








1945 im Zentrum Kolns: Die Breite Strasse — ein Trampelpfad.
Schweigend schlangeln sich die Menschenmassen durch eine beinahe dorfliche Stille




16. Juli 1945: US-Président Truman, sein Staatssekretér Byrnes
und Flottenadmiral Leahy fahren durch die Berliner Ruinenlandschaft
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Helma Sanders-Brahms

Der Himmel war blau wie nie, als der Krieg zuende ging

Die Autorin auf dem Arm ihrer Mutter 1944

Die Baume waren so griin und der Himmel so blau wie niemals
wieder, als der Krieg zuende ging. Uber die Landstrasse kamen
Panzer, unter denen der Asphalt aufbrach. Darauf sassen die Sie-
ger. Ich sah zum ersten Mal in meinem Leben Neger, die trugen
Uniformen und hohe Schniirschuhe, und die Frauen hatten Angst
vor ihnen. Deshalb sagten die halbwiichsigen Jungen zu mir, sie
wirden den Frauen die Briste abbeissen, das wéren die Kisse
der Neger, und danach hiesse die Siissigkeit, die ich noch nicht
kannte, Negerkisse. Immer noch, wenn ich sehe, wie jemand da
hineinbeisst, denke ich an das, was die Halbwiichsigen erzéhl-
ten, und ich sehe Zahne in eine Brust beissen.

Im Wald wuchsen Veilchen. Es gab eine Stelle, die war mein
kleiner Garten, weil dort die Veilchen im Kreis wuchsen, wie zu
einem Blumenbeet. Da lag an einem frischen Maimorgen ein to-
ter Soldat. Er lag da noch lange, denn niemand begrub ihn. Er
verweste langsam, und um ihn verblihten die Veilchen, denn es
ging auf den Sommer zu. Nur wir Kinder wussten von ihm, und
wir sagten es niemandem.

Ein Mann aus dem Dorf war aufgehdngt worden. VVon wem und
weshalb, wussten wir nicht. Wir waren auch nicht dabei, als man
ihn aufhéngte, wir sahen nur von ferne, wie er da hing, mit bau-
melnden Beinen, in einer zu weiten Jacke, mit zu weiten Hosen,
die auch zu kurz waren, unten kamen die dinnen Kndchel her-
aus, an denen hingen viel zu grosse Schuhe. Aber ehe wir néher-
kommen konnten, hatte man ihn schon abgeschnitten, und die
Hihner scharrten an der Stelle, wo er gehangen hatte, am Boden
herum, als wére aus seinen Taschen noch etwas Essbares gefal-
len.

Der Apfelbaum bliihte, und die Milchkannen klapperten, und in
der Kiiche wurde Essen gekocht. Dieser Frass. Alle waren ma-
ger. Alle hatten Hungeraugen, und wo es nach Essen roch, war
die Mitte der Welt. Den Teller leer essen. Keinen Krimel {brig
lassen. Das ist heute noch zwanghaft. Der Rest Butter, der mit
der scharfen Messerseite vom Papier gekratzt wird. Das Eigelb

im gekochten Ei, an dem der L&ffel immer wieder vorbeisticht,
bis ganz zum Schluss, wenn man es dann essen darf. Brot weg-
werfen kann ich immer noch nicht. Auch schimmliges nicht. Und
ich habe immer noch ein schlechtes Gewissen, wenn ich ein Es-
sen, vor dem mir graust, auf dem Teller stehenlasse. Ich zwang
damals alles in mich hinein. Nicht aus Hunger, aber aus Angst
vor dem Hunger. Die Schulspeisung der Englénder — aber da
wohnten wir wieder woanders, wieder an der Kiste, weit weg
vom Wald. Schulspeisung, das waren Erbsensuppe, Bohnen-
suppe, Milchnudeln. Noch heute wird mir tbel, wenn ich daran
denke. Das kleine Aluminium-Gefass mit dem Gummiring und
dem Bugel, in das die Kelle das Essen hineinschwappte aus ei-
nem grosseren Aluminiumgeféss mit Gummiring und Bigel. Al-
les stank. Die Suppe stank, die Gefasse stanken, der Schulraum
stank. Ohne dies Essen, hiess es, wirden wir verhungern. Du
musst essen. Essen. Die harten Erbsen in der stinkenden Briihe
kauen. Die schwabbligen Milchnudeln konnte man in sich hin-
einziehen, ohne zu kauen, so schnell wie méglich, damit man sie
maglichst wenig schmeckte. Bohnensuppe, Erbsensuppe, Milch-
nudeln konnte ich danach nie mehr essen. Ich wurde sehr krank.
Die Darmschleimhaute I6sten sich und glitten mit dem, was mein
Magen und meine Darme von Bohnensuppe, Erbsensuppe,
Milchnudeln Gbrig gelassen hatte, ins Klo. Ich flihlte mich so
schén schwach, als alles wegglitt. Ich durfte im Bett bleiben. Da
war es warm. Ich durfte nur gekochte Méhren essen. Drei Wo-
chen lang. Aber ich brauchte nicht zur Schule. Draussen fiel
Schnee vor den Fenstern, soweit sie noch Ubrig waren und nicht
mit Pappe vernagelt. Die, die gesund waren, gingen zum Bahnhof
und klauten Kohlen von den Kohlenwaggons. Das war das Aben-
teuer. Dazu war ich noch zu Klein, zu diinn, zu &ngstlich.

In jedem Haus gab es Fliichtlinge. Die Wohnungen wurden im-
mer kleiner parzelliert, Zimmer mit Wolldecken unterteilt, so
wurden aus Zimmern Wohnungen. Die Flichtlinge erzéhlten von
grossen Hofen. Von weiten Wiesen und Milchvieh und Pferden.



Dazu ratterten die Nahmaschinen. Aus zwei zerrissenen Klei-
dern wurde ein neues Kleid gemacht. Und aus den Resten konn-
ten einige ganz Geschickte noch Puppen machen und Puppen-
kleider. Frauenstrimpfe konnte man in lange schmale Streifen
zerschneiden und die zu Schuhsohlen fiir Hausschuhe verhakeln.
Solche Hausschuhe hatte ich. Sie waren schén. Aus blauem
Samt mit weissen Punkten, rot umhékelt und mit einer Sohle aus
Damenstriimpfen.

Zuhaus war ich gern. Fir draussen hatte ich keine Schuhe. Ich
hatte Klappsandalen. Klappsandalen waren aus Holz mit Leder-
streifen driiber. Drei Holzstiicke, mit Leder verbunden, das war
die Sohle. Und machte immer klippklapp, wenn man ging und
wenn die Holzstlicke zusammenschlugen. Solang es nicht
schneite, ging das ganz gut; mit mehreren Paar Socken Uberei-
nander an den Flssen konnte sogar ganz starker Frost einem
nichts. Rote Flsse hatte man nur nachher, die man im heissen
Wasser aufwéarmen musste, mit Eichenrinde drin, damit man
keine Frostbeulen kriegte. Die Eichenrinde hatten wir im Som-
mer gesammelt. Auch Pilze und Bucheckern. Aus Bucheckern
machten wir Ol, in dem Ol konnte man Pfannkuchen machen,
vorausgesetzt, man bekam Mehl. Mehl und Wasser, das gab
schon einen Pfannkuchen, Ei dazu war natiirlich ein Fest. Tro-
ckenei gab es manchmal auch aus den Care-Paketen, gelbes Pul-
ver. Und Trockenmilch, die ich sehr liebte und die heute noch,
wenn ich sie im Flugzeug zum Kaffee bekomme, mit dem Loffel
gegessen wird als eine geschétzte Sussigkeit.

Ziergérten gab es keine mehr, alles war in Nutzgarten umgewan-
delt, selbst in den VVorgérten wuchs Kohl, rankten sich Bohnen.
Wegen der Eier hielten wir schliesslich Hihner im Keller, die
glucksten nachts unter mir, und morgens schrie der Hahn, wenn
es noch dunkel war. Das war ein schoner Hahn, ein weisser mit
schwarzem Kragen, gross und stolz mit leuchtendem Kamm. In
der Nachbarschaft gab es noch einen anderen, braunen mit blau-
schillerndem Schweif, der schrie noch friiher als unserer. Er
schrie: «Komm mal her!», und unser Hahn antwortete: «Komm
doch hierher!», und darum hatten wir unseren Hahn «Komm-
doch-hierher» getauft. Er war so gross, dass ich Angst vor ihm
hatte, auch wegen seiner starken Stimme.

Das war eine Weiberwirtschaft damals. Manner waren ganz sel-
ten, und wenn welche dazukamen, waren sie mide und mager
und still und hatten oft nur einen Arm oder ein Bein oder einen
verbundenen Kopf. Mit den Fliichtlingen waren auch ein paar
Manner gekommen, aber nur ganz alte, das, was ich «Opa»
nannte.

Meinen Vater sah ich lange Zeit nicht. Die M&dchen von gegen-
Uber, die mit mir in die Schule gingen, waren Tdchter von Krie-
gerwitwen. Bei ihnen im Haus gab es auch nur einen Mann, der
«Bubi» hiess und von dem man sagte, er wére «aber harmlos».
Die Frauen hatten jedenfalls das Sagen, und tiberall waren sie in
der Uberzahl. Da es so viele von ihnen gab und in jedem Zim-
mer, das jedesmal eine Wohnung war, also von mehreren be-
wohnt und mit Mobeln fir mehrere Zwecke vollgestellt, immer
auch mehrere Frauen wohnten, teilten sie sich die Arbeiten. Die
eine zum Beispiel ging arbeiten oder versuchte sich auf dem
Schwarzmarkt, die andere blieb zu Haus und sass an der Nahma-
schine und kochte zwischendurch und gab auf die Kinder und
die Alten acht, und die dritte stand Schlange. Schlangestehen
fullte die Tage genauso wie eine richtige Arbeit, wo es sie noch
gab, oder wie Hausarbeit, die damals Geduld, Phantasie und Er-
findungsgeist erforderte. Denn aus Haferflocken oder Kartoffel-
schalen wurden Platzchen gemacht, aus Raps oder Bucheckern
oder noch ausgefalleneren Grundstoffen wurde Fett gewonnen;
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kam von irgendwoher ein Beutel Obst, ein Kohlkopf, eine
Speckseite, musste man sofort einwecken, einsalzen, schnippeln,
zum Trocknen h&ngen. Auf den Schrénken standen Weckgléser
mit eingemachtem Obst oder sogar Fleisch fiir Festtage, von
Wand zu Wand spannten sich Faden mit Trockenobst und Boh-
nen. Denn die Schlangesteherin brachte, wenn sie etwas bekam,
gleich so viel wie nur méglich mit, was es auch war, und was
nicht gleich gegessen werden konnte, musste haltbar gemacht
werden — die Tage, an denen es gar nichts gab, wo man zu weit
hinten in der Schlange stand und, vorgeriickt, vor leerem
Thresen ankam, waren ohnedies in der Uberzahl.

Manchmal ging auch eine zu den Kasernen, in der Manteltasche
einen Briefumschlag mit einem Schmuckstlick darin oder ein
paar silbernen Loffeln, und tauschte diese letzten Schatze gegen
ein Paar Nylons, gegen ein Packchen Tee, der bei uns zu Hause
zu den unbedingten Notwendigkeiten des Lebens zéhlte, oder
gegen Zigaretten, Schnaps, Schokolade fur die Kinder. In den
Kasernen sassen die «Tommis». Als wir noch in der Nahe des
Waldes wohnten, waren da die «cAmis». Leute, die in der «cAmi»-
Gegend wohnten, hatten es besser als die, die in der «Tommix»-
Gegend wohnten, aber am schlimmsten waren die dran, wo «die
Russen» waren. Denn die Tommis hatten weniger als die Amis,
aber die Russen hatten gar nichts. Die Russen, so hiess es, wu-
schen die Kartoffeln im Klo, konnten tanzen und singen, waren
gut zu den Kindern, aber schlimm zu den Frauen. VVor den Rus-
sen herrschte eine allgemeine Angst, und die Fliichtlinge erzahl-
ten von ihnen solche Geschichten, dass unsere Mitter uns die
Ohren zuhielten. Aber wir horten sie doch, wir taten, als schlie-
fen wir, wenn sie spater abends wieder davon anfingen, und ei-
ner erzdhlte sie den anderen.

Dass sie die Frauen in den Keller schleppten, sogar ganz alte
Frauen, und da etwas mit ihnen machten, etwas Grausames, was
ich noch nicht verstand, wovor aber alle Frauen Angst hatten und
worlber die Halbwiichsigen kicherten wie Uiber die Geschichten
mit den Negern, obwohl sie so grausam waren. Diese Halbwiich-
sigen, die schon im Krieg gewesen waren, im Volkssturm, und
einem zeigen konnten, wie man eine Panzerfaust wirft, und die
Alben im Schrank hatten mit Fotos von den deutschen Siegen
darin, aus Zeitungen ausgeschnitten, schwarzweisse Fotos, auf
denen Panzer zu sehen waren, zersprengte Briicken, Bunker, zer-
bombte Hauser — alles wie jetzt bei uns, nur eben auf Fotos, auf
denen das alles deutsche Siege bedeutete, wahrend das, was tag-
lich in der Wirklichkeit passierte, keine Siege mehr waren, denn
jetzt waren ja die «Tommis» oder die «Amis» oder noch woan-
ders die «Russen» auf den Panzern, und sie liessen sich vor den
zersprengten Briicken fotografieren und vor den zerbombten
Hausern, und wahrscheinlich wurden die Fotos davon in deren
Zeitungen gezeigt.

Mein Onkel war nur zehn Jahre alter als ich, auch noch ein Kind,
noch nicht einmal ein Halbwiichsiger, jedenfalls gehdrte er nicht
zu denen. Er hatte einen kleinen Radioapparat auf dem Dachbo-
den, damit hatte er immer Feindsender gehort. Aber jetzt waren
das keine Feindsender mehr, jetzt durfte man das ganz offiziell
horen. Er hatte vom BBC Englisch gelernt und hatte schon eine
Brieffreundin in England, die ihm weisses Heidekraut schickte.
Wéhrend des Krieges noch, in den letzten Wochen vor Kriegs-
ende, hatte er an Sir Thomas Beecham geschrieben, den engli-
schen Dirigenten, weil er in seinem Dachboden-Radio ein be-
stimmtes Musikstiick horen wollte, und weil er mit Nachnamen
Brahms hiess, wurde das Musikstlick dann auch gesendet, fir
den vierzehnjéhrigen Bernhard Brahms, und sein Vater, mein
Grossvater, musste sich dafiir verantworten und wére beinahe



noch «weggekommen», wenn nicht dann einfach plétzlich der
Krieg zu Ende gewesen ware.

Dieser Onkel, eigentlich mein Bruder, hatte auf dem Dachboden
aus Sperrholz eine Opernbiihne, die Mail&dnder Scala in klein, das
hatte er sich als Modell gebaut, Laubségearbeit.

Wir liessen darauf kleine Figuren hin und hergehen und «Lache
— Bajazzo» singen oder «Und es blitzten die Sterne» oder «Wie
eiskalt ist dies Handchen» oder «Nun trinket in vollen Ziigen»-
Verdi, Puccini, Leoncavallo, italienische Oper eben, und das
Wort «Mailand» klang uns wie eine paradiesische Verheissung
in den Ohren. Ein Ort, wo immer Mai ist. Und wo immer schéne
Frauen und schéne Ménner in kostbaren Gewandern stehen und
singen. Ja, auch Ménner. Aus den Fotos von der Oper wusste ich,
es gab Ménner mit wunderbar geschminkten Gesichtern und Lo-
ckenhaar und samtenen Wamsern, und im Publikum waren an-
dere, keine Soldaten, nicht mide und nicht schmutzig und nicht
hungrig, sondern mit schwarzen Anziigen und mit weissen Hem-
den und Zylinderhiiten und seidenen Schals. Dass es die in Mai-
land zu dieser Zeit auch nicht gab, kiimmerte uns nicht. Es gab
sie auf den Fotos, sie schritten die breiten Treppen hinauf, an ih-
ren Armen Frauen in schillernden Abendkleidern mit Schleppen
und tiefen Ausschnitten. Das war die Welt, die wir uns ersehnten,
da oben auf dem Dachboden, zwischen staubigen Resten von
Spielzeug und Mdbeln, die selbst jetzt keiner brauchen konnte,
und immer noch klopft mir das Herz, wenn ich in ein Opernhaus
komme, wenn ich die Treppen hinaufgehe, und wenn ich dann
noch Seide eines langen Kleides um mich rauschen hore, das re-
genhafte Rauschen des Beifalls am Anfang fir den Dirigenten,
und dann die Musik, der grosse Vorhang, am besten aus Samt,
blauem oder purpurnem, der sich 6ffnet wie ein Mantel, ja, das
ist beinahe das Gliick, immer noch. So musste die Liebe sein, mit
glitzernden Lichtern und Musik, die Paare miissten singen, und
jedesmal, wenn sie sich kiissten, miisste der Beifall aufbrausen,
so, wie es in der Oper ist.

Dunkel war es nachts in den Strassen. Opernhduser gab es bei
uns nicht, sie waren Hunderte von Kilometern entfernt, uner-
reichbar ausser in den Trdumen und vor dem Radio, das mit sei-
nem griinen «magischen» Auge im dunklen Zimmer leuchtete,
wenn die Lampen ausgemacht waren, um Strom und Gliihbirnen
zu sparen. Meine Mutter horte auch Opern. Von irgendwoher,
aus London oder sonstwo gab es Ubertragungen, Direktsendun-
gen, und man wusste, jetzt stehen die Sénger wirklich da, der
Dirigent, alle die Leute im Orchester, jetzt, jetzt, genau in diesem
Augenblick sind sie, weit weg von uns, aber doch gleichzeitig,
und vielleicht sassen auch diese schénen Manner und Frauen im
Publikum und tranken nachher Wein und Champagner, wie es
immer in den Arien heisst, und liebten sich.

Aber wir gingen abends besser nicht nach draussen. Der Niesel-
regen fiel in die leeren Ruinen, in denen es schwarz und still und
unheimlich war. Die Strassen waren gerdumt, der Basalt glanzte
in der Néasse, und ich sah auf meine Fusse unter mir und ver-
suchte, nicht auf die Ritzen zu treten, was nicht einfach war, denn
die Steine waren etwa so gross wie die geballte Hand eines Er-
wachsenen, und deshalb konnte man nur auf Zehen gehen, wenn
man die Ritzen vermeiden wollte. VVor gar nicht langer Zeit hatte
ich sie noch von weiter oben, vom Arm oder vom Riicken meiner
Mutter aus gesehen, wenn sie mit mir in den Bunker hastete, tiber
uns die schénen glitzernden Lichterbdume, die die Bomber auf
den Himmel schrieben, aus denen es dann hinunterstiirzte und im
Heulen der Sirenen und im schwachen Schreien der Menschen
detonierte. Dann das Gedrange und Geschiebe im Bunkerein-
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gang, Kopfe, auf die ich von den Schultern meiner Mutter her-
untersah, dann innen im Bunker unsere Bunkerbank, in der die
Wolldecke eingeschlossen war und die wichtigsten Habseligkei-
ten, in Reihen mit vielen anderen Bunkerbanken, auf denen tiber-
néchtigte Menschen sassen, zum Teil in Schlafanziigen mit Mén-
teln daruiber, denn diese Angriffe waren nachts, stérten die Leute
in den Betten auf. Viele gingen schon halbangezogen ins Bett,
meine Mutter auch, aber immer wieder war es einem auch pas-
siert, dass man gedacht hatte: Heute kommen sie nicht, heut’ leg
ich mich richtig ins Bett, und grad dann kamen sie eben, die Si-
renen heulten, und man musste rennen, rennen ums Leben, um
noch rechtzeitig in den Bunker zu kommen. So redeten die Er-
wachsenen um mich herum, wahrend ich auf dem Schoss meiner
Mutter einschlief. Und dann kam die Entwarnung, ich wurde ge-
weckt, wurde wieder auf die Schultern gehoben, und es ging mit
dem gleichen Strom nach draussen. Die Uberlebenden eilten
nach Hause, und das gab es dann oft nicht mehr. Die Strassen
waren mit Schutt verschittet, Tote und wimmernde Verletzte la-
gen da, Rotkreuzbahren wurden an uns vorbeigetragen, wo vor
ein paar Stunden noch ein Haus gestanden hatte, oder zwei, oder
drei, waren jetzt nur noch qualmende Mauerteile, aus denen es
noch brannte, die manchmal, weil ein tragender Balken wegge-
schmort war, neben uns noch einmal Zusammenstirzen konnten



und uns unter sich begraben, wenn wir nicht schnell genug weg-
kamen. In und vor diesen Ruinen Menschen, die darin nach Ver-
schiitteten suchten, vor allem in den Kellern, aus denen oft Stim-
men schrien, Hande ragten, bis andere Hande sie ergriffen, und
immer in allem das schreckliche Weinen von Kindern, oder von
mir selbst, da oben auf den Schultern meiner Mutter, die mich
unversehrt durch die Holle trug. Das war jetzt voriiber, und man
ging durch eine Strasse, wie man eben durch eine Strasse geht,
nur dass die heilen Hauser mit erleuchteten Fenstern selten wa-
ren und zwischen langen Reihen von Ruinengrundstiicken stan-
den, in denen mittlerweile grosse Bischel von Unkraut und so-
gar kleine Birken standen, und der Wind und der Regen und der
Schnee kamen hinein, und im Winterdunkel war es so schwarz
darin.

Aber im Sommer waren sie schon als Spielplatze, wenn auch ei-
gentlich verboten, weil es immer noch Bomben darin geben
konnte, die Kinder beim Spielen versehentlich auslésten, und
das war todlich. Oft erzahlten die Erwachsenen uns das, aber wir
gingen doch hinein, wir, oder auch ich allein. Halbverschittete
Kellerrdume waren Hohlen, die immer schdner wurden, je héher
Birken und Unkraut vor ihnen wuchsen und j e mehr wir sie uns
innen ausgerdumt hatten. Da konnten wir schon Vater-Mutter-
Kind spielen mit Tischen und Stiihlen aus Steinbrocken und Bet-
ten aus trocknem Gras, sogar eine aus der Schublade zu Hause
stibitzte Tischdecke kam auf den Tisch, und Sandkuchen auf
Tellern, und so spielten wir Familie und Burgerlichkeit. Wir
spielten aber auch das «Dschungelbuch», als das Unkraut hoch
genug war, um einen Urwald abzugeben. Diese griin iberwu-
cherten Sommerruinen waren die schénsten Orte zum Spielen,
voller Geheimnisse, mit Vogelnestern in den Mauerl6chern, in
denen im Frihling griin gesprenkelte Eier lagen, und dann sassen
Vogelmitter darauf und sahen mit runden Augen auf uns, die wir
leise, leise angeschlichen waren, ehe sie mit einem tschirrenden
Laut abflogen, und noch spéter fiitterten sie federlose, magere
Vogelkinder, durch deren rosa Halse das Licht schien, so durch-
sichtig waren sie, und um ihre vier oder funf aufgesperrten
Schnébel war so ein merkwiirdig dicker weisser Rand, und noch
spater kriegten sie Federn, und noch spéter machten sie Flugver-
suche vom Nestrand aus, sassen dick und unférmig am Boden,
flatterten schwerfallig, und noch spéter waren sie nicht mehr da,
und ich nahm das leere Nest aus der Hohlung, die Bléatter fielen
schon, und es wurde Herbst. Diese Ruinen machten, dass mir der
Wald nicht fehlte und nicht die Tiere des Bauernhofes, auf dem
wir evakuiert gewesen waren.

Dann kam mein Vater wieder. Andere Vater kamen nicht wieder,
oder erst sehr viel spéter. Die, die wiederkamen, waren ernst und
mide. Den Krieg hatten sie hassen gelernt. Nie wieder.

Aber manche von ihnen larmten nachts und prahlten von ihren
Heldentaten, als der Krieg noch Spass gemacht hatte. Abenteuer.
Die fremden Lander. Mannerwelt. Nebenan horte ich sie johlen,
sah das Licht durch die Tirritze schimmern und konnte nicht
einschlafen von ihrem Gebriill, und dazu lief eine Schallplatte,
die mir Uber alle Massen abscheulich war: «Man msste noch-
mal zwanzig sein, und so ver-liebt wie damals, und irgendwo am
Wiesenrain... verge-s-sen die Zeit.» Sie lief, wahrend ich schla-
fen wollte, und die rotgesichtigen Manner sangen sie mit und
hatten sich umarmt, und je betrunkener sie wurden, desto lauter
drehten sie die Schallplatte «...du nur, du nur allein... wirst den
Traum mir verzeihn... den ich heut getrdumt hab, getrdumt hab
beim Wein...» Ich lag unter meiner diinnen Decke und ballte die
Féuste, weil ich nicht schlafen durfte, so wenig, wie ich in dem
Café Weggehen durfte, ich musste diesen Erwachsenen mit ihren
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unsinnigen Gesdngen und mit ihren hésslichen Gesprachen zu-
hoéren bis zum Uberdruss, bis zum Ekel. Dann machte meine
Mutter leise die Tir auf, und der Lichtschein vom anderen Zim-
mer fiel mir aufs Bett, und sie sagte traurig: «Schlafst du immer
noch nicht?» und nahm mich in ihre Arme, und dann lag ich so
einen Augenblick in ihre Arme eingeschlossen, da roch es gut,
und dann ging sie wieder in das andere Zimmer, in dem sie noch
mit meinem Vater sass, beide ganz still, denn mein Vater ging
nicht zu den Larmenden, und sie auch nicht, und spéater kam sie
dann zu mir ins Bett, dann konnte ich immer schlafen, das war
die Erlsung, und mein Vater lag nebenan auf dem Sofa, denn
unser «Kabuff», wie wir das nannten, war zu klein fir zwei Bet-
ten, und sie schliefen wohl auch nicht mehr zusammen. Das habe
ich spéater verstanden. Damals war es mir nur wichtig, dass sie
nachts kam, dass der Larm plétzlich abbrach, wenn ich in ihren
Armen lag, nicht dass die nebenan aufgehért hétten zu singen,
aber ich horte sie nicht mehr, wenn meine Mutter bei mir war.
Mein Vater erzéhlte Geschichten, nicht vom Krieg, aber von
Wilinchen und Wilorchen, die mit einem Luftballon liber das
Land flogen. Er war manchmal sehr lustig, aber er war mir so
fremd, viel fremder als mein Grossvater, den ich den ganzen
Krieg Uber gesehen hatte. Die Liebe, die aus der Gewohnheit und
der Vertrautheit kommt, hatte ich nicht fir meinen Vater. Aber
ich mochte seinen Pfeifenrauch, er hatte eine gute Hand mit Tie-
ren, und unsere Hihner gediehen besser, seit er wieder da war,
und zwischen die Kartoffeln im friiheren Ziergarten pflanzte er
seine Tabakstauden, die riesig aufschossen und rosa Bliten trie-
ben und gewaltige Blatter ausbreiteten, saftig grin mit silbrigen
Haaren darauf, man konnte sich darin verstecken und den starken
Tabakgeruch einatmen und in einem fernen tropischen Land
sein, bis zum Abendessen gerufen wurde. Dann wurden die BI&t-
ter gelb und mussten abgeschlagen und zum Trocknen auf Faden
aufgezogen werden wie die Pilze und die Apfelscheiben und
mussten viel Luft haben und ab und zu gewendet werden und
dann noch spater mit einem Messer in schmale Streifen geschnit-
ten, bis sie aussahen wie braunes Sauerkraut.

Dann wurde es Winter. Weihnachten stellte ein grosses Problem
dar: Entweder konnte unser schoner stolzer Hahn, «Komm-
doch-hierher» genannt, als Braten gegessen werden, oder man
konnte ihn gegen Kerzen einzutauschen versuchen, denn zu kau-
fen gab es die auch nicht. Da auch mein Vater, und noch mehr
meine Mutter, dem «Komm-doch-hierher» nicht den hochge-
reckten schwarzweissen Hals durchschneiden mochten, da wir
uns auch nicht vorstellen konnten, ihn aufzuessen, und die Ker-
zen uns ohnedies wichtiger waren, wurde «Komm-doch-hier-
her» in einen Korb gesetzt, der sich fest schliessen liess, und ich
fuhr mit meinem Vater tiber 250 Kilometer im Uberfillten Zug
auf Hamsterfahrt, und «Komm-doch-hierher» sass fliigelschla-
gend und manchmal auch kréhend im Korb und fuhr mit uns bei-
den nach Osnabriick, und da bekamen wir firr ihn eine grosse
Platte Bienenwachs, mit der kehrten wir im Triumph zurick. Ich
hatte eine Nacht mit meinem Vater im Bett verbracht, zum ersten
Mal seinen Tabakgeruch gerochen und seinen Atemziigen zuge-
hort, die lauter und tiefer als die meiner Mutter waren. Der Zug
nach Hause war wieder so voll, dass wir stehen mussten,
«Komm-doch-hierher» war nicht bei uns, daftr lag das Bienen-
wachs im Korb. Die Zugfahrt dauerte einen ganzen Tag, und in
der Nacht noch wurden Kerzen gegossen, und dazu betranken
meine Eltern sich mit Kartoffelschnaps, und ich horte sie ne-
benan singen und l&rmen, um den Verrat zu vergessen, den wir
an unserem schénen stolzen «Komm-doch-hierher» begangen
hatten.



Das unheimliche Rascheln im Care-Paket

Nachkriegsalltag
montiert von Irene Lusk

Vor der Kapitulation

Die letzten Wochen, Tage, Stunden

«Ilm Keller brennen Hindenburglichter. Hunger, stéhnt einer,
leckt sich dabei die Lippen. Durst, stéhnt ein anderer. Die Was-
serhdhne stehen offen, aber das Wasser wird nicht mehr in die
Turme gepumpt, steigt nicht mehr in die Leitungen. Mutter hat
drei Kleider tibereinander an und doppelte Unterwéasche — damit
man wenigstens was rettet. Den Schmuck, ein paar Ketten, Ohr-
ringe, Broschen, tragt sie im Leinenbeutel um den Leib. Vater
redet Uiberlaut von der letzten Mutzuteilung Schnaps gegen das
Gemurmel im Keller an: Was kann uns schon passieren! Mal
muss ja jeder dran glauben, nur nicht sentimental werden jetzt,
Wiirde bewahren! Er lacht drohnend — Wiirde! Die Briider aus
der Steppe werden Augen machen, wenn sie uns sehen! Unsere
ganze Volksgemeinschaft im Fegefeuer! Hat keiner die Fahnen
rausgehdngt? Die Fahnen raus, Leute! Farbe bekennen!»
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Sonntag, den 29.4.45: Seit Freitag ist dauernd Regenwetter,
mitunter giesst es in Stromen, wie gut, dass ich am Donn, den
Garten noch fertig gemacht habe! (...) Am Freitag ist Mutter er-
zahlt worden (am Rosterberg ist ja Strom und folglich auch Ra-
dio), dass im deutschen Wehrmachtsbericht der Fiihrer selbst ge-
sprochen habe, nur kurz, aber es war genug. Er sei von allen sei-
nen Getreuen verlassen worden und k&mpfe jetzt mit nur noch
einigen Hitler jungen. Als ich das hérte, da war fur mich alles
aus. Ich hatte bis dahin immer noch geglaubt, sie kénnten uns
doch nicht so beliigen, es k&me doch noch die Geheimwaffe, aber
jetzt ist alles aus. Ich musste allein ins Esszimmer gehen, dort
habe ich mich aufs Sofa geworfen und bitterlich geweint. Sollte
denn so alles vorbei sein? Der Traum ausgetraumt, alles zer-
schlagen, was gliicklich wieder aufgebaut war, sollte das das
Ende sein, auf das wir 5 volle Kriegsjahre hingearbeitet und ent-
behrt hatten, wo so viel bliihende Jugend gefallen ist im Kampf
furr eine nérrische ldee — nicht im Kampf flirs Vaterland, das war
frei und einig. So viele Witwen und Waisen haben wir jetzt, so



viele haben ihre gesunden Glieder verloren, viele haben Hab und
Gut verloren, finf Jahre lang haben wir fest an den Sieg ge-
glaubt, und jetzt soll dies das Ende sein!

Edelgard B., Siegen

Silvesterabend, 23.45 Uhr: Die Viertelstunde, die das alte Jahr
mir noch l&sst, will ich dazu benutzen, eine grosse Frage hier
niederzuschreiben:

Was wird das neue Jahr 1945 uns bringen?

Weiter Krieg? Den Frieden? Den Sieg? (...)

Heute abend gab es, wie immer am Silvesterabend, ein ordentli-
ches Stiick Bratwurst und einen guten Kartoffelsalat. Sonst war
das ja zwar keine Bratwurst, sondern riesige Stiicke Fleischwurst
oder fur jeden ein ganzes Wirstchen, aber... Eben haben wir
wunderbaren Glihwein getrunken. Dies Jahr ist nun keins der
Kinder mit mir bei uns: Anneliese, Mechthild und Werner nicht!
Und auch kein Besuch da. Das hatten wir noch nie. Wie schén
haben wir sonst immer mit Z.s und G.s gefeiert. Der Krieg macht
einem aber auch alle Freuden kaputt!

Sonntag, den 11. Februar 1945: (...) Es war (am 1.2.) abends
gegen 7 Uhr, und wir waren gerade beim Essen, als es VVollalarm
gab. (...) Vater sagte: «Werft euch alle auf die Erde, Siegen be-
kommt einen Angriff, die Leuchtzeichen sind schon gesetzt»,
und wir warfen uns alle hin. Ich unter das Luftschutzbett mit Fri.
S., die sonst immer in den Stollen geht. (...) Nach 10 Min. — wir
dachten schon, es gébe gar keinen Angriff — da krachte es! Und
nun ging es Schlag auf Schlag. Es war ein so ungeheurer Larm,
ich weiss nicht, was schlimmer war, das Heulen der Bomben und
Bersten oder der unheimlich brausende Luftdruck. Das Trom-
melfell tat so weh, dass ich dachte, es platzt. Es brauste wie ein
Sturm durchs ganze Haus. Es schien uns eine endlose Ewigkeit
zu dauern, langer als Stunden. Jetzt wissen wir, dass es genau 30
Min. waren. Es war grauenhaft. Wir lagen da, den Mund offen,
Ohren zugehalten und eine Decke uber den Kopf. Eiskalt fuhr
der Luftdruck mir unter das Kleid. Bei jeder Bombe dachten wir:
Die ist jetzt auf unser Haus niedergegangen! Jetzt stiirzt es zu-
sammen, jetzt kracht es tber uns, jetzt ist der Moment gekom-
men, jetzt sind wir gleich alle tot.

«Als ich auf dem Wege dorthin war, begegnete ich llse H., ei-
nem Madchen aus dem BDM. Sie fragte mich, ob ich nicht mal
mit ihr kdm’. Ich fragte sie, wohin, sie sagte: «Hier in die Tur-
nerstrasse, ich méchte gerne Begleitung haben.» Ich ging arglos
mit ihr. Als sie aber dann sagte, sie wolle in die Turnhalle, da
fiel mir ein, dass ja dort die Toten vom Angriff alle lagen. Da
wurde mir aber doch angst, die wollte ich nicht sehen. Dann
wirde ich danach noch mehr Angst vor dem Alarm haben. Ich
sagte zu ihr, dass ich dann nachts davon trdumte, da wollte ich
nicht hin, aber sie meinte: «lIst ja Quatsch, stell” dich nicht an»,
da wollte ich mich auch nicht gerne schwach zeigen. Aber da
standen wir auch schon in der Tir der Halle. Draussen lagen
Séarge aufgeschichtet. Ach, war das entsetzlich. Ware ich doch
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nicht mit llse gegangen. Die Halle war besat mit Leichen. Ich
habe mir sie aber nicht weiter angesehen, nur eine Gruppe, die
musste ich bemerken, denn die lag gleich neben der Tire. Da
waren ein Mann und eine Frau, die ich aber z. Gliick nicht genau
erkennen konnte, ich sah nur die blutiberstrémten und dreck-
Uberkrusteten Gesichter; aber zwei kleine Madchen, vielleicht 5
Jahre alt, lagen noch da. Das eine so, als wenn es noch lebte, wie
ein Piippchen, die Augelchen zu, ganz siiss, als wiirde es schla-
fen, und das andere hatte wohl unter dem Schutt gelegen, die
Haare und das Gesichtchen waren ganz voll Lehm. An dem
nackten Beinchen sah man noch ein Stiick Strumpfband, und die
Beinchen in den Strimpfen baumelten leblos herunter.»



Hitlerbilder

«Man sieht kaum noch Parteiabzeichen auf den Jackenaufschla-
gen. (...) Und noch immer sind die Reporter unterwegs: Berlin
ist gefasst! An Berlin zerbricht der Feind! Und noch immer In-
terviews, Jungenstimmen: Wir werden, aber klar.

Eiserne Rationen werden ausgegeben, die Leute reissen die
Buchsen auf, fressen, erbrechen das ungewohnt fette Schweine-
fleisch. Und doch: Einmal satt gewesen sein. Der Volkssturm
geht in die Stellungen an den Vorortstrecken, an der Ringbahn
und hinter den Panzersperren. Werwdlfe verscharren sich in den
Parks. Hitlerbilder und die braunen Uniformen werden heimlich
in Ruinengrundstiicke geworfen, Orden und Ehrenzeichen ver-
graben. Zum ersten Mal russische Luftangriffe, dann die Stalin-
orgeln in den Aussenbezirken.»
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Russkis, Amis, Tommies,
weisse Fahnen

Lienewitz, 30.4.1945: Lebendiges Treiben auf unserem Hof.
Wir sassen in der Kiiche und wérmten uns. Da kamen einige Rus-
sen und fragten, ob sie kochen kdnnten. Allgemeines «Ja». Dann
fing es an: Klétze von Margarine, ein Eimer Schmalz, Fleisch
und was man sich sonst noch denken kann. Mittags gab es Leber
mit Zwiebeln. Wir mussten mitessen, soviel wir konnten. Abends
Nudelsuppe mit einem Klumpen Rindfleisch, Brot in Hille und
Fulle und gebratenen Fisch (mit Handgranaten geangelt), im Fett
schwimmend. Jetzt, wo ich schreibe, sausen Infanteriekugeln am
Fenster vorbei. Das stort alte Frontschweine nicht. Wir leben wie
die Made im Speck. Der Kommandant hat extra gesagt, wir sol-
len essen, was und wieviel wir wollen. Und das tun wir auch. Es
will dunkel werden. Auf einmal setzt die Stalinorgel ein. Ihr
kennt dieses Geschiitz nicht. Es ist einfach nicht zu beschreiben.
Ein Urtier mit tausend Kehlen. Ein entsetzliches Gebriill. Die Or-
gel sendet Tod und Verderben. Und ein paar wahnsinnige SS-
Leute am Leipziger Autobahndreieck halten dort eine Stellung.
Schnake, Du kennst die Gabelung der Autobahn hinter Ferch-Se-
ddin, wo es links nach Leipzig abbiegt. Gestern hatten sie 182
Tote, 72 Verwundete, und 35 wollten zu den Russen uibergehen.
Da sind 15 von den eigenen Leuten von hinten erschossen wor-
den.

Morgen ist 1. Mai. Euer Papi




Lienewitz, 1.5.1945: Gut geschlafen. Um 9 Uhr aufgestanden.
Am fertigen Friihstiickstisch Nudelsuppe mit Schweinefleisch,
schmeckt ausgezeichnet. Hatte es nicht gedacht. Der Komman-
dant und verschiedene Offiziere kamen in die Kiiche, und wir
haben russischen 1. Mai gefeiert mit Wein und Wodka, Fisch
und Fleisch, gleich nach dem Frihstiick. Alles eine grosse
Freundschaft. Handedruck und nette Reden. Der Kommandant

sagte, er sei Bolschewist. Gebildete, anstdndige Menschen.
Eben, 13 Uhr 30, Alarm. Die SS ist wieder verriickt geworden.
Es wird gesagt, sie alle miissen sterben.

Jetzt will ich ein Mittagsschlafchen halten und gegen Abend
weiterschreiben, wenn ich meinen Tee mit 4 Loffel (1) Zucker
getrunken habe. Nasdoje, Dobro noz. Gute Nacht.

Euer Papi




Erika S., Hamburg

4.5.45: War das ein aufregender Tag! Um 7 V2 Uhr etwa fing es
an, spannend zu werden. Auf der Strasse drohnte es, wir liefen
ans Fenster... und sahen die Bescherung. In der Jarrestrasse fuhr
Fahrzeug hinter Fahrzeug, Panzer, Panzerspdhwagen, Lastkraft-
wagen, Motorrader ... Und alles mit diesem Zeichen Y¢, dem
Stern. Soldaten in braunen Anziigen, mit den typischen flachen
Stahlhelmen, tber die ein Tarnnetz gezogen war, sassen dicht an
dicht auf den Fahrzeugen. Es war eine wahre Pracht, und ich
konnte diesen Anblick nicht genug geniessen. — Auch gegeniiber
standen die Leute an den Fenstern, auch dort noch die meisten
in Nachthemden. Mutter trugen die Kinder auf dem Arm, um
ihnen die Befreier zu zeigen, die grdsseren Kinder driickten
selbst ihre Nasen an den wenigen heilen Scheiben platt und
konnten sich nicht satt sehen, mit aufgeregten Wangen und Ge-
sichtern spahten sie auf die Strasse, blickten sie nach den frem-
den Soldaten, den «Feinden». Aber so unmenschlich sahen sie
doch gar nicht aus!

Sonntag, 15.4.45: Amerikaner! Heute nacht kam ein Mann (im
Bunker) und sagte: «Alle Uniformierten miissen sofort den Bun-
ker verlassen.»

Als ich am néchsten Morgen erwachte, war ich amerikanisch.
Am Vormittag merkte ich nicht viel von den Amerikanern. Als
wir aber zum Essen gingen, stand an jeder Ecke ein Panzer. Wie
Amerikaner aussehen? Hedi denkt an das Gebéck! Sie untersu-
chen die Hauser nach Waffen und Uniformen, sind aber im Ub-
rigen freundlich. Die befreiten Kriegsgefangenen klauen fiirch-
terlich. Die amerikanische Fahne weht auf dem Rathaus. Ich
muss auch schon einen Ausweis haben. Von abends 6 — morgens
7 Uhr ist Ausgehverbot. 200 m Bewegungsfreiheit vom Wohnort
aus.

Maria V., bei Kriegsende 14 Jahre alt: Also, ich wollte weg.
Ich wollte aus diesem Triimmerhaufen raus. Ich wollt’ eigentlich
damit nichts mehr zu tun haben. Also, der Aufbau, ich habe ge-
dacht, das ginge viel schneller, und es ging nicht so schnell, und
ich wollte leben.

Ich hab’ mir immer so Illusionen gemacht: Draussen ist natiirlich
alles viel schoner, und am schonsten natirlich ist es in Amerika.
Und war erpicht auf amerikanische Kleider und Bonbons und
Kaugummi und Icecream und lauter so Geschichten. Es war aber
auch unheimlich faszinierend zu der Zeit. Und die Musik vor al-

«Wie die Kolonnen der Amis und Tommies im Juli die westlichen Bezirke der Stadt besetzt ha-

ben. An den Strassen stehen viele und winken. Und die in den aufgeklappten Panzertiirmen und
in den Jeeps und auf den Lastern winken zuriick, weisse Hande, schwarze Hande, No fraterniza-
tion! Und wie Vater sagt: Du musst zu den Amis oder Tommies gehen, du kannst doch Englisch.

Wir verhungern ja sonst.»
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len Dingen. Oder wenn man an diesen amerikanischen Clubs
vorbeikam, hat man immer diese Fetzen von Musik gehort, und
das war fiir mich sehr aufregend, da wollt’ ich immer rein.

Und da gab’s halt die Amiliebchen, die sind dann im Jeep
manchmal mitgefahren, und das wollten wir naturlich auch, wir
anderen, die jiingeren. Die hab’ ich schon irgendwie bewundert,
dass die da mitfahren konnten. Die trugen dann diese Kopfti-
cher; damals trug man diese amerikanischen bunten Kopftiicher.
Bei uns war alles grau, grau und griin, grau und oh, schrecklich
diese Kleidung. Es war flrchterlich, und die haben dann so
schdne Farben gehabt.

Am 24.5.1945: Kihle Tage, und es regnet. VVorgestern wurde
vor dem Kreishaus die amerikanische Flagge gehisst. Die Bevol-
kerung war zur Teilnahme aufgerufen worden. Als wir hinka-
men, war es schon vorbei, ziemlich schlicht und ohne Aufwand.
Heute waren 2 Englénder da und wollten das ganze Haus bese-
hen. Wir hoffen, dass unser Haus nicht beschlagnahmt wird.
Ich fiihle mich einsam und mein Herz ist schwer. (...)

Am 10.6.1945: (...) Im Radio héren wir wenig Musik, haupt-
séchlich aktuelle Sendungen, z.B. «Die Stimme Amerikas» so-
wie téglich 14 Std. englischen Sprachunterricht.

21.50 Uhr, Sonntagabend. Eben gibt es deutsche Schlager!
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«In den beschlagnahmten Wohnungen werden Gelage gefeiert.
Die Russkis benutzen die Badewannen als Latrinen, solche
Schweine, wissens nicht besser! Gesp6tt und Gehechel, jeder
weiss irgendetwas. Andere sammeln die weggeworfenen Brot-
kanten und Papyrossis in Sdcke. Sussliches braunes Brot, wer
weiss, was da drin ist, aber es macht satt. Andere kratzen die
Reste aus den Konservenbiichsen auf den Abfallhaufen. Und
auch das: breite Gestalten, die vor Kindern knien: Dieti! Die
Arme verlangend gedffnet, aber die Kinder pressen sich gegen
die Beine der Mutter, bis die nach lauter Missverstehen und Ge-
bérden das Kind ermutigen, die Hand zu geben. Die béartigen Ge-
sichter unter den erdfarbenen Mitzen verziehen sich zum L&-
cheln, und die schweren Soldatenh&nde graben in Uniformta-
schen und kramen braunen, klebrigen Zucker oder auch ein bun-
tes Fetzchen Papier hervor.»

«Zweimal hat Gabriele russischen Soldaten ausweichen kénnen,
die Uri! Uri! gebettelt haben, hat sich anderen Stadtwanderern
fiir ein paar hundert Meter Weg zugesellt.

Das Fabriktor, das hohe gusseiserne Tor, ist zugeschlossen. Zwei
Posten gehen davor auf und ab.

Stoi! ruft der eine, als sie ungeféhr zwanzig Schritte vorm Tor
ist. Die Fabrikgebaude stehen noch. Nur die Fenster sind heraus-
gesplittert. Sie sieht, dass der Fabrikhof leer ist, die Lastwagen
sind umgesturzt.

Nix rabotta! ruft der zweite Posten lachend.

Sie hat es gewusst, aber sie hat den Weg machen, hat sich ver-
gewissern missen. Der verdammte Wunsch, sich zu vergewis-
sern, wie es weitergeht.

Gehen Sie schon, ruft es hinter ihr aus einem Fenster. Schlimm
ist das hier. Die feiern jede Nacht. Was hat denn hier ne Frau zu
suchen?

Der Posten winkt: Nix rabotta! Nix Frau komm! Lacht, fuchtelt
mit dem Gewehr.

Warum Angst haben vor der Zukunft? Die sind die Sieger, aber
wir leben noch, haben Uberlebt.»



Vergewaltigung und
die Angst davor

«Und noch immer freitags der Goebbels-Artikel: Mé&dchen-
schandungen in Schlesien, in Pommern, ein Vierzehnjahriger
vernichtete drei Panzer, Interview: Wie war das, Dieter, so heisst
du doch, eine heisere Jungenstimme: Wir waren im Chaussee-
graben in Deckung, funf Panzerfauste hatte jeder von uns. In die
Ketten werfen, ducken, das war eins! Du bist ein Held, Junge!
Und Sie? fragt der Reporter, wie war das, Fréulein Helene? Na,
sie kamen eben ins Dorf, und wir hatten Angst, und Mutter stand
in der Kiiche und wollte sie nicht reinlassen, ja, und ich dachte,
lieber sterben, aber dann ging die Tir auf, zwei so grosse, breit-
schultrige, Uri, Uri sagten sie. Njet, nix, sagt Mutter, gar nix,
aber da wirft sie der eine schon aufs Bett und der andere — ich
schreie, beisse, meingott — Schluchzen auf Band. Und dann der
Reporter: Fraulein Helene bittet fir alle deutschen Frauen und
Madchen: Schitzt unser Land! Auf dem Fabrikhof stapeln sich
die Kisten, Messgerate flir den U-Boot-Krieg. Die Auftragsbi-
cher sind noch voll, sagt der Werkmeister, als die Dicke um Ur-
laub fiir einen Tag bittet, weil sie ihre Mutter aus Magdeburg
holen will. Sie kénnen mir das doch nicht verwehren, eine alte
Frau allein, wenn da die Russen und die Amerikaner an der Elbe
Zusammentreffen!

Woher wissen Sie das? schnauzt der Werkmeister, das ist Feind-
propaganda!»

«—wovor denn noch Angst? Das deutsche Volk bleibt bestehen.
Ein Mé&dchen im Nebenhaus hat sich aufgehangt, auf dem Dach-
boden zwischen Ldschsandtliten und Féssern mit brakigem
Wasser. Nach der VVergewaltigung, heisst es.

Mutter hat Gabriele und Ulrike ins Zimmer der alten Frauen ein-
geschlossen und die Tur mit einem Schrank verstellt. Ihr misst
euch verstecken! Sie durchsuchen ja Wohnung fiir Wohnung!
Nach Waffen, sagt Vater.

Mutter ist ruhig gewesen trotz der Aufregung. Du weisst doch.
Das sind doch nicht bloss Geriichte! Aber wenn sie euch finden,
wehrt euch nicht!

Vater, Mutter und die alten Frauen haben dann im Flur gewartet
—s0 jedenfalls erzahlen sie nachher — weil die Soldaten ja schon
im Haus waren, haben zugesehen, wie ihre Schrénke und Betten
und das Buffet durchwiihlt wurden. Der eine Soldat hat das Kla-
vier aufgeklappt und mit der gespreizten Hand auf die Tasten
geschlagen. Ah, Bethovven, grrosser Mann! Werr spielen? Du?
Er hat auf den Vater gezeigt und als der verneint, auf die Mutter:
Du spielen! Und sie hat sich ans Klavier setzen mussen.
Bethovven, bitte! Ihr ist die Waldsteinsonate eingefallen, als
hétte sie die eben zum letzten Mal gespielt, und sie hat zu spielen
begonnen und der Soldat hat dabeigestanden. Sie hat fast den
ganzen ersten Satz gespielt, bis der Soldat abgewinkt hat. Der
andere Soldat hat Vaters abgewetzte Lederjacke mitgenommen.
Das vergess ich nie, sagt Mutter, nachdem die Durchsuchung des
Hauses abgeschlossen war und sie die Madchen wieder aus dem
Zimmer herausgelassen hat. Ausgerechnet die Waldsteinso-
nate!»

«Aber der Bécker backt Brot. Sie haben dabeigestanden, als die
Mehlsécke von russischen Lastwagen vor den Ladeneingang ge-
worfen wurden, Sécke mit eingewebten Namen pommerscher
und ostpreussischer Muhlen. Die Madchen und Frauen haben
sich Asche in die Gesichter geschmiert, laufen in Tucher und
Lumpen gehillt, stehen an den Pumpen an, jede mit zwei Ei-
mern, eine Stunde, zwei Stunden, drei Stunden, gefiihllos vor
Hunger und Hitze und Ruhr. (...)»

«Sonntags machen sie sich auf in die Mark. Mit der S-Bahn bis
Spandau-West und dann zu Fuss. Sie ziehen Pferderiiben, die
niemand geerntet hat, drehen altgewordenen Rhabarber aus den
Stauden, fragen nach Leindl, nach Brot, zahlen mit dem
Schmuck, den Mutter gerettet hat, wandern unter die Rucksacke
geduckt Uber die Landstrasse, werden von zwei jungen Russen
mit Pistolengefuchtel und freundlichem Grinsen ins Quartier ge-
trieben und entkommen dank der List der Béuerin, die die jungen
Soldaten wegschickt, Kameraden zum Feiern zu holen, und den
Médchen unterdessen den Fluchtweg zeigt.»
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25.10.48: Immer noch, nach den drei Jahren, zittert unter den ar-
beitern, hdre ich allgemein, die panik, verursacht durch die Pliin-
derungen und Vergewaltigungen, nach, die der eroberung von
berlin folgten, in den arbeitervierteln hatte man die befreier mit
verzweifelter freude erwartet, die arme waren ausgestreckt, aber
die begegnung wurde zum uberfall, der die siebzigjahrigen und
die zwélfjahrigen nicht schonte und in voller Offentlichkeit vor
sich ging, es wird berichtet, dass die russischen Soldaten noch
wahrend der k&mpfe von haus zu haus, blutend, erschopft, erbit-
tert, ihr feuer einstellten, damit frauen wasser holen konnten, die
hungrigen aus den kellern in die béckereien geleiteten, die unter
trimmern begrabenen ausgraben halfen, aber nach dem kampf
durchzogen betrunkene horden die Wohnungen, holten die
frauen, schossen die widerstand leistenden ménner und frauen
nieder, vergewaltigten vor den augen von kindern, standen in
schlangen an vor hdusern usw. kuckhahn sah eine siebzigjahrige,
erschossen nach der Vergewaltigung, und er sah, wie ein kom-
missar zwei Soldaten niederschoss, die gepliindert hatten und ihn
angriffen, als er sie zur rede stellte, nach all den materiellen Ver-
wiistungen, welche die naziheere in ihrem land anrichteten, wer-
den die russischen kommunisten jetzt auch noch den psychischen
Verwistungen begegnen miissen, die der hitlerraubkrieg unter
den eben erst in den Zivilisationsprozess geworfenen, vom Za-
rismus entmenschten «muschiks» angerichtet hat.

(N) erinnert, dass eine besondere tragik darin liegt: es war fur die
Sowjets schwierig, ihre heere zur offensive zu bringen, die sozi-
alistischen losungen und der aufbau der neuen Wirtschaft ohne
konkurrenzkampf hatte die massen friedlich gemacht, nun
musste Uberstirzt das téten gelehrt werden; die alten Instinkte
waren aufzurufen, ganz besonders in den zuriickgebliebenen
Sowjetvdlkern — die exzedierenden regimenter waren meist bau-
ernregimenter von jenseits des urals.

(Bertolt Brecht, Arbeitsjournal)

Ideologische Stimmung

Lehsen, 30.1.45: Heute ist der Tag der Machtergreifung. Heute
vor 12 Jahren ist unser Fiihrer an die Fiihrung des deutschen Rei-
ches gelangt; heute vor zwélf Jahren fing Deutschlands grosse
Zeit an, u. jetzt hat sie ihren Hohepunkt erreicht. An allen Seiten
des Reiches steht der Feind u. riickt auf das Herz Deutschlands
zu. In kurzer Zeit muss sich das Schicksal unseres Volkes ent-
scheiden: entweder Aufstieg oder Untergang, bedingungsloser
Untergang.

Wir missen siegen, weil wir siegen wollen, weil das ganze deut-
sche Volk siegen will, mit jeder Faser seines ganzen Seins. Wir
wollen siegen, weil wir die Grosse unseres Willens kennen u.
weil wir von der Richtigkeit unserer Sache liberzeugt sind.

Wir hoffen u. bangen fiir das Gute, fir unseren Sieg. Und wir
werden siegen u. leben u. gliicklich sein, weil wir unser Schicksal
in unsere Hande nehmen u. lernen, es zu gestalten. Wir werden
in dieser Zeit zu Menschen, wieder zu richtigen, grossen Men-
schen, die den Ursprung des Menschseins kennen u. die gegen
alle Lauheit ankampfen.

Und wir stehen inmitten dieser grossen Zeit, bangen und beben
mit jedem Geschehen, hoffen u. beten fur unseren Sieg. Werden
wir leben dirfen? In Gliick u. Erfullung leben diirfen? Oder ist es
Wille der Vorsehung, dass wir fir unseren Glauben untergehen?
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Wir wollen gut werden! Wir haben unsren festen Willen dazu.
Wir glauben an die Glte des Schicksals u. an die Grosse der Vor-
sehung.

In einer Stunde wird der Fuhrer sprechen. Ich warte darauf, weil
ich seinen Trost brauche, jetzt, gerade jetzt, in der schwersten u.
entscheidendsten Zeit. Ich bange um meine Heimat, um meine
arme, arme Heimat, u. um meinen Liebsten. Gott schiitze mir bei-
des vor dem Schlimmsten.

Aus dem Tagebuch der Erika S., Hamburg: War das eine herr-
liche Nacht!! Ich schlief so selig, dass ich immer nur dachte:
«Hitler tot, Nazis tot! Hitler und die Nazis tot!» Und heute mor-
gen dann ging es zur Schule. Auf dem Weg zum Borgweg hielt
ich Ausschau, ob man noch Parteiabzeichen erblicken kann. Kei-
nes, wohin das Auge auch sah. Seltsam, kein Mensch weinte oder
sah auch nur traurig aus, obwohl doch der geliebte, verehrte Fiih-
rer, in dem die Vollidioten fast einen Gott sahen, nicht mehr lebte
und die Knute aus der Hand legen musste. Seltsam... Das also
war die verschworene Volksgemeinschaft, die alles fiir ihn, den
Fuhrer hingeben wollte! Aber so hatten wir es schon vorausgese-
hen, weil Nazis immer feige und das Volk nicht 1é so begeistert
war, wie erzahlt wurde. Jetzt, wo der Drill aufliort, atmet alles
auf.



Kino, Oper, Theater, Vergntgen

«Und immer Fliichtlinge auf den Berliner Bahnhofen, die Koffer
mit Schniiren umwickelt, die Képfe in Tuchern, plarrende, stin-
kende Kinder auf dem Arm und an der Hand, nach Westen!
Nach Westen! Die Filmtheater sind Uberfllt, Storm, farbig,
Idyllen in Grin und blonde, herbsiisse Liebe, dazwischen
Alarm, Menschenherden dréangen aus dem Kino, die Vorstellung
wird nach dem Angriff fortgesetzt, bitte, behalten Sie die Ein-
trittskarten!»

«Uberlebenstage, Uberlebenszeit. Fidelio im Opernhaus in der
Kantstrasse. November. In Méntel und Decken eingehillt auf
den Pluschsesseln im Parkett und in den Réngen, die Hénde zwi-
schen den Knien gefaltet beim Chor der Gefangenen. Freiheit.
Was ist das, Freiheit? Gabriele hat einen Platz im dritten Rang.
In ihrem blauen, abgetragenen Mantel mit dem karierten Woll-
schal um den Hals und der blauen Baskenmiitze auf dem Kopf
unterscheidet sie sich nicht von den anderen, die neben ihr, vor
ihr und hinter ihr sitzen.»

September 1945: Das Ausgehverbot besteht noch immer ab %2
11 Uhr abends. Aber kulturelle Veranstaltungen haben jetzt wie-
der begonnen. Es gibt Konzerte und poetische Vorlesungen, Lie-
derabende und Theaterstiicke, alles, was das Herz begehrt, sogar
Tanzstunde. Nur bekommt man leider nie eine Eintrittskarte,
wenn man keine Beziehungen hat. — Aus Mangel an Theatern
(einige sind ja nur fir die «Tommies» beschlagnahmt) finden
teilweise Veranstaltungen in Kirchen oder Gemeindesélen statt.
— So ist jetzt das Leben hier in Hamburg.

Ein Kind, Montag, 5.8.46. Uerdingen. Heute war ich im Kino.
Ich habe «Krach um Jolanthe» gesehen. Es hat mir gut gefallen.
Auch die Wochenschau war anstéandig und nicht wie sonst vom
Nirnberger Prozess. Das finde ich schrecklich langweilig.
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«An einem wunderschénen, warmen Sommerabend waren Herr
E., Adele und ich in unserem Garten. Ich hatte das Akkordeon
mitgeschleppt und spielte. Zum Schluss sangen wir Volkslieder,
und ich spielte dazu. Herr S. kam auch in kurzer Lederhose und
schmutzigen Fissen von der Gartenarbeit, setzte sich auf ein
paar Backsteine uns gegeniber und sang tapfer mit. Als die
4 aufeinandergetiirmten Steine umfielen, purzelte er hinteniiber.
Als wir aufbrachen, muss es wohl schon Vz 12 Uhr gewesen
sein. Der Mond stand voll und rund am Himmel — ein wunder-
barer, sommerlicher Abend, der so harmonisch mit gemeinsam
gesungenen Abendliedern endete. Nach allen Miihen und Sorgen
des Alltags war das eine wirkliche Erholung und Entspannung.
Ich war ein paarmal mit einem netten Kollegen zusammen: 1946
einmal im Kino («Trdumereix»), ein Film Gber Robert Schumann,
und einmal zu einem Konzert. Anfang 1947 waren wir zusam-
men zu einem Vortrag Uber Rainer Maria Rilke, dessen Lyrik
wir beide sehr mochten. Diese 3 Begegnungen werden mir un-
vergesslich bleiben, denn sie hoben mich (iber den grauen Alltag
hinaus.(...)»

«Der Glockner von Notre Dame», «Unsere kleine Stadt», «Die
roten Schuhe», «Die Kinder des Olymp», «Ninotschka», «Der
dritte Mann» und «Die besten Jahre unseres Lebens». In der
Schlussszene dieses Heimkehrerfilms, der viele Deutsche an das
eigene Schicksal erinnert, streift der amerikanische Kriegsvete-
ran Parrish seiner Braut Wilma den Ring mit stdhlernen Greif-
zangen auf den Finger, denn er hat keine Hande mehr. Auch das
Theaterstiick «Wir sind noch einmal davongekommen» des
Amerikaners Thornton Wilder wird zum grossen Erfolg. Eine
Familie rettet sich mit knapper Not aus Sintflut, Eiszeit und
Bombennéchten, um immer wieder von vorne anzufangen. Man-
cher deutscher Zuschauer schopft aus solchen Stiicken mehr
Hoffnung als aus den Klageliedern der deutschen Nachkriegsli-
teratur. Die Freunde des Theaters sind auch von den Biihnen-



Seiltanz Giber den Triimmern
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experimenten fasziniert, von der Einbeziehung des Zuschauer-
raums in die Spielflache. Das Bedurfnis, Neues auszuprobieren,
wird auch durch die Raumnot geférdert. Die Wochenschau be-
richtet am 30. April 1948: «Theater im Zimmer nennt der Schau-
spieler Helmuth Gmelin sein Unternehmen, das er in seiner
Wohnung in Hamburg eingerichtet hat. Jeden Abend klettern
funfzig Besucher, denn mehr Pldtze zéhlt der Zuschauerraum
nicht, vier unbeleuchtete Treppen hinauf. .. Durch das Prinzip
des Theaters ohne Rampe will der Regisseur intimsten Kontakt
mit seinem Publikum erzielen.»

Zu den begehrtesten Lizenzen der Besatzungszeit gehort jene,
einen Buchverlag betreiben zu diirfen. Die Munchner Verleger
Reinhard und Klaus Piper zum Beispiel, die keiner nationalsozi-
alistischen Parteiorganisation angehdrt hatten, erhalten am 4. Ja-
nuar 1946 eine der ersten amerikanischen Lizenzen zur Wieder-
aufnahme der Verlagsarbeit. Mit dem schébigen Holzpapier, das
den Verlegern von den Bewirtschaftern zugestanden wird, neh-
men sie eine intensive Buchproduktion auf. Das Papier ist so
knapp, dass manche Buchhéndler Altpapier fur neue Bucher ver-
langen.

Wegen des ungeheuren Nachholbedarfs an Lesestoff, besonders
an Ubertragungen auslandischer Literatur, setzt der Verleger Ro-
wohlt sogar Rotationsdruckmaschinen der Zeitungen ein und
lasst «rororo»-Romane drucken. Funfzig Pfennig kostet Tuch-
olskys «Gripsholm» und Hemingways «In einem anderen
Land». Ein sehr wichtiges Verlagsgeschaft sind die neuen Schul-
biicher. Die Kriegs- und Heldengeschichten werden durch Mér-
chen ersetzt.
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Der Alexander-Chor singt 1945 auf dem Berliner Gendarmenmarkt
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Der Nachholbedarf wird gedeckt: Schlangen vor den Kinos, in denen es
endlich wieder Charlie Chaplins «Goldrausch» zu sehen gibt.

Links: Den ersten deutschen Nachkriegs film drehte Wolfgang Staudte
bei der Defa: «Die Morder sind unter uns» mit Hildegard Knef und
Ernst-Wilhelm Borchert.

Unten: Eine der wichtigsten Stromungen des européaischen Nachkriegs
films war der italienische Neorealismus, fiir den hier Rosselinis «Rom,
offene Stadt» stehen soll (Giovanna Galetti und Harry Feist in einer
Szene dieses Films).




Kinder, Jugend

«Dass immer wieder Kinder absturzen, die in den Ruinen herum-
klettern, um Gebdlk herauszubrechen, Feuerholz, Winterholz.
Dass Ulrike in der Schule russisch lernt — die russischen Emig-
ranten der zwanziger Jahre sind mit eiiemmal wichtig geworden,
wer kann sonst schon russisch? Die aus den Nationalbewegun-
gen in Bjelorussland oder in der Ukraine von den Nazis an die
Universitaten geholt worden waren, haben sich nach Westen ab-
gesetzt oder mussen sich noch verbergen. Ulrike lernt auch deut-
sche Grammatik, wie Vater vorausgesagt hat, aber der Ge-
schichtsunterricht ist gestrichen.»

«Wie sie das Haus noch gefunden hat in der Stuttgarter Strasse.
Die Wohnung. Und die graue Lehrerin hat sie wiedererkannt. Sie
waren beide so elend, dass sie geweint haben, als sie sich um den
Hals gefallen sind. Wir sollten uns jetzt beim VVornamen nennen.
Sie wissen ja sicher noch aus dem Lehrerverzeichnis, dass ich
Elisabeth heisse. Vom Lager hat sie nichts erzdhlt. Nur, dass sie
sich nicht nach Westen hat schleppen lassen. Es war ja doch Win-
ter und die Strassen verstopft. Es war Gliick dabei, sagt sie. Sie
arbeitet wieder in der Schule, ein anstrengender Weg téaglich bis
Kdpenick, bei den Verkehrsbedingungen! Aber die Schiler sind
aufgeschlossen. Sind Jungen darunter, denen ein Bein oder Arm
amputiert ist, ein Madchen, das verschttet war, Waisen, Halb-
waisen, aber auch solche, denen sie die VVater weggeholt haben,
weil sie Nazis waren.»

«Und wie sie mit Hunderten oder Tausenden ansteht, den Frage-
bogen studiert und erstaunt Uber die vielen NS-Organisationen
eine Kolonne No untereinanderschreibt, nur einmal unterbricht:
eingetreten in den BDM, ausgetreten aus dem BDM, und den Fra-
gebogen abgibt. Und die hinter dem Schiebefenster sagt: Ihr Jahr-
gang fallt doch sowieso unter die Jugendamnestie. Aber Sie mis-
sen sich wiegen und rontgen lassen. Und ihr eine Anweisung fir
den Arzt gibt statt einer Arbeitsanweisung. Das VVorzimmer des
Arztes erinnern, die gekerbten Gesichter, die Gerliche der kran-
ken Korper, die verkrochenen Augen, die flinken Hande von
Frauen, die Aufgeribbeltes stricken, das Blattern der Ménner in
Illustrierten, die noch aus der Nazizeit stammen. Und die Enttéu-
schung, als sie den Réntgenbefund bekommt und den Zettel fiir
das Gesundheitsamt Tiergarten. Es ist den Besatzern nicht zuzu-
muten, dass TB-Kranke in ihrer Umgebung arbeiten, aber der
Herd ist klein, den verkapseln sie, sagt der Arzt.»




Pliundern

«Und dann heisst es, die Kunsthonigfabrik wird geplindert, und
die Olmihle und die Lager von Bolle. Tausende dréngen und
stossen, zerren Olkanister auf die Strasse, rollen Honig- und Si-
ruptonnen an den Bordstein, schlagen die Spunde ein, stemmen
die Deckel auf, sprengen die Ringe von den Butterféssern, ste-
hen kndcheltief in Sirup und Ol, schépfen mit Tépfen und Gla-
sern und blossen Héanden, einige erbrechen sich, andere knien
vor den hitzegedunsenen Pferdekadavern, die nach der Schlacht
liegengeblieben sind, reissen mit VVorlegemessern, Scheren und
Taschenmessern Fleischfetzen heraus, werfen sie in die Korbe,
wickeln sie in Lappen oder alte Zeitungen. Frauen suchen ihre
Ménner und Sohne, finden sie in anderen Stadtteilen wieder oder
auch nur zwei, drei Strassen weiter. Alte Manner ohne Waffen,
Jungen mit Messern und Jagdgewehren. Die Schuhe sind gestoh-
len, die Gamaschenwickel und Ledergurte sind gestohlen, die
Toten liegen béuchlings oder eingekriimmt, andere sind schon
von Fremden vergraben worden.»

Mode

Eine Frau, die in Krieg und Nachkriegszeit in Mannerhosen
und Uniformjacke gegen Triimmer angekdmpft hatte, emp-
findet die Wiedereinfiihrung des Korsetts und den konserva-
tiven Schleierhut nicht als Zwang, sondern als Wiederherstel-
lung zivilisierter Lebensformen. «Die Frauen haben es satt,
praktisch, ménnlich und sportlich zu sein. Sie wollen weib-
lich, gepflegt und anschmiegsam erscheinen», meint der Mo-
deschopfer H. Oestergard 1947.

1945 wurden Kleider aus verschiedenen Stoffresten zusam-
mengenéht, das Leder der Schuhe genagelt, Kinderschuhe
aus Bast angefertigt, Einkaufstaschen aus Pappe hergestellt,
Weissblechabfall zu Puderdosen verarbeitet, Strickgarn aus
aufgetrenntem Zuckersackgewebe gemacht, ein amerikani-
scher Mehlsack zu Kleiderérmeln verarbeitet und bestickt.

Und nach dem Produktionsstand jener ersten Nachkriegs-
jahre hatte ein Bewohner der britischen Zone nur alle 40
Jahre einen Anzug, alle zehn Jahre ein Hemd, alle vier Jahre
ein Paar Socken und alle drei Jahre neue Schuhe zu erwarten.
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April ’45. Wihrend Teile der Wehrmacht zu sinnlosem Wider-
stand gezwungen werden, haben die Sieger schon ihren Spass:
Hitlers Hutladen. Neben der militarischen Kopfbedeckung das
«besondere Fluchtmodell» des Friihjahrs *45: ein deutsches Ja-
gerhitchen.



Die Ausstellung «Berlin baut auf» im Berliner Zeughaus im Februar
1946 zeigte, wie beispielsweise alte Gliihbirnen wegen Rohstoffmangels
aufgesagt und mit neuen Glithdrahten versehen werden kdnnen.

Haushalt, «<Notmaterial»,
Uberleben

Im Bunker wurden im Friihjahr 1945 Strampelhosen und Ba-
byjackchen aus Heizungsisolationsmaterial gestrickt: Die Faden
wurden aus Zellulose-Binden, die man zum Isolieren von Hei-
zungsroéhren benutzte, gewonnen und miteinander verknotet.

(...) in Westdeutschland liege nur jeder dritte Tote in einem Sarg,
nur jeder zweite Saugling mit Windeln in einer Wiege, und in ei-
nem Bericht des amerikanischen Ex-Prasidenten Herbert Hoover
hiess es: «Was die Lebensmittel, die Heizung und die Unterkunft
angeht, so ist das deutsche Volk auf den niedrigsten Stand gesun-
ken, der seit hundert Jahren in der Geschichte des Westens be-
kannt ist.»
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Gutes Geld

«Es war wie Zauberei: das neue Geld war kaum verteilt, da ga-
ben die Kihe plétzlich wieder Milch, die Hlhner legten wieder
Eier, die Kartoffeln wuchsen wieder. Was Hungerstreiks,
Schweigemdrsche, Erfiillungssolls und Strafandrohungen nicht
vermocht hatten, gelang dem bunten DM-Papier: Gegen gutes
Geld taten sich alle die geheimen Lager auf, in denen Fabrikan-
ten, Grossisten und Einzelhandler die rarsten Waren deponiert
hatten.

In KdéIn ergab eine Stichprobe bei einem Lebensmittelgross-
handler, dass 427°000 Kilo Weisszucker, 287°000 Kilo Mehl
und 208’000 Kilo N&hrmittel nicht an die Einzelhandler ausge-
liefert, sondern gehortet worden waren, um fiir neues Geld ver-
kauft zu werden. (...) Die «Welt» schrieb: «24 Stunden nach der
Wahrungsreform vollzieht sich das Wunder der Freigabe von
Waren, die der deutsche Kdufer jahrelang nicht mehr gesehen
hat.» In Dusseldorf wurden «schéne Schnapsgldschen 5 Pf das
Stlick» angeboten, das Hessische Staatstheater in Wiesbaden bot
Platze im Orchestersaal fir eine Mark feil.»

Haushaltsgerate aus Weissblech-Abféllen, Kochtopfdeckel aus
dem Deckel einer US-Konservenbiichse, primitive Gaskocher
aus verschiedenen Abfallteilen, Topfdeckel aus dem Filter einer
Gasmaske herausgeschnitten.

Wer ausgebombt ist, muss sich aus Abfallmaterial notdiirftige
Haushaltsgeréte basteln. Die Geschéftsleute halten die noch vor-
handenen Waren bis zur Wahrungsreform zuriick.

«Die Stunden, die Mutter und Grossmutter taglich nach Lebens-
mitteln anstehen, am Guterbahnhof, vor Kellergeschaften, La-
gerraumen, oft genug von Gerlichten getduscht. Die Stunden auf-
rechnen, die Vater an einem Handwagen baut. Er hat ein Kinder-
wagengestell aus einer Ruine mitgebracht, legt es mit Brettern
aus, streicht Gestell und Bretter mit Aluminiumfarbe an, die er
noch vorréatig hat. Mit dem Rest der Farbe streicht er die Klosett-
brille silbergrau. Wegen der Faule, sagt er. Natirlich blattert die
Farbe ab und der Handwagen taugt nicht mal firr ein Netz voll
Kartoffeln.»

«Wie die Glaser und die, die einen Glasschneider besitzen, Bret-
ter aufbocken an den Strassenecken, Glas anbieten, Glasbruch,
und Leute aus der Umgebung mit ihren Fensterrahmen anstehen
und warten, um ein paar Flickenstiicke Glas und Fensterkitt zu
erhalten und die Glasermeister oder die selbsternannten Glaser
mit Reichsmarkbiindeln bezahlen oder mit Lebensmitteln. Oder
wie immer welche in den stinkenden Milltonnen wiihlen. Oder
wie andere mit handgemalten Postkarten an den Ecken stehen,
Blumen, Vasen, Falter. Kaufen Sie doch, schenken Sie Freude!
Postkarten, die man doch nicht abschicken kann. Oder wie an-
dere Fahren Uber die Spree einrichten, finf Pfennig die Uber-
fahrt, und immer sind da Wartende, Stadtwanderer auf der Suche
nach Freunden, Verwandten, nach Arbeit und Lebensmitteln,
und leisten sich die Uberfahrt.»



1945 brechen Produktion und Versorgung (zumindest bei volliger Ruhe. Care-Pakete aus den USA und der

in Frankfurt) zusammen. Die Lebensmittelzuteilung ~ Schweiz stillen den schlimmsten Hunger und verséhnen
liegt unter 1°600 Kalorien taglich, d.h. unter dem Exi- mit den «Besatzern».

stenzminimum zur Erhaltung der Kérperfunktionen




«Und den Herbst wahrnehmen, wie sonnig er ist. Das Korallen-
rot der Vogelbeeren. Die taugen zur Marmelade, weiss Gross-
mutter, bitter, aber gesund. Die Dolden von den B&umen im Park
schlagen, die Beeren klatschen auf den Boden, die sammeln sie
in Blecheimer.»

«Vaters TB ist geheilt, und er wird auf dem Kohlenplatz der Bri-
ten beschaftigt. Er geht morgens und kommt abends wieder, ver-
dreckt, aber er hat ein Kantinenessen zuséatzlich.»

«Bei der Arbeit in den Ruinen ziehen sie jetzt Jacken und Trai-
ningshosen und Mantel an unter den Schiirzen. Versauen uns die
ganze Garderobe fur bessere Zeiten, schimpfen die Frauen.»

«Es war die Zeit, da in Frankfurt Vitaminpillen verteilt wurden
und der Géttinger Universitatsprofessor Rein der Bevélkerung
riet: «Wir mussen mehr schlafen, denn dadurch sparen wir Ka-
lorien.»

Heimkehrer

Nach Kriegsende kehren Evakuierte, Soldaten, Kriegsgefangene
zuriick. Notunterkinfte in Luftschutzkellern, Bunkern, Baracken
und Behelfsheimen werden als «Wohnungen» gezéhlt.

Als Frau H. 1947 mit ihrem Mann aus Freudenthal im Sudeten-
land nach Offenbach fliichtet, ist ihr einziges Gepack eine Hand-
tasche mit Ausweisen, Passbild, einem Séackchen mit Heimat-
erde, Fotografien von ihren Verwandten.

Erich Kastner beschreibt fiir das literarische Kabarett
«Die Schaubude im Frithjahr 1947 die Heimkehr
eines dlteren Kriegsgefangenen:

Das ist die Heimkehr dritter Klasse,

ganz ohne Lorbeer und Hurra.

Die Luft ist still. Der Tod macht Kasse.

Du suchst dein Haus. Dein Haus ist nicht mehr da.

Du suchst dein Kind. Man hat’s begraben.

Du suchst die Frau. Die Frau ist fort.

Du kommst, und niemand will dich haben.

Du stehst im Nichts. Das Nirgends ist dein Ort.
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Liebe, Sitte,
Frauenuberschuss

Die extreme Zunahme von Scheidungen, unehelichen Geburten
und Geschlechtskrankheiten (in Frankfurt z.B. das 30fache des
Standes von 1939) dokumentieren die Lockerung der Sexualmo-
ral in der Nachkriegszeit. Viele Frauen erleben diese Lockerung
unter den Bedingungen von Not und Chaos nicht als Befreiung
von Zwaéngen, sonden als Verrohung der Sexualitat, als Verlust
an Liebesromantik und Erotik.

Die Normalisierung des Lebens seit der Wahrungsreform 1949
fuhrt zur Wiederaufrichtung einer strengeren Sexualmoral. Der
burschikose Ton der Kameraderie zwischen Frauen und Méannern
gilt als Erbe der NS-Zeit. Strenge Anstandsregeln und Normen
wie «Anmut» und «Ritterlichkeit» sollen dazu dienen, eine neue
erotische Kultur zu gewinnen. Der Preis, den die Frauen fur die
Ritterlichkeit der T I&nner zahlen, ist die Rlckkehr zu einem Rol-
lenverhalten, nach dem «die Frau unten liegt».

Aus einer Reportage «Vor 12 Minuten geschieden» in
«Constanze» 1948: «Gemeinsam verlasst man das Gerichtsge-
baude, als kdime man von der Post oder aus dem Kino. Als ware
nichts geschehen. ,Er¢ halb Zivilist, halb Soldat. Auch ,Sie’ tragt
Stiefel in Erinnerung an die ,wehrhafte» Zeit und ist froh, dass
sie welche hat.» Trotz drohender Diffamierung knipfen viele
Frauen und Madchen Liebesheziehungen mit amerikanischen
Soldaten an. Verbunden sind diese Beziehungen mit der Hoff-
nung, das Elend zu lindern oder ganz herauszukommen. Als
Glickspilz gilt, wer wirklich als «Kriegsbraut» nach Amerika
mitgenommen wird.

Viele Frauen und Mé&dchen mussten sich damals prostituieren,
um sich oder ihre Kinder vor dem Verhungern zu bewahren.

1946 warnt ein auf Holz gemaltes Plakat amerikanische Soldaten
vor Prostitution und «Veneral Deseases» (Geschlechtskrankhei-
ten). Die Buchstaben V.D. wurden im deutschen Sprachgebrauch
zur Bezeichnung von Prostituierten als «VVeronika Dankeschon».

Aus dem Tagebuch der Gretel Leichlingen, 7.2.45: Heute steht
Deine Todesanzeige in der Zeitung, wahrend wir vor wenigen
Wochen erst unsere Hochzeitsanzeige aufgaben!

Immer und immer wieder muss ich sie kopfschiittelnd lesen und
kann es einfach nicht fassen, dass Dein Name dort steht. Wie oft
hast Du im Urlaub eine Zeitung zur Hand genommen und im
Scherz gefragt, wann man 1945 gibt es in Deutschland 7 Millio-
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Dich wohl mit einem Gefallenenkreuz einsetzt. Mir zitterte im-
mer das Herz dabei, aber Du lachtest in jugendlichem Ubermut
und meintest, dass «Deine Zeit» noch nicht gekommen sei. Nun
ist sie aber gekommen, Robert, und hat Deinem jungen, blihen-
den Leben ein Ende gesetzt, noch ehe all Deine vielen Wiinsche,
die Du an die Zukunft knlipftest, ihre Erfullung finden konnten.

Schalter im Ehevermittlungsbiiro 1947

nen, 1950 noch 4 Millionen mehr Frauen als Ménner (55,6% der
Bevdlkerung ist weiblich). Dabei sind besonders die Jahrgénge
der 20-40jahrigen betroffen. Aus dieser Ubermacht entsteht je-
doch keine gesellschaftliche Vormacht der Frauen, sondern eine
verschérfte Konkurrenz um den Mann.

Nach dem amerikanischen Vorbild der Pin Ups wird der Korper
in optische Sexualsymbole zerstiickelt (Beine und Busen). Deren
sexueller Reiz wachst mit ihrer in Zahlen ausgedriickten Grosse:
lange Beine und grosser Brustumfang bringen die meisten
Punkte bei der Misswahl.






November 1946: Schon am Polterabend, der {ibrigens ganz doll
war (Vossi war mit 14 Klassenkameradinnen bzw. Volkstanz-
freunden erschienen und trug entzlickende Sachen vor, die AJ, die
Jungsozialisten, die «jungen Sozialdemokraten» sowie Tante M.,
Onkel Otto und Tante Elsa polterten abwechselnd laut und
schrecklich!), hatten wir feine Sachen bekommen: Damasttisch-
decke (Tante Paula), Aufwaschschiissel, Teekessel, Ledertuch
(Vati und Mutti), elektr. Kocher, Schiirze (Onkel Otto + Tante
Elsa), Einholekorb, 100,— RM (Tante M.), geschnitzter See-
mannskopf (Fritz A.), Holzleuchter, 1 Schale aus Holz und 1 aus
Kristall (Frau Sch.), Babysachen verschiedenster Art von den
Klassenkameradinnen.

Ja, und am Hochzeitstag kam dazu: Windhund + Irma: Schmor-
topf, Tischtuch. Oma Minchen: gekldppelte Decke + 200,- RM.
Otto O.: wunderbare Kristallglaser: 12 Wein, 12 Bier, 6 Sekt +
6 Likor.

Tante Lide: Bergbach (Olgemalde).

Arbeitskollegen: 1 Wéschetruhe, 1 elektr. Biigeleisen, 1 Wasche-
korb und 1 Teekessel!

Aber jedenfalls war es eine wirkliche Friedenshochzeit. Unser
Zimmer sieht inzwischen ganz reizend aus. (...)

«Meine personliche Lage ist unverandert. Ich bin wohl nach aus-
sen hin froh und ausgeglichen, aber im Innern sitzt eine schmer-
zende Wunde: die Ungewissheit tiber Adolfs Schicksal. Immer
muss ich daran denken, wie es ihm gehen mag, ob er noch lebt
und ob er vielleicht eines schonen Tages hier ankommt. Habe
getrdumt, dass Ernst gekommen ist. Hoffentlich erfillt sich auch
dieser Traum. Die quélende Ungewissheit Gber Ernsts und
Adolfs Schicksal lasst mir keine Ruhe. Auch sehne ich mich
nach einem bisschen Gliick mit einem lieben Menschen.»

Parlez-moi d’amour — Ein zerrissenes Tagebuch

Lisa S., geb. 13.3.1922, Hamburg, Kontoristin. Seit 1950 verhei-
ratet. 1944 lernt Lisa S. wahrend der Verdunkelung Emile, einen
belgischen Zwangsarbeiter, kennen. Eine heftige, kurze Liebes-
geschichte beginnt in den Triimmern der Hansestadt; eine Liebe,
die 1945 mit der Heimkehr Emiles nach Belgien zu Ende geht.
Lisa S. musste die Seiten «mit Emiles Geschichte» aus dem Ta-
gebuch herausreissen. lhre Mutter wollte nach dem Krieg die
Ordnung wiederherstellen. Lisa S.: «Das war eigentlich reiner
Wahnsinn, denn das war ja schliesslich mein Leben..., das kann
mir keiner mehr wiedergeben.» Ein Stiickchen der Geschichte ist
trotzdem im Tagebuch hangengeblieben.

«Der Verlobungskuss»
9.Juni 1946
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Maria Eiken

«Das Brot der frihen Jahre»

Wie die Kalorien ihren Einzug hielten und aus Eicheln Kaffee wurde

Leningrad wurde nie von deutschen Truppen
erobert. Trotzdem starben dort Hunderttau-
sende an den Folgen der Hungerblockade
der deutschen Angreifer.

Die Gefahr des Verhungerns blieb den Deut-
schen in den sechs Kriegsjahren erspart.
Hungertote gab es in Deutschland in diesen
Jahren nur in den KZ’s, Zuchthdusern und
Kriegsgefangenenlagern, in denen vor allem
sowjetische Kriegsgefangene systematisch
dem Hungertod preisgegeben wurden. Wenn
man sie Uberhaupt erndhrte, dann bestens-
falls mit «Russenbrot», einer gebackenen
Masse aus Sdgemehl und Strohhéackseln.
Wenn auch ab 1943 Fleisch und Fett knapp
wurde, was die Deutschen bis zur Niederlage
des Faschismus als «Hunger» bezeichneten
war nur das Gefiihl des «nicht satt geworden
seins». Schon bald nach Kriegsende erfuh-
ren die Deutschen, dass Hunger etwas ganz
anderes ist.

Der Hunger hielt in Deutschland Einzug mit
den Armeen der alliierten Sieger. Sie brach-
ten ihn notwendigerweise mit, denn sie trie-
ben die faschistischen Heere aus dem besetz-
ten Europa heraus, das bis dahin von diesen
ausgepliindert worden war. Franzdsischer
Cognac und Camembert, holl&ndische und
dénische Mich, tschechisches Bier, weiss-
russischer Weizen und ukrainisches Sonnen-
blumendl reicherten den Speisezettel des
«Dritten Reiches» an, das seit der Industria-
lisierung Lebensmittel trotz grosser Agrar-
gebiete in Pommern und Ostpreussen impor-
tieren musste. Wenn auch seit Kriegsbeginn
rationiert und Uber Karten zugeteilt: Es gab
zu essen, was lebensnotwendig war.

Der Hunger brach nicht plétzlich Uber die
Menschen herein. Als zwischen Januar und
Mai 1945 in den verschiedenen Regionen
Deutschlands der Krieg vorbei war, standen
furr einige kurze Tage dem Chaos und der

Anarchie manche Turen offen: «Die deut-
sche Bevdlkerung wurde in den Tagen des
Zusammenbruchs zum Selbstversorger und
deckte sich aus den Lebensmittelbestanden
ein, die sie in den Silos und Lagerhdusern
vorfand. Und das war nicht wenig.»* Manch-
mal lag auch Nahrung, wenn auch nur fur
ganz kurze Zeit, auf der Strasse: «Wahrend
noch deutsche Truppen in der Strasse lagen,
kam jemand in den Keller gerannt mit der
frohen Botschaft, draussen sei ein Pferd ge-
fallen. Im Nu war das ganze Kellervolk drau-
ssen. Das Tier zuckte noch und verdrehte die
Augen, da stachen schon die ersten Brotmes-
ser und Taschenmesser in den Leib — selbst-
verstandlich bei Beschuss. Ein Jeder schnitt
und wilhlte, wo er gerade angefangen hat-
te.»?

Die zusammengebrochenen Pferde waren
bald verzehrt und die gepliinderten Vorréte
in die Topfe gewandert. Magere Jahre be-
gannen.

Ein totes Pferd wird ausgeschlachtet
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Mit der Kapitulation des faschistischen Staa-
tes war auch das gesamte System der despo-
tischen staatlichen Kommandowirtschaft zu-
sammengebrochen. Mit dem zentralistisch
aufgebauten «Reichsnahrstand», einer land-
wirtschaftlichen Zwangskdrperschaft, war in
den Kiriegsjahren die landwirtschaftliche
Produktion erfasst und verteilt worden. Auf-
grund der Betriebsgrosse, der Qualitat der
Boden und der Betriebsmittel wurde den
Produzenten die Art der Produktion und die
Produktionsmenge vorgeschrieben und die
Abgabe uberwacht. Verstdsse gegen die Ab-
gabevorschriften waren teilweise drakonisch
bestraft worden. Illegales Halten und
Schlachten selbst von Kleinvieh galt als
«Kriegswirtschaftsverbrechen» und wurde
immer wieder von der Justiz mit der Todes-
strafe verfolgt. Auch das Vakuum, das die
Aufldsung der Lebensmittelbewirtschaftung
hinterlassen hatte, musste von den Siegern,
die fir ihre Sektoren bereits Plane einer Mi-
litdrverwaltung ausgearbeitet hatten, gefllt
werden: «Sie werden Schétzungen dariber
anstellen, welche Zuschiisse notwendig sind,
um Hungersnot, die Ausbreitung von Krank-
heiten und zivile Unruhen zu vermeiden, die
die Besatzungsstreitkrafte gefahrden konn-
ten. (...) Sie werden alle durchfiihrbaren
wirtschaftlichen und polizeilichen Massnah-
men ergreifen, um sicherzustellen, dass die
deutschen Hilfsquellen voll ausgenutzt wer-
den und der Verbrauch auf dem Mindest-
mass gehalten wird. Sie werden nichts unter-
nehmen, was geeignet wére, den Mindestle-
bensstandard in Deutschland auf einem ho-
heren Niveau zu erhalten als in irgendeinem
benachbarten Mitgliedstaat der Vereinten
Nationen», lautete die Direktive des ameri-
kanischen Generalstabs an General Eisen-
hower, dem Oberkommandierenden der alli-
ierten Armeen im Westen.

In dieser Direktive ist bereits die gesamte Er-
n&hrungspolitik der Amerikaner und Briten
in den folgenden Jahren angelegt. Anders als
der im Kkalten Krieg entstandene Mythos be-
sagt, kamen die Amerikaner als Sieger, die
einen hohen Preis bezahlt hatten, und nicht
als freundliche Gis, die Schokolade an Kin-
der verteilen, auf einem Berg von Care-Pa-
keten sitzen und mit den Millionen des
Marshall-Plans winken. Sie kamen als stra-
fende Sieger, und Ziel ihrer noch nicht ent-
wickelten Erndhrungspolitik war nicht die
Versorgung mit dem Lebensnotwendigen,
sondern die Vermeidung von «Seuchen und
Unruhen». «Es muss den Deutschen klarge-
macht werden, dass Deutschlands riick-
sichtslose Kriegsfilhrung und der fanatische
Widerstand der Nazis die deutsche Wirt-
schaft zerstort und Chaos und Leiden unver-

meidlich gemacht haben, und dass sie nicht
der Verantwortung entgehen konnen fiir das,
was sie selbst auf sich geladen haben.
Deutschland wird nicht besetzt zum Zwecke
der Befreiung, sondern als ein besiegter
Feindstaat...»®

Die «Versorgung aus eigener Arbeit und ei-
genen Hilfsquellens», die durch den Verlust
der agrarischen Uberschussgebiete ostlich
von Oder und Neisse eingeschrankt waren,
Uiberliessen die Sieger deutschen Behdrden,
die allerdings ihrer Militdrverwaltung nach-
geordnet waren. Eine staatliche Zentralge-
walt gab es in Deutschland nicht mehr, somit
auch keine zentrale N ahrungsmittelbewirt-
schaftung. D a aber eine Zwangsbewirtschaf-
tung nach dem Fortfall vieler Produktions-
und Bezugsquellen mehr denn je nottat, setz-
te auf alliierte Weisung der Wiederaufbau ei-
ner derartigen Verwaltung bereits im Mai
1945 ein. Von Sektor zu Sektor war ihr Auf-
bau verschieden. Im US-Sektor ging er von
unten Uber Stadte, Kreise und Bezirke nach
oben zur L&nderebene voran. Im britischen
Sektor, der mit der Belieferung des Ruhrge-
biets die grossten Probleme zu bewaltigen
hatte, durch Reaktivierung der alten, vom
Faschismus 1933 geschaffenen Verwaltung.
Dem «Zentralamt flir Erndhrung und Land-
wirtschaft» der britischen Zone stand der
ehemalige  Reichslandwirtschaftsminister
der halbdiktatorischen Regierung Briining
vor, Mitglied der mit Hitler verbindeten
Deutschnationalen Volkspartei (DNVP) und
ehemals pommerscher Rittergutsbesitzer,
Hans von Schlange-Schoningen. Um die Ef-
fektivitat einer eingearbeiteten Birokratie zu
sichern, wurden bei ihm auch belastete Spit-
zenbeamte aus der NS-Zeit weiterbeschaf-
tigt.
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Gedanken an eine demokratische Umgestal-
tung auch dieses Bereichs hat man sich dort
nicht gemacht, auch wenn ein Hamburger
Sozialdemokrat zum stellvertretenden Vor-
sitzenden dieses Amts wurde, und sie wurde
von den nur an der Funktionstlchtigkeit ori-
entierten britischen Offizieren auch nicht ge-
fordert.

Ein Nahrungsmittelausgleich (ber die Zo-
nengrenzen hinweg erfolgte bis zum Juni
1946 praktisch nicht, dann wurden zwischen
der britischen und der amerikanischen Zone
Kartoffeln und Zucker gegen Fleisch und
Fette eingetauscht. Mit der franzdsischen
Zone kam es erst nach der Wahrungsreform
zu einem Austausch, mit der sowjetischen
nie. So ergibt die Betrachtung der Ernah-
rungsmittelsituation in Deutschland kein
einheitliches Bild, und durch die unter-
schiedliche Lebensmittelzuteilung taten sich
im Nachkriegsdeutschland «moderne Klas-
senunterschiede» (Der Spiegel 1948) auf.
13,2% der Bevolkerung gehdrten zur Gruppe
der landwirtschaftlichen «Selbstversorger»,
6,6% zur Gruppe der «Teilselbstversorger»
(Nebenerwerbslandwirte, Besitzer grosserer
Gérten), 24,6% der Bevolkerung waren Kin-
der und Jugendliche, die eine geringere Zu-
teilung auf Karten, daflir aber Sonderratio-
nen an Milch und ab Mirz 46 in der briti-
schen (April ’47 in der US-, Mérz ’49 in der
franzosischen Zone) eine tagliche warme
Schulspeisung bekamen. 4,9% wurden ge-
meinschaftlich verpflegt (Insassen von Hei-
men, Geféngnissen etc.). 20,7% der Bevol-
kerung waren sogenannte «Zulagenempfan-
ger» (Schwer- und Schwerstarbeiter, Politi-
ker, ehemals Verfolgte etc). Zu dieser Grup-
pe gehdrten auch die Bergleute an der Ruhr,
denen theoretisch die hochsten Zuteilungen
zustanden. Die restlichen 30% der Bevdlke-
rung («Der dritte Stand» / Spiegel 1948)
konnten nur die normalen Rationen erhalten.
In der Statistik und im politischen Tagesge-
schaft hiessen sie «Normalverbraucher», und
mit dem Vornamen «Otto» gingen sie in die
deutsche Umgangssprache ein. Die Rationen
waren zum Leben zu wenig. Zum Sterben
reichten sie manchmal aus, wenn man nur er-
hielt, was die Karte versprach. Im Jahre 1947
starben 160 der 700 Insassen der «lrrenan-
stalt» Dusseldorf-Grafenberg an den Folgen
der mangelhaften Erndhrung. Die Insassen
hatten drei Monate ausschliesslich von wirk-
lich gelieferten Kartenrationen vegetiert.
Diejenigen, denen Besitz und Vermdgen ge-
blieben war, konnten sich zusétzlich Lebens-
mittel auf dem Schwarzmarkt kaufen oder
eintauschen. Lebensmittel, die allerdings der
staatlichen Bewirtschaftung von den Produ-






zenten illegalerweise vorenthalten wurden
oder aus oOffentlichen und alliierten Bestan-
den verschoben worden waren. Die circa
8 Millionen Flichtlinge, Rentner, Ausge-
bombten und Stadtfliichtlinge, denen nichts
geblieben war, hungerten. «In der schlimms-
ten Phase der Bewirtschaftung hat es 67 ver-
schiedene Lebensmittelkarten allein in der
Bizone gegeben. Neben 21 Karten fur Ver-
braucher aller Klassen existieren 22 Sorten
von Zulagen, 14 Arten von Berechtigungs-
scheinen, zwei Mehlkarten, zwei Milchkar-
ten, zwei Bezugsscheine fir Kartoffeln, eine
Eierkarte und dreierlei Tageskarten.»* Dabei
bekamen nach langem Schlangestehen vor
Geschéften die Menschen oft weniger als
ihnen zugesagt wurde. Ohne die erwarteten
Lebensmittel nach Hause zuriickzukehren,
war ein Alltagserlebnis, das kaum jemandem
erspart blieb.

Neben einem starken Stadt/Landgefélle in
der Lebensmittelversorgung gab es auch
starke Schwankungen in der Versorgung
zwischen den einzelnen Zonen. In der Regel
war sie in der US-Zone am besten. Zudem
waren die USA die 6konomisch starkste
Macht und konnten mehr Lebensmittel als
die anderen Alliierten liefern. Immer wieder
erhielten wahrend akuten Krisen Teile der
Bevolkerung Proviant aus US-Army-Be-
standen: Trockenmilch und -frichte. In der
britischen Zone musste das landwirtschaftli-
che Uberschussgebiet Niedersachsen das
Ballungszentrum Ruhrgebiet mit iber 7 Mil-
lionen Menschen und dazu die Stadt Ham-
burg versorgen. Schleswig-Holstein hatte
eine genau so hohe Anzahl an Fluchtlingen
(circa 2 Millionen) zu erndhren wie «Altbe-
vélkerung» und konnte kaum Uberschiisse
abgeben.

Von allen Zonen am schlechtesten gestellt
war die franzdsische. Nicht nur, weil das
vom Krieg stark geschwéchte und zerstorte
Frankreich zu Lebensmittelbelieferungen
nicht in der Lage — und auch nicht willens —
war; aus der Produktion wurden auch noch
erhebliche Mittel fir Zwecke der Besat-
zungsmacht abgezweigt. So stellte der Ba-
den-Badener Zentralausschuss (fir Ernéh-
rung) 1947 fest, «dass die Mehrheit der Be-
volkerung der franzdsischen Zone seit Be-
ginn der Besetzung gezwungen ist, ihr Leben
mit Rationen zu fristen, die nur etwa ein
Drittel des durch den ehemaligen Vélker-
bund anerkannten physiologischen Mini-
mums von 2400 Kalorien betragen.»® Bes-
serung trat in dieser Zone erst im Herbst
1948 (nach der Wéhrungsreform!) ein, als
die Entnahmen fiir die Besatzungsmacht aus-
blieben und auch in Erndhrungsfragen der
Anschluss an die britisch-amerikanische
Zone, die Bizone, erfolgte.

Kochen im Freien — nach 1945 kein Picknickvergntgen,
sondern der Versuch, der drangvollen Enge der Notbehausung zu entfliehen.
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Anstehen mit Lebensmittelmarken
Unten: Trittbrettfahrer auf Hamsterfahrt
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In der sowjetischen Zone hatte die Versor-
gung fast durchweg aus eigener Kraft zu er-
folgen. Mecklenburg war ein agrarisches
Uberschussgebiet, aus dem der Ostsektor
Berlin und das sé&chsische und thiringische
Industriegebiet mit ern&hrt werden mussten.
Trotzdem reichte die eigene Produktion nicht
aus, und so lagen auch in der sowjetischen
Zone die Rationen unter denen der Bizone.
Durch Wettbewerbe und Leistungsanreize
versuchte man die noch nicht kollektivierte
Landwirtschaft zu héheren Abgaben und zu
héherer Produktion zu motivieren. Die Stra-
fen fir Nichtablieferungen waren hoch.
Schon friih wurde versucht, durch eine Bo-
denreform die Erzeugung zu steigern. Die be-
reits in der Entwicklung begriffenen Instru-
mente einer planerischen Wirtschaft ver-
mochten auch schon einmal 30°000 Stiick
Rindvieh aus den von einer Missernte be-
troffenen stidlichen Zonenteilen in den Nor-
den, wo es einen Futterliberschuss gab, zu di-
rigieren und so Notabschlachtungen, die in
die landwirtschaftliche Substanz eingegriffen
hatten, zu verhindern. Auch in der sowjeti-
schen Zone gab es Lebensmittelkarten, zu-
néchst in sechs Zuteilungsgruppen. Uber ge-
ringe Zuteilungen fir die Gruppe der Nicht-
berufstatigen und Hausfrauen wollte man den
Arbeitskraftemangel verringern und Nichtbe-
rufstatige zur Arbeitsplatzannahme bewegen.
«Friedhofskarte» wurde diese extrem nied-
rige Zuteilung genannt, bevor sie 1947 abge-
schafft wurde, als sich aufgrund der Boden-
reform die Versorgung zu bessern begann.
Neben Getreide war das zweite deutsche
Grundnahrungsmittel jener Jahre die Kartof-
fel, schon seit Jahrhunderten die Basis der
deutschen Kiiche. lhre Zuteilung funktio-
nierte nur sehr unvollkommen, weil sie aus-
schliesslich aus eigener Produktion stammte.
Da die Kartoffel nicht zu den Verbrauchern
kam, kamen die Verbraucher zu der Kartof-
fel:

«Quer durch die britisch besetzte Zone
Deutschlands, in der Richtung von Siidwest
nach Nordost und umgekehrt, geht seit vielen
Wochen ein seltsamer Zug vor sich, der in
seiner Unbeirrbarkeit an die Gesetzmassig-
keit des VVogelzuges erinnert. Auch die Men-
schen, die hier ziehen, folgen einem Gesetz
des Hungers und der Not... Viele Hunderte
warten bereits zwei und drei Stunden vor der
Abfahrtszeit auf dem Endbahnhof... Sie
springen auf die Trittbretter, hdngen sich an
die Turgriffe, erobern sich einen Platz. Sie
sind ricksichtslos und haben verschlossene
Gesichter. Menschen, die sonst teilnehmend
sein kdnnen, werden brutal. Es ist eine Vi-
sion, die sie treibt. In ihrer Vorstellung ent-
steht ein Bild: Sie sehen sich selbst mit lee-



rem Rucksack heimkommen. Hoffnungsvoll
blicken ihnen Kinderaugen entgegen, uber
die jahe Enttauschung fallt...

So fahren sie, und ihr Ziel ist die Gegend
zwischen Celle und Lineburg. Sie stehen
viele Stunden im ruttelnden Zug, sie Uber-
nachten in Wartesélen, bleiben sechsund-
dreissig, achtundvierzig und mehr Stunden
ohne Schlaf, sie kommen tagelang nicht aus
den Kleidern, sie missen Stolz und Scham
in sich niederzwingen, wenn sie von Hof zu
Hof gehen, und sie fiihlen sich mitihren Kar-
toffeln nicht sicher, ehe sich die Wohnungs-
tur hinter ihnen geschlossen hat...»%

Auch andere Grundnahrungsmittel wie Zu-
cker, Fett, Fleisch, Fisch und Milch stamm-
ten aus deutscher Produktion. Da die zuge-
teilten Rationen zum Leben nicht reichten,
war ein jeder mit der Lebensmittelorganisa-
tion ausserhalb der legalen Zuteilung be-
schéftigt. Unternehmen zahlten einen Teil
der Léhne in Waren aus, damit die Beleg-
schaft Gegenwerte zum Tauschen hatte. Vie-
le Arbeiter blieben tagelang der Arbeit fern,
um Lebensmittel zu beschaffen. Mancher
wird sich nicht fir «entfernte» politische
Ziele engagiert haben, weil die tagliche
Uberlebensarbeit die ganze Person erfor-
derte. Die Bergarbeiter, die mit ihrer Arbeit
die Grundlage der Wirtschaft schufen, waren
lange Zeit aufgrund von Untererndhrung nur
zu einem Drrittel ihrer normalen Arbeitsleis-
tung fahig. Das verschlechterte die Energie-
situation, die auch Grundlage landwirt-
schaftlicher Produktion ist.

Im Krisenwinter 1947, nach einer Missernte,
konnte ein grosser Teil der in Hamburger
und Bremer Héfen angelieferten Getreidei-
mporte nicht rechtzeitig in die Mangelge-
biete geliefert werden, weil das Transport-
system noch nicht funktionierte. Wéhrend
Millionen hungerten, drohte Getreide zu ver-
derben, Kartoffeln zu verfrieren.

Der allgemeine Mangel hatte auch ethische
Folgen. Solidaritat im Grossen und im Klei-
nen zerbrach. Im Lande machte sich die
«Moral der 1°000 Kalorien» breit, wie der
linke Gewerkschafter Victor Agartz es for-
mulierte. Rechtliche und sittliche Normen
losten sich auf. lllegale Beschaffung von
Nahrung, Kleidung und Heizmaterial wurde
selbst vom Kolner Erzbischof Frings mit der
theologischen Absulotion versehen — «fring-
sen» nannte man damals den kleinen Dieb-
stahl.

Von 1945 bis 1948 trat keine Besserung ein.
Im Gegenteil: Missernten (1946/47) ver-
schlechterten die Situation, Eingriffe in die
Substanz, z.B. Abschlachtungen, verbesser-
ten kurzfristig die Situation und fiihrten mit-
telfristig zu starken Kiirzungen der Fett- und
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Fleischrationen. Zugesagte Lieferungen der
Alliierten blieben aus. Im Schwarzmarkt ver-
sickerten immer grossere Teile der Produk-
tion. Die von den Alliierten zugesagten 1550
Tageskalorien wurden nie tatséchlich ausge-
geben. Auch Seuchen konnten nicht verhin-
dert werden, in Berlin brach die Ruhr aus, im
Ruhrgebiet Typhus.

Und es kam zu Unruhen. Nach Protestkund-
gebungen in Nirnberg, Hannover, Hamburg
und Stuttgart im Dezember 1946 und Januar
1947 spitzte sich die Streikbewegung vor al-
lem im Ruhrgebiet zu. Im Friihjahr 47 wur-
de sie immer militanter und stérker. Als die
Streikenden, die von der Militérpolizei be-
kédmpft wurden, die Verstaatlichung von
Grosshetrieben und Volkskontrolle tber die
Nahrungsmittelversorgung forderten, verbo-
ten die amerikanischen, britischen und fran-
zosischen Militarverwaltungen alle weiteren
Streiks und Demonstrationen: «Das Volk der
Vereinigten Staaten kennt Ihre Erndhrungs-
lage, und es werden alle Anstrengungen ge-
macht, um lhnen Ihren Mindestbedarf zur
Verfligung zu stellen. Die Frage der Geldzu-
teilung fiir diese Zwecke liegt jetzt dem Kon-
gress der Vereinigten Staaten vor. Jedoch
missen Sie durch lhre Handlungen bewei-
sen, dass Sie der Ausgaben wirdig sind, die
von den Vereinigten Staaten getragen wer-
den missen, um Sie vor dem Verhungern zu
retten. Ich muss in aller Offenheit sagen,
dass Sie in letzter Zeit Ihrer Sache geschadet
haben. General Clay ist gerade von Wash-
ington unterrichtet worden, dass im Kon-
gress eine entschiedene Neigung besteht,
sich weiteren Geldbewilligungen fir Le-
bensmittel zu widersetzen. Dies ist zuriick-
zufiihren auf die jlngsten Berichte von
Streiks, Androhungen von Streiks und einen
gewissen Widerstand in der Haltung gegen-
Uber den Richtlinien der Besatzung... Ver-
gessen Sie nicht, dass nach den Gesetzen der
Besatzungsarmeen und der Militarregierung
die Schuldigen sogar mit der Todesstrafe be-
legt werden kénnen.»”

Der Hunger und die allgemeine Ausweglo-
sigkeit versuchte man durch Uberliefertes
Wissen und Improvisation zu uberbriicken.
Zahlreiche Rezeptheftchen und Ratgeber er-
schienen in den Nachkriegsjahren, vielver-
sprechende Titel wie «Gute Kost in magerer
Zeit», «Das tégliche Brot in Zeiten der
Not»,»10 Pfund Eicheln sind 7 Pfund Eichel-
mehl», «Vier Wochen ohne Kiichensorgen»
und «Schmalhans kocht trotzdem gut» ver-
suchten Optimismus zu verbreiten und gaben
Hinweise, die teilweise noch aus Erfahrun-
gen der Grossmutter mit der allgemeinen Ar-
mut herrlhrten. Die «Stunde Null» hat es



auch in diesen sehr deutschen Kochbiichern
nicht gegeben. Viele stammten aus der Zeit
des Faschismus. Auch dort war schon mit
Ersatzstoffen (oder, wie sie positiver hies-
sen: «Austauschstoffen») versucht worden,
den Schein eines Fortbestands der Esskultur
aufrechtzuerhalten. Statt richtiger Buletten
priesen die Ratgeber «Pilzbuletten»; statt
Hasenbraten «falschen Hasen»; statt Kaffee
«Kaffeersatz» auf Gersten- oder Eichelbasis.
Fehlende Fleischrationen wurden durch
Brihwirfel ersetzt. Erfinderisch war man,
was eines der Hauptnahrungsmittel, die Kar-
toffel anging. Immer neue Kartoffelrezepte
fanden Einzug in die Kochbiicher, und es
gab Spezialbroschiren wie «Was man aus
der Kartoffel alles machen kann». Ebenso
erfinderisch zeigte man sich in bezug auf
Brot und beim Brotaufstrich. Da Triebmittel
wie Hefe und Backpulver zur eigenen
Brotherstellung nicht zu haben waren, wur-
den Pilzkulturen gepflegt und an Nachbarn,
Verwandte und Freunde weitergereicht.

Eine Wende in der Lebensmittelversorgung
erfolgte in den Westzonen erst mit der Wah-
rungsreform, die gleichzeitig die Integration
dieses Teils von Deutschland in Amerikas
«Bollwerk gegen den Kommunismus» ein-
leitete. US-Marshall-Plan-Gelder fiir die In-
dustrie standen zur Verfiigung. Mit den jetzt
nicht mehr so stark reglementierten Expor-
ten konnten Lebensmittel von einer jetzt von
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alliierter Bevormundung freien Nahrungs-
mittelverwaltung eingekauft werden. Der
Austausch von Industrieprodukten und Roh-
stoffen gegen Lebensmittel, wie er flr das In-
dustrieland Deutschland notwendig war,
funktionierte wieder. Selbst exotische Nah-
rungsmittel wie Kaffee und Sudfriichte wa-
ren gegen Industrieprodukte «Made in Ger-
many>» erhaltlich. Von nicht ganz vier Hun-
gerjahren blieb den Deutschen ein Trauma,
das sich in den funfziger Jahren auch in der
Physiognomie der Menschen und den durch-
schnittlichen  Konfektionsgrossen zeigen
sollte. Der Volkswirtschaftler Leonard
Miksch sa gte schon 1948 eine «Fresswelle»
voraus, der, wie er richtig vermutete, eine
«Putz-» und eine «Wohnwelle» folgen wiir-
de. Das nicht ausgeteilte «Brot der friihen
Jahre» wurde spéter verzehrt. Heinrich Bolls
Erzéhler Walter Fendrich durchwandert mit
dem Hungertrauma das nachste Jahrzehnt:

«Ich habe den Preis fiir alle Dinge erfahren
miissen — weil ich ihn nie zahlen konnte — als
ich als sechzehnjahriger Lehrling allein in
die Stadt kam: Der Hunger lehrte mich die
Preise; der Gedanke an frisch gebackenes
Brot machte mich ganz dumm im Kopf und
ich streifte oft abends stundenlang durch die
Stadt und dachte nichts anderes als: Brot.
Meine Augen brannten, meine Knie waren
schwach, und ich spirte, dass etwas Wolfi-

sches in mir war. Brot. Ich war brotsiichtig,
wie man morphiumstichtig ist. Ich hatte
Angst vor mir selbst...

Noch jetzt oft, wenn ich mein Geld abgeholt
habe und dann mit den Scheinen und Min-
zen in der Tasche durch die Stadt gehe, tiber-
kommt mich die Erinnerung an die wolfische
Angst jener Tage, und ich kaufe Brot, wie es
frisch in den Fenstern der Béckereien liegt:
zwei kaufe ich, die mir besonders schén er-
scheinen, dann im nachsten Laden wieder
eins, und kleine, braune, knusprige Brot-
chen, viel zu viele, die ich dann spéater mei-
ner Wirtin in die Kiche lege, weil ich nicht
den vierten Teil des gekauften Brotes essen
kann und mich der Gedanke, das Brot kdnne
verderben, mit Angst erfillt. « 8

1 Der Spiegel. Jg. 1947, Nr. 13, S. 14

2 Anonym. Eine Frau in Berlin. Tagebuchaufzeichnungen, Genf und
Frankfurt/M., 1959

3 Direktive des amerikanischen Generalstabs vom 26.4.1945, zitiert
nach: Schlane-Schoningen, Im Schatten des Hungers, Hamburg, Ber-
lin 1955, S. 18

4 Die Welt. Berlin, 4.12.1973

5 zitiert nach Schlane-Schoningen, a.a.0., S. 265

6 Stuttgarter Zeitung. Juni 1946

7 aus der Rundfunkansprache von Oberst Newman, US-Gouverneur von
Hessen, zitiert nach: Frauenalltag und Frauenbewegung von 1890-
1980, Bd. 4, Frankfurt/M., 1980, S. 25f

8 Heinrich Boll. Das Brot der frihen Jahre, Erzahlung. Miinchen 1984
(6. Auflage), S. 15

Noch Jahre nach dem Krieg
kamen «Bino» und Speckaroma in die Wassersuppe

1947 im Strandkorb: Schlager und
Schlagkreme (eine schwachgesiisste Schaumspeise)
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«Die Not ist meine schonste Zeit. Schon friih
erkannte ich, welche Mdglichkeiten der
Mangel birgt, die Knappheit an allen Din-
gen.» (Siegfried Lenz: Lehmanns Erz&hlun-
gen oder So schén war mein Markt. Aus den
Bekenntnissen eines Schwarzhandlers.)

Im Deutschland nach dem Krieg war alles
knapp: Essen, Wohnungen, Brennstoff, Ge-
gensténde des taglichen Gebrauchs. Hunger
war das grosste Problem der ersten Nach-
kriegsjahre. Die taglichen Rationen waren
knapp, und oft konnte nicht einmal das not-
wendige Minimum an Lebensmitteln herbei-
geschaft werden, selbst wenn man laut Rati-
onskarte ein Anrecht darauf hatte.
Erndhrungs- und Versorgungsfragen fillten
die Spalten der Tageszeitungen, dazu Koch-
rezepte, dazu Mitteilungen der Erndhrungs-
birokratie Uber Gltigkeitstermine von Le-
bensmittelkartenabschnitten.

Die «Beschaffungskriminalitét» stieg rapide
an, vor allem Diebstahl und Raub.

Das, was wir heute unter dem Schwarzen
Markt der Nachkriegszeit verstehen, ist in
Wirklichkeit ein facettenreiches Biindel von
individuellen und kollektiven Uberlebens-
strategien, aber auch von Grosskriminalitét
und Geschéftssinn.

«Gl Joe» lieferte die Leitwahrung Zigarette,
seine Vorgesetzten bei der Militarverwal-
tung leisteten durch die Einrichtung von
Tauschzentralen (in Berlin «Tauze» ge-
nannt) dem Schleichhandel Vorschub. De-
putatverteilungen fiir jeden einzelnen und
Kompensationsgeschafte fir ganze Fabrik-
belegschaften waren geduldete Formen des
grauen Marktes, und beim eigentlichen
Schwarzhandel reichte das Spektrum von
der Selbsthilfe bis zum Penicillinschieber.
Hamsterfahrten waren die wohl héufigste
Variante illegaler «Geschéftstatigkeit».
Doch es lebte sich nicht Uberall gleich
schlecht. Die Versorgung der Bevolkerung
und das Preisniveau der Schwarzmérkte wa-
ren regional unterschiedlich. Trotz aller ro-
mantischen Geschichten, die heute iber die
«Schwarzmarktzeit» im Umlauf sind — die
Zahl der Verhungerten lasst sich in den sta-
tistischen Jahrbichern nachlesen.

Leitwédhrung «Lucky Strike»

Die Zigarette wurde zur Hauptwahrungsein-
heit jener Jahre, aber auch da gab es Unter-

Andreas Ludwig / Michael Wildt
Schwarzmarkt

Kinder als Schwarzhandler

schiede. Die sich anbahnende «politische
Systemkonkurrenz» scheint sich auf dem
Schwarzen Markt niedergeschlagen zu ha-
ben: US-Zigaretten standen hoch im Kurs,
bis zu 6 Reichsmark kostete eine «Lucky
Strike». Die russischen Zigaretten hingegen
hatten weniger Prestige — Hochstpreis in
Berlin 2 Mark 50. Die deutschen Zigaretten
waren noch weniger begehrt, sie waren fir
eine Reichsmark zu erwerben.!

Fur Nachschub sorgten die alliierten Solda-
ten. So liessen sich die Amerikaner Zigaret-
ten von zu Hause schicken. Als am 26. Mai
1947 die Verfligung bekannt wurde, dass ab
dem 1. Juni solche Sendungen verboten
seien, brach nicht nur das Preisgefiige zu-
sammen, sondern auch die Zigarettenversor-
gung: Bis dahin kamen t&glich etwa 600000
Zigaretten allein in den US-Sektor von Ber-
lin, versandt von Exportfirmen in den USA,
die flr diese Mdglichkeit der Soldaufbesse-
rung grossformatige Werbung in amerikani-
schen Zeitungen betrieben.?
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Die Verfolgung des Schwarzmarktes unter
den amerikanischen Truppen sei lange Zeit
unmdoglich gewesen, weil zu viele hohe Of-
fiziere in Geschéafte verwickelt waren, be-
richtet ein Zeitgenosse.?

Auch fir Luxusgegenstande waren die Alli-
ierten Lieferanten. Die Beschaftigung mit
Schwarzmarktgeschéaften soll Teile der ame-
rikanischen Militarverwaltung lahmgelegt
und zu erheblichen Disziplin- und Alkohol-
problemen gefiihrt haben (eine Schachtel Zi-
garetten, auf dem Schwarzen Markt ver-
kauft, war flinfzig doppelte Whisky wert).
Im Ruhrgebiet waren die Alliierten gezwun-
gen, Kompensationsgeschéfte (das heisst
Bezahlung in Naturalien) zu dulden, weil nur
so die Bergwerke in Betrieb zu halten waren.
Die Kumpel samt Betriebsraten weigerten
sich, die Uberlebenswichtige Kohle nur fur
Papiergeld zu férdern: dafiir gab es nichts zu
kaufen.

Die Versorgung der Belegschaft mit Lebens-
mitteln und Gebrauchsgitern wurde zur vor-
dringlichen Aufgabe der Betriebsréte: Teile
der Produktion wurden in grossem Umfang
gegen Lebensmittel, etwa aus dem Miinster-
land, getauscht. Dazu erhielten die Arbeiter
Teile ihres Lohns in Naturalien ausbezahlt.
Schnaps- und Kohledeputate, Zinkbleche,
alles konnte getauscht werden.* «Wir krieg-
ten jeden Monat ein Paar Gummistiefel», be-
richtet ein ehemaliger Arbeiter einer Ham-
burger Fabrik. «Und wenn wir die Presse
putzten — das war ein besonders schmutziger
und anstrengender Job —, kriegten wir als
Anreiz ein Paar Stiefel extra. Die Bauern wa-
ren auf die Stiefel besonders scharf. Einem
Kollegen, der hatte bei Stade schon seine
feste Kundschaft, haben wir unsere Stiefel
mitgegeben. Dafir kriegte man Speck, Eier,
Butter.»®

Schwarzhandel

«Im Kontrast zu den Nachtlokalen und dem
Schwarzhandel, Giber die viel erzahlt wird, ist
Berlin von Hungersnot und Krankheit be-
droht. Die Ratten- und Insektenplage, die
zerstorten Kanalisationen, der Mangel an
Lebensmitteln und an Seife erhéhen die Ty-
phusgefahr und bringen weitere Krankhei-
ten, vor allem Dysenterie, mit sich.. . «®
Aber die Nachtlokale und der Schwarzmarkt
standen Uberhaupt nicht im Widerspruch
zum Mangel. Der Mangel machte den
Schwarzmarkt erst moglich —und lukrativ.



Auch mit Krankheiten liessen sich gute Ge-
schafte machen. Nicht nur im Film und nicht
nur in Wien gab es den «dritten Mann», den
Verschieber der neuen «Wunderwaffe» Pe-
nicillin.

Alle Zeitzeugen sind sich einig, dass auf dem
Schwarzen Markt alles zu haben war. Die
Schieber erschlossen sich stdndig neue Quel-
len: Es wurde schwarzgebacken, schwarzge-
schlachtet, Lebensmittelkarten schwarzge-
druckt. Der 41jahrige Buchdrucker Kurt B.
erwirtschaftete beispielsweise mit gefalsch-
ten Lebensmittelkarten in weniger als einem
Monat Uber einen Zentner Brot, um — wie
Herr B. meinte — «meine Kinder satt zu krie-
gen». Daflir bekam er zwei Jahre Gefdng-
nis.”

Gerade das vollige Fehlen eines Unrechtsbe-
wusstseins — kein Wunder angesichts des
extremen Mangels — war typisch fir die Hal-
tung der Bevdlkerung in den Nachkriegsjah-
ren. Der Konflikt zwischen Bauch und Ge-
wissen war fur einen grossen Teil der Bevol-
kerung — notgedrungen — entschieden.

Der Schwarzhandel reichte bis in die Ver-
waltungen und Regierungen hinein: Walter
L. Dorn notierte auf einer Inspektionsreise
durch Franken: «Ansbach. Der Konig des

Schwarzen Marktes. Kommt aus Berlin. Am
2. Mai ’46 bot er dem Hauptmann der hiesi-
gen Einheit 400 in bar fiir ein Radio, das man
in den Staaten fir 50 Dollar kaufen kann...
Buroangestellter der Abteilung fiir 6ffentli-
che Sicherheit im Offiziersrang. Lauft mit
4’000 Dollar in bar in der Tasche herum,
prahlt vor den Mannschaften tiber einen Dia-
mantring (fur drei Schachteln Zigaretten)
und eine Armbanduhr, die er fir einen Laib
Kommissbrot bekam... Und er ist bei der Po-
lizeiabteilung und soll fiir die Unterdriickung
des Schwarzen Marktes sorgen.»®

Die Korruption reicht bis in die hdéchsten
Etagen der Erndhrungsbirokratie: Am
8.3.1947 wurden in Berlin leitende Ange-
stellte der Abteilung Erndhrung des Magist-
rats sowie der Bezirksverwaltung Pankow im
Sowjetsektor, der st&dtischen Berliner
Grosshandelsgesellschaft sowie einige Ge-
musegrosshéndler wegen Schwarzhandels
mit Kartoffeln und Gemise von der Sowjeti-
schen Militdradministration zu langen Haft-
strafen verurteilt.? Und das war gewiss nur
die Spitze des Eisberges.

Selbst die deutschen Lé&nderverwaltungen
waren zum Schwarzhandel gezwungen. Der
«Spiegel» berichtete Uber die Festhahme ei-

nes Fahrers des Badischen Ministeriums, der
dringend benétigte LKW-Reifen bei Conti-
nental in Hannover gegen Zigaretten «kom-
pensieren» wollte. Der Fahrer wurde verhaf-
tet. Aber woher das Ministerium die Zigaret-
ten hatte und ob die dortigen Verantwortli-
chen bestraft wurden, schrieb der «Spiegel»
nicht.1°

Die Preisbildung eines jeden Produkts war
ganz von den Marktmechanismen des Man-
gels bestimmt. Offentliche Verlautbarungen,
den Schwarzhandel unter hértere Strafen zu
stellen, nutzten (berhaupt nichts.!t Kein
Wunder, denn nach einer Meinungsumfrage
beteiligte sich fast die Halfte der Bevolke-
rung am verbotenen Tausch.'? Alliierte Stel-
len und deutsche Polizei und Gerichte scho-
ben sich regelméssig gegenseitig die Schuld
an der unzureichenden Bek&mpfung des
Schwarzhandels zu. Wéhrend der Lohnstop —
im Interesse der Unternehmer — strikt durch-
gesetzt wurde, schlugen die Versuche des
Berliner Magistrats, den Preisstop zu Uberwa-
chen, fehl. Selbst auf den offiziell zugelasse-
nen und streng kontrolliertet! Tauschmarkten
stiegen die Preise fast auf Schwarzmarktni-
veau.

Schwarzer Markt in der Bombentrichter-Landschaft
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Tauschzentralen, Graue Markte

Die offiziellen, von den Alliierten durch
Befehl vom 13.9.1945 erdffneten Tausch-
zentralen entwickelten sich rasch zu soge-
nannten «Grauen Markten». Die Ideg, in
Tauschzentralen (berfliissige Haushalts-
waren und Textilien (sogenannte Altwa-
ren) von Privat verkaufen zu lassen, erwies
sich in mehrfacher Hinsicht als Illusion
und an den tatséchlichen Gegebenheiten
der Nachkriegsjahre vorbeigeplant.

Die Marktordnung des Berliner Magistrats
vom September 1945 erlaubte als Hochst-
preis den (fiktiven) Neupreis vom 1. April
1945, Preisauszeichnung war Pflicht. Be-
reits im November wurden die Héchst-
preise durch die alliilerte Kommandantur
herabgesetzt.*®

Bis zum Jahresende 1945 wurden die
Tauschzentralen von circa einer dreiviertel
Million Menschen besucht, aber nur, weil
dort unter Duldung der Alliierten alles
«schwarz» zu haben war.* Das Preisamt
des Magistrats war vollig Uberfordert,
konnte den Schwarzhandel selbst in den
wenigen Tauschzentralen nicht kontrollie-
ren und forderte von den Alliierten deren
Schliessung. Diese reagierten mit einer
verscharften Preisgrenze (nur noch 75%
des Neupreises von 1939 durften gefordert
werden) und erhdhten die Strafbestim-
mungen; eine vollig verfehlte Massnahme,
weil weder Polizei noch Gerichte sie
durchsetzen konnten.

Hamstern

Die streng geahndeten Hamsterfahrten
aufs Land bildeten eine wichtige Grund-
lage fur die Versorgung der Stadter mit
Lebensmitteln. Wahrend die kleinen
Schieber Wurst und Kartoffeln in Sacken
nach Hause schleppten, luden die Gross-
schieber in gut durchorganisierten Aktio-
nen die Lebensrnittel auf Laster und trans-
portierten sie mit gefalschten Papieren in
die Stadte.

In Berlin waren Hamsterfahrten in die
Umgebung wegen der vergleichsweise ge-
ringen Zahl von Gérten besonders wichtig.
Allerdings war die Ausbeute hier beson-
ders niedrig, weil sich die sowjetischen
Besatzungstruppen im Gegensatz zu Eng-
landern und Amerikanern zum Teil aus ih-
rer Zone ernéhrten, abgesehen davon, dass
jede Hamsterfahrt mit einem illegalen
Grenzubertritt verbunden war, der zuséatz-
liche Strafen nach sich ziehen konnte.6
Auch die Hamburger fuhren in den ersten
Nachkriegsjahren zu Tausenden aufs
Land, um zu hamstern.

Aus den traditionell reichen Anbaugebie-
ten des Alten Landes und der Vier- und
Marschlande kam 1946 nur noch ein Finf-
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tel der Menge Obstes im Vergleich zu 1939
in die Millionenstadt. Auch die Gemusezu-
fuhr, die real quantitativ fast gleichblieb,
verschlechterte sich qualitativ erheblich, da
statt hochwertigen Gemises vornehmlich
Grobgemise wie Kohl und Steckriiben auf
den Hamburger Markt kamen.”

Das wenige, was blieb, wurde durch
Schwarzmarkt und Hamstern dem Erzeuger-
Verbraucher-Verkehr, wie ihn die Behdrden
nannten, weiter entzogen. Die britische Mi-
litdrregierung schatzte im November 1946,
dass ungefahr ein Viertel der Erzeugnisse al-
lein aus den Vier- und Marschlanden der
normalen Versorgung entzogen wurde.*® Die
gewerblichen Gemdsetransporteure dieser
Region gingen im Juni 1946 sogar davon
aus, dass zwischen 35 und 40% des Gemises
die Vier- und Marschlande schwarz verliess.
Militarregierung und deutsche Behdrden
versuchten, mit drakonischen Massnahmen
dieser Situation Herr zu werden. Schon im
Sommer 1945, und auch in den darauffol-
genden Jahren, wurden die Vier- und
Marschlande sowie weitere Anbaugebiete zu
Sperrgebieten erklart. Niemand durfte sie
ohne Passierschein betreten, mitgefihrte Le-
bensmittel wurden sofort beschlagnahmt, die
Zufahrtswege streng iberwacht. Die Polizei
kontrollierte die ausfahrenden Lkw’s, um zu
verhindern, dass sie auf ihrem Weg zum
Grossmarkt irgendwo «iiberschiissiges» Ge-
muse entluden.?

Dennoch konnten diese Massnahmen nicht
verhindern, dass die hungernden Grossstad-
ter Mittel und Wege fanden, Obst, Kartof-
feln, Gemdise zu organisieren.

Allein in der Woche vom 23. bis 29.8.1945
beschlagnahmte die Polizei insgesamt 290
Zentner Obst und GemUse.?! Bei einer Son-
derkontrolle auf dem Hamburger Haupt-
bahnhof wurden im September 1946 wah-
rend einer einzigen Stunde 36 Personen mit
744kg Kartoffeln angetroffen.?? 1947 wur-
den bei Strassenkontrollen, vor allem im
Sommerhalbjahr an den beiden Elbbriicken,
folgende Mengen sichergestellt: 62°937kg
Lebensmittel, 120 Ferkel, 12 Pferde, 2 Rin-
der und 10 Schweine.?

Dabei trat die keimende Staatsmacht nicht
zimperlich auf. «Die Polizisten waren in der
Regel scharf. Ich hab’ mal in Stade auf dem
Bahnhof all meine Apfel hinkippen miissen.
Dann sind die mit Stiefeln darauf herumge-
stampft. Und ich war gerade froh, ein paar
Apfel ergattert zu haben.»? In einem Poli-
zeibericht heisst es: «Die unbedingt notwen-
dige Schérfe beim Durchgreifen gegen
Schwarzhéndler verursachte unter der be-
troffenen Bevolkerung Entriistung und

fuhrte teilweise zu wisten Beschimpfungen
und sogar Bedrohungen der Polizei-Beam-
ten.»?®

Das Massenphdnomen Hamstern konnten
Briten und deutsche Polizisten trotz aller
«Schérfe» nicht verhindern. Die Ziige in die
Vier- und Marschlande, ins Alte Land wur-
den erst leerer, als sich Ende der 40er/ An-
fang der 50er Jahre die Ern&hrungssituation
verbesserte.

Das Ende des Schwarzmarktes

In den Westzonen endete der Schwarzmarkt
durch die Wéhrungsreform vom Juni 1948.
Die Beschrankung der Geldmenge (und da-
mit der Kaufkraft) und das Auftauchen lange
gehorteter Giiter auf dem Markt sorgten da-
fiir, dass kaum noch Engpasse in der VVersor-
gung entstanden, zumal die Industrieproduk-
tion 1948 schon wieder regelmassig verlief.
Der illegale Handel beschrankte sich auf
seine traditionelle Form, den Grenzschmug-
gel.

Anders in Berlin: Hier fuhrte die Einfiihrung
der D-Mark zur Blockade der Westsektoren
durch die Sowjetunion und damit zur extre-
men Verknappung vor allem von Lebens-
mitteln und Brennstoffen. Aber der Charak-
ter des Schwarzmarktes verdnderte sich. Die
Westberliner Bevolkerung lebte von den ihr
zugewiesenen Rationen. Der Lebensmittel-
schmuggel aus der Umgebung blieb gering,
und nur wenige Westberliner nahmen das
Angebot an, sich Lebensmittelkarten fiir den
sowjetischen Sektor ausstellen zu lassen, der
ja von der Blockade nicht betroffen war.
Dennoch blieb der Warenaustausch so rege,
dass die Volkspolizei im November 1948
entlang der innerstédtischen Sektorengrenze
siebzig Kontrollstellen errichtete. Zum Wa-
renverkehr waren jetzt Freigabescheine er-
forderlich.?

Die Spaltung der Berliner Verwaltung er-
moglichte neue Betrugsmdglichkeiten: So
wurden in grossem Umfang aus Ostberlin
Arbeitsbescheinigungen und Arbeitsnach-
weise verschoben, damit Westberliner da-
rauf Lebensmittelkarten bekamen (in Berlin
bestand Arbeitspflicht, seit August 1945 im
Sowjetsektor, seit Januar 1946 in den West-
sektoren).?’

In Berlin veranderte sich der Schwarzmarkt
zum illegalen Ost-West-Handel. Dabei
spielten vor allem das unterschiedliche
Preisniveau und die illegale Umtauschquote
eine Rolle: 1 DM (West) = 7 Mark (Ost). So
kamen zum Beispiel Textilien aus Sachsen
billig nach Westberlin im Tausch gegen Gu-
ter, die in der DDR knapp waren. Der ille-
gale Ost-West-Handel kam erst mit der Ver-
schérfung der Grenzkontrollen in den friihen
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50er Jahren zum Erliegen. Reste haben sich
bis heute erhalten: In Westberlin wird die
DDR-Mark zu einem Kurs von 1:2,5 ge-
tauscht.

Umfassende Darstellungen und prézise Untersuchungen zu diesem
Thema fehlen bisher. Erndhrungsfragen waren in der unmittelbaren
Nachkriegszeit neben Problemen des Wiederaufbaus von zentraler Be-
deutung.

Die hier zitierte Literatur hat die Funktion, dem Leser erste Hinweise zu
geben. Sie ist keinesfalls vollstandig! Wer anfangt, zu Fragen des
Schwarzmarktes zu arbeiten, wird auf kaum zu bewaltigende Mengen
von Akten, Zeitungsnotizen und anderem Schriftgut stossen.
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Sicherheitspakt oder Pax Americana?

Der Zweite Weltkrieg (1939-1945) brachte
endgultig eine neue Hegemoniemacht an die
Spitze der kapitalistischen Welt: die USA.
Zugleich loste er einige der schwersten dko-
nomischen Probleme in den Hauptlandern
des Kapitals, dies allerdings nur vorlaufig.
Im Ersten Weltkrieg hatte das deutsche
Grosskapital versucht, sich innerhalb der in-
ternationalen kapitalistischen Hackordnung
einen «Platz an der Sonne» freizuschiessen.
Das ging schief, und das deutsche Volk lan-
dete im Keller. Diesen musste es nach 1939
— als Herrenrasse verkleidet — ein zweites
Mal aufsuchen, als Hitler einen neuen An-
lauf unternahm. Dort war es allerdings dann
nicht mehr ganz allein: Soweit dieser Kampf
zugleich eine innerimperialistische Ausei-
nandersetzung war, brachte er nicht nur die
Zerstorung Deutschlands, sondern auch den
Abstieg Grossbritanniens und Frankreichs
und somit die eindeutige Dominanz der
USA.

Die Vorgeschichte des Zweiten Weltkrieges
beginnt mit der Weltwirtschaftskrise. Der
kapitalistische Markt war nicht mehr im-
stande gewesen, der Uberproduktion Herr zu
werden. Sowohl die USA als auch das Deut-
sche Reich entwickelten daraufhin eine neue
6konomische Strategie: verstarktes Engage-
ment des Staates als Investor und zur Stimu-
lierung von Nachfrage. Im faschistischen
Deutschland geschah dies vor allem durch
die Ankurbelung der Rustungswirtschaft.
Die damit verbundene Staatsverschuldung
musste wenig Sorge bereiten: Am Ende der
Aufrustung sollte ein Krieg stehen, dessen
Eroberungen, insbesondere der Rohstoffe
Osteuropas, imstande gewesen waren, die
offentlichen Finanzen wieder zu sanieren.
Auch die USA gingen Anfang der dreissiger
Jahre zu verstarkter Wirtschaftstatigkeit des
Staates Uber. Der «New Deal» des Prasiden-
ten Franklin D. Roosevelt setzte auf sozial-
staatliche Starkung der Massenkaufkraft.
Auf die Dauer konnte dies nicht ausreichen.
Die Sozialpolitik musste durch die Erobe-
rung des Weltmarktes ergénzt und abgesttzt
werden. Ideologischer Ausdruck dieser Stra-
tegie war das Konzept der «<One World»: Die
ganze Erde sollte praktisch in eine einzige
Freihandelszone umgestaltet werden, in der
sich die wirtschaftliche Uberlegenheit der

Planungen vor der Kapitulation

Vereinigten Staaten dann gleichsam automa-
tisch durchsetzen wiirde. Die Versuche des
Deutschen Reiches und Japans, riesige ei-
gene autarke Herrschaftsbereiche zu schaf-
fen, standen diesem Ziel im Wege. Hier liegt
einer der Gruinde fur den Eintritt der USA in
den Zweiten Weltkrieg. Danach lastete das
militérische Engagement den Produktionsap-
parat aus. Die Wiederkehr einer neuen Krise
war damit zumindest hinausgeschoben. Der
Sieg Uber Deutschland und Japan erdffnete
die Chance, dass diese auf absehbare Zeit —
ebenso wie die verbundeten Méachte Gross-
britannien und Frankreich — US-amerikani-
schen Waren- und Kapitalexporten offenste-
hen wirden.

Parallel zur Umgruppierung innerhalb des
Imperialismus tauchte allerdings ein neues
Problem auf: die Stellung der kapitalisti-
schen Welt zur Sowjetunion und den Staaten
Osteuropas. Und auch die 6konomischen Ge-
fahren, die der Krieg zeitweilig Uberdeckt
hatte, waren keineswegs beseitigt, sondern
kiindigten sich wieder an.

Der Erste Weltkrieg und der Beginn des
Zweiten Weltkrieges waren innerkapitalisti-
sche Konflikte gewesen, ein Sieg in diesem
Kampf versprach zugleich Weltherrschaft
oder Teilhabe an ihr. Dies &nderte sich mit
dem Uberfall Hitlerdeutschlands auf die So-
wijetunion, deren erfolgreicher Gegenwehr
und ihrem Gegenstoss bis nach Deutschland.
Die fiihrende kapitalistische Macht — nun-
mehr die USA — war nicht Weltherrscher,
sondern sah neben sich eine neue, eine sozi-
alistische Grossmacht.

Das Verhéltnis zu ihr musste definiert und
politisch organisiert werden. Der Zweite
Weltkrieg hatte zwar Kapital absorbiert, des-
sen Uberschuss sonst zu einer neuen grossen
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Rezession geflihrt hétte. Doch schuf er auch
neue Kapazitdten. Wurden sie in der Nach-
kriegszeit nicht ausgelastet, so drohte eine
schwere Krise, die von vielen Experten tat-
sachlich vorhergesagt wurde. Umso dringen-
der war die Durchsetzung des Konzepts ei-
nes weltweiten Freihandels, der «One
World». Konnte die UdSSR in diese einbe-
zogen werden? Wie stand es mit den Lén-
dern O