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Zu diesem Buch

Was bestimmte den Alltag der Frauen im Dritten Reich? Ge-
rade zu Beginn der NS-Zeit kiimmerten sich viele vor allem um
ihre Familien, ihre Gedanken kreisten um den bescheidenen
Wohlstand und die ersten Reisen, die nach den Wirtschafts-
krisen der 1920er Jahre wieder moglich waren. lhre innere
Einstellung schwankte zwischen Faszination und Hoffnung
einerseits, Misstrauen und Ablehnung gegeniiber dem Regime
andererseits. Doch schon bald verlor dieser Alltag seine ver-
meintliche Normalitit: Die nationalsozialistische Ideologie
pragte das Leben bis in den privaten Bereich hinein, Zwangs-
arbeiterinnen wurden ausgebeutet, zahlreiche Widerstands-
kiampferinnen und »nichtarische« Frauen entrechtet und er-
mordet. Das Leben im Krieg schliesslich war von Hunger, Leid
und Tod gezeichnet. Die personlichen Erfahrungsberichte und
zahlreichen Dokumente machen dieses Buch zu einem ergrei-
fenden Zeugnis und ergdnzen das Bild von der NS-Zeit, das wir
aus den Geschichtsbiichern kennen.

Erich Kasberger, geboren 1946, studierte Germanistik und Ge-
schichte in Miinchen, Regensburg und London. Nach einer
Gastdozentur in Finnland kehrte er 1975 nach Miinchen zu-
riick und arbeitet seitdem als Lehrer. Die NS-Zeit bildet einen
der Forschungsschwerpunkte des Autors. Er schrieb ausser-
dem die sehr erfolgreiche TV-Serie »Léwengrube. Die Familie
Grandauer von 1933 bis 1941«.
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Vorbemerkung

Was bestimmte den Frauenalltag in der NS-Zeit? Welchen Pro-
blemen und Schwierigkeiten sahen sich Frauen in diesen Jahren
gegeniiber, wie erlebten sie die Bedriickungen oder Angebote
des Regimes, wie erlitten sie Krieg, Hunger, Angst und vielfa-
chen Tod? Welche Form der Privatheit und des Riickzugs gab
es, vielleicht sogar des kleinen Gliicks?

Es war den Nationalsozialisten keineswegs gelungen, zu-
gleich mit dem Staatsstreich von 1933 auch die soziale Not zu
beseitigen. Aber sie verstanden es vorziiglich, wieder den Glau-
ben an die Zukunft zu wecken. Die Zeit war nicht vergessen, als
sich nach der verheerenden Wirtschaftskrise von 1929 immer
mehr Menschen in die Warteschlangen vor den Arbeitsamtern
einreihen mussten. Nahezu sechs Millionen Arbeitslose hatten
damals vergeblich auf eine Stelle gehofft - ein Fiinftel davon
Frauen. In allen Lebensbereichen waren Verunsicherung, Lih-
mung und soziale Not zu spliren gewesen, Neuanschaffungen
hatte man auf den Sanktnimmerleinstag verschoben.

Kein Wunder, dass sich viele Hoffnungen auf einen Neuan-
fang an den Nationalsozialismus kniipften. An oberster Stelle
stand der Wunsch nach einer festen Arbeit und einem gesicher-
ten Einkommen. Da es aber nicht geniigend bezahlte Arbeit zu
verteilen gab, wurden zum einen fiir Manner und Frauen
zusdtzliche Arbeitsdienste eingerichtet. Zugleich sollten die
Frauen moglichst aus dem Berufsleben herausgehalten werden:
Mutterschaft, Herd und Familie entsprachen der »natiirlichen
Wesensbestimmung« und dem »natiirlichen Gliick des Wei-
bes«, hiess es in der Sprache der Propaganda.

Dahinter wird, gleichsam wie ein Krebsgeschwiir, ein ideolo-
gisches und strukturelles Konzept der NS-Politik sichtbar, die
Verschmelzung der 6ffentlichen und privaten Sphare: »Indem
der NS-Staat den herkémmlichen Begriff von Politik aufhob
und die deutsche Frau unter den der personalen Verantwortung



enthobenen, irrationalen und mythischen Begriff der ,Hiiterin
der arischen Rasse’ subsumierte, hat er sowohl ideologisch als
auch real die Grenzen zwischen ihren offentlichen und ihren
privaten Tatigkeiten unkenntlich gemacht, schreibt die Histo-
rikerin Annette Kuhn.!

Die Folgen dieser Grenziiberschreitung waren weitreichend.
Fiir Frauen, die dem Staat ideelle und materielle Unterstiitzung
gewdhrten, war es nur ein Schritt von der Mitlauferin zur Mit-
taterin. Andererseits waren Frauen auch bei politischer Absti-
nenz vor Zugriffen des Staates nicht geschiitzt. Spiirt man die-
sen Grenzbereichen nach, entdeckt man, wie leicht das Leben
in der NS-Zeit seine Normalitdt verlor. Selbst privateste Berei-
che wie Partnerschaft, Liebe, Schwangerschaft erfuhren eine
Umwertung. Die Machthaber gefihrdeten aus rassischen und
politischen Griinden das Liebesgliick zahlloser Paare.

Es sind vor allem die Schicksale der von der »Volksgemein-
schaft« Ausgegrenzten, die den Nationalsozialismus als Un-
rechtsstaat entlarven: »Nichtarischen« Frauen drohte die
Zwangssterilisation, Zwangsarbeiterinnen wurden bis zum
Aussersten ausgebeutet, Widerstandskdmpferinnen erwartete
die Todesstrafe, Jidinnen durchlitten den Weg der Entrech-
tung bis hin zur Deportation. Dabei entwickelten die Frauen
besondere Strategien des Uberlebens oder eigene Formen der
Resistenz. Jedes Schicksal, das stellvertretend fiir andere aus
der Anonymitat ans Licht gehoben werden kann, bedeutet ei-
nen Schritt gegen das Vergessen.

Doch es gab nicht nur diese Seite. Viele Frauen erlebten zeit-
weise auch einen Alltag ohne Nationalsozialismus. Als Nutz-
niesser scheinbarer Stabilitdt und Ordnung schufen sie sich in
den Familien einen bescheidenen Wohlstand, genossen die hei-
tere Traumwelt der Kinos oder erlaubten sich erste Urlaube.
Die ideologischen Zielsetzungen hinter wohlfahrtsstaatlichen
Einrichtungen wie Miitterdiensten oder Strassensammlungen
fur »Mutter und Kind« nahmen sie vielfach nicht zur Kenntnis,
ihnen behagten die Hilfeleistungen und das besondere Anse-
hen als »deutsche Mutter«. Vor allem spiirten sie Erleichterung
nach den Jahren der Arbeitslosigkeit und des Hungers wiahrend
der Weimarer Republik. Erst nach Kriegsbeginn, als die Bomben



Politik als Schauereignis. Die Miinchner warten vor dem Karlstor auf
den Staatsbesuch Mussolinis, 1938 (Foto: Heinrich Hoffmann)

fielen, begannen sie unter den Folgen der verantwortungslosen
und menschenverachtenden Politik zu leiden.

Zu den Zeichen dieser Zeit, die das Frauenleben in besonde-
rer Weise pragten, zdhlten die Todesboten. Von Beginn des
»Dritten Reiches« an waren sie allgegenwartig in den Gefang-
nissen und Konzentrationslagern. Nach Kriegsbeginn zogen
sich im Vélkischen Beobachter die Todesanzeigen fiir die Gefal-
lenen iiber lange Spalten hin. Nur als Opfer fiir den Staat, in der
Mystifizierung des Todes erhielt das Sterben des Ehemannes
oder des Sohnes vermeintlich noch Sinn. Der Tod besetzte die
Gedanken- und Gefuihlswelt der Frauen - wussten sie denn, ob
der Gatte, der Freund, der Bruder wieder gesund aus dem
Kriege heimkehren wiirde?



Als der Krieg zu Ende ging, hofften die Frauen nur auf eines:
»Durchhalten und iberleben. Denn nach dem Ende, das ja ein-
mal kommen musste, musste es ja irgendwie weitergehen,
schreibt eine Zeitzeugin. Doch das Leben in den Triimmern,
Mangel und Hunger dauerten noch Jahre fort.

Anhand personlicher Erzahlungen und Erfahrungsberichte
ein vielfaltiges Spektrum des Frauenalltags dieser Zeit zu zei-
gen, gehort zur Absicht dieses Buches; es ist weniger Sinn und
Aufgabe, all den schwierigen Fragen akribisch nachzugehen,
die in der wissenschaftlichen Frauenforschung diskutiert wer-
den. Die subjektive Sicht der Zeitzeuginnen ermdglicht atmo-
spharische Einblicke, gefiihlsbetonte Erlebniswelten stehen
neben erniichternder Realitdt. Manches erscheint im Riickblick
in einem gemilderten Licht, anderes gewinnt durch die Refle-
xion an Klarheit und Schirfe. Aber jede Ausserung erhilt im
Kontext der Zeit eigene politische Brisanz.
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Wiinsche und Hoffnungen - aus
den Krisen ins kleine Gliick

Er war mehr als ein Modegag, er war eine Revolution: der Bubi-
kopf. Frauen, die in den zwanziger Jahren mit der Zeit gehen
wollten, befreiten sich von ihrer Lockenpracht.! Was ein Teil der
irritierten Mannerwelt als Verlust der Weiblichkeit beklagte,
war Sinnbild einer neuen Lebensauffassung: Selbstbewusste
Frauen verfligten iiber Sex-Appeal, schnitten Zopfe und Rocke
ab; sie zeigten Stirn und tanzten frisch und ungeniert Swing
oder Charleston. Vor allem in den Grossstadten gehorte die
moderne »neue Frau« zum Strassenbild.

Diese Mode wurde nicht nur zur Schau getragen, sie zeigte
zugleich einen sozialen Wandel an. Frauen begannen, her-
kommliche Erwartungen in Frage zu stellen und neue Lebens-
formen auszuprobieren: »Meine frithere Begeisterung fiir Hei-
rat und Kinderkriegen ist heute einem grossen Vorurteil gegen
die Ehe gewicheng, schreibt 1932 eine Sekretdrin aus Miinchen.
»Ich ziehe es vor, allein zu bleiben, mir eine Stellung zu sichern,
die mich befriedigt und es mir ermdglicht, allein und unabhan-
gig zu sein. Als Junggesellin brauche ich keine Riicksicht auf
einen Mann zu nehmen, kann in meiner freien Zeit tun, was ich
will und kann mir die Leute, mit denen ich mich verstehe, aus-
suchen.«?

War es nicht langst an der Zeit, dass die Frauen einforderten,
was ihnen die Weimarer Verfassung zumindest auf dem Papier
garantierte - die Gleichberechtigung von Mann und Frau?
Gab es nicht auch andere Lebensformen als Ehe und Kinder?
Gehorten nicht Sexualitdt und Schwangerschaft zu den intim-
sten Bereichen weiblicher Selbstbestimmung? Warum sollten
nicht auch Frauen studieren? Noch wagten es nur wenige, die-
sen Schritt in die Selbstandigkeit zu tun, erschwerten doch die
sozialen Probleme nach der verheerenden Wirtschaftskrise
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von 1929 die notwendige finanzielle Absicherung. Und fiir
politisch engagierte Frauen war es schwieriger geworden,
ihren Anliegen 6ffentlich Gehor zu verschaffen, hatte sich doch
die Zahl der weiblichen Reichstagsabgeordneten in den Jahren
der Republik von urspriinglich 41 auf nahezu die Halfte redu-
ziert.

Vorkampferinnen der konservativen Revolution

Die neuen Gedanken- und Lebenswelten emanzipierter Frauen
provozierten allerdings auch laute Gegenstimmen. In vielen
Mannerkopfen geisterte weiterhin die Vorstellung, Frauen seien
fiir ein Studium oder einen akademischen Beruf schlicht nicht
intelligent genug, zum Beispiel als Juristinnen. Bereits 1920
hatte es in einer Eingabe des preussischen Landtags geheissen:
»Durch die Zulassung der Frauen zu diesen Amtern sei eine
Verschlechterung unserer Rechtsprechung zu befiirchten, da
Frauen sich zur Ausiibung richterlicher, auf logischer Denkar-
beit begriindeter Funktionen, nicht eignen. Ein Mann, der sich
dem Schutze und der 6ffentlichen Urteilssprechung und Straf-
vollstreckung des Weibes unterwerfe, habe aufgehort, den Na-
men ,Mann'‘ zu verdienen.«3

Eine radikal-konservative Frauenbewegung lief seit Mitte
der zwanziger Jahre gegen den vermeintlichen Verfall der Sitten
Sturm. So rief beispielsweise der »Deutsche Frauen-Kampf-
bund« in zahlreichen Flugbldttern zur »Bekdmpfung der Ent-
artung der Frauenwelt und zur Aufrichtung deutschchristli-
chen Frauentums« auf. Im Zentrum dieser wertekonservativen
und riickwartsgewandten Idyllen stand die Frau als Mutter,
weiblich, aber unerotisch. Die Kampfschriften lesen sich nicht
nur wie die Gegenstrophe zum Typus der »neuen Frau« der
zwanziger Jahre, sie nehmen vielfach das Frauenbild der NS-
Zeit vorweg:

»...s0 sprechen doch der Geburtenriickgang, das stete
Anwachsen der Geschlechtskrankheiten, das Verlorengehen
des Schamgefiihls im Sport- und Badeleben und in 6ffentlichen
Schaustellungen, die wachsende Zahl schamloser Abbildungen
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in illustrierten Zeitschriften ... und viele andere Erscheinungen
eine furchtbare Sprache ... wie sich da ein Frauentypus breit
macht, der undeutsch und unkultiviert ist, und wie unser
gesamtes Geschlecht in Missachtung gerat durch diese seine
Vertreterinnen.«* Die Abwehrstrategien dieser Hiiterinnen
deutscher Werte richtete sich gleichermassen gegen »Vermann-
lichung in Kleidung und Haartracht« wie gegen »Saxophon und
Negertanze«.

Die Angriffe galten auch der »Unkultur im Tanz« und
moderner Musik wie dem Jazz, der »ekelerregenden, ohrenzer-
reissenden Negermusik«: »Das alles ist nicht von ungefdhr. Im
Gegenteil: es passt ganz ausgezeichnet zu den kurzen Kleidern
mit ihrer moglichsten Entbléssung, zu dem Bubikopf und den
fleischfarbenen Striimpfen, zu den Zigaretten der ,Damen’ und
den Likoren. Die Seele, die sich hier einen Ausdruck sucht und
in dieser Musik und in diesem Tanz sich selbst herausgibt, ist
eine entartete.«

Konservative Frauenbiinde gab es im ganzen Reich; sie waren
wie die Nationalsozialisten dem volkisch-nationalen Block zu-
zurechnen. In Verkennung der drohenden Gefahren von rechts
mass das preussische Innenministerium in der Weima-
rer Republik diesen Frauenvereinigungen keine politische
Bedeutung bei, obwohl zum Beispiel allein der »Stahlhelm-
Frauenbund« sechzig Ortsgruppen zahlte, mit allein 1000 An-
hdngerinnen in einer Stadt wie Magdeburg. Gleichsam als
Motto diente der Spruch: »Mit eisernem Besen / Aus Herzen
und Haus / Das undeutsche Wesen / Zum Lande hinaus.«

Das Leitbild der deutschen Frau orientierte sich vor allem an
germanischen Frauengestalten, wie sie etwa in den mittelalter-
lichen Epen Wolfram von Eschenbachs erstehen. Zu den erstre-
benswerten Wesensziigen zdhlen Fraulichkeit und Opferbereit-
schaft, Treue und Mutterschaft. Die Familie sei ein vélkischer
Mikrokosmos, schreibt Luise Scheffen-Doéring 1931 in ihrem
Buch, Frauen von heute, »dass wir bewusster noch als friithere
Generationen in der Familie sowohl die Menschwerdung
schopferischen Lebens, die Tragerin des Blutes sehen, wie auch
die Urform der Gemeinschaft ...«5 Sie formuliert bereits, was
wenige Jahre spater nationalsozialistisches Programm wird:
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Reinbliitige Frauen sollen dem Volke zu Kindern verhelfen,
»minderwertiges Leben« hingegen muss unfruchtbar gemacht
werden.

Die Verfasserinnen von Frauenbiichern fiihrten dann in der
NS-Zeit dieses Frauenbild und das volkisch-rassische Ideengut
weiter: Hochgewachsen, blond, blaudugig, nordisch und stolz,
miitterlich und bescheiden sollte die Frau sein, deren vornehm-
ste Aufgabe das Gebdren war. Alles andere attackierten sie als
»fortpflanzungsfeindlich und daher volkszerstérend«.

Die Vorstellung von Frau und Kind, von Wesensbestimmung
und Aussehen, wurde in einfache Bilder und Formeln gefasst.
Dies erlaubte es im Prinzip allen Frauen, sich mit der neuen
Volksgemeinschaft zu identifizieren. Sie enthielt die Idee einer
die Zeit und die Gesellschaft umfassenden Einheit: Das nor-
disch-germanische Element beispielsweise verkniipfte Ge-
schichte und Gegenwart. Die Gleichschaltung aller Frauenver-
eine unter dem Dach des »Deutschen Frauenwerks«, die Erfas-
sung aller Mddchen und Frauen in den nationalsozialistischen
Organisationen erweckte den Eindruck einer klassenlosen
Gesellschaft. Einheit bedeutete zugleich Vereinheitlichung. Am
augenfalligsten wird dies an der Uniformierung beispielsweise
im BdM, im »Bund deutscher Madel«.

»Seitdem herrschen wieder Schneckenfrisur
und Flanellbluse ...«

Auch die Mode sollte dem Typus der neuen Weiblichkeit
gerecht werden: Eine Frau kleidete sich zum Beispiel richtig mit
dreiviertellangem Rock und sportlicher Flanellbluse oder
einem schlichten Kleid aus Kunstfaser mit aufgendhten gekl6p-
pelten Bliiten am Kragen und mit silbernen Knopfen. Hosen
waren naturlich verpont, denn das weibliche Erscheinungsbild
sollte sich deutlich vom maénnlichen absetzen. Wenn es die
finanziellen Mittel nicht anders erlaubten, schneiderten sich
die Frauen ihre Kleider selbst. Wer es sich leisten konnte, kaufte
im Kaufhaus oder bestellte {iber Versandgeschifte.

Gefragt war vor allem Volkstiimlichkeit: Trachtenkleidung
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Selbstgeschneidertes - die »neue Frau« aus der Perspektive des Partei-
blatts NS Frauenwarte, 1939

driickte Verbundenheit mit deutschem Volk und deutschem
Boden aus, gedacht vornehmlich fiir die Normalverbraucherin-
nen. Hinter frechen, gar erotisierenden Kleiderschnitten arg-
wohnte man gleich ein Zuviel an Selbstbewusstsein oder Eman-
zipation und schalt solche »Auswiichse« als jiidisch.
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Dies alles galt nicht fiir die neue exquisite Mode, die einer
privilegierten Schicht, den sogenannten »Hohen Frauen«, »Hii-
terinnen der Rasse«, vorbehalten war. Modedesigner entwarfen
fiir sie Abend- und Ballkleider, Kostiime fiir die Jagd oder den
Sport und - Brautkleider. Das Brautkleid durfte auf keiner
Modenschau fehlen; zur Betonung der nordischen Herkunft
fithrte man sogar die Brautkrone wieder ein, die die Mutter an
die Tochter weitergab.°

An Gelegenheiten, sich zu prasentieren, fehlte es nicht. So
zum Beispiel 1937 in Miinchen am »Tag der Deutschen Kunst«:
»Die grosse Terrasse des Hauses der Deutschen Kunst war voll
besetzt mit den Wiirdentragern des Reiches und ihren Frauen.
Schon bei der Auffahrt der Wagen konnten die Miinchner ihre
neue Aristokratie bestaunen. Ein Auto schoner als das andere
und in ihnen sassen die spartanischen Fiithrer des Reichs und
winkten leutselig dem jubelnden Volk zu. Man glaubte die Zeit
Konig Ludwigs wieder auferstanden ... Die Toiletten, die die
Damen an diesem Abend trugen, entlockten den Zuschauern
Rufe der Bewunderung. Die Brillanten blitzten, die Kleider
leuchteten in allen Farben, frohes Gelachter begleitete das
ippige Mahl... Und das Volk stand stumm...«’ Hier war
Repréasentation gefragt, und elegante Damen wurden zu Schau-
stlicken.

Fiir Frauen aus einfachen Kreisen sollte jedoch gelten, so der
exilierte Philosoph und Schriftsteller Ernst Bloch 1937 sarka-
stisch in einem Aufsatz, »die deutsche Frau schminkt sich
nicht, die deutsche Frau denkt nicht«; es herrsche wieder das
»Doppelbild aus Schneckenfrisur und Flanellbluse, wenigstens
der Norm nach«. Wire es nach der Propaganda gegangen, hat-
ten sich die deutschen Frauen in Aschenputtel verwandelt:
Erwiinscht war, die Haare nicht modisch kurz zu schneiden,
ungeschminkt durchs Leben zu gehen, nicht zu rauchen oder
Alkohol zu trinken. Nur so entfalte sich die »natiirliche Schon-
heit« der Frauen, und nur so erhielten sie ihre Gesundheit, um
ihren Mutterpflichten nachkommen zu kénnen.

Natiirlich hatten viele Frauen einfach keine Lust, sich an pro-
pagandistische Vorgaben zu halten, schliesslich setzte fiir sie
1933 nicht eine neue Zeitrechnung ein. Wenn es die Geldborse
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erlaubte, kaufte man sich Kosmetika oder liess sich eine Dauer-
welle legen. »Auch meine Mutter kleidete sich immer mo-
disch«, erinnert sich eine Zeitzeugin. »Sie manikiirte sich vor
dem Krieg gelegentlich die Fingernégel rot, farbte sich die Au-
genbrauen und trug Stockelschuhe. Auch die Frau des Gemein-
depfarrers, eine Industriellentochter, war stets geschminkt.«®

Selbst Eva Braun, die langjdhrige Geliebte Adolf Hitlers,
wollte nicht auf alle Attribute weiblicher Verschonerungen ver-
zichten. »Sie war ein einfaches Madchen mit anspruchslosen
Traumen und Gedanken, die beherrscht waren von Liebe,
Mode, Film und Klatsch, von der bestiandigen Sorge, verlassen
zu werden, sowie von Hitlers egozentrischen Launen und
kleinlicher Haustyrannenart«, schreibt der Hitler-Biograph
Joachim Fest. »In seinem Reglementierbediirfnis hatte er ihr das
Sonnenbaden, Tanzen und Rauchen verboten (Wenn ich mer-
ken wiirde, dass die Eva raucht, wiirde ich sofort Schluss
machen.’).«% So schminkte sich Eva also, wenn »ihr Fiihrer«
nicht zugegen war. Hitler versuchte vergebens, ihr den Lippen-
stift mit der Bemerkung zu verleiden, er wiirde »in Paris aus
dem Blut der Schlachthduser und den Abwdssern« hergestellt.
Auch sonst schien Eva Braun in unbeobachteten Momenten
den kleinen Geniissen nicht abhold, trank sie doch gerne
Whisky mit Soda, rauchte und fronte mit Vergniigen den ver-
ponten Tanzen der zwanziger Jahre.”

In den ersten Jahren der NS-Zeit musste allerdings ein Gross-
teil der Frauen aus anderen Griinden auf Kosmetika, schone
Kleider oder feine Schuhe verzichten. Es fehlte einfach das
Geld: »Die Wohnungsmiete betrug bei uns monatlich 24 Mark.
Die Wohlfahrtsunterstiitzung fiir die ganze Familie 89 Mark
monatlich, der Wohngeldzuschuss 10 Mark. Eine vierkdpfige
Familie musste also mit 75 Mark im Monat auskommen, wovon
Essen, Kleidung, Schuhe, Heizung, Licht, - alles zu bestreiten
wary, erinnert sich eine Arbeiterfrau.”

Durchgelaufene Schuhe liess man beim Flickschuster rich-
ten,Kleider mussten geflickt und Strimpfe gestopft werden.
»Wir waren gezwungen, unsere Kleidung zu schonen, schreibt
die Miinchnerin Hannelore Fiedler, »denn pflegeleichte Gewebe
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fiir jeden Fall und fiir alle Bediirfnisse dreifach eingedeckt sein.
Bis zu dem letzten Soldaten brauchen wir die dreifache Beklei-
dung, die dreifache Ausriistung, die dreifache Bewaffnung.«*
Damit waren die Prioritdten klar gesetzt: Vorrang hatten mili-
tarische und wirtschaftliche Fragen. Private weibliche Wiinsche
und Bediirfnisse mussten dahinter zurtickstehen, an ihre Stelle
trat, gleichsam als nationalsozialistischer Ersatzwert, der Stolz.

»Es reicht nicht zur Heirat, zur Miete, zum Haushalt,
zu Kindern erst recht nicht...«

1934 hielt Adolf Hitler in Niirnberg vor der NS-Frauenschaft eine
Rede, in der er seine Vorstellung des Wesens von Mann und
Frau und deren unterschiedlichen Aufgaben in der nationalso-
zialistischen Volksgemeinschaft umriss. Die Welt der Gefiihle,
des Dienens und der Opferbereitschaft wies er dem weiblichen
Teil zu, Intellekt, Entschlusskraft, Kampf hingegen dem mann-
lichen. Hitler bot alle rhetorischen Mittel der Vereinfachung,
wolkiger Beschworung, aber auch lobender Bestitigung auf,
den Zuhorerinnen griffige Lebensformeln anzubieten: »Was
der Mann an Opfern bringt im Ringen seines Volkes, bringt die
Frau an Opfern im Ringen um die Erhaltung dieses Volkes in
den einzelnen Zellen. Was der Mann einsetzt an Heldenmut auf
dem Schlachtfeld, setzt die Frau ein in ewig geduldeter Hin-
gabe, in ewig geduldigem Leiden und Ertragen. Jedes Kind, das
sie zur Welt bringt, ist eine Schlacht, die sie besteht fiir Sein o-
der Nichtsein ihres Volkes. Und beide miissen sich deshalb auch
gegenseitig schatzen und achten, wenn sie sehen, dass jeder Teil
die Aufgabe vollbringt, die ihm Natur und Vorsehung zugewie-
sen hat.«3

Zur »natiirlichen Wesensbestimmung« der Frau gehorten
somit Mutterschaft, Herd und Familie. Mit einer ganzen Reihe
von Massnahmen versuchten die Nationalsozialisten ihre Ideo-
logie auf ein soziales Fundament zu stellen. Als verfiithrerischer
Einstieg in die Ehe wurde ab Juni 1933 ein zinsloses »Ehe-
standsdarlehen in H6he von DM 1'000,-«** angeboten, eine fiir
damalige Verhdltnisse sehr hohe Summe. Dafiir musste die Ehe-
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frau zum Zeitpunkt der Eheschliessung aus dem Berufsleben
aussteigen, wenn der Ehemann monatlich mehr als 125 Reichs-
mark verdiente. Riickzug aus dem o6ffentlichen Leben und Ver-
zicht auf die sozialen Kontakte am Arbeitsplatz, dies war der
Preis fiir das stattliche Angebot. Uber das Darlehen war allein
der Mann verfiigungsberechtigt, nur im Falle einer Trennung
wurde es geteilt. Die Auszahlung erfolgte grossteils in Bezugs-
scheinen fiir Mobel und Hausgerate.

Mit solchen Massnahmen gewann das Regime an Populari-
tat. Fast eineinhalb Millionen Paare nahmen bis 1939 ein »Ehe-
standsdarlehen« auf. Mit jedem Kind verringerte sich die
Schuldsumme um ein Viertel, mit vier Kindern war man also
schuldenfrei. Dies sollte den Entschluss der deutschen Paare zu
Kindern erleichtern; das scheinbar »soziale« Darlehen diente
also der Ideologie.

Trotz solcher finanziellen Anreize blieb die Abnabelung von
daheim, die viele junge Frauen mit einer Eheschliessung ver-
banden, ein Traum, denn es gab zu wenig Wohnungen. Frisch-
vermadhlte lebten daher oft noch jahrelang mit den Eltern unter
einem Dach. Das Wohnungsamt teilte gewohnlich erst dann
eine Wohnung zu, wenn sich Nachwuchs anmeldete. Wohn-
rdume und Ausstattung entsprachen nationalsozialistischen
Lebensvorstellungen, verbat doch die schwierige soziale Lage
Luxus und unnétigen Konsum.

Selbst neu errichtete Siedlungshduser beschriankten das
Wohnvergniigen fiir eine vierkopfige Familie auf 42 Quadrat-
meter, allerdings zum giinstigen Mietpreis von 29 Reichsmark.
Die Wohnungseinrichtung sollte den Charakter einer »Volks-
wohnung« behalten. Jedes M6belchen musste richtig plaziert,
jedes Waschestiick planvoll verstaut werden, wie es in einer of-
fiziellen Broschiire heisst: »Vor allem ist die Moblierung so vor-
zunehmen, dass sie im rechten Verhdltnis zu Lebenshaltung,
Familienstand und Einkommen des Bewohners steht. Wichtig
ist die richtige Ausniitzung der Riume, die erleichtert wird,
wenn die Masse der Mobel zur Raumgrdsse passen ... Wenige
schlichte, dafiir aber gut geformte und gearbeitete Mobelstiicke
machen den Raum gross und licht, grosse und dunkle Mobel
dagegen wirken beengend und unfreundlich.«* »Schonheit des
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Wohnens« hiess dieses Einrichtungsprogramm, das den Frauen
als Empfehlung vom Reichsheimstdttenamt an die Hand gege-
ben wurde. Aber nur wenige Familien kamen in den Genuss
einer neuen Wohnung, denn Parteimitglieder wurden bei der
Vergabe bevorzugt.

Auch nach sechs Jahren nationalsozialistischer Aufbau-
wirtschaft konnte der Wohnungsbedarf nicht anndhernd
gedeckt werden. Selbst in den Geheimberichten des Sicher-
heitsdienstes wird 1938 die Lage als wenig rosig geschildert.
Die Wohnverhdltnisse in den landlichen Gebieten Ostpreu-
ssens, in Schlesien, aber auch im Ruhrgebiet seien katastro-
phal, die hygienischen Verhdltnisse gesundheitsschadlich.
Sogar in Berlin fehlten noch schatzungsweise 200’000 Woh-
nungen: »45000 Volksgenossen bewohnen noch Lauben,
20’000 Volksgenossen bis zu neun Képfen bewohnen noch Kel-
lerwohnungen ... 83’000 Volksgenossen bis zu acht Képfen be-
wohnen eine 1%5-Zimmer-Wohnung ,..«*® Der grossspurig ange-
kiindigte Bau der Siedlungshduser machte gerade zehn Prozent
des gesamten Bauvolumens aus.

Ein Haus mit eigenem Grund und Boden stand, als »Dank-
opfer der Nationg, in erster Linie Kriegerwitwen mit heran-
wachsenden Kindern und sogenannten »Frontkdmpfern« zu.”7
Die Grundstiicke wurden verlost und nach dem Erbbaurecht
vergeben. Der Pachtzins lag so giinstig, dass er selbst fiir Wohl-
fahrtsempfanger erschwinglich war. Beim Bau des Hauses
musste der Siedler als Eigenleistung mindestens 3’000 Arbeits-
stunden in Form von Selbst- oder Nachbarschaftshilfe ein-
bringen. Die Siedleridee, die noch aus der Zeit der Weimarer
Republik stammte, wurde in der NS-Zeit weitergefithrt mit
dem Ziel, den Siedler an die »Scholle« zu binden, denn »Blut
und Boden sind die Angelpunkte des neuen politischen Den-
kens geworden«. Ein Grundstiick zwischen 600 und 1’000
Quadratmetern diente der Kleintierhaltung und der Selbstver-
sorgung der Siedler mit Gemiise und Obst. Die Nutzflache
der Wohn- und Kellerrdume des Hauses betrug etwa 55 Qua-
dratmeter, ein Badezimmer gab es nicht. Nach wie vor galt,
kleinsten Wohnraum mit grosster Einfachheit und Sparsambkeit
zu verbinden.
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Das besserverdienende Biirgertum und die Parteifunktiondre
kannten natiirlich keine Wohnungssorgen. Geradezu marchen-
haft lebten Propagandaminister Joseph Goebbels und seine
Frau Magda in Berlin."® Noch im Juni 1940, wahrend der Krieg
bereits voll im Gang war, liess Frau Goebbels die nach ihren
Wiinschen gestalteten Privatrdume mit neuen Wandstoffen
ausgestalten, Mobiliar austauschen und neues anfertigen, wann
immer es beliebte. Aus »Sparsamkeitsgriinden« ordnete die
Dame des Hauses an, unerwiinschte Einrichtungsgegenstande
dem Auktionator zu uberlassen. Bedenkt man, dass das Haus
erst drei Jahre vorher fiir etwa dreieinhalb Millionen Reichs-
mark errichtet wurde - die Inneneinrichtung nicht mitgerech-
net —, kann man die Grossziigigkeit der Ausgestaltung erst rich-
tig ermessen. In diesen reprasentativen Raumlichkeiten bot die
aus grossbirgerlichen Verhaltnissen stammende Magda Goeb-
bels ihrem Trauzeugen Adolf Hitler immer wieder gesellschaft-

Das kleine Gliick. Frauenleben zwischen Kindern und grosser Wische,
Prédel 1934 (Privatfoto)
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liches Ambiente und Familienanschluss: Die NS-Ideologie hatte
neue Eliten geschaffen, deren Privilegien und Formen der
Selbstdarstellung sich auch im Wohnen dokumentieren.

Das Leben der einfachen Hausfrau hingegen spielte in einer
anderen Welt. Kiiche und Waschkiiche waren die Orte der
»Selbstverwirklichung«, an denen die Frau ohne Entgelt wal-
tete. Hier erhielt der Paragraph 2 des Arbeitsbeschaffungspro-
gramms, alle Arbeiten seien durch menschliche Arbeitskraft
auszufithren, einen hochst ironischen Akzent. Nattrlich
konnte man Waschmaschinen oder gasbetriebene Wasche-
schleudern im Handel kaufen, doch nur in den wenigsten Haus-
halten standen solche technischen Hilfen zur Verfiigung. Die
Hausfrau war Kdchin, Haushaélterin und Reinigungsfrau in ei-
ner Person. Mit diesen Arbeiten verrannen viele Stunden ihres
Tagesablaufs. Mindestens zweimal im Jahr kam das Grossreine-
machen hinzu: »Parkettbéden abziehen und goldgelb einlas-
sen, Matratzen, Polstermobel und die Teppiche zum Klopfen in
den Hof schleppen, Vorhidnge abnehmen, waschen, biigeln und
wieder aufthidngen.«*

Damit war aber das »natiirliche Glick des Weibes« noch
nicht am Ende. Gewd6hnlich stand einmal in der Woche grosser
Waschtag an, eine Miihsal, derer sich die Grossmiitter noch
heute nur ungern erinnern. Berge von Wasche waren in Seifen-
lauge einzuweichen, um das Ausbiirsten zu erleichtern. Dann
musste die Wasche gebriitht, gespiilt, gewrungen werden,
schliesslich waren die Waschkorbe zum Trocknen in den Gar-
ten oder in den Speicher zu schleppen. Bevor die Wasche wohl-
geordnet im Schrank landete, kam noch die Prozedur des Ein-
sprengens, Ziehens, Biigelns, Ausbesserns, Zusammenlegens
hinzu.?° Kindersegen konnte so iiber die Wascheberge zur Kin-
derplage werden.

Der kleine Wohlstand
Oberstes Gebot der Hausfrau blieb eine sparsame Lebensfiih-

rung. Zu tief sassen die Erfahrungen bitterer Jahre der Wirt-
schaftskrise, die Angst vor Arbeitslosigkeit und Hunger, hatte
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doch vor 1933 ein Fiinftel der deutschen Bevdlkerung in einem
Zustand der Verarmung und drohender Verelendung gelebt.
Man wollte den Mangel nicht noch einmal am eigenen Leibe
erfahren: »Wir mussten ja selbst so sehr sparen«, erinnert sich
die damals knapp zehnjdhrige Heide Grunwald an die letzten
Jahre der Weimarer Republik, »und wenn ich bei Grossmama
war, dachte ich immer, das waren ganz reiche Leute, weil sie
abends schwarzen Tee tranken und Streichwurstsemmeln as-
sen. Bei uns gab es nur selbstgepfliickten Huflattich- oder Pfef-
ferminztee und Topfenkase ...«*

Sparen, sparen und nochmals sparen hiess die goldene
Lebensregel, erinnern sich viele Zeitzeuginnen. Was man
abknapsen konnte, legte man auf die hohe Kante; 1938 verfiigte
jede zweite Person im Reich {iber ein eigenes Sparbuch. Die
Hausfrau leistete ihren Beitrag durch knapp kalkulierte Haus-
haltsfithrung: »Mutter konnte gut wirtschaften, war eine ausge-
zeichnete Kochin und eine Meisterin im Resteverwerten. Gro-
ssere Einkdufe wurden lange erwogen, und die Anschaffung war
ein Familienereignis. Verschwendung konnte der Vater nicht
leiden. Marmelade aufs Butterbrot war fiir ihn schon fast ein
vermessener Anspruch.«*?

Viele Frauen fiithrten ein Haushaltsbuch, denn das Haus-
haltsgeld wurde vom Ehemann zugewiesen und musste fiir ei-
nen Monat reichen. Deshalb bedeuteten zum Beispiel die stan-
digen Sammelaktionen wahrend des Dritten Reiches, sei es fiir
das »Hilfswerk Mutter und Kind« oder das »Winterhilfswerk,
einen empfindlichen Eingriff in das private Budget. Regel-
mdssige »Pflicht«-Spenden mussten als feste Ausgaben ein-
geplant werden. Es gehorte zu den schwierigen, wenn auch sel-
ten offen ausgesprochenen Aufgaben der Frauen, das Stigma
der Armut von der Familie fernzuhalten. Sparen bot Sicherheit
nach innen. Nach aussen hin durfte der Betrag auf den Spen-
denlisten nicht zu knauserig ausfallen, an den Wascheleinen
keine l6chrige Wasche héngen, und die Kinder mussten sauber
gekleidet zur Schule gehen.

Ordnung und Sauberkeit galten nun als deutsche Werte
ersten Ranges. Deshalb spielten diese Vorstellungen bei der
Kindererziehung eine grosse Rolle. Die Schule erhob sie zu
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Glaubenssatzen, wie sich eine ehemalige Schiilerin erinnert:
»Wir Kinder wurden zum Duschen gefiihrt, nicht etwa nach der
Turnstunde, sondern zu einer Art Wasch- und Sauberkeitsun-
terricht, wie denn tiberhaupt unsere Lehrerin fast taglich die
Sauberkeit von Hinden und Fingerndgeln nachpriifte, sogar
wochentlich einmal mit festem Griff in jeden Haarschopf fuhr,
um nach Kopflausen zu suchen. Und sie wurde da immer wie-
der fiindig, selbst in diesem Wohnviertel der Gutsituierten ...«*

Als Sinnbild fiir den kleinen Wohlstand sowie fiir Ordnung
und Sauberkeit firmierte der Wascheschrank. Hier zeigte sich,
was die Hausfrau an Aussteuer in die Ehe mitgebracht hatte und
wie sie es verstand, den Hausstand in Ordnung zu halten. Die
Qualitdt der Ausstattung verriet, wieviel man sich bereits wie-
der leisten konnte. Zahlreiche Bettwéasche galt als kleine Kost-
barkeit und wurde sorgfiltig gepflegt. Natiirlich hatte die
Hausfrau den Herrenhemden des Familienoberhaupts beson-
dere Aufmerksamkeit zu schenken. Offnete man den Schrank,
roch es zumeist intensiv nach Mottenkugeln, mussten doch die
Bestiande biirgerlichen Wohlstands vor unliebsamen Plagegei-
stern geschiitzt werden. Manche Miitter horteten teure Leinen-
oder Damaststoffe bereits im Hinblick auf die zukiinftige Aus-
steuer ihrer Tochter.

Den Kindern sollte es einmal besser gehen, als man es selbst
gehabt hatte: »Ich bekam den heissersehnten Roller, spater
Rollschuhe und Schlittschuhe ...«, erinnerte sich die Miinchne-
rin Ida Thiele an ihre Kindheit. »Ab der zweiten Klasse bekam
ich Klavierunterricht bei Frau Anker in der Trivastrasse. Geklim-
pert hatte ich vorher schon gern. Sollten Begabung und Kénnen
ausreichen, hofften meine Eltern, dass ich nach der mittleren
Reife aufs Konservatorium gehen und spéater Musik unterrich-
ten konnte.«* Eltern konnten also wieder Kinderwiinsche
erfiillen und eigene Hoffnungen in Berufsweg und Karriere des
Kindes projizieren.

Langsam hielt der kleine Wohlstand Einzug in die Familie,
Anschaffungen erleichterten die Kiichen- und Hausfrauenar-
beit: »Etwas ,Luxus’ hatten wir aber doch: einen Siemens-
Kiibelstaubsauger ... der Eisschrank wurde zweimal in der
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Woche mit Stangerleis bedient, und unser Gasdurchlauferhitze
filllte samstags die Blechbadewanne.« Ida Thieles Vater war es
1934 gelungen, eine Blattgold- und Schlagmetallvertretung auf-
zubauen, die Mutter half bei der Korrespondenz. Ein gesicher-
tes Einkommen und eine stabile Wirtschaftskonjunktur bilde-
ten die Basis. Viele Frauen hatten schon bald nach der »Macht-
ergreifung« den Eindruck, »dass es wieder aufwartsgeht«, und
stindige propagandistische Reden von Aufbruch und Auf-
schwung trugen das ihre dazu bei.
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Schone neue Welt?

Manche Zeitzeuginnen, die die Existenznote der Weltwirt-
schaftskrise kennengelernt hatten, bezeichnen in Gesprachen
die Jahre zwischen 1933 und 1939 als die besten ihres Lebens.
Selbst die folgenden Kriegs- und Hungerjahre lasten sie auch
im Riickblick nicht immer den Nationalsozialisten an: Man er-
litt sie mit dumpfer Schicksalsergebenheit. Es gab sogar Fami-
lien, die in den Weimarer Jahren vor der drohenden Arbeitslo-
sigkeit ausgewandert waren und die nun in das Nazi-Deutsch-
land zuriickkehrten:

»Als die Depression, die in den USA herrschte, auf Kanada
Ubergriff und aus Miinchen Briefe kamen, dass es ,wieder auf-
warts gehe’, entschlossen sich meine Eltern 1935 zur Riick-
kehr- trotz der Warnung, dass Hitler Krieg bedeuten wiirde.«
Der Vater der damals noch kleinen Miinchnerin Irene Gaertner-
Schloss, die dies erzahlt, erhielt als gelernter Kfz-Mechaniker
mit Auslandserfahrung eine Stelle in einer grossen Opel-Werk-
statt. Das Gefiihl der eigenen sozialen Absicherung wog mehr
als die Warnungen vor Hitlers Kriegspldanen. Propaganda und
soziale Erfolge der Nazis verfehlten somit ihre Wirkung nicht.

Es gab viele Ursachen fiir die grosse Anziehungskraft dieser
offenkundig menschenverachtenden Diktatur. Beurteilten
nicht viele Frauen ihre eigene Existenz unter {iberwiegend
wirtschaftlichen Aspekten? Bedienten sie sich nicht gern der
Angebote der Wohlfahrtspolitik? Konnten nicht die Selbst-
darstellung des Regimes, seines Fithrers und nicht zuletzt das
propagierte Lebensgefiihl eine grosse Faszination austiben?

Im Riickblick speist sich fiir viele Frauen die Attraktivitat
jener Jahre aus ihrer eigenen giinstigen wirtschaftlichen Lage.
Der positiv bewertete Zeitraum umfasst nicht zufallig die Jahre
von 1933 bis 1941, erst dann schlugen die Auswirkungen des
Krieges voll auf die privaten Haushalte durch. So erlebte es zum
Beispiel auch die Miinchnerin Hermine Buschor: »Meine Eltern
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hatten sich inzwischen wieder etwas zusammengespart, Vater
war kurz vor seiner Rentisierung; da machten sie uns den Vor-
schlag, ob wir nicht zusammenhelfen wollten, um am Stadtrand
ein kleines Grundstiick mit einem noch bewohnbaren Haus zu
kaufen, in dem wir dann zusammenwohnen koénnten. Nach-
dem wir die letzten drei Jahre seit der Machtergreifung doch
ganz gut verdient hatten und ein paar Tausend Mark auf der
Bank hatten, uns inzwischen auch ein einfaches Geschaftsauto
leisten konnten, gingen wir zusammen auf die Suche nach
einem geeigneten Objekt...«

Ab Mitte 1941 dnderten sich dann Einschatzung und Verhalt-
nisse: »Bis zu diesem Zeitpunkt ging es uns Deutschen in unse-
rem Lebensstandard noch verhaltnismdssig gut. Dann ging es
aber allmahlich abwarts. Es gab ja keinen Import und Export
mehr. Die Auswahl an Lebensmitteln, insbesondere an Obst,
wie z.B. Bananen, wurde immer geringer. Die Behorden fiihr-
ten Lebensmittelmarken ein. In unserem Geschéft wurde unser
Auto fur kriegswichtige Zwecke beschlagnahmt, und der
Umsatz ging schlagartig zuriick, weil wir kaum noch Ware her-
einbekamen.«* Mit dem Krieg zerbrockelte die Aufbauideolo-
gie, das mithsam ersparte Auto, sorgfaltig gepflegtes Statussym-
bol, ging in fremde Héande tiber - Saturiertheit verkehrte sich
erneut in Existenzangst.

Bis Kriegsausbruch konnte das Regime den Eindruck
erwecken, die materielle Lebensgrundlage aller Volksgenossen,
auch der untersten Schichten, sei gesichert. Schliesslich hatte
man mit der Nationalsozialistischen Volkswohlfahrt (NSV)3,
der zweitgrossten NS-Massenorganisation, ein beachtliches Un-
terstiitzungsprogramm auf die Beine gestellt. Vor allem Frauen
arbeiteten in diesem weitverzweigten Fiirsorgeprogramm mit
und gehorten auch zu seinen Nutzniessern. Hier fanden sie
Bestdtigung und Hilfe, zudem ein Gefiihl der Sicherheit, das
sich in der Weimarer Republik wegen der defizitiren Sozialpo-
litik und der langjahrigen Notsituation nicht einstellen konnte.

Unbestritten erbrachte die NSV auch beachtliche Leistun-
gen, vor allem mit dem »Winterhilfswerk« und dem »Hilfswerk
Mutter und Kind«. Die ideologischen Zielsetzungen wurden
von vielen Frauen nicht erkannt, verdrangt oder aber mitgetra-
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gen. In perspektivischer Verengung standen fiir viele Zeitgenos-
sen das Wir-Gefiihl der Volksgemeinschaft und die schichten-
tibergreifende Wirksamkeit der NSV im Vordergrund.

Die sozialpolitischen, wirtschaftlichen und aussenpolitischen
Erfolge Hitlers in den ersten sechs, sieben Jahren steigerten die
Zustimmung zum Nationalsozialismus betrachtlich. Frauen
wie Méanner glaubten an Redlichkeit und Integritat, an Kraft
und Unfehlbarkeit ihres Fiihrers. Die teilweise fanatische Ver-
ehrung, die religios-mythische Ziige trug, erhielt das System am
Leben. Man nahm Hitler noch zu einer Zeit von jeder Kritik
aus, als die NSDAP und die »Parteibonzen« schon langst ins
Kreuzfeuer geraten waren. Mit dem Niedergang seiner Autori-
tdt ging im Dritten Reich die entscheidende Integrations-
instanz verloren.*

Hitlers Faszination lag unter anderem in der mythischen
Uberhohung, die er selbst ganz gezielt mit seiner Person
betrieb. Er gab sich den Massen in effektvollen Inszenierungen
ganzlich hin und umgab sich zugleich mit einer Aura der
Unnahbarkeit. Im Grunde sei er eine Theaterexistenz gewesen,
restiimiert der Hitlerbiograph Joachim Fest, der nur in Schein-
welten gelebt habe, die er der Wirklichkeit entgegensetzte.>
Diese Phianomene trugen sicherlich dazu bei, dass Hitlers
inszenierte Ausstrahlung Madnner wie Frauen in den Bann zog.

Was die einen an Hitlers Erscheinungsbild und Stimme
anzog, stiess andere ab. Die exilierte Schriftstellerin und Pazifi-
stin Annette Kolb zum Beispiel fand fiir Hitlers Rhetorik, die
andere begeisterte, 1933 nur verachtliche Sitze: »Dann Worte,
von mir zum ersten- und letztenmal vernommen - in einem
niedertrachtigen Deutsch, eine Stimme, die in Gebell ausartete.
Tone und Untertone des Hasses, der Rachgier, der hiindischen
Waut... Vom Bewusstsein der Macht war dieser unbefugte Red-
ner getragen, und wenn er sie behielt, dann war Krieg, ein neu-
er, unmenschlicher Krieg unabwendbar. Aber nicht mit mir.«%

An anderer Stelle schreibt Annette Kolb: »Wenn man die Bil-
der genau betrachtet, die von Hitler unversehens und nicht
retuschiert entstanden, zeigt sich, dass er in Wahrheit weder
die Augen noch die Nase, noch den Mund, noch die Stimme eines
Menschen hatte, und auch der Bau eines Menschen war nicht so
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Begeisterung kennt keine Grenzen. Politiker als Idole einer neuen Zeit
(Privatfoto)

gedacht. Wir wissen, wie hoch sich einer aus Elend und Nied-
rigkeit zu Wiirde und Ansehen emporbringen kann, denn jede
menschliche Schicht hat ihre Elite; aber mit seiner niedrigen
Herkunft war dieser da mit jeder Faser seines Wesens so iden-
tisch und dabei ein wahres Phanomen der Tauschungskunst.
Nur so ist das Unverstandliche erklarlich, dass er zu einer Macht
ohnegleichen heranwachsen konnte. Niemand glaubte in
Deutschland, dass er sich halten wiirde, jedoch waren seine
grausamen Unterdriickungsmittel schon so parat, dass unserei-
ner sich sofort bedroht wusste.« Mit fulminanter Scharfe und
Hellsicht analysiert und verurteilt hier eine Intellektuelle, als
Jidin bedroht vom neuen Rassenwahn, die Folgen des Hitler-
kultes. Das Exil blieb fiir sie die einzige mogliche Konsequenz.
Ganz anders hingegen die Schauspielerin und Regisseurin
Leni Riefenstahl, als sie zum erstenmal im Berliner Sportpalast
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den Fiihrer reden hort. Das entsprechende Kapitel ihrer
Memoiren trigt die entlarvende Uberschrift »Schicksalhafte
Begegnung«: »Ich war wie gelahmt. Obgleich ich vieles in der
Rede nicht verstand, wirkte sie auf mich faszinierend. Ein
Trommelfeuer prasselte auf die Zuhorer nieder, und ich spiirte,
sie waren diesem Mann verfallen. Zwei Stunden danach stand
ich frostelnd auf der Potsdamer Strasse. Ich war nicht in der
Lage, ein Taxi anzuhalten, so stark wirkte das Erlebnis dieser
Versammlung in mir nach. Kein Zweifel, ich war infiziert.«?

Zweifellos war Hitler ein fulminanter Redner mit perfekten
Strategien der Prisentation und einer mythischen Uberhéhung,
die ihn entriickt und unangreifbar erscheinen liess. Er selbst
wurde ja nicht miide, seine eigene Vorsehung und Unfehlbar-
keit zu predigen. Zugleich prasentierte ihn die Propaganda als
den Mann, der sich aus einfachen Verhaltnissen emporgearbei-
tet hatte und die Angste und Note seiner Zuhorerschaft ver-
stand. Er gab vor, die in ihn gesetzten Hoffnungen erfiillen und
den Willen zur Veranderung verkorpern zu kdnnen.

Feste und Feiern

In ihren Erinnerungen betonen viele Frauen, wie leicht man
sich verfithren liess von den gesellschaftlichen Perspektiven,
vom Glanz und der Reprasentation der Aufmdrsche und Feste,
von Hitler selbst und der Rolle, die Deutschland im internatio-
nalen Konzert wieder spielen durfte. Die Nationalsozialisten
verstanden es in der Tat vorziiglich, mit pomp6sen Veranstal-
tungen die Phantasie der Bevolkerung zu beschaftigen. In An-
lehnung an den kirchlichen Kalender durchzogen Feste und
Feiern den Jahresablauf. Zumeist feierte sich die Partei selbst,
so am 30. Januar mit dem »Tag der Machtergreifung«, der »Par-
teigrindungsfeier« am 24. Februar oder dem Gedenktag der
»Gefallenen der Bewegung« am 9. November. Frauen waren
hier zumeist nur als Zaungdste geduldet. Sie wurden am Mut-
tertag besonders geehrt. Traditionell bauerliche Feiern wie
Sommersonnwende oder Erntedank bezogen dagegen die
ganze Bevolkerung ein.
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Zu den besonderen Festlichkeiten zdhlten in den Jahren 1937
bis 1939 Umziige zum »Tag der Deutschen Kunst« in Miinchen
oder die 700-Jahr-Feier in Berlin. Stolz nahmen junge Madchen
an den Festziigen als Statistinnen teil. Der Tag der Deutschen
Kunst zum Beispiel zdhlte tiber 6’000 kostiimierte Mitwirkende.
Dutzende aufwendig gestalteter Festwagen und prachtige
Strassendekorationen boten die Organisatoren auf, um das
Dritte Reich unter dem Motto »2’000 Jahre deutsche Kultur« in
Szene zu setzen: Historische Darstellungen wie »Die germani-
sche Zeit«, »Die Zeit der Gotik« oder »Die Zeit der Klassik und
der Romantik« kulminierten in der bedeutendsten Abteilung
»Die neue Zeit«. Die Wirklichkeit verschwand hinter gleissen-
dem Spektakel, Kulissen und Feuerwerk.®

Die alte Miinchnerin Paula Annemarie Hasmeier vermittelt
in ihren Schilderungen einen Eindruck von diesem Ereignis:
»Im Sommer 1937 wurde von den Nazis ein gross aufgemachtes
Fest gefeiert. Beim Festefeiern scheute diese diktatorische
Regierung keine Ausgaben und keine Aufwendungen um ihre
Macht und Grésse zu reprasentieren und das Volk von anderem
abzulenken, z.B. von der schwarzen Seite der Macht, den
KZs«, erzahlt sie. »Dieses grosse prunkvolle Fest nannten sie
,Tag der Deutschen Kunst. Es fand ein Umzug statt, minde-
stens drei Stunden lang, mit Tausenden von Menschen, die
prunkvolle Gewander im Stil der Antike und der darauffolgen-
den Jahrhunderte trugen, mit blumengeschmiickten Wagen
und riesigen Statuen - und als Krénung ein riesiges Modell vom
,Haus der deutschen Kunst’, zu dessen Eréffnung die Feierlich-
keiten iberhaupt stattfanden.

Die Hdauser der ganzen Innenstadt waren mit Lichtern
beleuchtet, jede Strasse in einer anderen Farbe. Die Theatiner-
strasse war lila und gelb beleuchtet, auch quer iber die Strassen
hingen Lister. Man ging wie durch einen riesigen Baldachin.
Uberall in der ganzen Stadt waren in jedem Fenster kleine
Lampchen aufgestellt, auch bei uns in Untergiesing: rot, blau,
griin, gelb. Das leuchtete und funkelte, es war eine Pracht. Der
Englische Garten war geschmiickt mit unzahligen Lampions an
den Baumen. Es war wie in einem Marchenwald. Meine Mutter
sagte immer: ,Das gefdllt mir nicht. Dieser riesige Aufwand,
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dieser Prunk und diese Pracht. Da kommt nichts Gutes nach.
Wenn die Menschen so grosse Feste feiern und nicht mehr wis-
sen, was sie tun - da kommt was nach, mir gefallt das nicht.’«®

An diesem Ereignis hatten vorwiegend Frauen Teil, als Zu-
schauerinnen - weit tiber hunderttausend Zaungdste hatten
Karten fiir den Umzug und die begleitenden Kiinstlerfeste
erstanden - als Mitwirkende und nicht zuletzt als Geheimpoli-
zistinnen in Zivil: »Eine neue Methode der Gestapobeamten ist,
ihren Spitzeldienst in Begleitung von Damen auszuiiben. Nie-
mand denkt daran, dass das Liebesparchen, welches da vor ihm
oder hinter ihm geht, in Polizeidiensten steht.«*

Diente dieses Fest anldsslich der Grundsteinlegung fiir das
»Haus der deutschen Kunst« dazu, durch Tradition und Gegen-
wart die Volksgemeinschaft zu beschworen, so gab es in Miin-
chen noch ein weiteres Spektakel, das vorwiegend wegen seiner
leicht geschiirzten Teilnehmerinnen Eindruck machte: »Die
Nacht der Amazonen«. Als Schirmherr fungierte Gauleiter
Wagner, ein grobschlachtiger Parteibonze und Pferdenarr, der
mit diesem Umzug seine Pferdesportveranstaltung »Das
Braune Band von Deutschland« garnierte. Diese Festivitat fand
zwischen 1936 und 1939 alljdhrlich im nachtlichen Schlosspark
von Nymphenburg statt. Zahllose Zuschauer drangten sich, um
den vom Fackelschein illuminierten Nackedeizug »Nymphen-
burger Porzellan« oder »Im Blumenhain der Amazonenkoni-
gin« zu bestaunen. Die Veranstalter gaben mit ihren Festlich-
keiten Miinchen, der selbsternannten Hauptstadt der Bewe-
gung, einen Anstrich von Freiziigigkeit und Toleranz.

Vor allem die Olympischen Spiele von 1936 in Berlin liessen
das Regime gastlich und tolerant erscheinen. Sportidole wie die
Skilduferin Christi Cranz oder die Fechterin Helene Mayer
begeisterten mit glanzenden Erfolgen: Christi Cranz gewann
die Goldmedaille im Slalom und in der Abfahrt, Helene Mayer
eine Silbermedaille. Den Nationalsozialisten bedeuteten diese
Aushéngeschilder des deutschen Sports so viel, dass sie Helene
Mayer, eine Halbjlidin, extra zu den Spielen nach Berlin holten.
Damit liess sich demonstrieren, dass selbst einer jiidischen
Sportkarriere in Deutschland nichts im Wege stand. Nachdem
dieGaste aus aller Welt abgereist waren, montierte man die Ver-
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Wir waren dabei. Statistinnen des Festzugs am Tag der Deutschen
Kunst im privaten Fotoalbum, Mtinchen 1939
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botsschilder an Parkbanken und Bibliotheken wieder an: »Fiir
Juden verboten«.

»... und unsere jungen unerfahrenen Herzen gliihten
vor Begeisterung«

Die Mobilisierung der Gefiithlswelten sollte die Identifikation
mit der nationalsozialistischen Bewegung erh6hen. Dazu dien-
ten vor allem die Jugendorganisationen BdM und HJ, der »Bund
deutscher Madel« und die »Hitlerjugend«. Die jungen Madchen
storte es meist wenig, dass die Freizeit im BAM organisiert und
in der Regel verpflichtend war, sie freuten sich einfach auf die
»herrliche Abwechslung«, wie es ein Madchen formulierte. Die
uniformierte Kleidung, ein dunkelblauer Rock mit Giirtel und
Springfalte sowie eine weisse kurzarmelige Bluse mit schwar-
zem Dreiecktiichlein, verstarkte die Gleichheitsidee und hob
den Weihecharakter der Veranstaltungen.

Die Lagerfeuerromantik auf BdM-Fahrten kam der schwar-
merischen Seele junger Maddchen sehr entgegen: »Am Abend
war Fahnenweihe mit brennenden Fackeln«, schildert Anna
Bernhardt ihre Erinnerungen. »Es wurden Sprechchoére vorge-
tragen und ein Eid auf die HJ-Fahne geleistet. Zum Schluss san-
gen wir alle unser von Baldur v. Schirach verfasstes HJ-Lied:
»Vorwarts, vorwarts, schmettern die hellen Fanfaren». Es war
eine gespenstische Atmosphdre zu dieser Zeit. Die dunkle
Waldlandschaft vor uns, Mond und Sterne am nachtfinsteren
Himmel, die lodernden Flammen der Fackeln und unsere jun-
gen unerfahrenen Herzen glithten vor Begeisterung.«*

Den Madchen bescherte der BAM Gemeinschaftserlebnisse,
aber auch die ersehnte Lockerung der Bande vom Elternhaus.
»Die Madchen erlebten die Aufhahme in den BdM als das Ende
der Isolation und schwelgten in dem Gefiihl, nicht allein zu
sein, sondern Erste unter Gleichen.«** Die Eltern wiederum
wussten die T6chter unter Aufsicht.

Im Gegensatz zur Arbeiterjugendbewegung waren Madchen
und Jungen in verschiedenen Organisationen getrennt. Die
Leitspriiche des BAM und der HJ signalisieren die unterschied-
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BdM-Mddchen - uniformierte Freizeit. Die NS-Ideologie verwischte die
Grenzen zwischen Offentlichem und Privatem. Mdhrenhausen/Coburyg,
etwa 1935 (Privatfoto)

lichen Zielsetzungen. Fiir die Madchen galt »Sei wahr, sei klar,
sei deutsch, fiir die Jungen »Zah wie Leder, flink wie Hunde,
hart wie Kruppstahl«. Die Ungleichheit zeigt sich auch an der
Prisenz in der Offentlichkeit: Zum Niirnberger Reichspartei-
tag waren 100’000 Jungen eingeladen, aber nur goo Madchen.?
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Im sportlichen Bereich konnte jedoch jedes Madchen Anerken-
nung und Bestdtigung finden, die hierarchische Struktur der
Organisation erlaubte sogar eine kleine Karriere als Fiihrerin.
Politik fand statt, ohne dass gross tiber Politik geredet wurde.

Alle kleinen Erfolgserlebnisse machen verstdandlich, warum
sich im Riickblick manche Erinnerungen verkldren. Melitta
Maschmann schreibt in Fazit, mein Weg in die Hitlerjugend.
»Jeder von uns hat damals viel positive Leistung investiert und
hat Gewinn aus der positiven Leistung seines Nebenmannes
gezogen. Diese Erinnerungen verstellen uns den Blick. Erlaube
mir ein gewagtes Bild: Man muss die bunten Bliiten abreissen,
um erkennen zu kdnnen, dass die Wurzeln giftig waren.«*

Die Identifikationsmuster, die sich tiber spielerische Freizeit-
erfahrungen im BdM einstellten, sollten auch fiir den spateren
Beitritt zu einer der beiden grossen Frauenorganisationen moti-
vieren, die unter der Leitung der Reichsfrauenfiihrerin Gertrud
Scholtz-Klink standen: Die NS-Frauenschaft, 1935 offiziell als
Teil der NSDAP etabliert, war als Kaderschmiede fiir spatere
Fiihrerinnen gedacht; bald wurde jedoch die Aufnahme weite-
rer Bewerberinnen erheblich reduziert, denn Frauen waren in
Flihrungspositionen der Partei letztlich unerwiinscht. Immer-
hin wies das Mitgliederverzeichnis 1939 tiber zwei Millionen
Mitglieder aus.

Im Deutschen Frauenwerk konnte jede deutsche Frau iiber
21 Jahre mitarbeiten, gehorte doch zu den Zielen »die restlose
Eingliederung aller deutschen Frauenkraft in den Dienst des
Volkes und des Staates«. Hier betreuten Frauen ehrenamtlich
Kindergruppen, arbeiteten fiir die Wohlfahrts- und Kranken-
pflege oder im Bereich des Miitterdienstes, wo sie beispiels-
weise in der Abteilung Volkswirtschaft-Hauswirtschaft Nah-
stubenarbeit anboten; das beinhaltete die sachgerechte Be-
handlung von Waische, das Biigeln oder Farben von Stoffen,
kurz alles, was zu den Pflichten einer Hausfrau und Mutter ge-
horte.

Um den Veranstaltungen moglichst Freizeitcharakter und
den ideologischen Zielsetzungen Leichtigkeit zu geben, ver-
legte man eine Reichsschulungstagung der NS-Frauenschaft
beispielsweise auf die Insel Norderney. Die unverzichtbare
Gymnastik fand am Strand statt, Segeltouren und Bootsfahrten
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machten die Veranstaltung zum Erlebnis. Andernorts bezog
man in die Frauenschaftstreffen traditionelle Gebrauche ein
und funktionierte Faschings-, Musik- und Gartenfeste zu NS-
Festen um.”

»Die Menschen wurden in den Jahren vor dem Krieg
sozusagen bei Laune gehalten ...«

Es gehorte zu den erklarten Zielen der Nationalsozialisten, die
Massen auch im Bereich der Freizeit, des »Unpolitischen«, zu
organisieren. »Kraft durch Freude« hiess das gigantische Bil-
dungs-, Urlaubs- und Unterhaltungsprogramm, gedacht fir
jedermann. Etwa vierzehn Millionen »Volksgenossen« er-
reichte »KdF« allein im Jahre 1936 mit einem bunten Angebot.
Dazu gehorten Theaterauffithrungen, Frauennachmittage, Kin-
derfeste, Gymnastikkurse, Reitunterricht, Fithrungen durch
Museen, Kochkurse, vor allem aber attraktive Ausflugsfahrten
und Urlaube tber das »Amt fiir Reisen, Wandern, Urlaub«.
Selbst fiir den schmdlsten Geldbeutel waren die Preise
erschwinglich: »So war eine KdF-Fahrt fiir 100 Mark in die nor-
wegischen Fjorde eine vielbestaunte Sensation; wer eine Rom-
reise oder Venedigfahrt machen konnte, wurde beneidet«,*®
schreibt eine Zeitzeugin. Der Urlaub stieg zum Statussymbol
auf, fiir das es sich zu sparen lohnte. Uber KdF liessen sich lang
gehegte Traume erfiillen. Weshalb sollte man ein Regime in
Frage stellen, das so vieles anbot? Besonders die Schiffsreisen
zogen viele Frauen an, und »Urlaubssportlehrginge« mit
Hochseesegelfahrten, Skikursen und Segelfliegerlagern boten
einen Hauch der Lebensart der oberen Zehntausend.

Das Reichssportamt suchte insbesondere die Frauen zu
gewinnen, »die dem Amiisierbetrieb aus Geld- und Zeitmangel
fernbleiben oder ihn prinzipiell ablehnen«. In einem Flugblatt
suggerierte es zum einen staatliche Fiirsorge und betonte den
selbstverstdndlichen Anspruch der Frauen auf Entspannung,
zugleich enthiillte sich aber auch die Funktion seiner Bemithun-
gen im Rahmen der NS-Ideologie:

»Deutsche Frau! Deutsche Mutter! Du bist ein Teil des ewi-
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gen Quellgrundes, in dem sich das Leben unseres Volkes unauf-
horlich erneuert. Du bist die treue Kameradin deines Mannes
und die sorgende Mutter deiner Kinder. Vielleicht auch stehst
du kampferisch im Leben des Berufes und tust taglich tapfer
deine Pflicht. Zur Erfiillung dieser schweren Aufgaben musst du
stark, gesund und lebensfreudig sein! Gar oft bist du in Gefahr,
iiber all der Arbeit und Fiirsorge dich selbst zu vergessen, und
manchmal bist du miide und abgespannt, ohne die notwendige
Erholung zu finden. Das darf nicht sein! Du musst immer frisch
und froh, lebensmutig und tapfer sein. Du musst dir die korper-
liche, geistige und seelische Spannkraft erhalten! Nur so wirst
du den Sinn deines Lebens ganz erfiillen konnen! Aber kennst
du auch den Weg? Weisst du, dass du immer so sein kannst,
wenn du Leibesiibungen treibst? Wenn du dich durch Gymnas-
tik, Schwimmen oder Spielen ertiichtigst? Sage nicht, du seiest
zu alt! ... Komm! Mach mit! Sei froh, gesund und stark durch
Leibesiibungen bei ,Kraft durch Freude’.« Die Organisation KdF
sollte also fiir den Erhalt der Kraftreserven sorgen, die die
Frauen im Dienst des Staates so dringend brauchten.

Statt besserer Arbeits- und Lebensbedingungen verschaffe
»Kraft durch Freude« mehr kleinbiirgerliches Selbstgefiihl,
darin bestehe die scheinbare Losung der sozialen Frage im
Nationalsozialismus, konstatierte ein Berichterstatter der So-
pade, der exilierten Sozialdemokratischen Partei Deutschlands.
Er musste allerdings einrdumen, dass diese staatlich gefor-
derte Monopolorganisation erfolgreich arbeitete. Die Formen
der Geselligkeit und die neuen Erlebniswelten blieben vielen
Frauen nachhaltig im Gedachtnis. Zugleich aber bemachtigte
sich der Staat damit solcher Bereiche, die traditionell in der plu-
ralistischen Vielfalt der Gesellschaft, etwa im Vereinsleben,
oder aber in der Familie angesiedelt waren.

Denn Moglichkeiten vergniiglicher Freizeitgestaltung gab es
auch ausserhalb des KdF: »Beliebtes Urlaubsziel war damals die
Gegend um den Samerberg«, schreibt eine Miinchnerin, »wo
man bei Bauern ein Bett fiir 80 Pfennige haben konnte. Voll-
pension gab es schon um vier Mark. Nach dem Anschluss Os-
terreichs 1938 war auch Tirol ein beliebtes und erschwingliches
Urlaubsziel. Ein Auto besass von uns jungen Leuten niemand.
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Italiensehnsucht. Urlaub deuteten viele als Zeichen wirtschaftlichen
Aufschwungs. (Privatfoto)
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Das Verkehrsmittel am Wochenende, sei es zum Bergsteigen
oder Skifahren, war seinerzeit der Sonntagszug mit der ermas-
sigten Sonntagskarte.«"

Viele Frauen wahlten bewusst die Familie als Refugium fiir
ungestorte Freizeit. Freizeit ausserhalb der staatlichen Organi-
sation bekam damit Ziige des Riickzugs, manchmal sogar der
Verweigerung. Man machte gemeinsame Spaziergange, niitzte
die kulturellen Angebote der Grossstadt oder widmete sich der
Musik. Auch die Kinder genossen diese Formen biirgerlicher
Beschaulichkeit:

»Viel, viel schoner jedoch waren die Ferien mit Mutti, Vati,
Lotte und Hansl...«, hdlt Marguerite Strasser in ihrer Biogra-
phie fest. »War das Wetter schon, gingen wir meistens in den
Zoo, bei schlechtem Wetter ins Deutsche Museum. Wenn wir
heimkamen, setzte sich Papa ans Klavier, und ich sang dazu.
Manchmal hérten wir Musik vom Grammophon ... Natiirlich
war die Wiedergabe nicht einwandfrei, aber das minderte unse-
ren Kunstgenuss in keiner Weise.«® Gern blieb man auch
zu Hause und lud Géste ein, um die eigenen vier Wande nicht
verlassen zu miissen: »Die Vorbereitungen fiir die Gaste mochte
ich gerng, schildert eine Zeitzeugin ihre Kindheitserinnerun-
gen. »Das ,gute’ Porzellan auf schon gedecktem Tisch, Mutters
berithmter Kase- oder Apfelkuchen und der Geruch sonntagli-
chen Bohnenkaffees weckten Vorfreude auf Besonderes. Der
allwochentliche Hefekranz reichte aber auch aus, Uberra-
schungsgaste zu bewirten, denn die Anspriiche an Gastlichkeit
waren bescheiden.«*

Nicht nur der Hort der eigenen vier Wande, auch der Zaun
des Schrebergartens wurde zu einem Symbol fiir das private
Refugium. War man gliicklicher Besitzer eines solchen kleinen
Konigreichs, liess sich Freizeit mit Natur verbinden. Der Riick-
zug ins Private erlaubte es den Frauen, sich von der Politik der
Strasse fernzuhalten und vermittelte das Gefiihl einer »inneren
Emigration«. Zugleich bedeutete dies aber ein stilles Tolerieren
und Zulassen des Nationalsozialismus.
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Kino - die beste aller Welten

Kein Zweig der Unterhaltungsindustrie bot leichtere Kost und
bequemere Fluchten aus dem Alltag als das Kino. Auch fiir die
Zeit nach 1933 galt, was der bedeutende Filmanalytiker und
Soziologe Siegfried Kracauer fiir Kino und Publikum im Berlin
der zwanziger Jahre konstatierte: Im Lichtspielhaus funktio-
niert der »Kult der Zerstreuung« noch. Die Besucher finden
hier, was Arbeitsplatz und soziale Lage nicht befriedigen kon-
nen, und sind »vom Bankdirektor bis zum Handlungsgehilfen,
von der Diva bis zur Stenotypistin eines Sinnes«. Das Kino
befriedigt Bediirfnisse und stimuliert Erregungen der Sinne,
»dass nicht das schmadlste Nachdenken sich zwischen sie ein-
zwangen kann«.*°

Waiahrend der NS-Zeit wiegten besonders Unterhaltungs-
filme die Kinogdnger in der verfiihrerischen Vorstellung, man
lebe - fern von aller Politik - »in der besten aller Welten, einer
Welt des Juxes, der Heiterkeit und der Schlagerseligkeit«.> Wer
sich die Propagandaténe der Wochenschau ersparen wollte,
kam einfach etwas spiter zur Vorstellung. Natiirlich schauten
sich die meisten Frauen lieber scheinbar harmlose Unterhal-
tungsfilme an als irgendwelche Streifen mit missionierenden
Politbotschaften. Deshalb befriedigte die NS-Filmpolitik mit
dirigistischen Mitteln iber wohlausgewahlte Sujets und Stars
die Bediirfnisse des Publikums.

Es war gar nicht so einfach fiir Reichspropagandaminister
Goebbels, der sich mit Kennerschaft und Schldue des Films
bemadchtigt hatte, geeignete Stars am deutschen Filmhimmel
zum Glitzern zu bringen, zu gross war im Zuge der Sduberungs-
aktionen der Verlust hervorragender, rassisch oder politisch
unerwiinschter Kiinstler gewesen: Regisseure wie Georg Wil-
helm Pabst oder Paul Czinner mussten das Land ebenso verlas-
sen wie die Filmschauspielerinnen Elisabeth Bergner, die Ehe-
frau Paul Czinners, wie Marlene Dietrich, Grete Mosheim,
Carola Neher oder Tilla Durieux. Zu den wenigen vorziiglichen
Darstellerinnen, die im Land blieben, gehérten Paula Wessely,
Luise Ullrich, Kithe Dorsch oder Brigitte Horney. Einen
Namen machte sich auch Lida Baarova, allerdings mehr als
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Goebbels langjahrige Geliebte. Zu wirklichen Stars avancierten
aber vor allem Zarah Leander und Marika Rokk: Die eine rot-
haarig, die andere blond, spielten und tanzten sie sich in die
Herzen ihrer weiblichen und mannlichen Verehrer.

Viele Kinofans erhoben diese Leinwandheldinnen zu Vorbil-
dern, denn mit ihnen liessen sich in der Traumfabrik Kino
Emanzipation und Karriere erleben, die dem weiblichen
Geschlecht in der Wirklichkeit vorenthalten waren. In dem
1939 gedrehten Streifen Hallo Janine zum Beispiel spielt
Marika Rokk in der Grossstadt Berlin ein unbekanntes Revue-
Girl, das nach einem heiteren Verwechslungsspiel zum Star auf-
steigt. Der sprechende Name des Helden an ihrer Seite, Prinz,
wird zum Omen: Dem Mairchen vom Aufstieg steht nichts
mehr im Wege. Zudem gebardet sich die Protagonistin im Film
so, wie man es sich nur von einer emanzipierten, durch keine
Verbote zu bandigenden Frau vorstellen konnte: »Inge ist eine
ziemlich freche Autofahrerin, die bereits des Ofteren mit den
Verkehrsvorschriften in Konflikt gekommen ist. Nunmehr sind
ihr 30 Tage Haft angedroht worden, nachdem sie wieder einmal
in unglaublichem Tempo den Kurfiirstendamm hinuntergerast
war ...«, heisst es im Ankiindigungsprospekt der Ufa.>

Zarah Leander hingegen besetzte tiberwiegend das tragische
Fach. Sie verkorperte den Typus der mutigen Frau, leidensfdhig
und charakterstark, stolz und anmutig zugleich. Mit dem Film
Heimat, erstaufgefiihrt 1938, erntete sie zusammen mit dem
Regisseur Carl Froelich bei den Filmfestspielen in Venedig
internationale Anerkennung. Sie gestaltet darin die Rolle der
amerikanischen Sangerin Maddalena Dall'Orte, die bei einem
Auftritt im Stiden Deutschlands auf die Spuren ihres fritheren
Lebens stosst. Das Wiedersehen mit ihren Eltern dient als
Ankniipfungspunkt fiir die Aufdeckung einer alten Liebschaft
mit einem hartherzigen Bankier, Keller, der sie damals verfiihrt
und mit einem Kind sitzengelassen hatte. Der melodramatische
Schluss dient der Auflésung des Knotens von moralischer
Schuld und weiblicher Verantwortung, wie im Ankiindigungs-
text ausgefiihrt wird:

»Eines Tages entdeckt ihr Vater jedoch, dass sie ein Kind hat.
Instandig bittet er die Tochter, keine Schande tiber die Familie
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Traumwelt Kino: Die Schauspielerin und Tdnzerin Marika Rékk in dem
Film Hallo Janine, 1939

zu bringen und Keller zu heiraten. In einer pathetischen Szene,
in der der alte Hauptmann sogar mit Selbstmord droht, wider-
setzt sie sich dem Willen ihres Vaters - ein Beispiel fiir die revol-
tierende junge Generation, die sich gegen die sinnlose Eigen-
liebe der Alten zur Wehr setzt, um sich ihr Lebensgliick nicht
zerstoren zu lassen. Thr Mut wird belohnt. Bankier Keller, bis
dahin in der Offentlichkeit der Exponent von Moral und Wohl-
anstandigkeit, begeht Selbstmord, ehe Betriigereien von ihm
aufgedeckt werden. Der Film endet mit Klingen aus der Mat-
thiuspassion, die die Kirche von Urningen erbeben lassen. Die
strahlende Stimme von Magda erhebt sich tiber den Chor, wah-
rend der alte Hauptmann, Tranen der Freude weinend, Magdas
Tochter in den Armen halt. Nun schamt er sich ihrer nicht
mehr.«
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Heimat bot somit alles, was Goebbels von einem Film erwar-
tete: Mit Zarah Leander, Heinrich George und Paul Horbiger
in den Hauptrollen waren die erwiinschte kiinstlerische Quali-
tat gewahrt und Beifall und Begeisterung des Publikums garan-
tiert. In den Schlusssequenzen wurde die innovative Kraft der
Jugend, des neuen Menschen und der Familie in Szene gesetzt,
Bilder, in denen sich das »wahre Leben« widerspiegelte, Perso-
nen und Handlung machten »Echtheit« greifbar. Solche Filme
boten jenseits aufdringlicher Propaganda gangige Identifikati-
onsmuster der nationalsozialistischen Weltanschauung - zu-
dem hielten sie die Menschen bei Laune.

In dem Streifen Ich klage an”™ der 1941 in den Kinos anlief,
verkorperte die junge Heidemarie Hatheyer die weibliche
Hauptrolle. Sie spielte eine an Multipler Sklerose erkrankte
Frau, die, als sie mit fortschreitender Krankheit keine Aussicht
auf Rettung mehr sieht, die Arzte um Sterbehilfe bittet. Deren
Ablehnung nimmt der Ehemann zum Anlass, selbst die Initia-
tive zu ergreifen: »Ich habe meine Frau sehr geliebt... und weil
ich sie geliebt habe, habe ich es getan ...«Im letzten Drittel des
Films wird der Fall vor Gericht verhandelt, wo einer der
Geschworenen die eigentliche Botschaft des Films verkiindet:
»Ja, wenn einer verriickt ist oder schwermiitig oder sonst kei-
nen freien Willen hat, da muss eben der Staat die Verantwor-
tung tibernehmen! ... Man miisste Kommissionen einsetzen aus
Arzten und Juristen ...«

Aus offizieller Sicht war der Film kein Erfolg, denn das
Publikum zeigte sich nur vom Kinotod der Heldin tief betrof-
fen, nicht aber von den juristischen und moralischen Disputen.
Ich klage an war als eine o6ffentliche Probeauffiihrung fiir das
1939 beschlossene »Euthanasieprogramme« gedacht, denn trotz
strenger Geheimhaltung hatten Geriichte zu ersten Beunruhi-
gungen gefiihrt. Der Regisseur Wolfgang Liebeneiner resiimiert
1965 in einem NS-Prozess: »Der Film hatte den Zweck, zu
testen, ob ein Gesetz, das die Totung auf Verlangen unter medi-
zinischen und juristischen Kautelen straflos lasst, die Zustim-
mung der 6ffentlichen Meinung finden wiirde. Der Test verlief
negativ, das Gesetz wurde nie erlassen ...«

»Die Herren des Dritten Reiches sind Meister der unsichtba-
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ren Propagandak, restimierte eine franzosische Streitschrift aus
dem Jahre 1934. Diese These gilt ohne Abstriche auch fiir das
Kino, das als modernstes Mittel der Massenbeeinflussung
begriffen wurde. Eine Untersuchung aus dem Jahre 1943 mag
die Wirkung verdeutlichen, benannten doch von 1260 befragten
Madchen und Jungen 686 als bevorzugte Filmthemen »Helden-
tum«, »deutschen Geist« und »Vaterlandsliebe«.>> Auch das
scheinbar Unpolitische im Film der NS-Zeit entpuppte sich
unter der »Regie« von Joseph Goebbels als Tauschung. Das Kino
schien nach aussen seine kiinstlerische Freiheit bewahrt zu
haben, es zeigte ein buntes Spektrum von historisierenden
Streifen, tiber den Dokumentarfilm bis zur Filmposse. In Wirk-
lichkeit aber tiberwachte das Propagandaministerium von der
Stoffauswahl und der Vorpriifung der Drehbiicher bis zum
Filmtheater, von der Registrierung der Mitwirkenden bis zur
Finanzierung alles.

»Und selbst in der Grossstadt flammen die Lichter, tonen
die Stimmen nicht mehr fiir uns'«

Ein vollkommen anderes Bild zeigte nach 1933 das kulturelle
Leben, an dem Juden beteiligt waren. Filme, die von jiidischen
Regisseuren gedreht, von jidischen Autoren verfasst waren
oder in denen jiidische Kiinstler auftraten, mussten abgesetzt
werden. Die Zeichen der Zeit waren deutlich: Elisabeth Casto-
mer, judische Schauspielerin und Schriftstellerin, erzdhlt in
ihren Erinnerungen, wie sie kurz nach der Machtergreifung
einen neuen Bergner-Film besuchte.® Die Hauptdarstellerin
Elisabeth Bergner, ebenfalls Jiidin, war wohl zu bekannt, als dass
die neuen Machthaber gleich ein Filmverbot wagen wollten.
Deshalb sei in Berlin-Moabit ein SA-Trupp »Kochende Volks-
seele« zusammengestellt worden, um die Vorstellung »spon-
tan« zu storen. Als die Bergner auf der Leinwand erschien, habe
der Pobel laut »Juden raus« gerufen und nachher grélend die
Absetzung des Films gefordert.

Elisabeth Castoniers eigenes Theaterstiick Sardinenfischer,
das bereits eine erfolgreiche Premiere hinter sich hatte, wurde
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gleichzeitig an siebzehn verschiedenen Biithnen storniert und
verschwand vom Spielplan. Sie berichtet in ihren Erinnerungen
auch von einer Auffithrung der Berliner »Volksbithne« mit
Kéathe Dorsch und einer jidischen Schauspielerin: Als einige
Besucher das Stiick durch »Juden raus«-Rufe unterbrechen
wollten, legte die Dorsch schiitzend ihren Arm um die Kollegin
und herrschte das Publikum von der Rampe aus an, sich anstan-
dig zu benehmen, worauf endlich Ruhe eintrat.

Was blieb den jiidischen Filmschauspielerinnen und Biih-
nenkiinstlerinnen nach 1933 an Hoffnungen und Moglich-

keiten? Aus der Sicht der Akteurinnen entlarvte sich das eigent
liche Antlitz des Nationalsozialismus. Die Rassenideologie
zerschnitt mit einem Mal die Kulturszene in eine arische und
eine jiidische Kastengesellschaft. Der Gruppe der Parias blieb
entweder die Flucht ins Exil oder eine Gettoisierung der jiidi-
schen Kunst. Viele Kiinstlerinnen verliessen bereits 1933
Deutschland, andere versuchten ihre Kiinstlerexistenz in einer
der judischen Einrichtungen weiterzufithren.

Der Regisseur Kurt Baumann entwickelte zusammen mit
dem Neurologen Kurt Singer umgehend den Plan, einen Kul-
turbund deutscher Juden einzurichten, um den jiidischen
Berufsschauspielern und Berufsmusikern neue Wirkungs- und
Erwerbsmadglichkeiten zu verschaffen.?” Eine Statistik der judi-
schen Kiinstlerinnen des Kulturbundes von 1937 nennt 81
Schauspielerinnen, 19 Opernsangerinnen, 148 Konzertsdnge-
rinnen, 61 Tanzerinnen und Artistinnen. Insgesamt waren 1425
Kiinstler beim Kulturbund tatig.

Die Veranstaltungen des Kulturbundes durften nur einge-
schriebene Mitglieder besuchen. Der Monatsbeitrag betrug
zweieinhalb Reichsmark und berechtigte zum Besuch von je
einer Opern- und einer Theaterauffithrung, ferner zu einem
Vortrag. Es durften allerdings keineswegs alle Werke zur Auf-
fiithrung gelangen: Die gesamte literarische Klassik, ausserdem
Komponisten wie Beethoven und - nach dem Anschluss Oster-
reichs - Mozart flogen aus den Programmen. Dies verdeutlicht
nicht nur die grenzenlose Schikane und Kulturignoranz der
zensierenden Behorden, sondern auch die Schwierigkeiten,
denen die Kiinstler bei der Berufsaustibung ausgesetzt waren.
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Einige Kiinstlerinnen versuchten nun eine »zweite Karriere«
auf den Brettern der Kleinkunstbiihnen. Steffi Rosenbaum zum
Beispiel trat mit grossem Erfolg im musikalischen Lustspiel
»Warum liigst Du, Cherie?« auf. Sie zdhlte zusammen mit der
Harmonika-Virtuosin Clare Arnstein bis 1941 zu den popular-
sten Frauendarstellerinnen der Kultur-Biihne.

Die Leipziger Kleinkunstbithne »Der bunte Karren« hatte
zudem einen Star in seinen Reihen, der durch seine Vielseitig-
keit und Vitalitdt begeisterte: Dela Lipinskaja. Auch auf Gast-
spielreisen wurde sie gefeiert: »Der europaische Ruf, der der
Universalkiinstlerin Dela Lipinskaja vorangeht, hat sich auch
hier in Miinchen wieder als wohlerworben erwiesen. Sie ist jetzt
an drei Abenden hintereinander im Kulturbund aufgetreten, an
den drei Abenden vor ausverkauftem Haus. Nach Schluss der
Vorstellungen verliess niemand das Haus. Beifallstiirme ent-
lockten der Kiinstlerin immer neue Gaben. Sie hat auch das
Miinchner Publikum im Sturme erobert. Wie soll man diese
Kunst des rotblondgelockten, genialen Personchens charakteri-
sieren? Scheinbar miihelos, mit einem kaum spiirbaren Kraft-
aufwand an stimmlichen und mimischen Mitteln bringt die
kleine, quicklebendige Frau erstaunliche Wirkungen zustande.
Sie singt in sechs Sprachen und begleitet sich oft selbst am Flii-
gel. Man kann nicht sagen ob ihr musikalisches Feingefiihl star-
ker ist als ihr grosses schauspielerisches Talent. Bewegung, Ge-
sang, Mimik sind hier eins ... Kurz, ein Erfolg auf der ganzen
Linie.«?®

Und doch offenbart sich in dieser wunderbaren Kiinstlerin
die Tragik des jidischen Kulturlebens, allgemein der jiidischen
Existenz in Deutschland. Der Kulturbund ermdéglichte ihnen
ein Kiinstlerdasein auf Zeit. Nur den jidischen Kiinstlerinnen,
die rechtzeitig ins Exil geflohen waren, boten sich noch Chan-
cen, auch weiterhin ihrer Berufung nachzugehen.
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Karrieren

Karriere zu machen war fiir Frauen eigentlich nicht vorgese-
hen, weder in der Partei noch im Beruf, denn die National-
sozialisten gingen von der prinzipiellen Ungleichheit von
Mann und Frau aus. Bereits 1921 hatte die Partei festgelegt,
Frauen weder in der Fithrung noch in den Gremien zuzulas-
sen. Diese Linie galt grundsatzlich auch fiir die zwolf Jahre der
NS-Herrschaft. Auch der berufliche Aufstieg wurde Frauen
enorm erschwert.

Frauenerwerbstatigkeit sollte aus ideologischen Griinden so
weit wie moglich eingeschrankt werden - ein Vorhaben, das
man letztlich aus Griinden des kriegsbedingten Arbeitseinsat-
zes sehr inkonsequent handhabte. Doch immerhin schlossen
1938 die Madchengymnasien ihre Pforten, fiir Studentinnen gab
es an den Universititen Zulassungsbeschrankungen, auch
wenn man diese im Krieg teilweise wieder authob. Kampagnen
gegen Doppelverdiener gingen zu Lasten der Frau, nur einer der
beiden Ehepartner durfte berufstdtig sein. Die einzige »Karri-
ere«, die die NS-Ideologie fiir alle Frauen propagierte, war
gleichsam eine Ersatzkarriere als Mutter.

»Das Kind adelt die Mutter!«

Als ideale Frau galt im NS-Staat die Mutter, die als Gebarerin
ihren wesensgemassen Beitrag zur Volksgemeinschaft leistete.
Der Staat schuf eine ganze Reihe materieller Anreize, Frauen
zur Mutterschaft zu bewegen: Steuererleichterungen, Ehe-
standsdarlehen und Kinderbeihilfen sollten kinderreiche Fami-
lien entlasten, fiir Miitter gab es Erholungsstitten und beson-
dere KdF-Fahrten. Die Frauenschaften boten ein vielfaltiges
Kursprogramm, in denen sich die zukiinftigen Miitter auf ihren
Nachwuchs vorbereiten konnten.
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Um die Ersatzkarriere ideell aufzuwerten, wurde die Mutter-
schaft zum Kult stilisiert. Der Muttertag stieg im nationalsozia-
listischen Festkalender zum »Ehrentag der deutschen Mutter«
auf. Diejenigen Frauen, die dem Fiihrer ein Kind schenkten, wie
es in der Propagandasprache hiess, erhielten das »Ehrenkreuz
der deutschen Mutter«: Flir das vierte und fiinfte Kind gab es
das Ehrenkreuz in Bronze, fiir das sechste und siebte in Silber,
fiir acht oder mehr Kinder in Gold.

Die Ankiindigung des Mutterkreuzes im Vélkischen Beob-
achter, Weihnachten 1938, verdeutlicht die gesellschaftliche
Sonderrolle einer kinderreichen Mutter und zugleich die Kop-
pelung von Mutter- und Fithrerkult: »Drei Millionen deutscher
Miitter werden nunmehr am Tage der deutschen Mutter 1939
erstmalig in feierlicher Weise die neuen Ehrenzeichen durch
die Hoheitstrdger der Partei verliehen bekommen. Jahr fiir Jahr
werden diese Feiern sich dann am Muttertag, am Ordenstag der
kinderreichen Miitter, wiederholen. ,Das Kind adelt die Mut-
ter! , so steht es auf der Riickseite des Ehrenkreuzes geschrie-
ben. So werden die Feiern am Muttertage aufs Neue kiinden von
jener Wandlung in der inneren Haltung des deutschen Men-
schen vom wiedererwachten Willen zum Kind, den der Natio-
nalsozialismus mit Recht als den grossten seiner Erfolge
bezeichnen darf. Bisher in diesem Umfang noch keinem Staate
beschieden, ist die wiedererstandene Lebenskraft das Glau-
bensbekenntnis des deutschen Volkes zum nationalsozia-
listischen Staat, ist jedes neugeborene Kind der lebendige
Vertrauensbeweis zu Fihrer und Volk. Der deutschen Mutter,
die diesen Vertrauensbeweis erbrachte, ihr gilt mit dem neuen
Ehrenzeichen auch nach aussen hin der Dank ... Die Jugend vor
allem, sie soll zur Ehrfurcht vor den Mittern des Volkes ange-
halten werden. So wird sich die Ehrung der kinderreichen deut-
schen Mutter nicht nur auf den Muttertag und auf die Ordens-
verleihung beschranken. Auch im offentlichen Leben wird die
kinderreiche Mutter in Zukunft den Platz einnehmen, der ihr
zukommt ...«

Nur in Ansitzen wurde die Wahnvorstellung in die Tat
umgesetzt, mit Hilfe »reinbliitiger« Frauen zu einer Hoher-
ziichtung der arischen Rasse zu kommen.?> »Lebensborn«
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nannte Heinrich Himmler seine 1935 geschaffenen Heime zur
Menschenzucht in den Reihen der SS. Hier sollten ausser den
Brduten von SS-Ménnern noch weitere auserwdhlte Frauen fiir
reinrassigen Nachwuchs und kiinftige Soldaten sorgen. Doch
vorerst sollte dieses Projekt geheimgehalten werden, so dass die
Frauen sich keineswegs in Rang und Ansehen setzen konnten,
im Gegenteil. Sie mussten ihre Schwangerschaft verheimlichen,
in den Heimen wurden sogar Standesdmter und eigene polizei-
liche Meldedamter eingerichtet. Etwa 8’000 Kinder wurden auf
diese Weise geboren.

Zugleich instrumentalisierten die Nationalsozialisten die
Mutterschaft zu Zwecken der Rassepolitik. Da in einer Ehe nur
reinbliitige gesunde Frauen Kinder bekommen sollten, drohte
anderen die Zwangssterilisation. Hunderttausende von Frauen
wurden so zu Opfern, da ihre Mutterschaft offiziell uner-
winscht war. Sie standen auf der Schattenseite des ideologi-
schen Frauenbildes von Mutter und Kind.

»Wenn wir einmal an die Macht kommen, dann miissen
Sie meine Filme machen.«

Blieben den Miittern berufliche Karrieren in der Regel versagt,
so konnten sie wenigstens davon tradumen. Die Unterhaltungs-
industrie lieferte die Stoffe und die Vorbilder - Kinostars wie
Lil Dagover, Marika Rokk, Luise Ullrich oder Paula Wessely.
Eine aussergewdhnliche Karriere als Schauspielerin und Filme-
macherin schaffte die attraktive hochbegabte Berlinerin Leni
Riefenstahl, die zu den schillerndsten Personlichkeiten des
Dritten Reiches zdhlte. Sie pflegte regen, fast vertrauten Kon-
takt mit Adolf Hitler und anderen Nazi-Grossen und er6ffnete
sich so ungeahnte berufliche Moglichkeiten.

Thre Biographie zeigt die ganze Widerspriichlichkeit einer
scheinbar unpolitischen Kiinstlerkarriere zwischen innovati-
vem Kiinstlertum und Propagandakunst: Dank ihrer vielseiti-
gen Begabungen und ihres Kénnens, ihres Ehrgeizes und ihrer
Anpassungsbereitschaft gelang es Leni Riefenstahl, sich als Frau
in einem von Mdnnern dominierten intrigenreichen Umfeld
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durchzusetzen. Dabei reizte sie alle Kontakte, kiinstlerischen
Freiheiten und technischen Mdglichkeiten aus, um ihre filmi-
schen Ideen zu realisieren.

Die Ergebnisse sind umstritten: Sind ihr bewundernswerte
Dokumentarfilme gelungen oder schuf sie Propagandafilme?
Machte sie sich nicht Giber ihre in- und auslandischen Erfolge
zur Botschafterin des Nationalsozialismus? Verblendeten sie
kiinstlerische Besessenheit und egoistische Freiraume so, dass
sie die Schattenseiten der Nazi-Herrschaft in dieser Weise ver-
kennen und ignorieren konnte? Nach 1945 gehorte Leni Rie-
fenstahl jedenfalls zu den wenigen Personlichkeiten der Film-
industrie, die fir ihre Karriere im nationalsozialistischen
Deutschland biissen mussten.

Bereits als Dreissigjdhrige war die 1902 in Berlin geborene
Riefenstahl ein Star. Ihre vielseitigen Talente erlaubten es ihr,
erfolgreich mehrere Karrieren hinter sich zu bringen. Sie
begann als Ballett-Tanzerin und wurde von dem berithmten
Regisseur Max Reinhardt fiir einige Auffithrungen an das
»Deutsche Theater« in Berlin verpflichtet. Eine Verletzung liess
sie 1925 zum Film wechseln. Hier avancierte sie unter dem
Bergfilmspezialisten Arnold Fanck zu einer wagemutigen Dar-
stellerin hochdramatischer Alpenfilme: Ohne Seilsicherung
kletterte sie schwierigste Steilwdnde; das Skilaufen erlernte sie
so perfekt, dass sie 1936 sogar fiir das olympische Skiteam nomi-
niert wurde. Dieses ausgepragte Gefiihl fiir Bewegungsablaufe
und Korperlichkeit nutzte sie spater fiir die Darstellung von
Wettkampfen und Athleten im Olympiafilm, wo sie zeitgema-
ssen Korper- und Mannlichkeitskult in Filmsprache tibersetzte.
Den Durchbruch als Regisseurin, Produzentin, Hauptdarstelle-
rin und Mitautorin in einer Person schaffte sie 1932 mit dem
Film Das blaue Lichte firr den sie auf der Biennale in Venedig
ausgezeichnet wurde.

Die Riefenstahl hatte sich auch international einen Namen
gemacht und eine fiir die damalige Zeit ungewohnliche Frauen-
karriere erarbeitet. Die Freundschaft mit einem so hervorragen-
den Regisseur wie Josef von Sternberg, der zu dieser Zeit den
Film Der blaue Engel mit Marlene Dietrich vorbereitete, liessen
sogar den Sprung nach Hollywood in greifbare Néhe riicken.
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Bewunderung. Adolf Hitler begliickwiinscht Leni Riefenstahl nach der
Urauffithrung des Reichsparteifilms Triumph des Willens mit einem
Fliederstrauss. Berlin, 28. Mdrz 1935 (Pressefoto)

Doch Leni Riefenstahl schitzte wohl zu sehr ihre Selbstandig-
keit und ihre technische Neugierde, um sich auf die Rolle einer
Schauspielerin zu beschranken.

Zudem verstand sie es, immer dann die Initiative zu ergreifen
und sich durchzusetzen, wenn es fiir ihre Karriere forderlich
schien. Sie agierte neugierig, impulsiv, selbstbewusst, berech-
nend, aber auch naiv, ohne Gespiir fiir mogliche Konsequenzen.
Als sie im Februar 1932 Adolf Hitler auf einer politischen Ver-
anstaltung erlebt hatte, teilte sie ihm in einem Brief ihre Bewun-
derung mit. Hitler vereinbarte ein Treffen, schitzte doch auch
er diese vielversprechende Filmemacherin. Ausserdem kannte
er die massenpsychologische Wirkung des Films. Hatte es Leni
Riefenstahl nicht sehr nachdenklich machen miissen, als ihr ein
Politiker, zudem der Fuhrer der Rechtsradikalen, bereits beim
ersten Treffen anbot: »Wenn wir einmal an die Macht kommen,
missen Sie meine Filme machen«?3
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Erniichterung. In Polen wird Leni Riefenstahl Zeugin einer Erschiessung.
Daraufhin bricht sie ihre Arbeit als Kriegsberichterstatterin ab. (Foto-
graf unbekannt)

Nach der Machtergreifung eroffneten sich der knapp Dreis-
sigjdhrigen vollig neue Perspektiven. Sie nahm sofort den Auf-
trag an, iiber den Niirnberger Reichsparteitag einen Dokumen-
tarfilm zu drehen. Auf Sieg des Glaubens folgte ein Jahr spater
mit Triumph des Willens ein weiterer Parteitagsfilm. Uber diese
Zugestindnisse an die nationalsozialistischen Machthaber
erkaufte sie sich alle Moglichkeiten, die sie sich fiir ihre Arbeit
winschte. Sie liess Tirme, Briicken, Bahnen bauen und mit
Kameras bestiicken; so konnte sie statische Motive wie Aufmar-
sche und Redner bewegt aufnehmen. In ihrem Buch Hinter den
Kulissen des Reichsparteitag-Films halt sie dazu fest: »Oder am
Adolf-Hitler-Platz wird in der Hohe des ersten Stockwerkes
der Héuserfront entlang eine 20 Meter lange Fahrbahn gebaut,
um die vorbeimarschierenden Truppen mit der bewegten
Kamera von oben aufzunehmen ... Unser Arbeitsstab ist all-
mahlich auf 120 Mann gewachsen. Ich zdhlte in Niirnberg 16
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Kameraleute und 16 Hilfsoperateure mit 30 Apparaturen zum
,Stab’. Daneben die 4 Tonapparaturen, die Beleuchter, 22 Autos
mit ihren Chauffeuren, ausserdem die SA.- und SS.-Wachen, die
Feldjager. Dazu 16 Wochenschau-Operateure, die mit ihren
grossen Erfahrungen eine wertvolle Unterstiitzung fiir den Film
bedeuteten.«*

Ungewohnliche Kameratechniken, neue Montagetechniken
beim Filmschnitt und in der Tontechnik fiigte Leni Riefenstahl
zu einem bisher nicht gekannten Stil und einer neuartigen
Asthetik des Dokumentarfilms zusammen: Fiihrer, Partei, Pro-
pagandazeichen wie Hakenkreuz und Fahne wurden mysti-
fiziert, der Geist des Regimes auf Zelloloid gebannt. Diese Dar-
stellungsart des Dokumentarischen schuf keine Distanz, son-
dern zog den Betrachter in das Bild und schuf Identifikations-
moglichkeiten.

Die Regisseurin behauptet in ihren Erinnerungen, sie habe
wahrend der Arbeit zu diesen Filmen nicht einen Augenblick an
Propaganda gedacht und einen rein historischen Film gemacht.
Selbst wenn dies fiir die Absicht der Filme gelten sollte, so kei-
neswegs fir ihre Wirkung: Nach der Premiere von Sieg des
Glaubens sang das Publikum zusammen mit dem Fiihrer das
»Horst-Wessel-Lied«, Triumph des Willens erhielt die Pradi-
kate »staatspolitisch und kiinstlerisch besonders wertvoll« und
»volksbildend« und wurde 1935 mit dem »Nationalen Film-
preis« ausgezeichnet. Besonders mit ihrem zweiten Film war
Leni Riefenstahl nicht nur ein ausgezeichneter »Dokumentar-
film« gelungen, sondern »vielleicht die wirksamste NS-Propa-
ganda, die je ins Bild gesetzt wurde«.5

Die Ausnahmestellung dieser Karrieristin zeigt sich auch
darin, dass Triumph des Willens keinerlei Zensur unterworfen
war - ein einmaliger Vorgang in der von Joseph Goebbels kon-
trollierten Filmwelt. Leni Riefenstahl verstand es, sich ausser-
halb der systemimmanenten Normen zu stellen. Sie entzog sich
aber gleichermassen jeglicher ethischen Verantwortung, als sei
die Wirkungsgeschichte nicht mehr Teil ihres Schaffens. In
ihren ausfithrlichen Memoiren spielen jedenfalls ethische und
moralische Erwagungen nur eine marginale Rolle.

Den Hohepunkt ihres Erfolgs erreichte Leni Riefenstahl mit

56



der filmischen Umsetzung der Olympiade 1936, einer Auf-
tragsarbeit des Internationalen Olympischen Komitees. Auch
hier stand ihr der gesamte technische und logistische Apparat
zur Verfligung, so dass wahrend der Spiele 800’000 Meter Film
abgedreht werden konnten, die auf insgesamt 6’'0coo Meter
geschnitten wurden: Das Ergebnis waren die beiden abendfiil-
lenden Olympiafilme Fest der Volker und Fest der Schénheit.
Ihre kiinstlerische Qualitét findet bis heute hohe Anerkennung,
gewlrdigt wird aber auch die politische Dimension:

»Olympia’ ist ohne Zweifel ein grosses Ereignis in der
Geschichte der Sportreportage. Nicht nur wegen der Mittel, die
eingesetzt wurden, sondern wegen der Ingeniositit der standig
wechselnden Regieintentionen. Die Kamera schweift vom All-
gemeinen zum Besonderen, geht aus der Totalen ins Detail, von
der Masse der Zuschauer zum kdmpfenden Sportler tber ...
Das Interesse, das die Filme verdienten, ist historischer und
politischer Art. Man sollte das Hakenkreuz auf dem schwarzen
Badeanzug der Schwimmer, den Trikots der Boxer und Ringer
sowie der anderen deutschen Sportler sehen. Man sollte beob-
achten und zur Kenntnis nehmen, mit welch’ nationalistischem
Stolz Deutschland seine Sieger feierte. Ihnen sind in diesen Fil-
men die lautesten Bravo-Rufe, die sorgfaltigsten Gegenschiisse,
die frenetischsten Kommentare gewidmet. Und der grosse Or-
ganisator dieses Fests der Volker und Schonheit, Hitler, ist stets
gegenwartig ... «°

Nach nahezu zwei Jahren Bearbeitungszeit hatte der Olym-
piafilm am 20. April 1938 - Hitlers Geburtstag - in Berlin eine
tiberwdltigende Premiere. Die internationalen Erfolge glichen
einem Siegeszug: Zahlreiche europdische Regierungen gaben
anldsslich der Filmpremiere Festeinladungen, Stalin schickte
ein Glickwunschtelegramm, auf der Biennale in Venedig er-
hielt der Film den »Goldenen Lowen. In allen Kinos der Welt
konnte nun, wenn auch mit zeitlicher Verzégerung, das Film-
dokument eines friedliebenden gastgebenden Olympia-
Deutschland gezeigt werden.

Immer wieder betont Leni Riefenstahl in ihren Erinnerun-
gen, dass sie nicht in politische Zusammenhénge hineingezogen
werden wollte und politische Zusammenhédnge nicht durch-
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schaut habe. Es gibt dagegen zahlreiche Stellen, die eine andere
Sprache sprechen: Hitlers Mein Kampfhatte sie bereits vor 1933
griindlich gelesen und sogar mit Kommentaren versehen.
Wenn sie diesen Aussagen auch keinen Glauben schenkte, so
musste sie die Flucht ihrer jiidischen Freunde nach der Macht-
ergreifung doch eines Besseren belehrt haben.

Es gab nur ganz wenige Frauen, die mit Hitler so vertraute
Gesprache fiihrten wie sie. Doch hier hielten sich ihr mutiges
Auftreten und hartnackiges Nachfragen in bescheidenen Gren-
zen, hier riskierte sie es nicht, alle Moglichkeiten auszuloten
oder Grenzen um der Wahrheit willen zu tiberschreiten: Thre
Risikobereitschaft endete dort, wo sie ihre Karriere ernsthaft
aufs Spiel gesetzt hatte.

Handlungsspielraume

In welcher Weise die Mdglichkeiten innerhalb von Fithrungs-
positionen genutzt oder missbraucht wurden, lasst sich am Bei-
spiel zweier Firsorgerinnen nachvollziehen: Zum einen die
Hamburger Sozialpolitikerin Kathe Petersen, die ihre Kennt-
nisse und ihre Befugnisse im Sinne der NS-Herrschaft einsetzte,
zum anderen die in der katholischen Fiirsorge tdtige Berliner
Ordinariatsangestellte Margarete Sommer, die an die Bischofs-
konferenz unter anderem scharfe Appelle wegen der Men-
schenrechtsverletzungen richtete.

Kéthe Petersen studierte Jura, Staatsrecht, Psychologie und
Volkswirtschaft, promovierte und trat als Beamtin in den
Dienst der hamburgischen Sozialverwaltung ein. Es war ein
Privileg, den Sprung zur Staatsdienerin zu schaffen:? Wéahrend
1933 bereits tiber 800’000 Mdnner eine Beamtenurkunde in
Héanden hielten, war dies nur knapp 9o’ooo Frauen vergénnt.
Bis 1939 verschlechterte sich dieses Verhaltnis weiter: Es gab 1,1
Millionen Beamte, aber nur 88’000 Beamtinnen. Kathe Petersen
schaffte 1939 den Aufstieg von einer Verwaltungsbeamtin im
hoheren Dienst zur Senatsratin und Leiterin der Gesundheits-
und Gefahrdetenfiirsorge.

In dieser Position machte sie ihre Zustandigkeiten der natio-
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nalsozialistischen Ideologie dienstbar, zihlte sie doch zu den
wenigen Spitzenbeamtinnen, die in einer Behorde in leitender
Funktion tdtig waren. Kathe Petersen machte es sich zur Auf-
gabe, zeitgemdsse wissenschaftliche Konzepte der Sozialhy-
giene in die Tat umzusetzen. Die Frage von Verantwortung
oder Schuld orientierte sich auch an den Handlungsspielrau-
men, die sich im Rahmen einer solchen Karriere ergaben.

Sozialdarwinistisch begriindete Auslese- und Ausmerzekon-
zepte waren in Firsorgekreisen schon seit den zwanziger Jah-
ren weit verbreitet. Viele Fiirsorgerinnen sahen deshalb in der
von den Nazis durchgefiihrten erbbiologischen Erfassung der
Bevolkerung und in der Zwangssterilisation kein Unrecht, son-
dern langst tberfallige sozialhygienische Massnahmen.® Der
Umbau der offentlichen Fiirsorge in eine rassenhygienische
Kontroll- und Selektionsbehorde gehorte zu den wichtigsten
Anliegen der NS-Ideologie.® Dazu bedurfte es einer grossen
Zahl ideologisch mdglichst zuverlassiger Fiirsorgerinnen, und
so kam es im Pflegerinnenbereich anfangs zu umfdnglichen
»Sauberungsaktionen« mit zahlreichen Entlassungen. Den Fiir-
sorgerinnen fiel auf der Grundlage des »Gesetzes zur Verhii-
tung erbkranken Nachwuches« die Aufgabe zu, erbbiologisch
»minderwertige« Familien zu erfassen, um »erbkranke« Perso-
nen daran zu hindern, Nachwuchs zu bekommen. In Hamburg
zum Beispiel wurden auf diesem Wege nahezu 16’000 Frauen
und Manner zwangssterilisiert, im ganzen Reich sogar 300‘000
Personen.*

Wie reibungslos sich hier die Fahigkeiten einer Person in das
nationalsozialistische Ideengeflecht und Raderwerk einfligen
konnten, wird an folgendem Verfahren deutlich: Frauen und
Manner, die fiir eine Sterilisation vorgesehen waren, wurden
unter eine Pflegschaft gestellt, also entmindigt. Zu den
»gemeinschaftswidrigen« Frauen und Mannern, die fiir einen
solchen Eingriff vorgesehen waren, rechnete die Behdrde zum
Beispiel »Gewohnheitsverbrecher, Landstreicher, Zuhailter,
Rauschgiftstichtige und Dirnen, die immer wieder die gesund-
heitsbehordlichen Vorschriften tbertreten; ferner Unwirt-
schaftliche und Arbeitsscheue, bei denen alle Erziehungsversu-
che vergeblich gewesen sind.«" Wer in behordlicher Pflegschaft
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stand, konnte sich gegen den geplanten Eingriff juristisch nicht
zur Wehr setzen, denn ein Einspruchsrecht gegen die Be-
schliisse des Erbgesundheitsgerichts gab es nicht.”> Die Betreu-
ung dieser Personen tibernahmen Pflegerinnen, die zugleich als
Vertrauenspersonen die Moglichkeit bekamen, bei den Familien
des Pfleglings Informationen einzuholen, um sich damit mogli-
che Begriindungen fiir eine Zwangssterilisation zu beschaffen.

Kathe Petersen wirkte in einem Referentenentwurf selbst an .
der Ausarbeitung dieser sozialen Kategorisierung mit, die
Erfassung, Kontrolle und Vollzug erleichtern sollte. Deutlich
durchdringt das nationalsozialistische Wertesystem ihre Vor-
stellungen von Fiirsorge und Erziehung: Sie erarbeitete Richt-
linien, leitete Zwangserziehungsmassnahmen und Sterilisations-
verfahren ein, erteilte Ratschlage. Ihre Position erlaubte es ihr,
eigenstdndig zu arbeiten und zu entscheiden. Sie legalisierte
durch einen Verwaltungsakt, wer aus der Volksgemeinschaft aus-
zuschliessen sei.

Fiir eine Bewertung ihrer personlichen Verantwortung ist die
Frage wichtig, ob sie angesichts der Folgen fiir die Betroffenen
nicht auch andere ethische und moralische Konzepte zur
Grundlage ihres Handelns hdtte machen konnen. Ware es in
ihren Moglichkeiten gestanden, den Gedanken der Fiirsorge,
nicht der »Umerziehung« oder »Ausmerze« zur Richtschnur
ihrer Tatigkeit zu erheben? Daran gibt es wohl keinen Zweifel.
Doch ihr Berufsweg ware dann vermutlich bescheidener ausge-
fallen.

Der Weg der Kathe Petersen verdeutlicht, dass man im Drit-
ten Reich bei einer zuverldssigen Gesinnung den Grundstein
fir eine steile Karriere legen konnte, die bis in die sechziger
Jahre der Bundesrepublik reichte. Nach 1945 stieg Kathe Peter-
sen zur Leiterin des gesamten Landesfiirsorgeamtes in Ham-
burg auf, wurde Regierungsdirektorin und arbeitete ehrenamt-
lich in zahlreichen Vereinsvorsitzen. Aufgrund ihrer fachlichen
und menschlichen Qualitaten erhielt sie zahlreiche Auszeich-
nungen. Uber die ersten zwdlf Jahre ihrer beruflichen Karriere
wahrend der NS-Zeit breitete sich ein Mantel des Schweigens.
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Es sei heilige Pflicht der Bischofe, fiir die unverausser-
lichen Rechte aller Menschen einzutreten ...

Eine &hnlich verantwortungsvolle Position, allerdings im
Bereich der kirchlichen Fiirsorge, hatte die Berliner Ordina-
riatsangestellte Margarete Sommer inne.3 Sie nutzte ihre
Eigenstandigkeit in ganz anderer Weise als Kithe Petersen.
Margarete Sommer, eine glaubige Katholikin, studierte Natio-
nalokonomie, Philosophie und Geschichte, promovierte und
unterrichtete in staatlichen Wohlfahrtseinrichtungen in Berlin.
1934 erhielt sie wegen zu geringem Engagement fiir die Ideen
des Nationalsozialismus Lehrverbot. Schliesslich fand sie im
bischoéflichen Ordinariat Berlin bei der juristischen Beratung
von Erbkranken ein neues Aufgabenfeld.

Innerhalb weniger Jahre gelangte Margarete Sommer, die die
Wertschitzung und das Vertrauen des Berliner Bischofs Konrad
Graf von Preysing genoss, als Frau im kirchlichen Bereich in
eine ungewoOhnliche Fiihrungsposition: 1939 wurde sie mit der
Frauenseelsorge im Berliner Bistum betraut, 1941 musste sie
sogar die Leitung des »Hilfswerks beim Bischoflichen Ordina-
riat Berlin« tibernehmen, da der bisherige Geschaftsfithrer zu
den rassisch Verfolgten zahlte.

Das Hilfswerk betreute »katholische Nichtarier«, beispiels-
weise Katholiken jiidischer Abstammung; diese Menschen
bedurften zunehmend der Hilfe der katholischen Kirche, da
die Bestimmungen der Rassegesetze auch gegen sie gerichtet
waren. Es unterstiitzte die Betroffenen bei der Suche nach
neuen Arbeitsstellen oder leistete finanzielle Unterstiitzung,
half bei den Vorbereitungen zur Auswanderung und begleitete
die jidischen Kindertransporte nach England oder in die Nie-
derlande.

Margarete Sommer konnte sich aufgrund zahlreicher Be-
richte und Informationen rassisch Verfolgter bald ein recht
genaues Bild machen tber die staatlichen Verordnungen und
Pressionen. Prazise reflektierte sie die Auswirkungen auf Glau-
bensfragen, entwarf mogliche Handlungsstrategien und fasste
sie in Denkschriften zusammen. So kritisierte sie beispielsweise
die Ausgrenzungen, die innerhalb der Kirche stattfanden, gab
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doch mancherorts fiir »katholische Nichtarier« eigene »Juden-
banke«. Als die Deportationen immer bedrangendere Ausmas-
se annahmen, mahnte sie die Verpflichtung der Kirche zu
Schutz und Hilfe fiir alle Verfolgten an, unabhdngig von Tauf-
schein und »Ariernachweis«. Besonders hob sie die drohende
Verletzung des Sakramentenrechts der Ehe hervor, als der Staat
die Trennung von »rassisch gemischten Ehen« forcierte, um die
Liquidierung der Juden vorantreiben zu kénnen.

Wollte Margarete Sommer innerhalb der kirchlichen, Man-
nern vorbehaltenen Hierarchie wirksam agieren, musste sie sich
bewusst auf unumstrittene Grundsatzfragen des katholischen
Glaubensverstandnisses berufen, um die konservativen kirchli-
chen Wiirdentrager, allen voran Kardinal Bertram, zu einer
offensiven, kampferischen Linie gegentiber den Nationalsozia-
listen zu bewegen. Sie verfasste ihre schriftlichen Eingaben so
fundiert als nur mdglich, da es nur Augenzeugenberichte, kaum
aber Dokumente zur Beweisfithrung gab. Die Berichte kamen
tiber Bischof Preysing an Kardinal Bertram und an die
Bischofskonferenz, ein Schreiben mit genauen Zahlen tiber die
Deportationen gelangte sogar nach Rom. Die Spitzen der Kir-
che waren somit ziemlich prazise iiber die aktuellen Vorgange
des Holocaust im Dritten Reich informiert.

Margarete Sommer pladierte fiir klare Protestworte, fir
einen gemeinsamen »Appell an die christliche und ausserchrist-
liche Offentlichkeit«, und mahnte, »es sei ,heilige Pflicht’ der
Bischofe, fur die unverausserlichen Rechte aller Menschen ein-
zutreten, andernfalls wiirden sie vor ,Gott und den Menschen
durch Schweigen schuldig werden«.*

Letztlich blieb aber ihr engagierter Einsatz ohne Erfolg. Ihr
Scheitern ist ein Symptom fiir die Haltung der meisten Bischofe
und weiter Teile der katholischen Kirche im Dritten Reich: Man
wollte moglichst Konflikte vermeiden, blieb unverbindlich
oder hillte sich ganzlich in Schweigen. Kardinal Bertram qua-
lifizierte die Schreiben Margarete Sommers mit der Bemerkung
ab, sie seien von einer glaubwiirdigen Person mit viel seelischer
Ergriffenheit vorgetragen, letztlich aber nur subjektiv glaub-
wiirdig und privaten Charakters. So konnte sich die ungewohn-
lich engagierte Fiirsorgerin mit ihren kirchenpolitischen Akti-
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vititen gegen uneinsichtige, von gravierenden Fehleinschat-
zungen getragene Positionen nicht durchsetzen. An ihre lei-
tende Stellung waren keine weiteren Kompetenzen gekniipft, so
dass sie sich auf beratende Aufgaben beschranken musste.

Nach dem Krieg fiihrte Margarete Sommer nur noch die Lei-
tung der kirchlichen Frauenseelsorge weiter und betreute ehe-
malige Lagerhiftlinge und Riickkehrer. Wohl aus Loyalitét
gegeniiber der Kirche spielte sie im Riickblick auf den Holo-
caust ihre eigenen Positionen nicht aus, sondern schonte sogar
die Haltung der Bischofe. Im Gegensatz zu der staatlichen Fiir-
sorgerin Kathe Petersen hatte Margarete Sommer nichts zu ver-
bergen. Sie verzichtete aber auf jegliche Selbstdarstellung und
ging ganz in der Fiirsorge auf. Ehrungen fiir ihren Mut und
ihren Einsatz blieben ihr versagt. Sie starb 1965.

Auf ihrem Grabkreuz steht: »Ein Leben fur
Deutschland«

Eine ungewohnliche Karriere zwischen Partei und KZ durch-
lief die 1885 in Oberbayern geborene Eleonore Mayer.’> Thre
Auszeichnungen als Krankenschwester und ihre Bekanntschaft
mit Hitler eroffneten ihr Freirdume, in denen sie eine abstruse
Gleichzeitigkeit von Hilfsbereitschaft und Sadismus pflegen
konnte.

Erste Lorbeeren verdiente sich die aus einfachen Verhalt-
nissen stammende Frau bereits im Ersten Weltkrieg als Kran-
kenschwester an der Front und vor allem als »Sturmtruppen-
Krankenschwester« in Kampfen im Baltikum gegen russische
Truppen: Hierfiir erhielt sie damals unter anderem ein »Silber-
nes Kreuz fiir Tapferkeit«, den »Schlesischen Adlerorden« und
die »Rotkreuzmedaille«. Frithzeitig schloss sie sich dann der
rechtsradikalen Bewegung an, verbreitete auf Flugbldttern anti-
semitische Parolen und trat schliesslich in die DAP, die spatere
NSDAP, ein.

Seit sie Hitler zufillig in der Strassenbahn beim Kleben eines
Flugblattes kennengelernt hatte, zahlte Eleonore Mayer zu sei-
nen glithendsten Bewunderinnen. Gerne behauptete sie von
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sich, den Fiithrer 1923 nach dem gescheiterten Putsch auf die
Miinchner Feldherrnhalle verarztet zu haben.

Diese Vorgeschichte pragte entscheidend die weitere Nazi-
Karriere von Eleonore Mayer, verheiratete Baur, die sich seit
ihrer Fronterlebnisse »Schwester Pia« nannte. Denn nach der
Machtergreifung gehorte sie damit zu den alten »Kampferin-
nen« und konnte auf ihre bisherigen Verdienste fiir das Vater-
land verweisen. Fiir ihre Teilnahme am Putsch von 1923 erhielt
sie von Hitler 1934 als einzige Frau den »Blutorden« und das
»Goldene Parteiabzeichen«. Parteivergangenheit und Berufser-
fahrung liessen sie schliesslich als Fiirsorgeschwester bei der
Waffen-SS unterkommen. Heinrich Himmler, den sie liebevoll
verehrte, ernannte sie schliesslich zur SS-Oberfiithrerin, ein
Rang, der eigentlich Mdnnern vorbehalten war.

Eleonore Baur suchte aber nach einer Position, die ihr tiber
die Parteikarriere hinaus unbeschrdankte Freiheiten ermdg-
lichte. Es gelang ihr tatsdchlich, von Hitler anldsslich der
Ordensverleihung den freien Zugang zum KZ Dachau zu erbit-
ten. Jetzt konnte sie in Uniform Macht demonstrieren und
fronte gleichzeitig ihrem nahezu pathologischen Fiirsorgetrieb.

Wie sehr die »Schwester« nun ihre Machtfille auskostete,
soll folgende beklemmende Begebenheit illustrieren: »Weih-
nachten 1938. »Schwester Pia’ hat sich im Lager angesagt. Die
Haftlinge miissen auf dem Appellplatz einen mit Glithbirnen
geschmiickten Christbaum aufstellen und unter ihm einen der
geflirchteten Priigelbocke. Sie erscheint in der Uniform der
nationalsozialistischen Schwesternschaft, deren Ehrenoberin
sie inzwischen geworden ist. Begleitet wird sie von der Lager-
fithrung, allen voran der betrunkene Lagerkommandant Loritz.

Die Haftlinge sind blockweise angetreten, und jeder von
ihnen erhalt ,durch die Giite und Liebe der Schwester Pia’, wie
Loritz gerade noch artikulieren kann, ein Packchen mit Lebens-
mitteln. Zwolf Haftlinge miissen vortreten; anstatt eines Pack-
chens erwartet sie eine andere Bescherung ... (Sie) werden nun
einzeln zum Priigelbock unter den leuchtenden Christbaum
gefiihrt und brutal geschlagen. »Schwester Pia’ leitet die Bestra-
fungsaktion personlich ... Derweil miissen die angetretenen
Mithaftlinge »Stille Nacht, heilige Nacht’ und »Es ist ein Ros’
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Karriere in der Partei: SS-Oberfiihrerin und Blutordenstrdgerin
Eleonore Baur, genannt Schwester Pia (offizielles Foto)

entsprungen singen. Nachdem die Geschlagenen ,zur Erhéhung
der Festfreude’, wie der betrunkene Loritz von sich gibt, in den
beriichtigten Strafbunker geworfen werden, verldsst ,Schwester
Pia’ die Statte ihres Wirkens, um auch ausserhalb des Konzent-
rationslagers Weihnachtsgeschenke an Notleidende zu vertei-
len.«*°

Mit dem Fall des Dritten Reiches nahm auch diese national-
sozialistische Frauenkarriere ein Ende. Die Hauptspruchkam-
mer Miinchen sithnte ihren unmenschlichen Machtmissbrauch
mit zehn Jahren Arbeitslager, dem Verlust sdmtlicher biirgerli-
chen Ehrenrechte, vor allem aber mit Berufsverbot. Von ihrer
Haftstrafe leistete sie aus gesundheitlichen Griinden nur wenige
Jahre ab. Ihre nationalsozialistische Gesinnung gab sie auch in
den Jahrzehnten nach dem Krieg nicht auf. Eleonore Baur starb
mit 95 Jahren, auf ihrem Grabkreuz stehen die Worte: »Ein
Leben fiir Deutschland«.

65



Gescheiterte Laufbahnen: »... Entfernung
aus dem Dienste ...«

Nicht nur spezifische Karrieren charakterisieren die NS-Zeit,
auch das Scheitern enthiillt Zeittypisches. Schon eine unpas-
sende Bemerkung konnte gentigen, dass ein Berufsweg zer-
brach. Wie gefihrdet zum Beispiel Lehrerinnen in ihrem Beruf
waren, verdeutlichen exemplarisch die Schicksale von zwei
Hauptschullehrerinnen aus Osterreich.” Die besondere Treue-
pflicht gegeniiber dem Staat schrankte die Meinungs- und
Handlungsspielrdume in einem Masse ein, dass das Unterrich-
ten zu einem verbalen Drahtseilakt wurde.

Die Hauptschullehrerin Hilda Wiistinger aus Wien hatte eine
erfolgreiche Schullaufbahn hinter sich. Zweimal erhielt sie
Belobigungen, einmal riickte sie aufgrund ihrer besonderen
Leistungen eine Beforderungsstufe nach oben. Sie war zwar
nicht der NSDAP beigetreten, dafiir aber seit 1938 Mitglied des
Deutschen Frauenwerks, des Nationalsozialistischen Lehrer-
bunds und der NSV, der Nationalsozialistischen Volks Wohl-
fahrt; zugleich gehorte sie dem sozialdemokratischen Zentral-
verein der Wiener Lehrerschaft an. Als sie fiir die Dauer des
Krieges die Leitung ihrer Schule ibernommen hatte, dusserten
frithere Berufskolleginnen Anschuldigungen im Zusammen-
hang mit Vorfdllen, die zum Teil schon Jahre zuriicklagen. Mitte
1942 wurde das Strafverfahren gegen Hilda Wiistinger er6ffnet.

Am ausfiithrlichsten wird in der Urteilsbegriindung ihr Satz
kritisiert, »der Staat bekomme von ihr nichts«, den sie, nach
eigener Aussage, auf den Verlust ihres Vermdgens im Ersten
Weltkrieg bezogen hatte. Die Richter deuteten ihn aber als
aktuelle Kritik am Nationalsozialismus. Nun warf man der
Angeklagten noch vor, sie habe von Dezember 1938 bis Dezem-
ber 1939 zweitausend Mark von ihrem Erspartem verbraucht.
Damit erst erhalte der Satz seine wahre Bedeutung: Im Urteil
wurde dies als »mangelnde Vaterlandsliebe und Opferbereit-
schaft« bezeichnet. Es konne nicht verantwortet werden, einer
so eingestellten Beamtin die Erziehung der Jugend - der
Zukunft des deutschen Volkes — weiterhin anzuvertrauen. Als
strafwiirdig wurde Hilda Wiistingers Ausserung somit erst bei
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der Beurteilung ihrer gesamten Personlichkeit angesehen. Zwei-
fellos wollte man sich auf diesem Wege einer politisch unliebsa-
men Sozialdemokratin entledigen.

Seit 1938 war also fiir eine ambitionierte Osterreichische
Staatsdienerin eine zuverldssige nationalsozialistische Weltan-
schauung unabdingbar, alle bis dahin erbrachten padagogi-
schen Leistungen zdhlten sonst nicht mehr. Auch die ambitio-
nierte Hauptschullehrerin Dr. Mathilde Fischer-Colbrie konnte
bis zur Annektierung Osterreichs auf eine erfolgreiche Ausbil-
dungs- und Unterrichtstatigkeit zuriickblicken. 1884 in Wien
geboren, besuchte sie die Lehrerinnenbildungsanstalt am Zivil-
madadchenpensionat, wo sie 1903 die Reifepriifung mit Auszeich-
nung ablegte. Anschliessend studierte sie elf Semester an der
Universitat in Wien und erlangte mit Auszeichnung die Lehr-
befdhigung fiir Volksschulen und fiir Biirgerschulen, zudem fiir
die englische Sprache. Schliesslich promovierte sie 1940 in Phi-
losophie. Fiir ihre erfolgreiche Lehrtdtigkeit sprach ihr die
Schulbehorde 1927 und 1932 Anerkennung aus. 1937 schliess-
lich betraute man sie kommissarisch mit der Leitung einer all-
gemeinen Volks- und Hauptschule. Damit hatte die fachliche
Qualifikation der Lehrerin auch in der Laufbahn ihren Nieder-
schlag gefunden.

Am 15. Marz 1938, bereits zwei Tage nach der offiziellen
Angliederung Osterreichs an das Deutsche Reich, wurde sie
ihres Postens wieder enthoben, durfte aber weiterhin als
Hauptschullehrerin unterrichten. Offensichtlich galt sie als
politisch nicht zuverldssig. Trotzdem erhielt sie am 1. Oktober
1938 ihre Ernennung zur Reichsbeamtin. Doch im Mai 1941
wurden ihr einige unbedachte Ausserungen im Kreise von Schii-
lerinnen zum Verhdngnis. Die Dienststrafkammer Wien, die
fast in derselben Besetzung wie gegen die Lehrerin Hilda
Wiistinger tagte, brachte gegen sie vor: »Nach den Gutachten
des Schulaufsichtsorganes sind ihre Leistungen auf ein Min-
destmass herabgesunken, weil sie die Einfiihlung in das natio-
nalsozialistische Gedankengut ablehnt.«

Folgendes war vorgefallen: Nach einer Unterrichtsstunde
befragten einige Schiilerinnen die Lehrerin Fischer-Colbrie zu
politischen Themen, die eben bei einer anderen Lehrerin im
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Geschichtsunterricht aufgetaucht waren. Im Mittelpunkt hatte
der Film Ohm Kriiger gestanden, in dem der Krieg zwischen
Buren und Engldandern propagandistisch verarbeitet wird. Ver-
herrlichung des Patriotismus und nationalistische Verhetzung
zeichnen den Film aus, vor allem die Diffamierung der Englan-
der, die in einem moglichst schlechten Licht erscheinen sollten.
Ohm Kriiger war im staatlichen Auftrag entstanden, mit h6ch-
sten Auszeichnungen dekoriert und wurde als filmisches Mei-
sterwerk gehandelt. Sich gegeniiber diesem Streifen kritisch zu
aussern, war natirlich riskant.

Fischer-Colbrie versuchte nun einige Einschitzungen der
Schiilerinnen zurechtzuriicken. Thre Ausserungen wurden ihr
aber als Dienstvergehen angelastet, wie aus den Gerichtsakten
hervorgeht: »Ich werde mir den Film ,Ohm Kriigen wegen der
darin vorkommenden Grausamkeiten nicht ansehen. Die darin
dargestellten Grausamkeiten der Englinder gegeniiber den
Buren sind iibertrieben. - Auch bei uns gibt es Konzentrations-
lager, zum Beispiel in Dachau. Das Festhalten und die Behand-
lung der Burenfrauen und Kinder in den Konzentrationslagern
durch die Engldnder ist nicht weniger grausam als das Bombar-
dieren englischer Transportschiffe durch deutsche Flieger und
Unterseeboote, wobei viele Menschen ums Leben kommen.«
Auf die Bemerkung einer Schiilerin hin, sie konne nicht verste-
hen, warum man in Deutschland so hart gegen die Juden vor-
gehe, habe die Lehrerin geantwortet, auch sie verstehe die
Behandlung nicht.

Die Kinder konfrontierten wiederum ihre Geschichtslehre-
rin mit diesen Meinungen, und daraufhin kam der yorgang ins
Rollen. Die Dienststrafkammer Wien, in der ein Amtsgerichts-
direktor, ein Oberregierungsrat und ein Vertreter der Schulbe-
horde iiber die Lehrerin befanden, argumentierte, die Lehrkraft
habe »vollkommenes Unverstandnis fiir den dem deutschen
Volk aufgezwungenen Lebenskampf« gedussert: »In welchem
Zusammenhang immer diese Ausserungen gefallen sind, sie
zeigen die vollkommene Ablehnung eines der staatspolitisch
wertvollsten Filme und damit auch die Ablehnung der durch
ihn zum Ausdruck kommenden Ideen. Auch eine etwaige Riick-
sichtnahme auf das vielleicht allzu weiblich weiche und senti-
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mentale Gefiihlsleben der Beschuldigten vermag diese Ausse-
rungen nicht abzuschwachen oder in einem milderen Licht
erscheinen zu lassen.« Immerhin habe es sich bei diesem Ge-
sprach mit Schiilern nicht um irgendein Kaffeekranzchen ge-
handelt.

Vor allem hielt man ihr, verpackt in ein nur schwer geniess-
bares Juristendeutsch, mangelndes padagogisches Geschick im
Umgang mit der Judenfrage vor: »lhre Verantwortung dahinge-
hend, die Frage der Schiilerin sei ihr peinlich gewesen, da sie
sich nicht berufen fiithle, mit einem njdhrigen Madchen tber
rassenpolitische Fragen zu sprechen, zeigt, dass ihr jeder
gesunde Instinkt fiir das volkerzerstorende und staatsauflo-
sende Wirken des Judentums fehlt, sondern dass ihr auch die
Gefahr, die das Judentum fiir unser Volk bildet, vollkommen
unbekannt geblieben ist. [hre Unfdahigkeit, in geeigneter Weise
auch mit einem njdhrigen Madchen die notwendige und natur-
gegebene Einstellung der nationalsozialistischen Staatsfithrung
gegeniiber dem Judentum zu besprechen, zeigt aber auch klar,
dass sie als Jugenderzieherin nicht mehr im Amte belassen wer-
den kann.«

Schliesslich bilanzierte man ihr bisheriges Leben: Eine tadels-
freie Dienstzeit und ihr fortgeschrittenes Alter standen auf der
Habenseite, negativ angekreidet wurde ihr jedoch die Mitglied-
schaft im Reichsbund der Osterreicher, einer Organisation, die
sich bis 1938 gegen die Nazis gewandt hatte. Dr. Mathilde
Fischer-Colbrie wurde aus dem Dienst entlassen, sie erhielt —
gleichsam als Gnadenakt - 50 Prozent ihrer Ruhegehaltsbeziige
weiter: Statt monatlich mit rund 380 Mark musste sie jetzt mit
190 Mark auskommen.

In beiden Disziplinarfillen unterstellte das Gremium, die
Ausserungen seien mit Bedacht, also »nicht uniiberlegt und
nicht ohne bewusst bose Absicht« gefallen. Die Schulkarrieren
zweier tiichtiger Lehrerinnen waren zerbrochen, der Weg frei
fiir politisch willfdhrige Kolleginnen.
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Gefahrdetes Liebesgliick

Der NS-Staat propagierte Ehe und Familie als besonders
schiitzens- und fordernswert. In Wirklichkeit blieb in den
zwoOlf Jahren seines Bestehens kaum eine Familie, kaum eine
Liebesbeziehung vom Zugriff oder den Belastungen, die dieses
Regime seinen Biirgern zumutete, verschont. Die Zweckbe-
stimmung einer »v6lkischen Ehe« wies der Frau eine neue Rolle
zu, in der Liebe, Empfangnis und Geburt zu heroischen Hohe-
punkten in ihrem Leben werden sollten: Mutterschaft galt als
Verpflichtung im Dienste des Staates.!

Die neue Zweckbestimmung der Ehe

Der Hochzeitstag gehdrte wie eh und je zu den wichtigsten
Daten in der Biographie eines Paares, angefiillt mit Hoffnun-
gen, Erwartungen und Winschen. Aber welche Frau achtete
schon darauf, dass der Standesbeamte nun den Ehebund »im
Namen des Reichs« schloss, welcher Mann nahm auf dem Stan-
desamt nicht dankend das Hochzeitsgeschenk des Staates ent-
gegen: Hitlers Mein Kampf mit Goldschnitt und Lederriicken.

Die Gesprache von Brautleuten kreisten um Kinder und
bescheidenen Wohlstand, denn der Staat verhiess das kleine
Glick: Kinderreichen Familien standen das Ehestandsdarlehen,
Kindergeld und eine staatlich geférderte Wohnung zu. Auf dem
Buchmarkt boomten die Ehe- und Erziehungsratgeber: Die
gesunde gliickliche Frau - Was jede Frau wissen muss - Wie
erziehe ich mein Kind? Der Fiihrer lobte das Mutterkreuz aus,
ein Ehrenkreuz fiir die deutsche kinderreiche Mutter.

Mit dem Jawort trat eine Frau gegeniiber dem Staat in Ver-
pflichtungen ein, die in einem populdren Eheratgeber so formu-
liert werden: »Die Bevolkerungspolitik hat sich somit in Gross-
deutschland zur Volkspolitik erweitert, deren Aufgabe und Ziel
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es ist, Zahl und Giite des deutschen Volksnachwuchses zu stei-
gern. Von der Warte dieser Erkenntnis aus werden die in das
Ehe- und Familienleben einschneidenden bevélkerungspoliti-
schen Massnahmen Grossdeutschlands ... das Verstandnis eines
jede Volksgenossen finden.« Aus dieser Pflicht zur Mutterschaft
erwuchsen fatale Rechtsfolgen, wie einschlagige Scheidungs-
prozesse zeigen.

Ein Richter konnte beispielsweise auf Wunsch des Eheman-
nes eine Ehe scheiden, wenn sich die Frau weigerte, ein Kind zu
bekommen, oder wenn »das Fehlen mannlicher Nachkommen
als besonders schmerzlich empfunden wird«; auch eine vor-
ibergehende Gebadrunfihigkeit oder eine Erbkrankheit der
Mutter reichten als Grund aus, dass eine Ehe »sittlich nicht
gerechtfertigt« war. In einem solchen Fall geniigte es fiir die
Scheidungsklage des Partners, wenn in einer neuen Beziehung
Kinder zu erwarten waren.

Mehrfach verhinderte bereits der Standesbeamte eine Ehe-
schliessung wegen zu grosser Altersunterschiede. So durfte eine
fiinfzigjahrige Frau einen um sieben Jahre jiingeren Mann nicht
heiraten, da bei dem Alter der Frau nicht angenommen werden
konne, dass aus der Ehe noch Kinder hervorgehen wiirden. Das
Gericht wies einen Einspruch mit dem Hinweis ab, »dass sich
im nationalsozialistischen Staate die Privatinteressen der Betei-
ligten den Volks- und Staatsinteressen zu fiigen hatten«.

Gerade diese Rechtsfdlle zeigen, welche Folgen sich fiir eine
Frau aus der neuen Sichtweise des Staates auf die Ehe ergab. Das
private Gliick einer Frau war letztlich von der Zeit ihrer Frucht-
barkeit abhdngig, Wert und Unwert wurden am Nutzen fiir den
Staat gemessen. Daraus leitete sich auch der Ehebruch als straf-
freies Privileg des Mannes ab. So fiel die nationalsozialistische
Gesetzgebung hinter das zuriick, was als Errungenschaft der
biirgerlichen Rechtsprechung der Weimarer Republik zumin-
dest im Gesetzestext stand: »Mdnner und Frauen sind gleichbe-
rechtigt.« Der Gesetzgeber drangte sich mit dem neuen Ehe-
scheidungsrecht des Jahres 1938 selbst in die Bereiche, die zwei
Menschen mit ihrem Gewissen abmachten.

Wollte sich ein junges Paar das Jawort geben, so entschied
nun nicht mehr allein die Wahl des Herzens. Voraussetzung fiir
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den Ehebund waren das »Ehetauglichkeitszeugnis zum Schutz
der Erbgesundheit des deutschen Volkes« sowie die Heiratsur-
kunden der Eltern und Grosseltern vaterlicher- und miitterli-
cherseits. Auch hier gibt der Eheratgeber Auskunft: »Bestehen
hinsichtlich der Erbgesundheit und der Rassereinheit keine
Ehehindernisse? In Zweifelsfallen vertrauensvoll die Ehebera-
tungsstellen bei den Gesundheitsimtern in Anspruch neh-
menka3

Damit war zum einen die Partnerwahl entscheidend einge-
schrankt, denn »Staatsangehorige deutschen oder artverwand-
ten Blutes«, wie es im »Blutschutzgesetz« von 1935 heisst, durf-
ten keine Juden heiraten. Kinder aus verbotenen Ehen galten
als unehelich. Zum anderen gab es Manner, die die neue Rechts-
lage zu ihren Gunsten nutzten, um sich von ihrem nichtari-
schen Lebenspartner zu trennen. Frauen traten aus diesem
Grund nur in wenigen Féllen als Scheidungsklagerinnen auf.

Nicht alle Gerichte beugten sich allerdings der Rassen-
ideologie und den Auslegungsmoglichkeiten zugunsten der
Maénner. Dies zeigt ein Scheidungsprozess in Wien aus dem
Jahre 1939,% in dem der Klager das neue Ehescheidungsgesetz
fiir seine ganz eigenen Ziele missbrauchen wollte.

Der dreissigjahrige Kaufmann Karl H. legte seiner Schei-
dungsklage den § 37 zugrunde, der eine Eheauthebung ermog-
lichte, wenn ein Irrtum {ber die Person vorldge. Er sei sich
1932, zum Zeitpunkt der Eheschliessung, nicht iiber das Wesen
einer Ehe mit einer jlidischen Frau, tiber die Beschaffenheit der
Personlichkeit eines jiidischen Menschen und tiber die Rassen-
verschiedenheit im Klaren gewesen, ansonsten wdre er diese
Ehe nicht eingegangen. Gerade weil das Volk durch Partei und
Staat damals noch nicht iiber die »rassische Minderwertigkeit
eines Juden« aufgeklart war, liege ein Irrtum in der Person vor,
lautete die ideologische Spitzfindigkeit der Anwalte.

Hilde H., seine jidische Ehefrau, hatte sich 1932 sogar tau-
fen lassen, damit die Ehe nach rémisch-katholischem Ritus
geschlossen werden konnte. Nach ihrer Aussage habe sie mit

Ehe und Familie - Kernstiick nationalsozialistischer Bevélkerungspoli-
tik, Reichsbiirger-Handbuch 1940 (siehe rechts)
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ihrem Mann gliicklich zusammengelebt, obwohl sie 1938 ihre
gemeinsame Wohnung aufgeben und voriibergehend getrennt
leben mussten. Thre Ehe habe weiterbestanden, sogar am Tage
der ersten Streitverhandlung seien sie miteinander intim ver-
kehrt. Diesen Umstand legte das Landgericht Wien im Revisi-
onsverfahren zugunsten der Ehefrau aus. Waren ihrem Mann
die Erkenntnisse der neuen Weltanschauung zum Zeitpunkt
der Scheidung wirklich ein Anliegen gewesen, hitte er die ehe-
lichen Beziehungen abbrechen miissen, argumentierte ihr jidi-
scher Anwalt. Die Losung alter »Mischehen« seien im Gesetz
expressis verbis nicht vorgesehen, es verbot nur neue.

In der Verhandlung kam dann auch das eigentliche Motiv des
Ehemannes zur Sprache, das sich allerdings gegen ihn selbst
verkehrte: Fiir Karl H. war die Ehe ein berufliches Hindernis.
Er strebte einen Aufstieg in das Beamtenverhaltnis an, und das
schien nur mit einem »Nachweis der deutschbliitigen Abstam-
mung der Verlobten« méglich. Hilde H. gewann 1940 mit Hilfe
ihres jiidischen Anwalts diesen Prozess, dies aber wohl nur des-
wegen, weil in Osterreich die Gerichte noch nicht alle mit will-
fahrigen Richtern besetzt und jiidische Anwalte noch zugelas-
sen waren. Noch blieb hier die liberale Rechtsauffassung des
Biirgerlichen Gesetzbuches spiirbar, die das Wesen der Ehe vor
allem im gemeinsamen Familienleben sah, keinesfalls aber un-
ter rassistischen Aspekten.

»Sechstausend Frauen riefen nach ihren Mannern.«

Es zahlte sicherlich zu den Ausnahmen, wenn ein Gericht zu
diesem Zeitpunkt einer jidischen Frau noch Rechtssicherheit
gewahrte. Die Entrechtung der Juden war seit der Reichs-
pogromnacht auf allen Ebenen so vorangetrieben worden, dass
es kaum Moglichkeiten gab, sich zu widersetzen. Umso be-
merkenswerter, dass sich im Friihjahr 1943 Frauen zu einer bei-
spiellosen Solidaritdtsaktion zusammenfanden, um gegen die
Trennung und Deportation von ihren Mannern, Freunden,
Bekannten zu protestieren.

Am 27. Februar 1943 hatte die Gestapo in Berlin in der soge-
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nannten »Fabrik-Aktion« die Deportation von etwa 11‘000
Juden vorbereitet. Die »Riistungsjuden« wurden von ihren
Arbeitsplatzen weg verhaftet. NS-Schergen verschleppten die
in »volljidischer Ehe« Lebenden sofort in die Konzentrations-
lager, etwa 2‘000 in Mischehe Verheiratete pferchte man in ei-
nem Verwaltungsgebaude der jlidischen Gemeinde in der Ro-
senstrasse zusammen, eine andere Gruppe in der Grossen Ham-
burger Strasse. Dieser Pogrom sprach sich wie ein Lauffeuer
herum. Schliesslich versammelten sich in einer spontanen Ak-
tion einige tausend wohl {iberwiegend nichtjiidische Frauen -
die genaue Zahl lasst sich nicht mit Sicherheit bestimmen -, die
mehrere Tage und Nachte lang die Freilassung der Mdnner for-
derten. Die SS-Fiihrung war verunsichert, befiirchtete eine Aus-
weitung der Protestaktion und zog sich schliesslich zuriick: Die
Frauen hatten die Befreiung der Manner durchgesetzt, zugleich
die Grenzen der Willkiirherrschaft aufgedeckt.

Wie couragiert sich die Frauen gegen Zerstérung von
Lebensgemeinschaften durch den Staat wehrten, hielt Ruth
Andreas-Friedrich in ihrem Tagebuch fest:

»Sonntag, 28. Februar 1943

Seit heute Morgen um sechs Uhr fahren Lastautos durch Ber-
lin. Eskortiert von bewaffneten SS-Mannern. Halten vor
Fabriktoren, halten vor Privathdusern. Unter den grauen Plan-
verdecken drdngen sich verstorte Gesichter. Elendsgestalten,
wie Schlachtvieh zusammengepfercht und durcheinanderge-
wirfelt. Immer neue kommen hinzu, werden mit Kolbenhieben
in die Uiberfiillten Wagen gestossen ... Sollen wir hingehen und
die SS zur Rede stellen? Thre Lastwagen stiirmen und unsere
Freunde herunterreissen? Die SS hat Waffen - wir haben keine.
Es gibt uns auch niemand welche. Und wenn man sie uns gébe,
wir verstanden nicht, mit ihnen umzugehen. Wir sind nun mal
keine ,Umbringer’. Wir haben Ehrfurcht vor dem Leben. Das ist
unsere Starke — und unsere Schwiéche ...

Sonntag, 7. Marz 1943

Wenigstens einige sind zuriickgekehrt. Die sogenannten »Pri-
vilegiertem. Die jliidischen Partner rassisch gemischter Ehen.
Abgesondert von den ibrigen, hat man sie vergangenen Sonn-
tag in ein Sammellager gebracht. Zur Priifung und endgiiltigen
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Beschliessung. Noch am selben Tag machten sich die Frauen
jener Mdnner auf, ihre verhafteten Ehegefdhrten zu suchen.
Sechstausend nichtjiidische Frauen drangten sich in der Rosen-
strasse, vor den Pforten des Gebdudes, in dem man die irisch-
versipptem gefangen hielt. Sechstausend Frauen riefen nach
ihren Mannern. Standen wie eine Mauer. Stunde um Stunde,
Nacht und Tag.

In der Burgstrasse liegt das Hauptquartier der SS. Nur wenige
Minuten entfernt von der Rosenstrasse. Man war in der Burg-
strasse sehr peinlich beriihrt tiber den Zwischenfall. Man hielt
es nicht fiir opportun, mit Maschinengewehren zwischen sechs-
tausend Frauen zu schiessen. SS-Fiihrerberatung. Debatte hin
und her. In der Rosenstrasse rebellieren die Frauen. Fordern
drohend die Freilassung ihrer Manner. »Privilegierte sollen in
die Volksgemeinschaft eingegliedert werden, entscheidet am
Montagmittag das Hauptquartier der SS. Wen das Zufallsgliick
traf, einen nichtjiidischen Partner geheiratet zu haben, der darf
sein Biindel schniiren und nach Hause gehen. Die anderen wer-
den in Giiterziige verladen und abtransportiert.«5

Dieser ausserordentliche Vorgang verdeutlicht, dass Frauen
staatlichem Handeln selbst zu diesem Zeitpunkt nicht ohn-
machtig ausgeliefert waren. Eine solche Rebellion konnte aber
nur erfolgreich sein, weil sie fiir die Unterdriicker spontan und
unerwartet kam und zudem mit Mitteln ausgetragen wurde,
denen mit physischer Gewalt nicht ohne Weiteres beizukom-
men war. Das Aufbegehren war von der tiefen Emotion getra-
gen, den eigenen Partner zu befreien oder sich mit anderen zu
solidarisieren. Genau darin lagen aber auch die Grenzen des
politischen Handelns dieser Frauen. Solche Formen des Pro-
tests gehorten nicht zur gewohnten weiblichen Handlungsstra-
tegie, war doch die Strasse als Ort politischer Aktion aus-
schliesslich eine Doméne der Manner. Die Rebellion der Frauen
in der Rosenstrasse erschopfte sich, als das Ziel erreicht, die
Angst vor einer Trennung vom Lebenspartner iiberwunden war.
Uber diese Einzelaktion hinaus etablierte sich kein 6ffentliches
Bewusstsein dafiir, dass der nationalsozialistische Staat Millio-
nen Familien aus Griinden des Rassismus und des Krieges aus-
einanderriss.
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»... vergiss nicht, dass du kleine Kinder hast.«

Der vollkommene Riickzug ins Private schien nicht wenigen
Frauen bereits nach den ersten Jahren nationalsozialistischer
Herrschaft ein Weg, politischen Konflikten auszuweichen.
Trotzdem war bald klar, dass selbst die Familie keinen ausrei-
chenden Schutz vor politischen Ubergriffen bot, zum Beispiel
wenn unbedachte Ausserungen nach aussen drangen. Familien-
dispute tiber das richtige Verhalten blieben nicht aus, erinnert
sich die Miinchnerin Christel Leitzke: »Dass meine Eltern ein
Herz und eine Seele waren, wusste ich. Nun geschah es aber
manchmal in diesen Jahren, dass ich hin und wieder ein Wort
aufschnappte, das ich nicht verstand. Mama lobte ,diesen Hit-
len, der jetzt ein wichtiger Mann zu sein schien; er sei freund-
lich und imponierend und habe die Arbeitslosen von der Strasse
geholt, worauf mein ruhiger, besonnener Vater, ja, man muss
schon sagen, ausartete und Mutter wegen ihrer Beschranktheit
schimpfte und beleidigte. Sie nannte ihn ,deutschnational’ und
riickstandig. Mit der Zeit, als die Jahre vergingen, verschwand
Mutters ,Begeisterung’ total; dafiir horte ich fast taglich, bevor
unser Vater zur Schule fuhr, wie sie ihn geradezu anflehte:
,Ernst, bitte, schweige! Halt den Mund! Maissige dich und ver-
giss nicht, dass du kleine Kinder hast.’«®

So entwickelten Frauen Strategien zwischen Vorsicht und
Anpassung. Doch selbst die Abstinenz von Politik schiitzte
nicht vor Bedrohung. Bert Brecht fing in seiner Szenenfolge
Furcht und Elend des Dritten Reiches, die er wahrend des
Krieges im Exil schrieb, die beklemmende Atmosphdre eines
gefahrdeten Familiengliicks ein. In »Der Spitzel« befiirchtet
ein ilteres Ehepaar, dass ihr Sohn private Ausserungen nach
aussen getragen und so die Mechanismen einer Verhaftung aus-
gelost habe. Gleichsam eine Verhdrsituation vorwegnehmend,
legte sich die Frau Massnahmen zur Verteidigung zurecht, ver-
drehte das Gesagte und verleugnete letztlich ihre eigene Mei-
nung:

»Die Frau: Jetzt hor aber auf! Pass lieber auf deine Zunge auf!
Die ganze Zeit zerbreche ich mir schon den Kopf dartiber, ob
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du das, dass man in Hitlerdeutschland nicht leben kann, vor
oder nach dem iiber das Braune Haus gesagt hast.

Der Mann: Das habe ich tiberhaupt nicht gesagt.

Die Frau: Du tust ja schon direkt, als sei ich die Polizei! Ich
zermartere mich doch nur, was der Junge gehort haben kann.

Der Mann: Sie werden doch sofort sagen, wir haben versucht,
ihn zu bestechen, damit er seinen Mund halt.

Die Frau: Was meinst du denn, das sie dir machen kénnen?

Der Mann: Na, alles! Da gibt es doch keine Grenzen! Grosser
Gott! Und da soll man Lehrer sein! Erzieher der Jugend!
Furcht habe ich vor ihr!

Die Frau: Aber gegen dich liegt doch nichts vor?

Der Mann: Gegen alle liegt was vor. Alle sind verdachtig. Es
gentigt doch, dass der Verdacht besteht, dass einer verdach-
tig ist.

Die Frau: Karl, wir haben nicht die Zeit dazu, jetzt dartiber zu
sprechen. Wir miissen uns alles genau zurechtlegen, und
zwar sofort. Wir diirfen keine Minute verlieren.

Der Mann: Ich kann es mir nicht denken von Klaus-Heinrich.

Die Frau: Also zuerst das mit dem Braunen Haus und den
Schweinereien.

Der Mann: Ich habe doch kein Wort von Schweinereien gesagt.

Die Frau: Du hast gesagt, die Zeitung ist voll von Schweine-

reien und du willst sie abbestellen.

Der Mann: Ja, die Zeitung! Aber nicht das Braune Haus.

Die Frau: Kannst du nicht gesagt haben, dass du diese Schwei-
nerei in den Sakristeien missbilligst? ... Und iiberhaupt hast
du dem Jungen gesagt, lass das Radio und nimm dir lieber die
Zeitung vor, weil du auf dem Standpunkt stehst, dass die
Jugend im Dritten Reich mit klaren Augen betrachten soll,
was um sie herum vorgeht.

Der Mann: Das hilft ja alles nicht.

Das Telefon ldutet.
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Der Mann: Das Telefon!

Die Frau: Soll ich hingehen?

Der Mann: Ich weiss nicht.

Die Frau: Wer kann da anrufen?

Der Mann: Wart noch mal ab. Wenn es noch einmal klingelt,
kannst du ja hingehen.

Sie warten. Es klingelt nicht mehr.

Der Mann: Das ist doch kein Leben mehr.

Die Frau: Karl! ... Meinst du, wir sollen irgendwelche Vorberei-
tungen treffen?

Der Mann: Meinst du, dass sie gleich mitkommen?

Die Frau: Das ist doch moglich?

Der Mann: Vielleicht soll ich mein Eisernes Kreuz anlegen?

Die Frau: Aufjeden Fall, Karl.«7

Die Situation 16st sich auf banale Weise: Der Junge war nur kurz
ausser Haus gegangen, um Siissigkeiten zu besorgen. Wahrend
seiner Abwesenheit bestimmte Angst die Gedanken und
besetzte die Gefiihle der Eltern, die Mdglichkeit einer Verhaf-
tung wurde so intensiv durchgespielt, als sei sie bereits Wirk-
lichkeit. Modellhaft fithrt hier Bert Brecht vor, wie gefihrdet
auch in einer Durchschnittsfamilie der scheinbar sichere Hort
biirgerlicher Normalitdt war. Besonders an der Rolle der Frau
wird sichtbar, dass es vielfach der Anpassung, des Stillhaltens
oder der Ubereinkunft bedurfte, um in dieser Zeit unbeschadet
zurechtzukommen.

Leben in zwei Welten - das Schicksal der
Familie Rosenfeld

Nicht Gemeinsamkeit, sondern Trennung von Lebensgemein-
schaften gehorte iiber Jahre zu den pragenden Lebenserfahrun-
gen der Frauen. Ermdglichte es das Regime in den ersten Jahren
noch, in der Familie ein kleines Gliick, relativen Wohlstand und
biirgerliche Behaglichkeit aufzubauen, so machte der Krieg die
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erzwungene Trennung zu einem Kollektivschicksal, das nahezu
alle Paare betraf. Das Getrenntleben bestimmte das Fiihlen, das
Handeln, die Hoffnungen und Perspektiven der Frauen.

Auch viele Paare, die aus politischen oder rassischen Griin-
den ausserhalb der Normalitat der Volksgemeinschaft standen,
mussten unter dem Diktat der Trennung leben. Ein Beispiel fiir
diese schmerzliche Erfahrung zeigt das Schicksal von Else und
Siegfried Rosenfeld,® die durch das Exil auseinandergerissen
wurden. In den Jahren der Trennung war es schwierig, brieflich
Kontakt zu halten, oft horten Else und Siegfried wochenlang
nichts voneinander. Beide fiihrten Tagebuchaufzeichnungen.
Sie hielten aber nicht nur ihre Erlebnisse und Eindriicke fest.
Nahezu seismographisch lassen sich an den Aufzeichnungen
die unterschiedlichen Perspektiven einer Innen- und Aussen-
sicht nachzeichnen. Das Leben in zwei so unterschiedlichen
Welten pragte das Nachdenken iiber das eigene Schicksal, die
unsichere gemeinsame Zukunft und nicht zuletzt die Gedanken
tiber Deutschland auf eigene Weise. Else Behrend-Rosenfelds
Erinnerungen sind unmittelbar nach dem Krieg in Buchform
erschienen, erst in einer englischen Ausgabe, dann in deutscher
Sprache: Ich stand nicht allein. Leben einer Jidin in Deutsch-
land 1933-1944.

Dr. Elsbeth Rahel Behrend-Rosenfeld wurde als Tochter
einer protestantischen Mutter und eines jidischen Augenarz-
tes 1891 in Berlin geboren. Sie studierte Germanistik,
Geschichte und Philosophie in Berlin und Jena und heiratete
1920 den jldischen Anwalt Siegfried Rosenfeld, von
1921-1933 sozialdemokratisches Mitglied des preussischen
Landtags. Nach der Machtiibernahme 1933 kam Siegfried tiber
zwei Monate in Schutzhaft, entzog sich dann mit seiner Fami-
lie weiteren Verfolgungen und ging nach Bayern, wo sie bis
zum 9. November 1938, der Reichspogromnacht, weitgehend
unbehelligt leben konnten. Als sich die Verfolgung der Juden
massiv verstarkte, wollten auch Else und Siegfried Rosenfeld
Deutschland verlassen, nachdem ihre Kinder Hanna und Peter
bereits nach England und Gustel, die alteste Tochter, nach
Argentinien emigriert waren.

Am 24. August 1939 kam das englische Einwanderungs-Per-
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Else Behrend-Rosefeld oy, 2 -

mit Kindern von
Freunden, Icking 1940
(Privatfoto)

mit fiir Siegfried Rosenfeld, bereits am nachsten Tag musste er
Deutschland verlassen. Ihre Papiere fehlten. Dem Ehepaar Ro-
senfeld blieb keine andere Wahl, als sich zu trennen, da er als
Volljude und Sozialdemokrat besonders gefihrdet war. Else
blieb in Miinchen zuriick. Eine Chance zur Ausreise ergab sich
nicht mehr. Wie durch ein Wunder gelang es ihr spater, einer
Deportation zu entkommen, sich nahezu zwei Jahre versteckt
zu halten und schliesslich 1944 in die Schweiz zu fliehen. 1946,
sieben Jahre nach der Trennung, sah sie ihre Familie in England
wieder.?

Else Behrend-Rosenfeld bot der Miinchner Israelitischen
Kultusgemeinde an, ganztagig Wohlfahrtsarbeit fiir die in Miin-
chen verbliebenen Juden zu leisten. Sie organisierte mit Hilfe
judischer und deutscher Freunde eine Paket-Aktion fiir Juden,
die nach Piaski deportiert worden waren; ab Sommer 1941
arbeitete sie als Wirtschaftsleiterin des zweiten Miinchner jidi-
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schen Gettos, der »Heimanlage fiir Juden Berg am Laim«, wie
das Sammellager beschonigend hiess. Hierher kamen die jidi-
schen Partner, die in einer »privilegierten Mischehe« lebten,
also mit einem »Arier« verheiratet waren. 350 Personen wurden
in den Raumlichkeiten des Klosters der Barmherzigen Schwe-
stern zwangseinquartiert und waren so unerwiinschten Blicken
von aussen entzogen.

Aus tiefem Verantwortungsbewusstsein, in fast deutschem
Pflichtgefiihl half Else Rosenfeld den jiidischen Mitbiirgern, de-
ren Schicksal die Deportation war. [hre Tagebiicher zeigen, dass
sie vollkommen aufging in titiger Hilfe fiir die anderen und
ihr Leben ganz auf die Gegenwart, auf die Forderung des Tages
gerichtet war. Es musste das »richtige« Gepack zusammenge-
stellt werden - wusste man denn mit letzter Sicherheit, was die
Ungliicklichen erwartete?

»Wir haben, schreibt sie, »fiir den Fall, dass weitere Depor-
tationen kommen werden, woran ich persénlich nicht zweifle -
Listen aufgestellt, in denen alles enthalten ist, was unbedingt
mitgenommen werden sollte. Wir empfehlen darin, vor allem
Dinge wie Kocher mit dem nétigen Hartspiritus, leichtes billi-
ges Besteck, eine Tasse und ein Essgefdss usw. vorsorglich zu
beschaffen und bereitzuhalten, am besten gepackt in einen
Rucksack, den man bei sich behdlt... Eine Menge unserer Leute
haben grosses Interesse fiir diese Listen gezeigt, und wir haben
sie auch an die Reichsvereinigung der Juden nach Berlin und an
andere Gemeinden geschickt.«

Siegfried Rosenfeld hingegen war im Exil ganz auf sich selbst
zuriickgeworfen und kam nur schwer mit seiner Umgebung zu-
recht. Er hatte Mithe mit der fremden Sprache und qualte sich
bei Gelegenheitsarbeiten im Biiro einer Milchfabrik: »Meine
geringe Sprachkenntnis ist ja eine grosse Unzuldnglichkeit. Wie
lange wird man sie hinnehmen? Dabei kann ich iiber fehlendes
Entgegenkommen nicht klagen. Manchmal bringe ich aber die
Konzentriertheit, die bei den Rechenarbeiten nétig ist, nicht
auf. Mich stort nicht selten die mit meiner Gedankenwelt scharf
kontrastierende Lustigkeit und Leichtigkeit der jugendlichen
englischen Mitarbeiter. Das lacht und singt und arbeitet spie-
lend. Es wird ja hier alles so leicht genommen.«*
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Siegfrieds Uberlegungen, Else solle sich den drohenden

Gefahren durch Flucht entziehen, lehnte sie zu diesem Zeit-
punkt aus Griinden der Verantwortung gegentiber ihren jidi-
schen Mitmenschen ab: »Vor drei Wochen erreichte mich aus
Lissabon nach langer Zeit wieder eine Nachricht von Dir. Du
fragtest darin etwas vorsichtig und verklausuliert und nur fiir
mich verstandlich, ob ich nicht versuchen wolle, mich allen
schlimmen Weiterungen durch die Flucht zu entziehen. Ich
muss Dir sagen, dass mir bisher dieser Gedanke noch nie ge-
kommen ist. Nach reiflichem Uberlegen muss ich ihn auch ab-
lehnen.
Unmoglich konnte ich jetzt in dieser kritischen Zeitspanne das
Heim verlassen. Es wiirde mir wie Fahnenflucht erscheinen,
ganz abgesehen von den dusseren Schwierigkeiten und Vorbe-
reitungen. Nein, solange ich die Leitung hier habe, kann ich
nicht fort. Dabei bin ich mir der Verpflichtung, die ich gegen
Dich und die Kinder habe, durchaus bewusst, bin ja auch festen
Willens, so weit es mir moglich ist, durchzuhalten, wenn auch
die Vereinigung mit Euch, mein heissester Wunsch, mir im
Augenblick in unangemessene Ferne geriickt erscheint.«

Else entschied sich fiir eine Seite, ohne die Tragik der Situa-
tion wirklich 16sen zu konnen: Einerseits half sie ihren jiidi-
schen Leidensgefihrten. Diese Unterstiitzung beinhaltete
zugleich, das Schicksal der Deportation ohne den lauten Auf-
schrei des Widersetzens anzunehmen. Zugleich besiegelte dies
auf unabsehbare Zeit die Trennung von der Familie und zog
eine unkalkulierbare Gefahrdung der eigenen Person nach sich.
Siegfried hingegen quadlte sich mit Selbstzweifeln. Zwar hatte
ihm das englische Exil Sicherheit und die Ndhe der Kinder
beschert, zugleich aber besetzten ihn Selbstvorwiirfe, seine
Frau im Stich gelassen zu haben. Wie entmutigend mag zudem
die Nachricht gewirkt haben, dass Elses Weg nach Kuba wegen
erneuter Ausreiseschikanen endgiiltig verstellt war.

Stellt man die Tagebuchaufzeichnungen von Else und Sieg-
fried Rosenfeld in ihrer zeitlichen Abfolge einander gegentiber,
fallen dhnliche, ja fast identische Sichtweisen und Gefiihlslagen
auf, so in der Sehnsucht nach der Familie. Nachdem Else im
letzten Augenblick vor einer Deportation bewahrt blieb, blieb
ihr nur die Flucht in die Illegalitat. In Berlin notiert sie in ihrem
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Tagebuch: »Drei Monate bin ich nun hier. Doch habe ich mich
nicht entschliessen konnen, das Tagebuch zu 6ffnen, geschwei-
ge denn weiterzuschreiben. Aber heute, am Geburtstag unserer
Jingsten, will ich mir einen Ruck geben. Meine Sehnsucht nach
Euch, Ihr Lieben, ist so schmerzhaft stark wie kaum je in den
ganzen Jahren der Trennung. Wie mag es Euch gehen, wie
magst

Du, kleine Hanna, Deinen Geburtstag, den zwanzigsten, bege-
hen? Als Du mich verliessest, warst Du ein Kind, vergebens
bemiihe ich mich, mir Dein jetziges Aussehen, Deine Art zu
sprechen und zu lachen vorzustellen. Dass ich jetzt, da ich
,untergetaucht’ bin, also illegal lebe, keine Verbindung mehr
mit Euch haben kann, bedriickt mich entsetzlich.«

Sehnsucht und Hoffnung auf eine Uberwindung der Tren-
nung durchziehen auch die Gedanken ihres Mannes: »Werde
ich sie noch wiedersehen und sie uns, den Kindern und mir
noch einmal sichtbar werden? Dieses grassliche Erleben wird
ihrem Wesen unausldschliche Zeichen aufdriicken. Gleichviel,
wenn ich sie nur noch wiedersdhe! ... Wir wollen, wir miissen
Zuversicht haben auf eine Wiedervereinigung, sie gibt mehr
noch als die Arbeit, die nur Mittel zum Zweck ist, dem Leben
Sinn. Die Kinder werden ihren Weg auch ohne mich weiterge-
hen, ihre Art, ihr Wollen und Streben scheinen gute Biirg-
schaft.«

Vor allem die Gedanken {iber die Einstellung zur Politik ent-
wickelten sich unterschiedlich, zum Teil sogar gegensatzlich.
Siegfried Rosenfeld kam im Exil zu klaren politischen Einschat-
zungen, sah er doch immer deutlicher, dass das Ende der
Schrecken des Zweiten Weltkrieges und der einzige Weg, die
Trennung seiner Familie zu Giberwinden, in der militarischen
Niederlage des Deutschen Reiches lag. Die Tragik des Konflikts
bestand darin, dass er einerseits ein rasches Ende des NS-Regi-
mes herbeiwiinschte, zugleich aber die Folgen fiir Else und
zahllose andere unabsehbar waren: »Sonntag, 25. Juli 1943 ...
Es ist elf Uhr, es donnert von Flugzeugen in der Luft, sie fliegen
nach dem Festland, gestern war Hamburg das Ziel, auch heute
bringen sie Tod und Verderben nach Deutschland, und den-
noch bleibe ich kalt, fast gefiihllos gegen das Leiden dieses ent-
setzlichen Deutschland, sein Regime.«

Else behielt die ganze Zeit eine ungewohnlich verséhnliche,
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humanitdre, von subjektiver Sicht gepriagte Haltung bei, frei
von Verbitterung oder Vorwurf. Dies verdeutlichen zwei Kom-
mentare aus den Jahren 1939 und 1946: »Waren wir doch gliick-
licherweise vollig eins darin, dass wir unter keinen Umstanden
Hass und Erbitterung zu Herren iiber uns werden lassen woll-
ten, mochten Verfolgungen noch so schwerer und ungerechter
Art tiber uns hereinbrechen.«

»Ich wusste«, hilt sie im Epilog ihrer Aufzeichnungen fest,
»dass viele Deutsche keine Vorstellung von den Verbrechen
hatten, die stattgefunden, nicht wussten, dass die Zahl ermor-
deter Juden, glaubiger Tatchristen und Sozialisten aller Schat-
tierungen in die Millionen ging. Wieviel Unwissende es waren
und wie viele unter ihnen nicht wissen wollten, weil das gefdhr-
lich war, wird man niemals feststellen konnen. Aber wir sollten
nicht ausser Acht lassen, dass es, solange unsere Welt besteht,
immer nur eine Minderheit wirklicher Helden gegeben hat, von
deren Taten oft nur ein kleiner Kreis etwas erfuhr. Wir sollten
nicht versdumen, uns zu fragen, ob und wie weit wir selbst zu
solchem Heldentum bereit und fihig gewesen waren.«

Diese versohnliche, von humanitarer Haltung getragene Ein-
stellung seiner Frau wollte Siegfried Rosenfeld nicht akzeptie-
ren. Er sah sehr wohl eine kollektive Verantwortung und Schuld
der Deutschen. Die Perspektive aus dem Exil hatte bereits wah-
rend des Krieges den Blick gescharft fiir Fragen des Widerstan-
des, das Verbrechen des Holocaust und der Sinnlosigkeit des
Massenvernichtungskrieges. Diese Erkenntnisse schlossen auch
eine mogliche Riickkehr nach Deutschland aus.

Wie sehr sich Elses Sichtweise und Erlebniswelt von der ihres
Mannes unterschied, wird in seiner Beurteilung deutlich: »Frau
Bertholet sagte, Du hdttest dem Buch einen ganz anderen Titel
gewiinscht, ,Vom anderen Deutschlands Aber handelt es nicht
von dem fiirchterlichen Verbrecher-Deutschland fast auf jeder
Seite, in jeder Zeile! Du wolltest das Bose, das Du durch Wun-
der, meist durch Deine grosse Starke des Willens und der Liebe
tiberstanden hast, nicht mehr sehen, Du schauderst daran zu
denken, und Du siehst nur die guten Menschen, die Dir halfen
zu Uiberwinden. Ob Du es willst oder nicht, das Buch ist in erster
Reihe Anklage! ...
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Dir halfen Tilla, Annemarie, Eva Schmidt, auch Hanna Scha-
dendorf, Grete Berndt und Onkel Karl und vor allem Peter
Heilmann und seine Braut und ,Wackes’ mit seiner Frau. Die
gute Postbeamtin, der wohlwollende Polizist, ... soll ich auch
sie noch hinzufiigen? Dann ist die Liste wohl vollstindig; das
ist das ganze ,Andere Deutschlands Das ist wenig, auch wenn
ich jeden doppelt rechne! ... Du verlangst fiir Dich wenig oder
nichts, und Deiner Bescheidenheit scheint die Leistung der
Anderen an Dir doppelt so gross ... Aber diirfen wir so subjek-
tiv urteilen? In einer solchen Frage von grosser und allgemeiner
Bedeutung, aus deren Beantwortung so weittragende Schluss-
folgerungen gezogen werden sollen? Wir werden noch viele
Gesprache dariiber haben, ich hoffe, wir werden uns auch darin
verstehen lernen.«

Erst im Frithjahr 1946 konnten sich Else und Siegfried
Rosenfeld in England wieder in die Arme schliessen. Sie hatten
in ihren regelmdssigen Aufzeichnungen eine Maoglichkeit
gesucht, ihre Standorte zu reflektieren und auch Gegensatzli-
ches zu verbalisieren. Trotzdem blieb es nach Jahren erzwunge-
ner Trennung schwierig, wieder zusammenzufinden, zumal
beiden nur eine kurze Spanne gliicklichen Beisammenseins ver-
gonnt war. Bereits 1947 starb Siegfried Rosenfeld im englischen
Exil. Else hatte bereits wenige Wochen nach ihrer Ankunft im
Auftrag des Foreign Office in Kriegsgefangenenlagern vor
deutschen Soldaten Vortrage gehalten. 1952 kehrte sie schliess-
lich nach Icking bei Miinchen zuriick und setzte sich als Sozial-
arbeiterin in der Gefangnispflege ein. Die Stadt Miinchen erin-
nerte sich des Judensammellagers in Berg am Laim durch die
Errichtung eines Mahnmals, demndchst wird in der Ndhe der
ehemaligen »Heimanlage fiir Juden« eine Strasse nach Else
Behrend-Rosenfeld benannt.

»Wenn Du nur gesund kommst...!«
Mit Beginn des Krieges wurde die Trennung vom Lebensge-

fahrten fir Millionen von Paaren zur neuen Lebensrealitat. Das
Alleinsein begriffen zahllose Frauen als leidvolles, aber nicht zu
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dnderndes Schicksal. Die Beziehung beschrankte sich auf die
Heimaturlaube, die dem Soldaten nur wenige Tage oder
Wochen im Kreis der Familie erlaubten, und auf Briefwechsel.
Nun mussten Briefe das tagliche Miteinander und das vertraute
Gesprach ersetzen. lhnen wurde alles anvertraut, was dem
Schreiber auf der Seele lag, Gefiihle des Verlassenseins, Neuig-
keiten, Banalititen des Alltags, Sdtze (iber das Wetter.

Die Verschiedenheit der Geschlechter zeigt sich wahrend des
Krieges auch in der Briefkultur. Frauen fanden in ihren Briefen
eine andere Sprache als Manner. Dies wird bereits an ausge-
wahlten Abschnitten der beiden folgenden Briefkonvolute
deutlich, den Briefen eines Bauern an seine in der Evakuierung
lebende Frau, und denen einer Bauerin an ihren Mann an der
Front und in der Kriegsgefangenschaft.

Die Briefe des Bauern aus dem Miinchner Osten™ an seine
wegen der Bombenangriffe in Franken evakuierte Familie
datieren vom Herbst 1943 bis in die letzten Wochen vor Kriegs-
ende. Er konnte seinen Hof wahrend dieser Zeit nur mit Hilfe
von Zwangsarbeitern bewirtschaften. Die Gedanken des Land-
wirts kreisen um die Arbeit, die Sicherheit seines Hofes und die
Versorgung seiner Familie. Die Beschreibung seiner relativ gesi-
cherten Lage sollte ihr Zuversicht geben. Seine Gefithle und
Emotionen kommen nur sehr vermittelt zum Ausdruck.

Thre Antwortbriefe sind nicht erhalten, aber in seinen Zeilen
spiegelt sich lebhaft auch ihre Situation wider. Die Evakuierung
bedeutete fiir sie Sorge um den Lebensgefihrten, Unterbre-
chung des gewohnten Lebensablaufs und die Gewohnung an
eine fremde Umgebung. Mit der Bauerin fehlte auf dem Hofe
natiirlich eine wichtige Arbeitskraft, die mit Fremdarbeitern
nicht gleichwertig ersetzt werden konnte. Nach dem Krieg
kehrte die Bauerin mit ihren Kindern auf den Hof zuriick, der
unversehrt geblieben war.

»19. 1. 44 ... Es vergehen immer zehn Tage, bis ich von Dir
Post bekomme. Es wird mit der Postbeforderung immer schlim-
mer. Ich bin froh, dass ich das Vieh verkauft habe, es ist unméog-
lich, Futter zu bekommen ...

22.2.44 ... Du brauchst mir keine Rechen schicken, die
bekomme ich hier, aber Sensen und Sensenstiele benoétige ich
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Kinderbrief aus der Evakuierung in Unterfranken an Bauer Engert in
Miinchen, 1944:

»In Gaubtittelbrunn, 1.10.44.

Lieber Pappi

Ich habe zeitlang nach Dir. Der Willibald war vorigen Montag frech. Du
sollst Weihnachten kommen und wenn du nicht kommst dann hole ich
Dich. Ich habe keine Zeit nicht zum Schreiben.«
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dringend. Wenn du Gliick hast, bekommst Du die Hackma-
schine ...

25. 3. 44 ... in unserer neuen Wiese bei Kathreiner sind u
Sprengbomben reingesaust. Du darfst froh sein, dass du nicht
hier bist ...

25. 6. 44 ... Habe endlich eine Magd bekommen, sie ist sehr
fleissig ...

1. 12. 44 ... Ich habe fiir Dich ein paar Hausschuhe machen
lassen und fiir die Buben Pantoffeln, ich bringe sie personlich
zu Euch ...

2. 1. 45 ... Ich denke jetzt oft, Du sitzt im Winter in Deiner
kalten ,Bude’. Ich wollte, ich kdnnte Dir einige Zentner Heizma-
terial schicken, es ist aber nicht méglich. Hoffentlich braucht
Ihr im ndchsten Winter nicht frieren. K. bringt Dir ein kleines
Paket mit. Es geht jetzt kein Privattelefon mehr. Wir hatten in
der letzten Zeit 6fter Alarm. Wenn nur von oben nichts herun-
terfallt ...

31.1.45 ... Ich werde in Miinchen bleiben, solange ich noch
ein Bett habe, bin ich doch mein eigener Herr und das ist das
Hochste auf Erden ...«

Anders klingen die Briefe aus der Feder einer Gastwirtin und
Bauerin, die sie ihrem Mann an die Front, spaiter in die Kriegs-
gefangenschaft schickte. Auch hier lebte in den drei Jahren der
Trennung die Beziehung in Briefen fort, aber viel deutlicher im
einfithlsamen Gesprach und weniger im Bericht von Ereignis-
sen. Standig kreisten die Gedanken der Bauerin um Motive des
Wartens und der Hoffnung auf ein Wiedersehen, getragen von
einer herzenstiefen einfachen Frommigkeit und Demut. Immer
wieder musste die Hoffnung auf ein Ende der Trennung ver-
schoben werden. Die tiefe Emotion der Briefe und die Haufig-
keit des Briefwechsels dampfte die Entfremdung der Partner.
Bei aller Vorsicht gegentiber Generalisierungen ist doch
typisch, dass sich kaum Gedanken tiber aktuelles politisches
Geschehen finden; ein Grund ist auch darin zu finden, dass
Schreiben an die Front der Zensur unterlagen. Zugleich wird
aber deutlich, dass Kriegssituation und Trennung ganz anders
erlebt und verarbeitet werden, als dies in den Aufzeichnungen
von Else und Siegfried Rosenfeld zum Tragen kommt.
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Die Briefe der Bauerin umfassen den Zeitraum von der Weih-
nachtszeit 1944 bis 1946. Sie sind sorgfaltig numeriert. Allein an
die Front gingen iiber 120 Briefe, die der Soldat liebevoll bis
nach der Gefangenschaft aufbewahrte. Diese Kennzeichnung
entsprang nicht einem Biirokratismus, vielmehr liess sich so
leichter verfolgen, ob die Zeilen den Empfanger auch erreicht
hatten. Die Briefe ihres Mannes sind nicht erhalten.

Am Weihnachtsabend 1944 schreibt die Bduerin an ihren
Mann: »Mein Herzlieb! Lieber Papa! Zu meinem Schrecken
sehe ich eben in meinem Register, dass ich meinem Liebling am
17. 12. den letzten Brief schrieb. Kann das stimmen? Oder habe
ich eine Nummer nicht aufgeschrieben? Mein Herzlieb! Es ist
Hl. Abend, leider kann unser lieber Papa dieses Jahr nicht bei
uns sein. Ein ganzes Jahr ist voriiber, dass Du in unserer Mitte
weilen durftest. Wenn es auch hart und schwer ist, zu wissen,
dass mein lieber Mann, unser bester Papa so weit von uns
Weihnachten halten muss; so wollen wir nicht murren gegen
unseren allgiitigen Gott und von Neuem das liebe Jesukindchen
bitten, dass es uns doch bald den Frieden schenken mochte. So
hoffen wir auf nachstes Jahr, vielleicht konnen wir wieder zu-
sammen sein.

Es geht auf 12 Uhr zu, ... wegen den Fliegern darf erst spa-
ter die Christmeth gehalten werden, so will ich mich mit mei-
nem Liebsten ein wenig unterhalten ... Nun, mein Liebling!
Habe tausend Dank fiir deine Briefe Nr. 134 und 135 vom
21. 1. und 24. 11. Inzwischen kam auch Dein lieber Brief vom
3. 12. Nr. 139. Auch hierfir wieder herzlichen Dank. Deinem
Schreiben nach geht es Dir gut und wir sind so froh drum. Auch
uns geht es gut... Am Nachmittag war ich mit dem Bau des
Krippchens beschiftigt und um 7 Uhr ging die Bescherung vor
sich. Alles freute sich auch. Mutti hatte trotz schwieriger Zeiten
fiir jeden etwas gefunden. Was jeder Einzelne erwischt hat,
mogen sie selber berichten. Nun mein Liebling! Die Uhr hat 12
geschlagen und das Sandmédnnchen will mir auch bald Herr
werden. So leb denn wohl mein Liebling und empfange wieder
herzliche Kiisse und Griisse von deiner treuen Frau. Gott
schiitze Dich! Auf frohes Wiedersehen ...«

Mit der Kriegsgefangenschaft ihres Mannes setzte die Briefe-
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Schreiberin einen neuen Abschnitt und numerierte die Briefe
von vorne. Da Nachrichten in die franzésische Gefangenschaft
auf vorgedruckten Formularen geschrieben werden mussten,
kiirzte man wegen des begrenzten Umfangs viele Worte ab:

»6. 2. 46 Mein herzensguter Mann, unser allerbester Papa!
Deinen Ib. Brief haben wir erhalten u. danken herzl. dafiir. Hil-
degard fihrt nach Fulda zum Zahnarzt und soll den Brief mit-
nehmen. Klein Elisabethchen schreibt jeden Tag seinem Papa u.
traumt von ihm. Paul kam heute Morgen auch strahlend aus sei-
nem Bett. Er hatte getrdumt, der Papa widre gekommen ...
Aloys ist langst heim. Auch Stiller rief vor drei Wochen an.
Hoffentlich bist du auch bald an der Reihe und konntest daheim
wieder tiichtig helfen ...

2.5.46 ... Oft genug guckten wir im April nach Regen, und die
Maienkonigin brachte ihn. Wollen hoffen, dass sie auch eines
Tages unsern lieben Papa heimbringt. Mit Freuden und herzli-
chem Dank erhielten wir heute Deine liebe Karte vom 19. 4. Ja,
Ostern mussten wir leider allein sein. Gebe Gott, dass es doch
bald der letzte Feiertag sein mag, wo du so weit von uns entfernt
sein musst. Es ist doch eine lange Zeit, zweieinhalb Jahre fern
der Heimat zu sein. W. Richard kam Ostern aus englischer
Gefangenschaft, sieht sehr schlecht aus. M. Josef hatte Glick,
kam schon im Juli zurtick. Leider, leider sind es noch so viele,
von denen man gar nichts hort...

Elisabethchen wirst du kaum noch kennen, so gross ist es
geworden und half heute feste Kartoffel legen. Bruder Richard
und Reinhold lassen nichts héren, wo mogen sie stecken? Beide
waren so noétig zur Arbeit, wenn du wenigstens da warest,
konntest du so manche schwere Bauersarbeit schaffen helfen ...

2.12. 46 ... Vor allem wiinsche ich Dir ein gesegnetes Weih-
nachtsfest. Wer hitte das gedacht, dass du noch ein Weihnach-
ten in der Fremde zubringen misstest. Das Heimweh bringt
einen bald um, und ich habe nun die Kinder noch um mich und
bin in der Heimat. Ich kann mir denken, wie es Dir oft zu Mut
sein mag. Der Krieg ist aus und die Gefangenen miissen noch so
unendlich lang ausharren. Das alles haben wir den Nazibriidern
zu verdanken. Der gew6hnliche Soldat muss es dann ausbaden.
Mein lieber Ludwig! Es geschehen noch Wunder. Ich habe es
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selber erlebt. Wenn du mal heimkommst, gibt es viel zu erzah-
len. Wenn du nur gesund kommst. Wir miissen immer wieder
auf Gott vertrauen, wie es auch in dem schonen Lied heisst ,O
mein Christ lass Gott nur walten, trau auf ihn verzage nicht’.
Gerne hatte ich Dir zu Weihnachten ein P. geschickt. Ich hatte
immer noch gehofft Du wérst daheim ... Nun leb wohl und
empfange viele herzliche Griisse und Kiisse von deiner Frau und
Kinder!«

»Mein Vater war die Fotographie auf dem
Nachttisch ...«

Viele Ehen und Freundschaften waren aber den Zeiten langer
Trennung nicht gewachsen. Zahllose Paare waren sich fremd ge-
worden und hatten sich auseinandergelebt. Bereits 1943 stand in
den SD-Berichten, die Frauen sahen mit Sorge, dass der Zusam-
menhalt und das gegenseitige Verstandnis in ihrer Ehe unter der
langen Kriegsdauer zu leiden beginne. Die mit kurzen Unter-
brechungen nun schon Jahre andauernde Trennung und die
Umgestaltung der Lebensverhaltnisse durch den Krieg formten
die Menschen um. Der Frontsoldat zeige im Urlaub oft kein Ver-
standnis mehr fiir die kriegsbedingten hauslichen Dinge und
bleibe interesselos gegeniiber vielen taglichen Sorgen der Hei-
mat. Die Folge sei hdufig ein Auseinanderleben der Eheleute.’
Bilder und Projektionen, die sich in der Phantasie der Part-
ner ausgeformt hatten, stimmten mit der Realitdt nicht mehr
uberein: »Mein Vater war die Fotographie auf dem Nachttisch,
ein ganz normaler hagerer Mann mit Uniform, lachend«, nur so
kannte Ingrid Lazarus ihren Vater bis zu seiner Rickkehr aus
der Kriegsgefangenschaft im Herbst 1947. »Das Gehirn meiner
Mutter machte diesen Menschen zu einer Mischung aus Hans
Albers, Willi Fritsch mit einem Schuss Rommel und Canaris ...«
Schliesslich war der Vater zuriickgekehrt. »Ein blasser, ausge-
zehrter, stiller Mann in einem abgerissenen langen Militdrman-
tel stand im Tiirrahmen. Mein Vaterbild bedurfte einer Ande-
rung. Viele Wochen spater hatte sich mein Vater vom
Begriissungsessen wieder erholt. Sein kriegsgefangener Magen
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hatte die plotzliche Umstellung von Wasser und Brot auf Bra-
ten mit Sosse schwer iibelgenommen. Er wurde noch bleicher
und kranker als er schon war. Mutter konnte erst gar nicht ver-
stehen, sie hatte es doch so gut gemeint. Es kam der Tag, an dem
der Vater, wieder auf den Beinen, seinem Beruf nachgehen
konnte. Seine Stelle bei einer Krankenkasse war die ganzen
Jahre tiber, wie bei anderen Soldaten auch, erhalten geblieben ...
Wir waren zufrieden.«

Die Manner kehrten ins Zivilleben zuriick und nahmen ihre
gewohnte Arbeit wieder auf. Dabei verloren Frauen die Stellen,
die sie wihrend der Kriegsjahre ausgefiillt hatten. In den Fami-
lien verdrangten die Viter die Miitter aus der Rolle des Famili-
enoberhaupts und glaubten, an gewohnte Verhaltensweisen vor
dem Krieg ankniipfen zu kénnen. Aber die Frauen hatten sich
verdndert, sie waren selbstbewusster und durchsetzungsfahiger
geworden. Kein Wunder, dass die Partner aneinander Verdande-
rungen registrierten. Viele Ehen kamen nicht mehr aus der
Krise, die Scheidungsraten schnellten in die Hohe. Allein in
Bayern wurden nach dem Krieg dreimal mehr Ehen geschieden
als vor 1939.

Ein Kuss: 800 Reichsmark Strafe

Das Alleinsein fiihrte viele Frauen in neue Freundschaften,
wie beispielsweise die Liaisons mit Kriegsgefangenen zeigen.
Der Staat griff aber tiberall da in die Privat- und Intimsphare ein,
wo er die Heimat- oder die Kriegsfront gefihrdet sah. Somit
anderte sich nicht nur das Sexualverhalten der Frauen, sondern
auch die Sichtweise des Staats, der aus unerwiinschtem Verhal-
ten einen Straftatbestand machte. Normen, moralische Wert-
massstdbe und o6ffentlichkeitswirksame Sanktionen sollten das
System festigen, in dem die patriarchalischen Strukturen tief
verankert waren. Die Wirkung schien sich in den folgenden Jah-
ren allerdings geradezu in das Gegenteil zu verkehren, beschleu-
nigte sich doch durch solche Massnahmen die Auflésung tra-
dierter Moralvorstellungen und oktroyierter Keuschheitsge-
bote.

Skeptisch verfolgten die Informanten der Berichte des Sicher-
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heitsdienstes die »Entwicklung der Unmoral unter den Frauen«
und fithrten eine ganze Reihe von moglichen Ursachen auf. Die
kriegsbedingte Abwesenheit der Manner spiele eine ebenso
wichtige Rolle wie der Lebenshunger im todesbedrohten Krieg-
salltag. Auch das enge Zusammenleben mit den Zwangsarbei-
tern habe zahlreiche Liebesbande geschaffen, gendhrt von der
Eifersucht, die Mdnner wiirden in den Garnisonen jede Gele-
genheit zum »Fremdgehen« wahrnehmen. Fiir das vermeintli-
che Absinken der Moral sei auch die »zu starke Erotisierung des
offentlichen Lebens« verantwortlich, die sich in Schlagertexten,
Filmen oder illustrierten Zeitungen niederschlage. Selbst die
»Ehescheidungen ortlich massgebender Personlichkeiten sowie
stadtbekannte Verhiltnisse mit Kiinstlerinnen oder Sekretarin-
nen« wurden als vermeintliche Griinde angefiihrt.*

An keiner Stelle geht es in den SD-Berichten um Verstandnis
fiir die Frauen, sondern immer um die Auswirkungen auf die
Manner, insbesondere die Soldaten. Hinter den pseudomorali-
schen Argumenten stehen also in erster Linie militarpsycholo-
gische Griinde und die Befiirchtung, das moralische Verhalten
der Frauen ziehe »Zersetzungserscheinungen der inneren
Front« nach sich und habe zudem Riickwirkungen auf die Man-
ner im Feld. Soldaten hitten Parteistellen und Polizei gebeten,
ihre Ehefrauen zu tiberwachen.

In einem Bericht heisst es: »Das Kriegsgericht der Dienst-
stelle Feldpost-Nr. 38.843 hat durch den Gefreiten Martin T.
davon Kenntnis erhalten, dass dessen Ehefrau Ehebruch betrie-
ben hat, T. stand wahrend dieser Zeit an der Front. Er ist schon
tiber ein Jahr draussen. Voraussichtlich wird er noch viele wei-
tere Monate ohne Urlaub bleiben miissen. Das ehrlose Verhal-
ten seiner Ehefrau hat ihn sehr erschiittert. Das Kriegsgericht
gibt der Polizei von diesem die Kraft der Front ldhmenden Ver-
halten Kenntnis. Es wird vorgeschlagen, Frau T., die noch nicht
in den Arbeitsprozess eingegliedert ist, nach der Geburt des im
Mai zu erwartenden Kindes in ein Arbeitslager zu stecken. Dies
ist schon deshalb geboten, damit die Ehebrecherin durch ihr
zuchtloses Treiben nicht noch weiteren Schaden anrichten
kann. Die Kinder der T. kdnnen sehr gut bei ihrer Mutter, die
ebenfalls in Landsberg wohnt, untergebracht werden. Schliess-
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lich bittet das Kriegsgericht darum, durch Vernehmung der
Ehefrau die genaue Anschrift des Ehebrechers zu ermitteln und
auch gegen ihn vorzugehen, denn die Front kann es nicht dul-
den, dass gewissenlose Elemente der Heimat die Ehen der
Frontsoldaten zerstéren.«> Ehebruch stempelte damit die
Frauen zu Staats- oder Militarverbrecherinnen.

Auf zwei Wegen hoffte man die erwiinschte moralische Ord-
nung wieder herstellen zu kénnen. Zum einen sollten in den
Medien verstarkt die nationalsozialistischen »Werte der deut-
schen Frau« propagiert werden. Zugleich glaubte man - ganz
im Sinne eines patriarchalistischen Verhdltnisses der Ge-
schlechter — an die Wirksamkeit von Sanktionen. Frauen, die ihr
Sexualleben entgegen einer »gesunden und natiirlichen Ge-
schlechtsmoral«, wie es offiziell hiess, selbst bestimmen woll-
ten, drohte die Kiirzung der Familienunterstiitzung oder gar Ar-
beitsdienstpflicht, »ohne Riicksicht auf Alter und etwa vorhan-
dener Kinder«.

Die Liebesbeziehung einer deutschen Frau mit einem Kriegs-
gefangenen wurde als besonders verwerflich eingestuft, die
Strafen fielen teilweise drakonisch aus. Kriegsgefangene wur-
den - aus Griinden der Abschreckung zumeist 6ffentlich -
gehdngt, die Frauen mit Geld- oder Haftstrafen belegt: 1939
verurteilte ein Sondergericht in Konigsberg eine Frau wegen
»mehrfachen Geschlechtsverkehrs mit einem polnischen
Kriegsgefangenen« zu zehn Jahren Zuchthaus. Ein so unsinni-
ges Strafmass blieb gottlob die Ausnahme, denn in anderen Fal-
len wurde ein halbes Jahr Freiheitsentzug ausgesprochen. Selbst
harmlose Kontakte ahndeten die Gerichte noch mit einer Busse.
So musste ein Madchen, das mit einem polnischen Gefangenen
in einer Wirtschaft getanzt hatte, 10 Reichsmark bezahlen. Das
Landgericht Lyck belegte den vertrauten Umgang mit einem
Franzosen, Kuss, Einladung und Bewirtung in der Wohnung
mit 800 Reichsmark Geldstrafe.’

Die Zahl der vor Gericht verhandelten Fadlle von intimen
Kontakten stieg von etwa 2’000 im Jahre 1940 auf iiber 9’000 im
Jahre 1942. Dies hangt zum einen von der steigenden Menge der
Kriegsgefangenen ab, aber auch von der Wohn- und Arbeitssi-
tuation. Nur ein Teil der Auslander war in Lagern unterge-
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bracht, viele wohnten auch in den Stiadten in Privatquartieren.
Auf dem Lande gehorten fremdldndische Arbeitskrifte ge-
wohnlich zur Hausgemeinschaft, man arbeitete gemeinsam, ass
an einem Tisch und wohnte unter einem Dach. So brachten we-
der die gesetzlichen Bestimmungen zum »Schutz der Wehr-
kraft des Deutschen Volkes« von 1939 noch entsprechende
Strafmassnahmen die gewiinschte Wirkung.

Volksjustiz

Seit Beginn des Krieges praktizierte man als abschreckende
Geste eine Form der Volksjustiz, die als Demonstration des
»gesunden Volksempfindens« wirken sollte: Frauen, die sich
mit Kriegsgefangenen eingelassen hatten, wurden in aller
Offentlichkeit kahlgeschoren, beschimpft und nicht selten mit
einem Schild durch den Ort gejagt, auf dem »Polenhure« oder
dergleichen stand. Solche Aktionen gab es im ganzen Reich. Sie
erinnern an Szenen mittelalterlicher Hexenverfolgungen, die in
Anlehnung an die Leidensgeschichte Christi bisweilen blasphe-
misch-kultische Ziige bekamen: In Komotau wurden ein fiinf-
zehnjahriges deutsches Madchen und eine neunzehnjdhrige
Tschechin mit abgeschnittenen Haaren und beschimenden
Schrifttafeln auf zwei Eseln reitend durch die Strassen gefiihrt.””

Im bayerischen Bad Aibling ereignete sich 1940 ein Fall,® der
exemplarisch verdeutlicht, wie Parteimitglieder einen solchen
Pranger inszenierten und Frauen in einem Anfall kollektiver
Selbstjustiz zu Taterinnen wurden. Folgendes war geschehen:
Zwei Frauen aus Bad Aibling standen in Liaison mit zwei fran-
z0sischen Kriegsgefangenen und planten, gemeinsam nach
Frankreich zu fliehen. Eine weitere junge Frau war in das Vor-
haben eingeweiht. Die naiv ausgeheckte Unternehmung flog
auf, alle Beteiligten wurden verhaftet. Bastianelli, der Biirger-
meister des Ortes, ein prestigestichtiger Nationalsozialist, und
Fischer, ein willfahriger Polizeikommissar, stilisierten den Vor-
gang nun zu einem scheinbar vom Volk spontan initiierten
Volkstribunal. Eine offentliche Ankiindigung lockte nahezu
tausend Neugierige an, darunter viele Frauen.
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Offentlich am Pranger: Deutsche Frauen, die wihrend des Krieges zu
Kriegsgefangenen oder Zwangsarbeitern Beziehungen unterhielten,
wurden der Licherlichkeit preisgegeben. (Fotograf unbekannt)

Eigens einbestellte BAM-Mddchen in Uniform driickte der
Biirgermeister Scheren in die Hand und nétigte sie, an folgen-
dem Schauspiel mitzuwirken: »... jetzt gingen die dafiir einge-
teilten Frauen auf die beiden Angeschuldigten los und began-
nen, ihnen die Haare abzuschneiden. Andere stiirzten, als die
Frauen sich wehrten, hinzu, hielten sie fest, rissen ihnen die
Haare biischelweise aus, bespuckten sie und schrien ihnen die
tibelsten Schimpfworte ins Gesicht. Als ein Madchen sich wei-
gerte zu scheren, entriss ihm eine nachdriangende Frau sofort
die Schere und setzte das brutale Werk fort. Als die Frauen
ganzlich kahl geschoren waren, fiihrte Fischer sie um die Mari-
ensdule und gab der immer noch anwachsenden Menge ausgie-
big Gelegenheit, sie weiter anzuspeien, herumzustossen und zu
schlagen (spater behauptete er, von all diesen Misshandlungen
nichts bemerkt zu haben). Erst als die Frauen tiber und tiber voll
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Dreck waren, fiihrte er sie in das Revier zuriick. Doch einige in
der Menge hatten noch nicht genug und verlangten grélend
eine weitere Vorfithrung von Frauen. Bastianelli kam der Volks-
meinung sicherlich nicht ungern nach und befahl Fischer, die
Frauen erneut herauszubringen. Inzwischen hatte man
Schméhschilder mit der Aufschrift ,Franzosenhure’ angefertigt,
die den Frauen umgehangt wurden. In solchem Aufzug wurden
sie mehrmals photographiert und dann von Fischer erneut
gezwungen, in die zusammengerottete, aggressive Menge hin-
einzugehen und eine weitere Runde um die Mariensdule zu
machen.« Mit der dritten Frau, von der kein Schuldeinge-
standnis vorlag, wurde schliesslich ebenso verfahren. Das ganze
Spektakel zog sich drei bis vier Stunden hin.

Sicherlich spielten hier gruppendynamische und massenpsy-
chologische Prozesse eine wesentliche Rolle. Die agierenden
Frauen waren Taterinnen und Opfer zugleich und liessen sich
als Handlangerinnen in einem inszenierten Spektakel instru-
mentalisieren. Mit ihren Aktionen vollzogen sie auch die Pro-
jektionen mannlichen Sexualneids, der sich gegen die Kriegs-
gefangenen als mannliche Konkurrenten richtete. Dabei
kamen populdre Vorurteile zum Tragen, die Frauen und Mad-
chen eine »gewisse Sucht zum Fremdlandischen« und zum
Beispiel den Franzosen besonderen verfiihrerischen Charme
unterstellten.

Solche Tribunale richteten sich lediglich gegen Frauen, fiir
deutsche Manner galt ein solcher Moralkodex nur in ganz
begrenztem Umfang, beispielsweise wenn die Volksgesundheit
durch die Ubertragung von Geschlechtskrankheiten gefihrdet
schien. Ansonsten blieb es in der Regel bei verbalen Verurtei-
lungen. Nur Mitgliedern der SS war der intime Verkehr mit
»andersrassigen« Frauen ausdriicklich verboten. Ein Parteige-
nosse, der den Vorfall in Bad Aibling mitverfolgt hatte, fasste
diese Ungleichheit in einen makaber-anschaulichen Vergleich:
»... Ich habe geschimpft und bin wieder heimgegangen. Ich war
selber Parteigenosse. Ich habe es nicht gutgeheissen. Ich sagte,
wenn jedem Soldaten, der eine Franzgsin gehabt hat, das Ohr
weggeschnitten wiirde, wéaren zwei Drittel ohne Ohren heim-
gekommen.«
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Erzwungene Arbeit

»Der Nationalsozialismus will der deutschen Frau wieder die
Moglichkeit geben, ihren eigentlichen Beruf auszufiillen, den
ihr die Natur zugewiesen hat, ndmlich Gattin und Mutter zu
sein! Sie haben keine Sehnsucht nach der Fabrik, keine Sehn-
sucht nach dem Biiro und keine Sehnsucht nach dem Parla-
ment.

Ein trautes Heim, ein lieber Mann und eine Schar gliicklicher
Kinder sind ihrem Herzen ndher. Der Nationalsozialismus will
dafiir sorgen, dass die deutschen Manner wieder Arbeit bekom-
men und eine Familie griinden und erndhren kénnen, dann wer-
den sie auch die Frauen aus den ihnen durch die Zeit aufge-
zwungenen Berufen herausholen.«

Diese Sitze aus dem ABC des Nationalsozialismus von 1933
sind Programm und Dogma zugleich: Sie suggerieren ein
Frauenbild, das durch die Rolle des Mannes bestimmt wird. Er
geht einem Beruf nach, er versorgt die Familie. Die natiirliche
Bestimmung der Frau hingegen liegt in ihrer Aufgabe als Mut-
ter und Ehefrau, ihr Arbeitsplatz ist der Herd. Hinter diesen
ideologischen Verbramungen standen anfangs wirtschaftspoli-
tische Erwdgungen der nationalsozialistischen Machthaber: Es
ging um die Bekampfung der Arbeitslosigkeit in Folge der Welt-
wirtschaftskrise der frithen 30er Jahre. Die Regierung suchte ihr
Heil in aufwendigen Arbeitsbeschaffungsprogrammen. Doch
diese Politik war in erster Linie auf die mannliche Arbeitswelt
abgestimmt. Die Berufstatigkeit der Frau wurde bekdmpft; als
»wesensgemadss« galten nur noch soziale, erzieherische sowie
haus- und landwirtschaftliche Berufe.

Am leichtesten fiel der staatliche Zugriff auf die Beamtinnen.
Ein Gesetz vom 30. Juni 1933 ermoglichte es den Dienstbehor-
den, verheiratete Beamtinnen zu entlassen, wenn der Ehemann
ausreichend verdiente. Auf diese Wiese verdrangte man Frauen
zugunsten mannlicher Bewerber aus gehobenen Positionen.
Neben Arztinnen und Juristinnen waren davon vor allem Leh-

99



rerinnen betroffen, denen die NS-Frauenschaft und das Deut-
sche Frauenwerk ideologische Umschulungsprogramme anbo-
ten, mit deren Hilfe sie in diesen Organisationen als Fiithrerin-
nen tatig werden konnten. Nicht wenige Lehrerinnen nahmen
diese Moglichkeit wahr, um den Verlust ihrer beruflichen Exi-
stenz aufzufangen. Diese »Doppelverdiener«-Kampagne traf
die weibliche Beamtenschaft, vor allem die Akademikerinnen,
hart, volkswirtschaftlich blieb sie allerdings bedeutungslos.

Auch andere, eher indirekt wirkende Massnahmen bezweck-
ten, die Frauen aus dem Erwerbsleben auszugrenzen. Das Ehe-
standsdarlehen in Hohe von 1’000 Reichsmark beispielsweise
bekamen Heiratswillige unter der Voraussetzung, dass die Frau
bis zur Tilgung keiner Erwerbstatigkeit nachging. Manche Fir-
men gewahrten dariiber hinaus Heiratsbeihilfen zwischen
zweihundert und vierhundert Mark, wenn die zukiinftigen
Ehefrauen ihren Arbeitsplatz fiir Minner freimachten. Uber
350’000 Frauen gaben so ihre berufliche Selbstandigkeit zugun-
sten der Hausfrauentatigkeit auf. Haufig reichten aber die Ein-
kiinfte der Manner nicht aus, so dass die Frauen Heimarbeit
oder Gelegenheitsarbeiten annehmen mussten.

Kostenlose Arbeit im Dienste des Staates

Galt eine der Stossrichtungen nationalsozialistischer Arbeitsbe-
schaffung der Entlastung des Arbeitsmarktes, so zielte eine
andere auf die Aktivierung weiblicher Arbeitskrafte: Volksge-
meinschaft, lautete die magische Formel, mit der sich die
Machthaber ein riesiges Reservoir kostenloser Arbeitskrafte
eroffneten. Bereits die weibliche Jugend sollte zwischen Schul-
abschluss und Verheiratung dem Staat in Arbeitsdiensten zur
Verfligung stehen und im Sinne nationalsozialistischer Arbeits-
auffassung erzogen werden. Die Arbeitsdienste bezogen auch
die romantisierende »Zuriick-zur-Natur«-Bewegung der
zwanziger Jahre ein. Neu daran war seit 1934 die Unterordnung
der personlichen Freiheit unter wirtschafts- und bevolkerungs-
politische Ziele. 1935 fithrte man fiir die gesamte deutsche
Jugend die Arbeitsdienstpflicht ein und installierte drei Jahre
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spater fiir alle Mddchen und ledigen Frauen unter 25 Jahren das
sogenannte »Pflichtjahr«. Was mit der Machtergreifung als
Notstandsarbeit begonnen hatte, miindete endgiiltig in einen
Arbeitszwang.

Maéadchen wurden in privaten Haushalten zur Entlastung kin-
derreicher Familien herangezogen, leisteten Sozialdienste oder
arbeiteten in der Landwirtschaft. Die Partei und die zustandi-
gen Behorden forcierten die Landdienste, da dem Bauerntum in
der nationalsozialistischen Blut-und-Boden-Ideologie eine be-
sondere Bedeutung zufiel. Man wollte den stddtischen Arbeits-
markt zugunsten &lterer Arbeitskrifte entlasten und der Land-
wirtschaft billige Hilfen zufiihren.

Bezogen junge unverheiratete Frauen Arbeitslosenhilfe, so
vermittelte sie das Arbeitsamt bevorzugt als Landhelferin. Fiir
Schulabgdnger wurde gleichsam als neuntes Schuljahr ein
Landjahr eingerichtet. Mit solchen Massnahmen hoffte man

Ein Tag dienstfrei. Trotz Arbeitsdienstzwang und Kriegszeit vermittelt
das private Foto den Eindruck einer unbeschwerten Jugend. Otztal /
Osterreich 1941
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auch den tiberlasteten Bauerinnen zu helfen. In einem NS-Frau-
enbuch aus dem Jahre 1934 heisst es, dass »die dreifache Inan-
spruchnahme durch Familie, Haushalt und Wirtschaft die Bau-
erin zur starkstbelasteten Arbeitskraft des Betriebes macht... Bei
der Bauersfrau sind Arbeitstage von 18-19 Stunden keine Selten-
heit.« Die Ideologen wiesen der Biuerin in der Volksgemein-
schaft einen besonders exponierten Platz zu und idealisierten
sie als »Lebensquell nicht nur der bauerlichen Familie, sondern
des ganzen Volkes«. Die Bauern sollten in einer grossen »Erzeu-
gungsschlacht« die landwirtschaftliche Autarkie des Reiches ga-
rantieren und - auch im Kriegsfall - die Erndhrung der Bevdlke-
rung sichern.

Man fasste die weibliche Jugend in eigens eingerichteten
Landjahrlagern zusammen, wo die Erziehung zur Arbeit hiufig
mit einem Drill gekoppelt war, der nicht selten paramilitdrische
Ziige annahm. Uber die Erfahrungen eines Midchens, das zu-
sammen mit 50 anderen Mddchen in einem Lager untergebracht
war, berichtet ein Gewdhrsmann der Sopade: »Die Mddchen ar-
beiten bei den Bauern der Umgegend und werden ausser-
dem mit Lagerdienst beschaftigt. Das Lager ist in mehrere
Gruppen eingeteilt, die abwechselnd beim Bauern arbeiten,
Stuben- oder Kichendienst, Waschewaschen und -ausbessern
haben usw. Die Arbeit beim Bauern war nicht allzu schwer. Die
Lagerleitung achtet darauf, dass Bauern, die ihre Landjahr-
madchen ausnutzen, von der Beteiligung ausgeschlossen wer-
den. Auch das Essen war leidlich. Geklagt wurde nur iiber die
strenge Disziplin. Die Madchen wurden mit Appellen aller Art
geplagt: Ausriistungsappelle, Stubenappelle, Sauberkeitsappelle
und dergleichen mehr. Wiederholt sind solche Appelle mitten
in der Nacht abgehalten worden. Wenn dann bei den Kindern,
die mitten aus dem Schlaf gerissen worden waren, nicht alles
klappte, musste der Appell wiederholt werden. Also wieder alles
rein in die Betten und nach einer halben Stunde wieder raus.
Oder auch Antreten auf dem Hof und mitten in der Nacht eine
Stunde marschieren ...«

Ausdriicklich hebt der Berichterstatter hervor, dass die mei-
sten Mddchen trotzdem vom Landjahr begeistert waren. Vor
allem das Erlebnis des Lagerlebens und das Leben auf dem
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Maddchensolidaritdt im Pflichtjahr des Reichsarbeitsdienstes. Barwies /
Tirol 1941 (Privatfoto)

Lande habe auf die Stadtkinder grossen Eindruck gemacht.
Ganz unverstandlich war dies nicht. Vielen Madchen bot sich
hier die erste Gelegenheit, sich vom Elternhaus zu l6sen; dieses
Gefiihl der Emanzipation wog oft starker als manche Pressio-
nen.

Die Organisation des Tagesablaufs in den Lagern war unter-
schiedlich, Ubereinstimmungen zeigten sich aber in den Ritu-
alen. Dazu gehorten morgendliche und abendliche Zeremonien
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mit Hakenkreuzfahne, Eidesformeln und klingenden SA-Lie-
dern, uniforme einfache Arbeitskleidung und die Beschworung
der Gemeinsamkeit in sportlichem Wettbewerb und geselligem
Spiel.

Hatte sich die »Arbeitsschlacht«, wie das nationalsozialisti-
sche Idiom fiir die Arbeitsbeschaffungsprogramme lautete,
1933 und 1934 noch auf Bauwirtschaft, Wiedereinfithrung der
Handarbeit und freiwillige Arbeitsdienste bezogen, so stand sie
in den Folgejahren ganz im Zeichen der wirtschaftlichen und
militarischen Riistung zum Krieg. Innerhalb von sechs Jahren
stiegen die Riistungsausgaben von etwa sieben auf sechzig Pro-
zent des Staatshaushalts an. Aus diesem gigantischen Riis-
tungsprogramm erklart sich auch der Riickgang der Arbeitslo-
senzahlen.

Mit dem Arbeitskraftemangel in der Riistungsindustrie stieg
der Bedarf an jenen weiblichen Arbeitskréften, die zuvor aus
ihren Berufen gedringt oder in ldndliche Berufe umgelenkt
worden waren. Dies stand in deutlichem Widerspruch zur bis-
herigen Frauenarbeitsmarktpolitik. Alles geschah unter dem
Mantel der neuen Weltanschauung. In einem Reichsbiirger-
handbuch hiess es idealisierend: »Die weibliche Jugend soll
unbedingt den Segen spiiren, den diese wahrhafte ,Volksschule’
den jungen deutschen Menschen fiir ihr ganzes ferneres Leben
spendet, Ziel ist die nationalsozialistische Erziehung zur richti-
gen Arbeitsauffassung und Volksverbundenheit im Geiste einer
gemeinsamen Weltanschauung ... Haustochter, Abiturientin,
Verkauferin, Fabrikarbeiterin - sie werden in wahrer Volksge-
meinschaft vorgebildet zur kiinftigen deutschen Frau und Mut-
ter.«?

Diese scheinbar klasseniibergreifende Ausgewogenheit ent-
puppte sich aber bald als heftig kritisierte soziale Ungerechtig-
keit. Uber Jahre hinweg wurde auch in den Berichten des
Sicherheitsdienstes der Umstand moniert, Frauen aus hoheren
Gesellschaftsschichten entzogen sich dem Arbeitsdienst: »Wie
in den Meldungen betont wird«, heisst es 1940, »sind die
Grinde fiir die stimmungsmadssig ungtinstigen Auswirkungen
weniger in der geringen Opferbereitschaft zu suchen, also vor
allem darin, dass sich die betroffenen Volksgenossinnen unge-
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recht behandelt fiihlen, indem sich die Arbeitsamter in der
iiberwiegenden Mehrzahl aller Félle an die Frauen aus den Krei-
sen der Arbeiterbevolkerung halten. Diese Frauen dussern sich
dahingehend, dass die sogenannten besseren Kreise immer
noch ein oder mehrere Dienstmadchen haben, in den Lokalen
und Cafés herumsitzen, die Strandbader, Tennis- und Sport-
platze bevolkern und schon am frithen Morgen in Liegestithlen
im Garten liegen. Nach einer Meldung aus Stettin sollen dienst-
verpflichtete Frauen der Munitionsanstalt Locknitz wortlich ge-
dussert haben, dass ,der Angeschmierte immer der einfache
Volksgenosse sei’.«

Aus den Berichten geht auch hervor, dass sich nicht wenige
Frauen der Dienstverpflichtung tiber besondere Beziehungen
zur Partei zu entziehen suchten, andere wiederum bemiihten
sich nachzuweisen, »dass sie gelegentlich dann und wann eh-
ren- amtlich fiir Partei oder Staat tatig waren«. Die Dienstver-
pflichtung wurde jedenfalls sehr unterschiedlich gehandhabt,
und viele Frauen und Madchen aus gutsituierten Kreisen konn-
ten das Pflichtjahr umgehen. Dies brachte ihnen oft bessere
Ausbildung und frither héheren Verdienst.

Seit 1935 musste jeder Arbeitnehmer ein Arbeitsbuch fiihren,
in dem Art und Dauer der Beschiftigung, aber auch jegliche
Wohnungs- und Namensanderung festgehalten war. Die Ar-
beitsamter hatten so einen leichteren Zugriff auf die zur Verfi-
gung stehenden Arbeitskrafte, die nun zunehmend auch gegen
ihren Willen an Arbeitsplatze verschickt wurden.

War ein verheirateter Mann dem Arbeitsdienst zugewiesen,
trafen die niedrigen Lohne die Ehefrauen hart. In den Berichten
der Sopade findet sich dazu folgender Fall: »Die Frau eines ver-
schickten Arbeiters erhielt in der ersten Woche nach Abwesen-
heit ihres Mannes 2,60 Reichsmark Unterstiitzung. Fir die
zweite Woche 3,20 RM, fur die dritte Woche 1,20 RM. In der
vierten Woche wurde die Unterstiitzung eingestellt. Der Frau
wurde mitgeteilt, dass der Mann nun von seinem Verdienst die
Familie zu unterhalten habe. Er hatte aber bereits in der ersten
Woche um Sendung von Lebensmitteln gebeten, da das Essen
unzureichend und schlecht sei.« Protestaktionen blieben nicht
aus. In Neisse und in Breslau erschienen die Ehefrauen am
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Bahnhof und bestiegen die Waggons, in denen ihre Mdnner zur
Arbeit zwangsverschickt werden sollten. Die Polizei musste die
Frauen gewaltsam aus den Ziigen holen. Die Behorden fiirchte-
ten solche Aktionen und suchten sie moglichst zu vertuschen,
damit in der Bevolkerung keine unkontrollierbare schlechte
Stimmung aufkomme. In solchen Féllen wurde daher in der
Regel von einer Bestrafung abgesehen.

Meist blieb den Frauen aber nichts anderes tbrig, als die
Arbeitsdienste zu akzeptieren. Manche hielten sie im Rahmen
der allgemeinen Wirtschaftslage auch fiir notwendig; zudem
war ein soziales Jahr fiir Frauen als Aquivalent zum Wehrdienst
der Manner bereits in der Weimarer Republik diskutiert wor-
den. Im Riickblick verkldrten sich die harten Stunden des eige-
nen Arbeitsdienstes, in Erinnerung blieben heitere Momente
und Freundschaften. Denn welche Frau, welches Madchen
wollte gerne die Zeit im Arbeitsdienst als ein verlorenes Jahr des
Lebens sehen?

»... bei denkbar sparsamstem Einsatz die
grosstmogliche Leistung.«

Schon seit 1937 gehorten Zwangsarbeiterinnen aus dem Aus-
land zu den Planspielen verantwortlicher Riistungs- und Wirt-
schaftsstrategen, nicht zuletzt auf diesem Wege hoffte man den
unpopuldren Arbeitszwang fiir deutsche Frauen mildern zu
konnen.

Mit dem Ausbruch des Krieges und dem Uberfall auf Polen
begann die Ausbeutung ausldandischer Frauen als Arbeitstiere.
Anfangs warb man in den besetzten Gebieten arbeitslose »Zivil-
arbeiter« an. Die ersten freiwilligen Meldungen erfolgten auf-
grund der positiven Erfahrungen polnischer Saisonarbeiter in
Deutschland vor 1939; Arbeitslosigkeit und Hunger bewirkten
ein Ubriges. Zwei Jahre spiter gehorte in den eroberten russi-
schen Gebieten Menschenjagd nach den begehrten Arbeitskraf-
ten zum Kriegsalltag. Es wurden Manner und Frauen ein-
schliesslich Jugendlicher vom 15. Lebensjahr an auf der Strasse,
von den Markten und aus Dorffestlichkeiten herausgegriffen
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und fortgeschafft. Die Einwohner hielten sich dngstlich verbor-
gen und vermieden jeden Aufenthalt in der Offentlichkeit.3

1944 pressten die Nationalsozialisten fast sechs Millionen
auslandische Zivilarbeiter in Deutschland zur Arbeit, ein Drit-
tel davon Frauen. Die meisten Zwangsarbeiterinnen kamen aus
Polen und Russland; sie galten in der Rassenideologie als
»Untermenschen, denen sich eine nationalsozialistische »Her-
renrasse« liberordnete.

Als Stigma der »Andersrassigkeit« mussten Frauen wie Man-
ner — noch vor der Brandmarkung der Juden mit dem gelben
Stern - auf ihrer Kleidung ein »P« fiir polnisch und ein »OST«
fiir russische »Ostarbeiter« tragen.

»Unterschiede zwischen Fremdarbeitern wurden ganz
gezielt gemacht, schildert die italienische Schriftstellerin Luce
D’Eramo ihre Erfahrungen, »es war wie eine Treppe: ganz
unten die Russen, dann die Polen, und oben standen die Arbei-
ter aus den Westgebieten. Wir wurden vergleichsweise am
besten behandelt. Rein dusserlich zahlte man uns sogar densel-
ben Lohn wie den Deutschen. Aber unsere Abziige waren so
hoch, dass ich z.B. in zwei Wochen effektiv nur etwa 8,- RM
bekam. Und die Ostarbeiter erhielten fast gar nichts. Alles war
so organisiert, dass wir Auslander auseinanderdividiert wurden
und uns nicht miteinander solidarisierten. So gab man z.B. den
Westarbeitern im Freiarbeitslager Bettiicher, um sichtbar zu
machen, dass man uns noch als Menschen behandelte. Die Ost-
arbeiter hatten dagegen nur Stroh und eine Decke, sie galten als
Untermenschen.«*

Die Léhne der Ostarbeiterinnen reichten kaum zum Uberle-
ben. Betrug der Wochenlohn zwischen drei und fiinf Mark, so
wurden davon noch eine Mark Sondersteuer und die Kosten fiir
Unterbringung und Verpflegung abgezogen.> Wie sollten
davon noch Angehoérige unterstiitzt werden, die unter depri-
mierenden Besatzungsverhaltnissen in den Ostgebieten lebten?
An eine Riickkehr war unter den Bedingungen des Krieges
sowieso nicht zu denken.

Wie weit Entrechtung und Entwiirdigung der Zwangsarbei-
terinnen fortgeschritten waren, enthiillen die sogenannten
»Ostarbeitererlasse« des Jahres 1942. Russische Frauen wurden
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in umzdunten und bewachten Lagern untergebracht. Die Ein-
richtung der Baracken bestand nur aus dem Notwendigsten:
Bettstellen mit Matratzen oder Stroh und Decken, Schrank,
Tisch, einige Hocker. Die hygienischen Verhdltnisse waren
zumeist so, dass die Frauen kaum ihre Selbstachtung wahren
konnten. An Kleidung besassen sie nur, was sie auf dem Leib
trugen. Auch dariiber schreibt Luce D’Eramo: »Dann machten
wir uns daran, unsere Wasche zu reinigen, aber mit dieser
Sandseife blieb alles immer schmutzig, es war eine reine Sisy-
phusarbeit. Jeder Fremdarbeiter besass eine einzige Kleidergar-
nitur, mit der er auskommen musste: eine grobe Jacke, eine
rauhe Hose und Holzschuhe.«®

1942 hiess es in einem Programm tiber den Arbeitseinsatz
fremdlandischer Arbeiter, alle Menschen missten so ernahrt,
untergebracht und behandelt werden, dass sie bei denkbar
sparsamstem Einsatz die grosstmogliche Leistung hervorbrach-
ten.” Vor allem in den Ristungsbetrieben galt als Arbeitsma-
xime die Erhaltung und Steigerung der Leistungskraft. Frauen
mussten wochentlich siebzig bis achtzig Stunden an der Dreh-
bank stehen, im Akkord am Fliessband arbeiten oder andere
schwerste korperliche Arbeiten verrichten: Sie ersetzten die
deutschen Manner, die an die Front beordert waren.

Zu den physischen Strapazen kam die standige Angst um das
eigene Leben. Noch in der Riickschau des Jahres 1973 spiirt
man das Entsetzen im Bericht einer polnischen Zwangsarbeite-
rin: »Die Arbeit dauerte zwolf Stunden taglich und sogar lan-
ger, wenn wir die vorgesehene Norm nicht erfiillten. Wir arbei-
teten unter Angst vor dauernden Fliegerangriffen, sowohl am
Tage, wie auch in der Nacht, wobei die deutschen Arbeiter wih-
rend der Fliegerangriffe in die Bunker flichteten. Wir dagegen
wurden in die Fabrik eingesperrt. Wahrend der Fliegerangriffe
fielen Bomben auf Gebaude und auf die Fabrikhallen. Wir lit-
ten damals unter psychischen Erschiitterungen, oftmals waren
wir nahe des Wahnsinns, weil wir in abgesperrten Hallen sas-
sen, ohne Moglichkeit der Flucht im Falle der Not.«®

Die Industrie griff bereitwillig auf das flexible und kosten-
sparende Arbeitskraftepotential zuriick. Arbeitsschutzbestim-
mungen wurden nicht eingehalten, nicht selten war eine hohe
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Arbeitsleistung Voraussetzung fiir ausreichendes Essen im
Betrieb. Nicht aufzufallen und sich dem Arbeitsdruck zu fiigen
galt somit als eine Frage des Selbstschutzes, ja des Uberlebens.
Bei »schlechter Arbeitsmoral«, bei Widerspruch oder gar Sabo-
tage drohten harte Strafen: Priigel, Einweisung in ein Arbeits-
erziehungslager, in ein Konzentrationslager oder aber, je nach
Schwere des Falls, die Todesstrafe. So verhaftete zum Beispiel
1942 die Wiener Gestapo eine litauische Hilfsarbeiterin wegen
des Verdachts der »Vorbereitung zum Hochverrat«, da sie in
der Heeresmunitionsanstalt »die Internationale gesungen und
ihre Arbeitskameradinnen zur Arbeitssabotage aufgefordert«
habe. In einem anderen Fall wurden zwei Ostarbeiterinnen
wegen Unterstiitzung der Widerstandsgruppe »Anti-Hitler-
Bewegung« verhaftet; sie hatten die Widerstandskampfer mit
Lebensmitteln und alkoholischen Getrdnken versorgt.

Immer wieder suchten Zwangsarbeiterinnen in den Ri-
stungsbetrieben die Chance, durch Fehlmontagen oder durch
gezielte Produktion von Ausschuss die Kriegsmaschinerie zu
sabotieren. Solche Aktionen erforderten einen Mut der Ver-
zweiflung und unermiidliche Wachsamkeit, um nicht das ei-
gene Leben oder das anderer zu gefihrden; oft waren jedoch
der Hass gegen die Unterdriicker und die Hoffnung auf ein bal-
diges Ende des Krieges starker als die Angst.

Zwangsarbeit bedeutete immer auch gesellschaftliche Isola-
tion: In den Betrieben durfte wahrend der Arbeit nicht gespro-
chen werden, zudem sollten die Deutschen den Umgang mit
den Ausliandern meiden. Hinzu kamen die Sprachprobleme.
Die meisten Frauen stammten aus einfachen Verhéltnissen und
waren nicht sprachgewandt. Verbote bestimmten auch die Frei-
zeit; so war der »Besuch von Wirtshausern, Theatern, Kinos
und sonstigen 6ffentlichen Lokalen, desgleichen von 6ffentli-
chen Veranstaltungen, Messen und Markten; ferner der Aufent-
halt ... in Bahnhéfen und allen anderen dem o6ffentlichen Ver-
kehr dienenden Orten, Bauten und Einrichtungen« untersagt.*
Polinnen und Russinnen durften keine Verkehrsmittel beniit-
zen, auch ein eigenes Fahrrad war verboten. Uberall hingen
Schilder »Nur fiir Deutsche« oder »Auslander und Hunde ver-
boten«.
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Doch viele Deutsche durchbrachen diese Mauern des
Schweigens und der Isolation. Auf dem Lande lebten die Bau-
ern nach ihren Gepflogenheiten und kimmerten sich oft
erstaunlich wenig um Gestapovorschriften. Obwohl in den Er-
lassen die strikte Trennung vom deutschen Hausgesinde sogar
bei den Mahlzeiten gefordert war, pflegte man auf den Héfen in
der Regel die traditionelle Hausgemeinschaft. Nicht selten fei-
erten die Bauern sogar das Weihnachtsfest mit den aus-
landischen Zwangsarbeitern. Die gemeinsame katholische
Konfession spielte dabei eine herausragende Rolle. Die Pfarrer
hielten trotz des Verbotes »Polengottesdienste« ab, und polni-
sche Geistliche predigten in ihrer Landessprache. Einige baye-
rische NS-Ortsbauernfithrer gestatteten ihren polnischen Mag-
den und Knechten ausdriicklich den Besuch der Messe; selbst
bei der Fronleichnamsprozession durften sie mitziehen." Zwei
russischen Magden soll fiir den Besuch der Kirche sogar der
»schonste Sonntagsstaat der Biuerinnen« geliehen worden
sein.

Intime Kontakte waren Zwangsarbeiterinnen streng unter-
sagt. Kam es trotzdem zu einer Schwangerschaft, erschien es
der SS im Sinne einer Kosten-Nutzen-Rechnung das einfachste,
schwangere Polinnen zum Entbinden in ihre Heimat zuriickzu-
schicken. Manche Arbeiterinnen hofften daher, tiber eine vor-
getduschte Schwangerschaft den begehrten Riickkehrschein zu
bekommen. So hatten 25 Frauen eines Lagers in Kiel Schwarz-
brot mit Kohlesdurepraparaten versetzt, damit sich ihr Bauch
wie bei einer werdenden Mutter aufbldhte. Eine Intervention
des Reichsfithrers SS, Heinrich Himmler, stoppte eine Riick-
filhrung schwangerer Frauen, um diese Arbeitskrifte zu erhal-
ten. Stattdessen schuf man Betreuungsstatten fiir Kinder unter
rassebiologischen Grundsdtzen; »gutrassige« Kinder kénnten
zukiinftig wertvolle Arbeitskrafte abgeben, hiess es. Aber in die-
sen Heimen starben viele an Epidemien oder Untererndhrung.

Eine grosse Zahl von Zwangsarbeiterinnen trugen lebens-
lange psychische und physische Schiaden davon. Ihre Gefiihle
und Handlungen lassen sich nur aus der Ohnmacht der Unter-
driickung, der Ablehnung und des Hasses verstehen. Die Italie-
nerin Luce D’Eramo schreibt: »Alles war so geregelt, dass wir
gar nicht anders konnten, als alle Deutschen mit den Nazis
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gleichzusetzen und hassen zu lernen. Hass war die Waffe der
Nazis, um alles zu beherrschen.« Erst das Millionenheer der
zivilen Zwangsarbeiterinnen und der Kriegsgefangenen ermog-
lichte es den Nationalsozialisten, den Krieg bis 1945 auszudeh-
nen. Langst wdre die Versorgung der deutschen Zivilbevolke-
rung ohne den Ausldndereinsatz zusammengebrochen.

Jidische Frauen - ein Leidensweg

Mit dem Novemberpogrom von 1938, von den Nationalsozia-
listen spottisch »Reichskristallnacht« genannt, erreichte die
Entrechtung der in Deutschland lebenden Juden seinen drama-
tischen Hohepunkt: Innerhalb weniger Wochen zwang man sie
aufgrund der »Verordnung zur Ausschaltung der Juden aus
dem deutschen Wirtschaftslebeng, ihre erlernten Berufe aufzu-
geben, jidisches Eigentum wurde »arisiert«, also von Deut-
schen iibernommen. Viele Frauen, die zum Beispiel im Einzel-
handel oder in Handwerksbetrieben gearbeitet hatten, standen
nun ohne Arbeit da. Schutzlos waren die enteigneten und ent-
rechteten Juden dem staatlichen Zugriff ausgeliefert und konn-
ten zu jeglicher Arbeit gezwungen werden.

Ungehemmt bediente sich die Industrie der billigen Arbeits-
krafte fir ihre »Judenabteilungen«. Jidische Frauen leisteten
Zwangsarbeit beim Bau von Fernmeldegerdten in der Firma
Siemens, bei der Herstellung von Fallschirmen in der Seiden-
spinnerei des IG Farben-Konzerns oder bei der Fabrikation
von Zeitziindern in der Dresdener Firma Zeiss-Ikon. Der Lohn
war gering, auf Weihnachtsgeld, Familien- oder Kinderzulagen
hatten sie keinen Anspruch.

Uber ihre Arbeit in einer Flachsfabrik nahe Miinchen berich-
tet Else Behrend-Rosenfeld in ihren Tagebuchaufzeichnungen
Ich stand nicht allein. Der Fiunfzigjdhrigen fiel die kérperliche
Arbeit schwer, da der linke Arm seit Geburt in seiner Beweg-
lichkeit eingeschrankt war: »Die Arbeit in den Fabrikrdumen in
Lohof gilt fur ziemlich schwer, und auch die Arbeit auf dem
Feld, den ganzen Tag in der prallen Sonne, ist ziemlich beriich-
tigt ... Ich bin gespannt, wie lange ich die Arbeit mit meinem
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linken Arm werde machen kénnen. Das Zurechtriicken und
Glattstossen der ziemlich schweren Flachsbiindel erfordert die
Krafte beider Arme und kann unméglich mit nur einem bewal-
tigt werden. Schon nach den dreieinhalb Tagen Arbeit spiire ich
zeitweise die unangenehmen Nervenschmerzen, die sich immer
nach einer Uberanstrengung zeigen ,..«> Die Schikanen der
Verantwortlichen zielten darauf ab, vor allem gebildete Frauen
- Else Behrend-Rosenfeld war promovierte Historikerin - zu
schweren und schmutzigen Arbeiten heranzuziehen und sie
sozial zu erniedrigen.

Seit der Reichspogromnacht liefen gegen Juden auch Ent-
mietungsaktionen, viele wurden bei anderen jiidischen Fami-
lien zwangseinquartiert oder in véllig unzureichende Ersatz-
raume abgedrangt. Die langen Wege zur Arbeit, das Verbot, 6f-
fentliche Verkehrsmittel zu benutzen, die Zuweisung weniger
judischer Liden zum Einkdufen, alle diese Schikanen machten
den jiidischen Frauen, die neben der Arbeit noch eine Familie
zu versorgen hatten, das Leben besonders schwer. Doch der
eigentliche Leidensweg stand ihnen noch bevor.

Bereits am 30. Januar 1939 hatte Adolf Hitler in einer Reichs-
tagsrede von der »Vernichtung der jiidischen Rasse in Europa«
geredet; am Tage darauf’konnte es jeder im Vélkischen Beobach-
ter nachlesen. Fast auf den Tag zwei Jahre spater fassten die Ver-
treter der Reichsbehorden auf der Berliner Wannsee-Konferenz
den Beschluss, das europdische Judentum auszurotten. Diese
»Endlésung der Judenfrage«, wie die makabre Formel lautete,
bedeutete auch die Deportation aller fiir die Riistungsindustrie
zwangsrekrutierten Juden.

Vernichtung durch Arbeit

Millionen von Menschen, verfolgt aus rassischen, viele aber
auch aus politischen Griinden, wurden in die Konzentrations-
lager verschleppt. Mit der Ankunft im KZ begann die Entschei-
dung tiber Leben und Tod. Ein Grossteil - schwangere Frauen,
alte Menschen und Kinder, von Transport, Hunger und Krank-
heit Geschwdchte - wurde bereits an der »Rampe« ausgeson-
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dert und kurz darauf ermordet. Fiir die sogenannten Arbeitsfa-
higen begann eine Zeit unvorstellbarer Entwiirdigung und Aus-
beutung, die nur wenige iiberlebten. Das Schicksal von Frauen
unterschied sich von dem der Madnner nur noch graduell. Syste-
matisch sollte die Personlichkeit des Einzelnen gebrochen wer-
den. Alle Haftlinge bekamen zur leichteren Identifizierung eine
Nummer zugewiesen, in Auschwitz titowierte man sie sogar
auf die Haut. Die Frauen mussten jeglichen persénlichen Besitz
abgeben, schliesslich wurde ihnen das Haar geschoren.

Diesen Weg beschreibt die Osterreicherin Antonia Bruha in
ihren Erinnerungen Ich war keine Heldin: »Auf dem Kopf ein
Kopftuch, das oft die Kahlheit nur schlecht verdeckt. Wir sind
keine Frauen mehr und keine Menschen. Jede hat ihre Lager-
nummer erhalten, und somit ist sie in die grosse Schar der
Rechtlosen und Namenlosen aufgenommen.«

Ein Jahr lang hatte man Antonia Bruha aus politischen Griin-
den zuerst in ein Gefangnis gesteckt, danach wurde sie in das
grosste Konzentrationslager fiir Frauen nach Ravensbriick
deportiert. Hier lernte sie zum erstenmal die Sinnlosigkeit die-
ser Arbeit, die Hierarchie und Willkir der Aufseherinnen ken-
nen: »Vor der Kiiche liegt ein grosser Haufen Schlacke, mit
Kohlenstaub gemischt. Der Héftling mit der roten Binde gibt
jeder eine Schaufel: ,Dieser Haufen muss bis mittags am ande-
ren Ende des Lagers sein. Eure Arbeit ist, ihn in die Lore zu
schaufeln und damit hinzufahrenh ... \Los, los! schreit die
Aufseherin, ,macht, dass ihr weiterkommt!” Sie knallt dabei mit
einer Peitsche, die sie dann in den Stiefelschaft steckt.

Vier Frauen werden jeweils zu einer Lore eingeteilt. Ich bin
schwach, aber die anderen erscheinen mir noch viel schwacher.
Ist es moglich, dass eine Schaufel so schwer sein kann? Man
hebt sie ein Stiick vom Boden weg, dann noch ein Stiick, aber
man kann sie nicht bis zur oberen Kante der Lore bringen. Aus-
geschlossen! Da gibt mir eine Frau ein Zeichen, ich solle mich
beeilen, sonst bekame ich es mit der Peitsche. Die beiden ande-
ren arbeiten gleichmadssig und sprechen sogar leise miteinan-
der. Wie machen sie das nur, sie sind doch schwacher als ich?
Es muss irgendein Vorteil dabei sein. In diesem Augenblick
steht der Anweisehaftling vor mir: ,Warum arbeitest du nicht?’
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»Vernichtung durch Arbeit« drohte den Frauen in den Konzentrations-
lagern. Uckermark-Ravensbriick (Fotograf unbekannt)

JIch kann nicht, ich kann einfach die Schaufel nicht heben.’
,Uberlege es dir, ob du kannst oder nicht. Bis Mittag muss der
Haufen auf der anderen Seite sein. Ist er es nicht, bekomme ich
als Anweisehaftling Ohrfeigen von der Aufseherin. Doch ehe ich
Hiebe einstecke, schlage ich lieber dich. Fang an! Ich schaue sie
entgeistert an. Sie wird mich schlagen, hat sie gesagt! Ist es denn
moglich, dass hier ein Haftling den andern schldgt, wo wir doch
alle unter dem gleichen Druck stehen und das gleiche Leid tra-
gen?

Ich lade wieder die Schaufel voll, und unter grosster Anstren-
gung gelingt es mir, ihren Inhalt in die Lore zu leeren ... Schon
bei der ersten Lore habe ich Blasen an Fingern und Handfla-
chen. Ein Jahr keine Arbeit und von der einjdhrigen Haft aufs
dusserste geschwacht, das macht sich bemerkbar. Nun miissen
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wir schieben. Vier sind wir, und wir schieben und zerren, die
Adern schwellen uns an den Armen und am Halse, die Fiisse
stemmen sich gegen die Erde - aber die Lore riihrt sich nicht.
Die Peitsche der Aufseherinnen knallt iber unsere Riicken. Wir
ducken uns und schieben wieder ... Endlich riihrt sich die Lore,
zuerst langsam, zaghaft, aber dann, wenn sie einmal in
Schwung ist, geht es.«

Dieser eindringliche Bericht lasst erahnen, welcher Willens-
anstrengung es bedurfte, um im Lager gegen die Menschen und
gegen die Arbeit zu bestehen. »Denn war das Leben noch so
schrecklich, sterben war das entsetzlichste«, schreibt Antonia
Bruha. Nur wenige Frauen tiberlebten die Strapazen. Nicht nur
die harte Arbeit schwachte den Korper, stindige Untererndh-
rung, Krankheit, die Folgen brutaler Strafbehandlungen, Hitze
und Kalte kamen hinzu. Die Frauen wurden systematisch phy-
sisch und psychisch zugrunde gerichtet, der Arbeitsprozess war
Teil des Vernichtungsprozesses.

Als verachtete »Zigeuner« hatten besonders die Sinti und
Roma unter der Entmenschlichung zu leiden. Rosa Winter erin-
nert sich in einem Tonbandbericht an ihre langen Jahre in
Ravensbriick: »Wenn ich keine Zigeunerin gewesen war, war
ich ja nicht ins KZ gekommen. Ich hab keine Vorstrafen gehabt,
gar nichts, ich war noch ein Kind. Nur wegen der Rasse sind wir
hineingekommen, weil wir Zigeuner sind ... Schwer arbeiten
haben wir miissen, Strassen bauen. Viel Hunger, viel Schlage.
Und die Kalte. Damals haben sie die Leute noch nicht bei leben-
digem Leib vergast, sie haben sie moralisch umgebracht. Mit
der vielen Arbeit, mit dem vielen Hunger und mit den vielen
Schldgen. So bist du zugrunde gegangen.«

Entscheidend fiir das Uberleben war die Erhaltung der
Arbeitskraft. Wenn eine Frau offen zeigte, dass sie arbeitsunfa-
hig war, schwebte sie in Todesgefahr. So entwickelten die
Frauen Strategien des Uberlebens, die sich von denen der Min-
ner durchaus unterschieden. Weibliche Héftlinge aus den KZs
Bergen-Belsen und Theresienstadt waren der Meinung, dass die
mannlichen Mithiftlinge »eigenniitzige und undisziplinierte
Egoisten waren, die nicht ihren hungrigen Magen beherrschen
konnten und eine schmerzliche Mutlosigkeit offenbarten«.™
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Verschiedene Erinnerungsberichte verdeutlichen hingegen die
besondere mentale Kraft der Frauen.

Der immer gegenwartige Damon, den es zu bekampfen galt,
war der Hunger; die italienische KZ-Inhaftierte Maria Montuoro
schildert die peinigenden Gefithle und Gedanken wahrend der
monotonen Fliessbandarbeit in einem Riistungsbetrieb der
Firma Siemens, der gezielt neben dem Konzentrationslager
Ravensbriick angesiedelt war: »Das Hungergefiihl, fast immer
verbunden mit unertraglichen Schmerzen und Sodbrennen,
war nicht mehr im Magen zu spiiren, es war bereits bis in die
Muskeln und Knochen vorgedrungen, es stieg tiber das Nerven-
system hoch und konzentrierte sich im Nacken, schlich sich ins
Gehirn und beherrschte die Gedanken - es fiihrte langsam zum
Wahnsinn.«'

An die Stelle solcher Wahnbilder setzten die Frauen kraft-
volle Gegenwelten. Maria Montuoro beschreibt ein Fliisterge-
sprich zwischen Mitgefangenen wahrend der Zwangsarbeit:
» Was hast du bis jetzt gemacht, Maia?’ fragte Pola. Maia drehte
sich schlagartig um. Sie hatte aussergewohnlich leuchtende
Augen. ,\Was ich getan habe? Ich habe die ganze Zeit gegessen.’
,Du hast gegessen? Was denn?’ ,Hor zu: Einen halben, sehr zar-
ten Kalbskopf, in Semmelbrésel gewendet und in Ol ausge-
backen ... knusprige Kartoffeln und Pilze .. Maia sprach so,
als wiirde sie ein Marchen erzdhlen. Genau dies waren die
Gesprachsthemen, die man sich Tag und Nacht in zermiirben-
der Monotonie zwischen den Arbeitsplatzen der Halle 8 gegen-
seitig zuflisterte ...«

Die Frauen verstanden es, mit ihren kostbaren kleinen
Essensvorraten behutsam umzugehen. Mit einer abgesparten
Ration konnte man auch nicht erbringbare Arbeitsleistungen
ablésen. So berichtet Rosa Winter, sie habe in einer Strohflech-
terei die geforderten Strohzopfe nicht flechten kénnen, so dass
ihr 25 - nicht selten tédliche - Schlage mit der Peitsche drohten.
Deshalb gab sie ihr Brot den anderen Haftlingen, die dafiir ihre
Arbeit machten.

Solidaritdt gab den weiblichen Gefangenen Kraft und ein
wenig Zuversicht. War eine Frau unter dem stdndigen Arbeits-
druck zusammengebrochen, versteckte man sie einige Tage vor
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dem Zugriff der Schergen. »Nur die Angst hat dort regiert,
dieser Satz zieht sich wie ein roter Faden durch die schriftlichen
und miindlichen Erinnerungen. Verstandnis und Hilfsbereit-
schaft ermoglichten es, die Angst zu beherrschen, die jede Frau
wie ein Schatten begleitete. Wer sich wahrend der Arbeit auch
nur das Geringste zu Schulden kommen liess oder auch nur
unliebsam auffiel, wurde von den Aufseherinnen schikaniert.
Die Gefangene Stephanie Kuder hielt dazu in ihren Aufzeich-
nungen iiber die Arbeit am Fliessband fest:

»Wahrend einer Nacht haben wir 12’000 Gasmasken
gemacht und ausserdem, ich weiss nicht wieviel ,Verbrechen’
begangen. Die exakte Zahl dariiber wurde uns bei der Riickkehr
ins Lager genannt: Anstatt uns niederlegen zu diirfen, wurden
wir beim Eintritt in das Lager im Hof aufgereiht. Die ,Rote’
kam und las unsere Verbrechen vor: Nr. 5634 hat ihr Kopftuch
schlecht gebunden. Eine Haarstrdhne schaute hervor.

Nr. 5742 hat ihr Kleid gekiirzt.

Nr. 5436 hat in der Fabrik gelacht.

Nr. 5235 hat ein Stiick Abfall aus dem Werk mitgenommen,
um ihre Schuhe zu schniiren.

Die Schuldigen traten vor, eine nach der anderen. Die ,Rote’
ging vor ihnen vorbei und betrachtete sie lange. Bevor sie zu
schlagen begann, erfreute sie sich an deren Angst... Es gab
Strafstunden, weil wir die Reihen in Unordnung gebracht hat-
ten, um eine Wasserlache zu umgehen;

weil wir uns Hemden aus Papier anfertigten, um uns vor der
Kalte zu schiitzen;

weil wir uns Messer aus verrosteten Metallklingen machten,
die wir auf der Fabrikstrasse fanden;

weil wir ohne Erlaubnis zur Toilette gegangen waren;

weil wir in versteckten Ecken der Fabrik gesprochen hatten,
USW.«

Nur in den wenigen Stunden nach der Arbeit gab es Gelegen-
heit, in vertrauten, Hoffnung spendenden Gesprachen die
erschopfte Freundin oder die kranke Genossin wieder aufzu-
richten. Reden war aber auch eine Frage des Vertrauens, das
durch ein ausgekliigeltes Spitzelwesen in den eigenen Reihen
immer wieder gefahrdet war.

18



Die psychologischen Motive der Aufseherinnen sind nur
schwer begreifbar. Zu »Kapos« aufgestiegene Fremdarbeiterin-
nen schlugen und trieben wohl zur Arbeit an, um die Erwartun-
gen der deutschen Vorgesetzten zu erfilllen und das eigene
Leben zu sichern. Doch bei entsprechender Laune fiihrten sie
sogar selbst Auspeitschungen oder Erschiessungen durch. Viele
waren bereits nach kurzer Zeit so verroht, ihre Hemmschwel-
len so weit herabgesetzt, dass auch Mord zum Alltagsgeschaft
wurde.

Als ein Schwurgericht 1964 einen Ortstermin im Geldnde des
ehemaligen Konzentrationslagers Auschwitz abhielt, erinnerte
sich ein Prozesszeuge: »Die Kinder spielten ... mit einem Ball
und warteten ahnungslos, bevor man sie in den Vergasungs-
raum fiithrte. Eine Aufseherin kam, klatschte in die Hinde und
rief: ,Schluss jetzt, Kinder, jetzt geht’s duschen.” Und dann lie-
fen sie das Treppchen hinunter in den Raum, wo sie sich ent-
kleideten. Und die Aufseherin nahm ein kleines Madchen auf
den Arm und trug es hinab. Und das Kind deutete auf den Ho-
heitsadler an der Miitze der SS-Frau und fragte: ,\Was ist das fiir
ein Vogelchen? Das war das letzte, was ich von ihm hoérte und
sah.« Es ist kaum vorstellbar, dass Menschen, denen die Pro-
zesszeugen gute Umgangsformen, zum Teil sogar Freundlich-
keit und Hilfsbereitschaft attestierten, keine Hemmungen hat-
ten, ihrer »Dienstpflicht« nachzukommen und die Leute in den
Tod zu schicken.” Zur Frage der personlichen Verantwortung
gab der Zeuge die klare Antwort, jeder habe in Auschwitz fiir
sich selbst entscheiden kénnen, ob er bése oder gut handelte.

Die SS hatte an der Zwangsarbeit gut verdient, da sie KZ-
Haftlinge wie Sklaven auch an Industriebetriebe verlieh oder in
SS-eigenen Betrieben arbeiten liess. Sie scheute sich auch nicht,
die Rentabilitat eines Haftlings zu berechnen: Es ergab sich bei
einem taglichen Verleihlohn von sechs Reichsmark bei einer
durchschnittlichen Lebensdauer von neun Monaten ein Gewinn
von 1'620 Reichsmark.”® Davon waren nur die Unterhaltskosten
abzuziehen. Sie ergaben bei einem weiblichen Haftling fiir »Be-
kleidung, Unterkunft und Verpflegung« am Tag 1,22 Reichs-
mark, also 330 Reichsmark in neun Monaten.
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Im Kampf um den Sieg

Im Krieg unterstiitzten viele deutsche Frauen die Maschinerie,
wobei die Grenzen zwischen Freiwilligkeit und Zwang fliessend
blieben. Der Kriegseinsatz erfasste bereits diejenigen Madchen
und Jungen ab dem zehnten Lebensjahr, die der Hitlerjugend
angehorten. Thre Arbeiten sollten der Stabilisierung der Hei-
matfront dienen. Jugendliche halfen bei der Verteilung von
Lebensmittelmarken, sammelten fiir das Kriegswinterhilfswerk
oder ibernahmen Dienste im Rahmen der Partei. Fiir die Wehr-
macht leisteten die Mddchen Telefondienste oder bereiteten
die Verpflegung von Wehrmachtstransporten vor.

Besondere Aufgaben durften im ersten Kriegsjahr qualifi-
zierte BdM-Fihrerinnen tibernehmen, wenn sie sich zum
Osteinsatz meldeten. Als Anreiz fiir eine freiwillige Meldung
lockte man die Aspirantinnen mit der Anrechnung eines Halb-
oder Ganzjahresdienstes auf das verbindliche Pflichtjahr.
Zudem offerierte man den jungen Madchen, die zumeist nur
eine einfache Schulbildung genossen hatten, in den besetzten
Gebieten eine Stelle als Volksschullehrerin. Der Preis dafiir be-
deutete den Schritt von der Hilfe zur Mittaterschaft, denn die
Frauen mussten unter anderem die verbrecherischen Spuren
der Gewalt beseitigen, die die SS bei der Eroberung polnischer
Dorfer hinterlassen hatte. Die schmuck aufbereiteten Hauser
bezogen dann volksdeutsche Umsiedler, fiir deren Eingew6h-
nung die BAM-Fiihrerinnen ebenfalls zustindig waren.”

Der Krieg erforderte immer mehr weibliche Arbeitskrafte in
den Riistungsbetrieben, in der Landwirtschaft, bei der Front-
betreuung, ja sogar im Kriegsdienst selbst. Bereits im ersten
Kriegsjahr spitzte sich der Mangel an Arbeitskraften eklatant
zu. Zum einen waren die Stellen der zur Wehrmacht eingezoge-
nen Manner vakant, zum anderen zogen es viele verheiratete
Frauen vor, ihre Arbeit zu kiindigen: Fir sie war es lukrativer,
als »Kriegerfrauen« von der staatlichen Familienunterstiitzung
zu leben als von ihren bisherigen Beziigen. Mit durchschnittlich
50 Reichsmark verdiente eine Arbeiterin in der Riistungsindu-
strie ausserdem etwa ein Drittel weniger als ein mannlicher
Arbeitskollege.
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Bereits 1941 fithrte man fiir Frauen die Verpflichtung zum
Kriegshilfsdienst ein, der iiber sechs Monate bei Reichswehr
oder Behorden, in Krankenhdusern oder Lazaretten, in Ver-
kehrs- oder Riistungsbetrieben abzuleisten war. Mit Aufrufen
zu einer freiwilligen Riickkehr in die Berufswelt, begleitet von
verschiedenen dirigistischen Massnahmen, versuchten die NS-
Machthaber, den weiblichen Arbeitsmarkt zu steuern. Schliess-
lich wurden am 27. Januar 1943 mit der »Meldepflichtverord-
nung« alle Madchen und Frauen zwischen 17 und 45 Jahren, die
nicht im Beruf standen, zu Kriegsdienstarbeiten zwangsver-
pflichtet.>* 1944 dehnte man die Arbeitsdienstzeit sogar auf 18
Monate aus. Alle Frauen, ob verheiratet oder unverheiratet,
sollten Dienste fiir das Vaterland ableisten. Hier zeigte sich
endgiiltig, wie realitdtsfern die NS-Ideologie der »deutschen
Frau und Mutter im Heim und am Herd« in Wirklichkeit gewe-
sen war.

Da man bis zuletzt auf Appelle zur Freiwilligkeit nicht ver-
zichten wollte, diese aber zumeist nichts nutzten, ergriff man
immer neue Massnahmen, nahm aber zugleich immer weniger
Riicksicht auf private Verhaltnisse: »Da insbesondere die M6g-
lichkeiten der Erfassung von Frauen durch die Mittel der
Arbeitseinsatzverwaltung erschopft sind«, heisst es in einem
offiziellen Bericht von 1942, »musste der Bedarf an weiblichem
Personal fiir die Reichsbahn, die Reichspost, die Fliegerhorste,
die zahlreichen in Betrieb genommenen Lazarette in steigen-
dem Masse im Wege der Notdienstverpflichtung gedeckt wer-
den. Hierbei ergab sich die Notwendigkeit, Arbeitskréfte her-
anzuziehen, die nur unter sehr schweren persénlichen Opfern
und auf die Gefahr der Vernachlassigung hilfsbediirftiger Ange-
horiger hin von zuhause fernbleiben kénnen.«* Man erfand
den »freiwilligen Ehrendienst«, um Frauen stundenweise zur
Mitarbeit zu bewegen oder ihnen Heimarbeit aufzunétigen;
Umschulungsprogramme sollten dazu dienen, Krifte fir den
Kriegsdienst freizusetzen, Hausgehilfinnen wurden aus den Fa-
milien abgezogen.

Auch Studentinnen wurden in den Kriegsjahren verstarkt zu
Fabrik- und Kriegsdienstarbeiten herangezogen: »Ich bin ein-
gestellt worden, das Innere von Klorollen zu falzen, muss man
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soundsoviel Stiick machen am Laufband. Ich hab mir alle
Gedichte vorg’sagt, es war furchtbar«, berichtet eine ehemalige
Studentin der Universitat Wien in einem Interview. Bereits 1933
hatten Studierende wdhrend der Semesterferien besondere
Pflichten abzuleisten; dazu gehorten Luftschutziibungen, fer-
ner jede Woche drei Stunden Sport und die Gestaltung geselli-
ger Abende zur Pflege der deutschen Kultur. Wahrend des
Kriegs musste das Studium fiir den Kriegshilfsdienst unterbro-
chen werden.

Einer Miinchner Studentin blieb ihre Dienstzeit als Strassen-
bahnschaffnerin zundchst in positiver Erinnerung:** »Wir hat-
ten die Wahl zwischen Munitionsfabrik in Augsburg und Stra-
ssenbahn in Miinchen. Keine Frage, wozu ich und meine ,Cli-
que’ uns entschlossen ... Fiir den Dienst bei der Tram waren wir
eine Zeitlang unterrichtet worden, theoretisch und auch prak-
tisch bei Fahrten im Schulwagen; dann gab es ganz schmucke
Uniformen, ein Kappi, das keine von uns trug, und fiir den Win-
ter Holzstiefel. Vor dem Bauch schleppten wir die schweren
Ledertaschen mit Fahrscheinblocken etc. und der Kleingeld-
kasse ...«

Nach der Propagierung des »totalen Kriegseinsatzes« von
Frauen im Herbst 1944 erlebte die studentische Hilfsschaffne-
rin als endgiltig Dienstverpflichtete den Miinchner Bomben-
alltag nun erheblich dramatischer: »Nach dem Sommersemes-
ter 1944 musste ich mein Studium unterbrechen und konnte es
erst 1946 wieder aufnehmen. Die Parole hiess: »Totaler Kriegs-
einsatz fir alle 1., 2. und 3. Semesters Ich wurde sofort bei der
Trambahn eingestellt..., erlebte die grauenhaftesten Luftan-
griffe 1944 und 1945 in irgendwelchen Stadtvierteln, wo eben
unsere Tram gerade fuhr, lernte Bunker und Keller verschie-
denster ,Giite’ kennen, watete einmal barfuss durch tiberflutete
Strassen mit ihren Scherben und Splittern nach Hause und gab
keinen Pfennig mehr fiir mein Leben.« Studentinnen sogenann-
ter kriegswichtiger Studiengebiete wie Fernmeldetechnik oder
Physik, Medizinstudentinnen im hdheren Semester oder Dok-
torandinnen blieben jedoch vom Kriegseinsatz verschont.

Bereits 1943 hatte die Niederlage von Stalingrad zu einer
Erweiterung des militdrischen Einsatzes von Frauen gefiihrt.
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-*

Arbeitseinsatz im Krieg: BIM-Mddchen mussten beispielsweise als
Hilfsschaffnerinnen Arbeiten von Mdnnern iibernehmen, die an der
Front standen, Hannover 1940 (Pressefoto)
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Ziel war die totale Mobilisierung: Nun sollten Madchen und
Frauen auch bei der Fliegerabwehr eingesetzt werden, damit
weitere Soldaten fiir die Front abgezogen werden konnten. Der
Reichsarbeitsdienst vermittelte etwa 50’000 Flakwaffenhelfe-
rinnen, die an den Scheinwerferbatterien arbeiteten. Innerlich
wehrten sich die meisten Flakhelferinnen dagegen, auf diesem
Wege zu »Heldinnen« zu avancieren, »denn es handelte sich ja
wirklich um eine gefdhrliche Sache, und wir waren alle noch
sehr jung und hatten auch viel Angst«, schreibt eine Sechzehn-
jahrige. »Einmal haben wir zum Beispiel wdhrend eines
Angriffs nicht geleuchtet, einfach aus Angst. Es war so
schlimm, dass wir uns der Gefahr nicht aussetzen wollten.«*
Diese Einsétze kamen einer »Militarisierung« der Frauen gleich
und bedeuteten eine unmittelbare Teilnahme am Kampfge-
schehen.

Sogar zu diesem Zeitpunkt gab es noch fanatische und
unbelehrbare Anhdngerinnen, wie der - allerdings singuldre -
Erlebnisbericht der Flakwaffenhelferin Lore Vogt in Prag ver-
deutlicht. Ihre Erinnerungen sind allerdings nichts als ein Spie-
gelbild der offiziellen Propaganda; es geht aber auch aus ihnen
hervor, wie eine Frau tiber soldatische Rituale und militarische
Symbole urspriinglich soldatisch-mdnnliche Verhaltensweisen
fir sich akzeptierte: »Alle Vorbereitungen fiir den Ernstfall
wurden getroffen. Der Probealarm ,Seydlitz’ wurde durchexer-
ziert und wir fiir den Nahkampf an den Geschiitzen ausgebil-
det ... wir glaubten felsenfest an den Sieg. Unsere Fiithrer spra-
chen immer wieder vom Ausharren. Nachdem Dr. Goebbels
vor einiger Zeit vom Sieg und Aufbau sprach, warteten wir auf
eine Entscheidung - die Atombombe, wo war sie, wo die V-
Waffen? ... Aber die Hoffnung und der Glaube sinken nicht.
Wir wollen weiterkampfen, wenn der Feind vor uns steht.«2

Ohne den freiwilligen und erzwungenen Einsatz von deut-
schen und ausldandischen Frauen hitte die Reichsregierung das
Kriegsende nicht bis 1945 hinauszogern konnen. Bis zuletzt
fand sie dabei auch Unterstiitzung von Frauen, die dem System
fanatisiert folgten. Andererseits brachten die Massnahmen von
Zwangsverpflichtung und Zwangsarbeit viele an den Rand der
psychischen und physischen Erschépfung und machten blind
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»Heimatfront«. Frauen stellen Granaten her. 1940 (offizielles Foto)
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fiir das, was wirklich geschah. Gew6hnung an den Schrecken
wurde Teil des Kriegsalltags. So berichtet eine Frau durchaus
glaubwiirdig tiber ihre Arbeit in der Ristungsfabrik: »Ich bin
dann in die Gruppe gekommen, die man die ,Zeigergruppe’
nannte. Das bedeutete, wir machten Uhrzeiger. Nach drei Jah-
ren habe ich erst erfahren, was wir eigentlich herstellten, und
zwar waren das Zeitziinder.«*
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Grenzbereiche: Vom Widerstand
bis zur Denunziation

»Hangt der Kasperl bei Euch noch da, wir haben ihn schon
lange aus allen Biiros rausgeschmissen.«' Mit diesen Worten
soll die Buchhalterin Erna Huber das obligatorische Hitlerbild
im Biiro einer Kollegin kommentiert haben. Saloppe Bemerkun-
gen dieser Art gehoren in Bayern durchaus zum Umgangsstil,
zur Zeit des Unrechtregimes bekamen sie eine gefdhrliche Bri-
sanz. Am 27. Oktober 1943 wurde die Angestellte an ihrem
Arbeitsplatz verhaftet und der Gestapo vorgefiihrt. Beim Ver-
hor konfrontierte man die Delinquentin mit einer weiteren
»Hetzrede, die sie gefiihrt habe: Die Deutschen seien gar nicht
interessiert, den Krieg zu gewinnen. Zwei Siatze hatten Erna
Huber zu einer »Politischen« gemacht. Zugleich geriet sie in
Verdacht, sie habe in anderen Biirordumen Hitlerbilder abge-
hangt, sei in ihrem Viertel wegen ihrer »Gesinnung und ihren
standigen Meckereien« aufgefallen und habe bei den Listen-
sammlungen nur einige Zehnpfennigstiicke gespendet.

Der Fall zeigt, wie leicht eine missliebige Person von boswil-
ligen Kolleginnen denunziert werden konnte, wie genau die
jeweilige Ortsgruppe der NSDAP in einem Stadtviertel tiber
jeden Biirger Bescheid wusste. Das Regime duldete nicht die
geringste Verunglimpfung seines Fiithrers. Somit bezichtigte das
Sondergericht Minchen die Angeklagte, sie habe »boswillig
gehissige und ketzerische Ausserungen iiber den Fiihrer und
seine Anordnungen gemacht, die geeignet sind, das Vertrauen
des Volkes zur politischen Fiihrung zu untergraben«. Vergeb-
lich beteuerte Erna Huber, andere Worte gebraucht zu haben:
»Bei euch hangt er ja noch droben, bei uns ist er iiber Nacht
spurlos verschwunden.« Das Urteil lautete: 2 Jahre und 6 Mo-
nate Haft.

Der Fall wurde nach Kriegsende wieder aufgerollt. Nun ver-
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urteilte die Spruchkammer Miinchen I die Arbeitskolleginnen
zu einer Strafe zwischen einem und drei Jahren Arbeitslager mit
der Begriindung, durch »diese Handlungsweise in einwand-
freier Weise das Terrorsystem des Nationalsozialismus unter-
stlitzt zu haben«. Dieses Urteil verdeutlicht die Bemiihung,
wieder zu sittlichen Normen zuriickzufinden, verrat aber zu-
gleich die Vergeblichkeit, durch ein gleich hartes Strafmass Un-
recht wieder gutzumachen. Zudem hatten solche Nachkriegs-
urteile eher symbolischen Charakter, der Grossteil der Un-
rechtsprozesse gegen Frauen wurde nicht wieder aufgenom-
men.

Die Liste diktatorischer Strafen, die verhdngt wurden, liesse
sich lange fortfiihren: Eine Backersfrau aus dem oberbayeri-
schen Ort Kolbermoor erhielt ein Jahr Gefingnis, weil sie ein
Gerlicht tiber Goebbels verbreitet habe. Eine niederbayerische
Kellnerin musste zwei Jahre hinter Gitter, da sie auf Hitler
geschimpft hatte, der den Krieg nicht beende. Eine Rentnerse-
hefrau erhielt im Marz 1945 wegen der Behauptung, Deutsch-
land werde den Krieg verlieren, eindreiviertel Jahre Zuchthaus;
diese Strafe wurde ausgesprochen, obwohl ihre Ausserung
bereits zwei Jahre zuriicklag.

Bereits vor 1939 fillte allein das Sondergericht Miinchen
etwa 9oo Urteile gegen Frauen. Die Verurteilten waren in der
Mehrzahl zwischen 1890 und 1910 geboren, hatten also in ihrer
Jugend bereits Krieg, Hunger und Inflation erlebt und standen
Krisensituationen besonders kritisch gegentiber. Zu schimpfen
gab es natiirlich viel, besonders wenn die Zeiten schlecht waren.
Die Hausfrauen bekamen ja nahezu tdglich die Unzuldang-
lichkeiten der Planwirtschaft zu spiiren. Aber ablehnende
Ausserungen wurden von Parteistellen genau registriert und als
Barometer gedeutet: Sie zeigten die Volksstimmung an, also
Zufriedenheit mit der Regierung oder Vertrauensverlust. Partei
und Justiz starteten immer wieder regelrechte Kampagnen
gegen »Miesmacher« und »Meckerer«, um negativen Volks-
stimmungen entgegenzuwirken.

Die NS-Justiz verfiigte tiber eine ausreichende Zahl von Ver-
ordnungen und Gesetzen zur Unterdriickung von Regimekri-
tik und Ausschaltung oppositioneller Gruppen. Als Rechts-
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grundlage erliess man am 21. Marz 1933 die »Notverordnung
zur Abwehr heimtiickischer Angriffe gegen die Regierung der
nationalen Erhebung«, dem am 20. Dezember 1934 das »Gesetz
gegen heimtiickische Angriffe auf Staat und Partei« folgte.
Eigens geschaffene Sondergerichte ermdglichten rasche Justiz-
verfahren ohne Moglichkeit der Revision. Jede unbedachte
Ausserung oder spéttische Bemerkung, jeder politische Witz,
jedes kritische Wort tiber den Staat oder den Fiithrer konnte als
Verunglimpfung oder »Heimtiicke« gewertet werden. Nach
Kriegsbeginn kam der Tatbestand der Wehrkraftzersetzung
hinzu, der es zum Beispiel verbot, auslandische Rundfunksen-
der abzuhoren.

Als wichtiges Symbol fiir Zugehorigkeit und Regimebe-
jahung galt seit 1933 der »Deutsche Gruss«. Urspriinglich nur
fiir Nationalsozialisten gedacht, mussten sich bald alle Deut-
schen dem Grusszwang unterwerfen. Frauen, nicht gewohnt an
militarische Rituale, hatten offenbar mit den neuen Verhaltens-
regeln grossere Probleme als Manner. Besonders in Behorden
konnte ein zu saloppes Verhalten zu Schwierigkeiten fiihren,
wie die Beamtin Hannelore Fiedler aus der Zeit ihres Kanzlei-
dienstes zu berichten weiss: »Im Bereich der Stadtverwaltung
war natirlich wahrend des ganzen Dritten Reiches der Deut-
sche Gruss mit ,Heil Hitler obligatorisch. Korrekterweise wére
er durch das Erheben des rechten Arms auszufiithren gewesen,
aber das schliff sich - ausgenommen man hatte einen ganz
,scharfen’ Nazi zu griissen - zu einer Art lassiger Winkbewe-
gung des rechten Unterarms ab. Wenn man sein Biiro morgens
betrat oder abends bei Dienstschluss verliess, so hatfe man die
Kollegen mit ,Heil Hitler zu griissen. Das galt auch, wenn man
ein fremdes Biiro betrat. Nur unter guten Bekannten und alten
Freunden konnte man es beim ,Gruss Dich’ belassen.

Leider gab es Kollegen, die diese Griisserei durchaus ernst
nahmen. So handelte ich mir einmal einen gewaltigen Anpfiff
ein, als ich ein fremdes Biiro zwar mit ,Heil Hitler, aber nur mit
einer angedeuteten Wedelbewegung des Arms betrat. ,Hoffent-
lich ist Thre Gesinnung nicht genauso lax wie Thre Grussbewe-
gung! schnauzte mich ein 100%iger an. Darauf konnte man
nichts erwidern. Diese Riige musste ich ein- und wegstecken.«>

129



In schwere Konflikte mit dem System gerieten viele Frauen,
wenn sie ihren Mann oder ihre S6hne an der Front wussten.
Wer sich seine Angste von der Seele schimpfte, konnte wegen
»Wehrkraftzersetzung« bestraft werden, wie folgender Fall
einer Mutter von sieben Kindern zeigt. Diese hatte sich nie son-
derlich fiir Politik interessiert, liessen ihr doch ihre Kinder
wenig Zeit. Weil zwei ihrer S6hne im Krieg waren, hielt sie mit
ihrer Meinung nicht hinter dem Berg, sagte tiber Hitler, dieser
Mensch »schlage die Kriegstrommel« und werde noch alle ins
Verderben fiihren.

Thre Ausserungen erreichten fremde Ohren, 1941 erhielt sie
eine Vorladung bei der Gestapo. Dort wurde sie von einem
Beamten verhort: »,Wie kommen Sie dazu, den Fihrer mit
Lump und Massenmorder zu bezeichnen?’ \Weil ich eben Mit-
leid habe mit den vielen Menschen, die ihr Leben lassen miissen
- fiir was denn?’ ... ,Ubrigens haben Sie dreimal das Mutterkreuz
abgelehnt mit den Worten: Von diesem Menschen will ich
keine Auszeichnung ... Auch den Agenten fiir den Vélkischen
Beobachter haben Sie damit abgewiesen, dass alles Gedruckte
zur Zeit nur aufdiktiertes Zeug ist. Wir haben die Feldpost-
briefe an ihre S6hne zensiert und kennen genau lhre Ge-
sinnung.««3 Das Gericht beliess es dennoch letztlich bei einer
Geldstrafe von 300 Reichsmark und der Androhung, die
Widerspenstige bei der nachsten Verfehlung in das Konzentra-
tionslager einzuweisen. In diesem Fall erwies sich wohl der
Mutter-Mythos stdrker als eine Politik der Einschiichterung,
aufjeden Fall wollte man die Beunruhigung vermeiden, die ein
solcher Fall in der Offentlichkeit auslésen konnte.

Drohung und Strafen vermochten es also nicht in allen Fal-
len, zivilen Ungehorsam einzuddmmen. Als im April 1941 der
Kultusminister und Gauleiter Adolf Wagner in Bayern anord-
nete, die Kruzifixe aus den Schulen zu entfernen, 16ste er Pro-
teststiirme aus. Miutter erlaubten ihren Kindern, den Schul-
besuch zu bestreiken, Volksschullehrerinnen brachten von
zu Hause ihre eigenen Kreuze mit. Die antiklerikale Aktion
erwies sich schliesslich wegen des kollektiven Protests als
undurchfithrbar und musste abgebrochen werden. Bald hingen
die Kruzifixe wieder an der alten Stelle. Zu tief hatte die staatli-
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che Massnahme in fest verankerte Lebensgewohnheiten einge-
griffen.

Frauen sollten auch am Kirchenbesuch gehindert werden,
wenn der Partei unliebsame Priester predigten. Zeitzeuginnen
berichten, sie seien auf dem Weg zur Kirche fotografiert wor-
den und Spitzel hatten schwarze Listen von Kirchenbesuchern
angelegt. Aber auch in diesem Fall zeigten sich Frauen uner-
schrocken und liessen sich nicht vom gewohnten Kirchgang
abhalten. Eine andere Form zivilen Ungehorsams legten die
Klosterschwestern in der »Heimanlage fiir Juden Berg am
Laim« im Osten Miinchens an den Tag: Thnen war laut Partei-
verfigung der Umgang mit den judischen Insassen streng
untersagt. Sie setzten sich jedoch dariiber hinweg, tiberliessen
den Juden Teile ihres Klostergartens, lieferten ihnen Obst und
Gemiise und stellten sogar den Kirchenraum fiir liturgische Fei-
ern zur Verfiigung.

Formen der Widersetzlichkeit, des zivilen Ungehorsams
oder des Protests driickten den Unmut gegeniiber dem Regime
aus. Die Ausserungen und Handlungen entstanden zumeist
spontan und planlos, denn das Regime wurde in der Regel nicht
grundsatzlich in Frage gestellt. Politisch bewusst agierende
Frauen kritisierten allerdings in niichterner politischer Ein-
schatzung, dass ein »Meckerer noch kein Revolutionar sei«.

»Das System bricht nicht allein zusammen, es muss
gestiirzt werden.«

Nur eine kleine Minderheit der Frauen wagte es, sich auf orga-
nisierten Widerstand gegen den Nationalsozialismus einzu-
lassen: Ein Teil schloss sich sozialdemokratischen oder kommu-
nistischen Widerstandszellen an, einige unterstiitzten die ille-
gale Tatigkeit ihres Lebensgefahrten, andere agitierten in den
besetzten Gebieten - die Formen weiblichen Widerstands wa-
ren vielfdltig. Illegale Aktivititen erzwangen aussergewohnliche
Verhaltensweisen und Lebensformen, ein klares politisches Kal-
kiil und vor allem die Bereitschaft, in dusserster Gefdhrdung zu
leben.
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Weder in Deutschland noch im annektierten Osterreich gab
es eine einheitliche Widerstandsbewegung. Sie setzte sich viel-
mehr aus unterschiedlichen parteigebundenen, weltanschauli-
chen, religiosen Gruppen und Einzelpersonen zusammen.

Besondere Aufmerksamkeit verdient, vornehmlich wegen
ihres moralischen Anspruchs, die Widerstandsgruppe Weisse
Rose.* Die Miinchner Philosophiestudentin Sophie Scholl hatte
die Aktionen der Studentengruppe gedanklich mit vorbereitet
und ausgefiihrt, sie war die einzige Frau im Miinchner Kreis der
»Weissen Rose«. Wer in ihr nur eine Widerstandskampferin
mit politischem Kalkiil, eine idealistische Schwarmerin oder
eine heroische Martyrerin suchte, ginge fehl. Seit dem Sommer-
semester 1942 in den Fachern Philosophie und Biologie in Miin-
chen immatrikuliert, fithrte sie im Kreise ihrer Freunde und
Geschwister ein ganz und gar normales studentisches Leben,
soweit dies die Umstinde zuliessen. lhre Schwester, Inge
Aicher-Scholl, erinnert sich an diese Zeit: »Sie waren Studen-
ten, wie nur Studenten sein konnen: intellektuell und ausgelas-
sen, wach, aufgeschlossen und schonheitsliebend, aber die Kul-
tur hatten sie nicht verstanden als eine Form, das Leben nur zu
goutieren, und die Wissenschaft nicht als eine Methode, alles
zu registrieren — und dabei sich selbst aus dem Spiel zu lassen.«>

Sophie Scholl hatte bereits 1940, nach bestandener Reifeprii-
fung in Ulm, mit dem Studium beginnen wollen, musste aber
zuvor ihre Pflichtzeit beim Reichsarbeitsdienst ableisten.
Mehrmals griff der nationalsozialistische Staat in das Leben
ihrer Familie ein: Im Jahre 1937 war ihr Bruder Hans illegaler
hiindischer Umtriebe bezichtigt worden und kam, wie ihre
anderen Geschwister, kurzfristig in Haft. Sophie Scholl wurde
von der Gestapo verhort. Hans musste mit Ausbruch des Krie-
ges sein Medizinstudium vorzeitig beenden und kam schliess-
lich mit seinen Freunden Alexander Schmorell, Willi Graf und
Hubert Furtwangler in Russland zum Einsatz. 1942 wurde
schliesslich Robert Scholl, Sophies Vater, aufgrund einer De-
nunziation verhaftet.

Bei Sophie Scholl war die anfingliche Begeisterung fiir
Hitlerjugend, Aufmdrsche und organisierte Gemeinschaftser-
lebnisse rasch verflogen. Die kritischen Gesprache mit dem
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Aufdem Weg zur Front. Sophie Scholl verabschiedet sich von ihrem Bru-
der Hans Scholl und ihren Freunden Willi Graf und Alexander Schmo-
rell. Miinchen 1942 (Privatfoto)

Vater {iber die Konzentrationslager, die Begegnung mit heraus-
ragenden Personlichkeiten wie Carl Muth, Herausgeber der
katholischen Monatsschrift Hochland, und die unablissige
Beschaftigung mit christlicher und philosophischer Literatur,
formten Sophie Scholl zu einer tiefglaubigen wahrheits- und
sinnsuchenden Frau. Immer ging sie den Weg des Dialogs: im
intensiven Briefwechsel mit ihren Freunden Fritz Hartnagel
oder Lisa Remppis, im meditativen Gesprach mit Gott und im
reflektierenden Selbstgesprach ihrer Tagebuchnotizen. So ent-
wickelte sie eine Unbestechlichkeit des Denkens und der Ur-
teilskraft iiber Bése und Gut.

Sophie Scholl rang darum, der Widerspriichlichkeit der sie
umgebenden Welt Klarheit, der militanten und geistigen Anar-
chie des Nationalsozialismus Ordnung entgegenzusetzen. So
schreibt sie im Mai 1940 an Fritz Hartnagel: »Der Mensch soll
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ja nicht, weil alle Dinge zwiespadltig sind, deshalb auch zwie-
spaltig sein. Diese Meinung trifft man aber immer und tberall.
Weil wir hineingestellt sind in diese zwiespaltige Welt, deshalb
miissen wir ihr gehorchen. Und seltsamerweise findet man
diese ganz und gar unchristliche Anschauung gerade bei den
sogenannten Christen. Wie konnte man da von einem Schicksal
erwarten, dass es einer gerechten Sache den Sieg gdbe, da sich
kaum einer findet, der sich ungeteilt einer gerechten Sache
opfert... Ach, ich wiinschte, eine Zeitlang auf einer Insel zu
leben, wo ich tun und sagen darf, wie ich mdchte, und nicht
immer Geduld haben muss, unabsehbar lange.«®

Die Entscheidung zwischen Gehorsam oder Ungehorsam
fallt in diesem Denksystem nicht von aussen, sondern von in-
nen auf dem Fundament christlicher Uberzeugung. Hier kiin-
digt sich aber auch an, was Hannah Arendt in Bezug auf die
Weisse Rose eine »lautlose Opposition« nennt, die sich zu ei-
nem anderen Zeitpunkt offenbart, als es unter taktischen As-
pekten des Erfolgs vielleicht opportun gewesen ware.

Dass es nur ein kleiner Schritt von der geistigen Haltung zur
Tat ist, bekennt Sophie Scholl in einem Brief an Lisa Remppis
vom August 1941: »Ich glaube, jetzt beginnt sich der Krieg
madchtig auszuwirken, in jeder Beziehung. Manchmal schon,
besonders in letzter Zeit, empfand ich es als bittere Ungerech-
tigkeit, in einer solchen von Weltgeschehen ganz ausgefiillten
Zeit leben zu miissen. Aber das ist natiirlich Unsinn, und viel-
leicht sind uns wirklich heute Aufgaben, nach aussen und mit
der Tat zu wirken, gestellt. Obwohl es scheint, als bestiinde
unsere ganze Aufgabe darin, zu warten. Das ist schwierig, und
oft mochte einem die Geduld vergehen, und man mdchte sich
ein anderes, leichter erreichbares und erfolgreicheres Ziel set-
zen.« Diese Einsicht erlaubte keine Gleichgiiltigkeit, in die sich
so viele Zeitgenossen bequemten. Wer sich aber nicht heraus-
halten wollte, musste politische Verantwortung {ibernehmen.

Im Sommer 1942 entwarfen Hans Scholl und Alexander
Schmorell die ersten Flugblatter der Weissen Rose; nur die letz-
ten beiden von insgesamt sechs Flugbldttern wurden im gesam-
ten Freundeskreis diskutiert. Unmittelbar nach Bekanntwerden
der Niederlage von Stalingrad machten die beiden im Schutze
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der Nacht mit den ersten Maueraufschriften »Freiheit« und
»Nieder mit Hitler« den studentischen Widerstand o6ffentlich.
Etwa siebzigmal prangten die Parolen an der Ludwigsstrasse.
Als Sophie Scholl am nachsten Tag die Universitdt besuchte,
entdeckte sie auch iiber dem Eingang das mutige Wort: ,Frei-
heit’.

Uber den weiteren Hergang berichtet riickblickend ihre
Schwester Inge: »Zwei Frauen waren mit Biirste und Sand be-
schaftigt, das Wort wieder auszutilgen. ,Lassen Sie es stehen’,
sagte Sophie, ,das soll man doch lesen, dazu wurde es hinge-
schrieben.’ Die Frauen sahen sie kopfschiittelnd an. ,Nix verste-
hen.” Es waren zwei Russinnen, die man zur Zwangsarbeit nach
Deutschland geholt hatte.«? Nacht fiir Nacht habe Sophie
Scholl mit ihren Freunden, berichtet die Schwester weiter, im
Keller des zur Verfiigung stehenden Ateliers am Vervielfalti-
gungsapparat verbracht. Die Erschiitterung um Stalingrad sollte
nicht im gleichgiiltigen Trott des Alltags untergehen. Vielmehr
galt es, ein Zeichen zu setzen, dass nicht alle Deutsche gewillt
seien, den morderischen Krieg hinzunehmen.

Zentrale Botschaften der Flugblitter finden sich als gedank-
liche Signete auch in Sophie Scholls Aufzeichnungen. Zu
Beginn des zweiten Flugblatts beispielsweise heisst es: »Man
kann sich mit dem Nationalsozialismus geistig nicht auseinan-
dersetzen, weil er ungeistig ist.« Ende Oktober 1942 schrieb
Sophie an Fritz Hartnagel: »Die Herrschaft der brutalen
Gewalt wird immer den Untergang oder wenigstens das
Unsichtbarwerden des Geistes bedeuten ...« Im vierten Flug-
blatt wird Hitler als Inkarnation des Bosen gebrandmarkt: »Wir
miissen das Bose dort angreifen, wo es am machtigsten ist, und
es ist am machtigsten in der Macht Gottes.« Diesen Gedanken
formulierte Sophie bereits in einem Brief an den Vater vor, dass
die Menschen nur noch wie die Marionetten einer tyrannischen
Macht erschienen. In Diskussionsrunden verlieh Sophie Scholl
ihren Gedanken kein rhetorisches Gewicht. Oft sass sie auf-
merksam dabei, ohne grosse Worte zu verlieren.

Auch beim letzten Treffen der Weissen Rose zeigte sie sich
nachdenklich und zumeist stumm.® Urspriinglich sollte dieses
Treffen in der Kaulbachstrasse ein geselliger Abend im Kreise

135



einiger Freunde und Kiinstler werden; es hatten sich ausser den
Angehorigen der Weissen Rose, den Geschwistern Scholl, Chri-
stoph Probst und Professor Kurt Huber, noch einige weitere
Gaste eingefunden, so Professor Georgiades mit Frau Barbara,
einer bekannten Cembalistin, der Bildhauer Helmut Ammann,
seine Frau Carmen und der Verleger Ellermann. Bald aber ging
man zu hochpolitischen Inhalten tiber und diskutierte offen
tiber die Verteilung von Flugblattern. Dabei wurde auch vor
dilettantischen Aktionen gewarnt. Aber Professor Kurt Huber
drangte kompromisslos zur Aktion. Die Mahnung von Stalin-
grad liess kein Warten zu. Im letzten Flugblatt hiess es: »Er-
schiittert steht unser Volk vor dem Untergang der Manner von
Stalingrad ... Der deutsche Name bleibt fiir immer geschandet,
wenn nicht die deutsche Jugend endlich aufsteht, racht und
sithnt zugleich, ihre Peiniger zerschmettert und ein neues gei-
stiges Europa auf richtet.«

Am 18. Februar 1943 nahmen die Geschwister Scholl in die
Universitat einen Koffer mit Flugbldttern mit, legten die Schrif-
ten vor Vorlesungsbeginn in den Gangen aus und leerten den
Rest vom zweiten Stock in die Eingangshalle der Universitat.
Dabei wurden sie vom Pedell beobachtet, der die Schliessung
aller Ttiren der Universitdt veranlasste. Es folgten endlose Ver-
hore bei der Gestapo und die Festnahme der anderen Mitglie-
der der Weissen Rose. Schliesslich verhangte der Volksgerichts-
hof die Todesurteile. Seit der Verhaftung waren nur wenige
Tage vergangen.

Sophie und Hans Scholl starben am 22. Februar 1943 in
Miinchen Stadelheim durch das Schafott, auch die {ibrigen Mit-
glieder der Weissen Rose wurden hingerichtet. Sophie Scholl
hatte wie die anderen bis zuletzt ihre Tapferkeit bewahrt, die
Teil ihres gewaltlosen Widerstandes war. Wie sehr sie das Le-
ben liebte, gibt ihr letzter Brief in Freiheit wieder, den sie am
17. Februar, also einen Tag vor ihrer Verhaftung, an Lisa Remp-
pis schrieb: »Liebe Lisa! Ich lasse mir gerade das Forellenquin-
tett vom Grammophon vorspielen. Am liebsten mdchte ich da
selbst eine Forelle sein, wenn ich mir das Andantino anhore.
Man kann ja nicht anders als sich freuen und lachen, so wenig
man unbewegten oder traurigen Herzens die Friithlingswolken
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am Himmel und die vom Wind bewegten knospenden Zweige
in der glanzenden jungen Sonne sich wiegen sehen kann. O, ich
freue mich wieder so sehr auf den Frithling. Man spiirt und
riecht in diesem Ding von Schubert férmlich die Lifte und
Diifte und vernimmt den ganzen Jubel der V6gel und der gan-
zen Kreatur. Die Wiederholung des Themas durch das Klavier
- wie kaltes klares perlendes Wasser, oh, es kann einen ent-
zlicken. Lass doch bald von Dir horen. Herzlichst!

Deine Sophie«

Den Freunden zum Trost

In ganz anderer Weise erlebte Ursula von Kardorff das Umfeld
des Widerstandes.? Die Berliner Journalistin, selbst nicht un-
mittelbar am Widerstand beteiligt, schilderte in ihren Erinne-
rungen die Zeit nach dem misslungenen Attentat des 20. Juli
1944 und den Verlust vieler Freunde, die diese Widerstands-
bewegung mitgetragen hatten. Aufgrund der Erziehung ihres
liberal-kiinstlerischen Elternhauses und ihrer vielfdltigen
Verbindungen zu adelig-militarischen Kreisen war sie gebildet,
weitldufig, zugleich aber konservativem Denken verpflichtet.
Wie viele ihrer Freunde, Fritz-Dietlof Graf von der Schulen-
burg oder die beiden Vettern Peter Graf Yorck von Wartenburg
und Claus Schenk Graf von Stauffenberg, fiihlte sie sich anfang-
lich von der nationalsozialistischen Bewegung angezogen, dis-
tanzierte sich dann aber. Uber diese Freundschaften war sie eng
in den Widerstandskreis des 20. Juli eingebunden, ohne direkt
in die Plane und Aktionen eingeweiht zu sein.

Nahezu gleichzeitig erfuhr sie von der Verhaftungswelle
nach dem gescheiterten Attentat und dem Fronteinsatz ihrer
beiden Briider im Osten. Am 10. September 1944 notierte sie in
ihr Tagebuch: »Bin vollig zerschlagen. Diese Fronten, draussen
und drinnen, an denen die Menschen, die ich liebe, verbluten -
fast scheint es tiber die Krifte zu gehen.«

Anfangs glaubte sie noch, den besten Freunden tiber ihre tief
in das nationalsozialistische Milieu reichenden Verbindungen
helfen zu kénnen, war sie doch mit der Schwester Eva Brauns,
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der Geliebten Hitlers, befreundet. Das bedingungslose Vorge-
hen der Machthaber gegen den Widerstandskreis schloss ein
solches Ansinnen allerdings aus. Nahezu taglich berichteten
Rundfunk und Zeitungen iiber neue Verhaftungen, und die
Angst, ob weitere Freunde darunter seien, war allgegenwartig.
Hier erwies sich der Informationsvorsprung als vorteilhaft,
tiber den Ursula von Kardorff als Journalistin in der Allgemei-
nen Deutschen Zeitung verfligte, denn ihr vertraute Redakteure
sassen als Berichterstatter in den streng zensierten Prozessen.
So erfuhr sie auch, ob ein Verhafteter iiberhaupt noch lebte.

Jetzt brauchten die S6hne, deren Vater verhaftet, und die
Frauen, die nicht wussten, ob ihre Madnner schon hingerichtet
waren, freundschaftlichen Halt und einfithlsames Gesprach.
Ursula von Kardorff sah es als ihre Aufgabe, Wolf-Uli Hassel
vom Ausgang des Prozesses gegen seinen Vater zu informieren;
dieser, Ulrich von Hassel, ehemals preussischer Patriot und
Militarist alten Schlages, hatte fiir die Widerstandsbewegung
hochkaratige Verbiindete gewonnen und Kontakte zu den Alli-
ierten gekntipft. Sie schreibt: »Ging dann abends mit Wolf-Uli
Hassel die ganze Charlottenburger Chaussee hinunter. Was fiir
ein Gang! Ausgerechnet ich musste ihm die Nachricht tiberbrin-
gen, eine Stunde nach der Verhandlung: Tod durch Erhdngen.
Er hatte immer noch Hoffnung fiir seinen Vater gehabt, ganz
einfach, weil er nicht ohne Hoffnung leben kann. Doch noch ist
das Urteil nicht vollstreckt. Wie machtlos stand ich da. Die Tra-
nen rollten uns herunter, als wir uns am Bahnhof unter dem
Stadtbahnbogen verabschiedeten. Ich konnte ihm nur noch
sagen, dass er immer spiiren sollte, wie sehr seine Freunde fiir
ihn da seien. Aber was fiir ein lacherlicher Trost.«

Die Solidargemeinschaft des Verschworerkreises, dessen
politisches Spektrum sich von der konservativen Rechten bis
zur sozialdemokratischen Linken spannte, setzte sich im Kreis
der Freunde und Hinterbliebenen fort, wenn auch nicht unter
politischen, sondern freundschaftlich-humanitiren Vorzei-
chen. Die Frauen namhafter Widerstandskampfer haben kaum
Eingang in die Geschichtsbiicher gefunden, ihr Anteil an dem,
was ihre Mdnner in der Aktion vollzogen, ist schwer messbar.
Solange die Manner noch lebten, liessen die Frauen nichts
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unversucht, um zu helfen. In Kardorffs Tagebtichern findet sich
die Notiz: »Wie zdh die Frauen fiir ihre Madnner sorgen. So viel
nie erlahmende Geduld, so viel Uberredungskiinste, so viel Ge-
schick, auch die kleinsten Méglichkeiten auszunutzen, hitten
im umgekehrten Falle wohl nur wenige Manner aufgebracht.«

Nicht nur den Widerstandskampfern war angesichts der
Todesurteile eine ausserordentliche Haltung abverlangt, auch
deren Frauen trugen ihren Teil mit. Stoizismus und iiber-
menschliche Grdsse bewunderte Ursula von Kardorff an Anne-
dore Leber, deren Mann, ein kluger und unbeugsamer Sozialde-
mokrat, verhaftet worden war. Auch hier hatte sie die Aufgabe,
die Nachricht aus dem Gericht zu iibermitteln: »Heute Mittag
musste ich es Frau Leber sagen. Wieso bewegten sich meine
Lippen? Wie brachte ich es fertig, diese Worte auszusprechen,
ihr ins Gesicht zu sehen, ohne die Fassung zu verlieren? Einen
Moment iiberkam es mich. Ich wollte sie beriihren, streicheln,
da zuckte sie zuriick: ,Bitte, jetzt kein Mitleids Idiotische Geste
von mir, aus lauter Hilflosigkeit. Auch Leber soll grossartig
gewesen sein. In der Verhandlung kam zur Sprache, dass er als
Innenminister vorgesehen war ... Viel konnte ich Annedore
nicht sagen, denn unsere Berichter aus der Redaktion sind vor-
sichtig geworden, es ist zu gefahrlich, Giber die Prozesse zu spre-
chen ...«

Ursula von Kardorff stand dem Kreis der Verhafteten so
nahe, dass sie selbst unentwegt in Angst lebte, verhaftet zu wer-
den. Die Gestapo hatte Gastebiicher, Notizen und Verhore aus-
gewertet, in denen irgendwann auch ihr Name auf tauchen
musste. Vorsorglich legte sie sich ein Notgepack zurecht. Jedes
Telefonklingeln versetzte sie in tiefe Unruhe, denn »in der
modernen Welt werden die Opfer von ihrem Henker telefo-
nisch bestellt«. Eines Tages war es dann doch so weit, die
Gestapo wartete an der Tir. Dies l6ste eine Reihe weiblicher
Reflexe aus: »Mit wankenden Knien schlich ich ins Badezim-
mer, um mich anzuziehen und zu schminken. Warum man in
solchen Momenten so hiibsch wie méglich aussehen will, weiss
ich nicht. Uralter Instinkt? Die Vorstellung, den Gegner auf
diese Weise entwaffnen zu kénnen?«
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Ursula von Kardorff wurde mehrmals verhort, stundenlang,
quilend: »Oben ein trostloses Zimmer, kahl und hasslich, Risse
an den Wanden, halbverschalte Fenster. Hinter dem grossen
Schreibtisch ein kleiner, blasser, diinnlippiger Mann ... Seine
erste Frage: ,Wen kennen Sie von den Attentatern des 2o0. Juli?’
Ich: ,Mein Gott, wie soll ich wissen, wer alles dabei war, jeden
Tag gibt es neue Verhaftungen, von den meisten erfahrt man
nichts.” Er: ,Nun, in Thren Kreisen spricht sich das doch schnell
herum, aber wenn Sie wollen, kann ich Thnen auch die Namen
vorlesen.” Schldgt einen Aktendeckel auf und liest in schnellem
Tempo nach dem Alphabet eine Liste herunter. Ich bekam nur
einen Teil der Namen mit, erfuhr jedoch einiges Neue dabei:
Verhaftet wurden die Briider Briickelmeier, Kleist, Oppen und
auch Jessen, ein Freund der Familie B. In Potsdam, Welsburg,
der auf unserem letzten Fest in der Rankestrasse so unermiid-
lich tanzte, Frau Leber und noch einige andere, die ich in der
Erregung vergessen habe. Im Ganzen waren 23 darunter, die ich
kannte. Schliesslich kamen wir zum Ziel: Philippa und Werner
Haeften. Ich konnte andere Klippen umgehen.

Ungefdhr nach einer Stunde hatte ich instinktiv das Gefiihl:
dieser Mann will mir wohl. Wahrscheinlich war er frither Kri-
minalkommissar und wurde erst spater von der Gestapo iiber-
nommen. Ich hatte mich so intensiv auf ihn eingestellt, dass ich
ihn dazu brachte, meinen Abschweifungen auf neutrale The-
men willig zu folgen. Aber vielleicht war dies nur Taktik bei
ihm? Vor allem wollte er Einzelheiten tiber unsere verschiede-
nen Abende wissen, besonders iiber die im Sommer 1943 und
hauptsachlich den bei Haeften, auch iiber den im Dezember
1943 bei Briickelmeiers. Ich lieferte ihm, so anschaulich wie nur
moglich, ein frivoles Feuilleton: Es hitte sich lediglich um Flirt
und Liebesgeschichten gehandelt. Er muss mich fiir ein unge-
mein leichtsinniges Wesen gehalten haben. ,Und Schulenburgs
sagte er, ,haben Sie nicht mit ihm zusammen gesessen und tiber
das Attentat gesprochen? Furchtbare Sekunde. Ich tat so fas-
sungslos, dass er dieses Thema schnell fallen liess. Und doch
wurde ich das Gefiihl nicht los, von ihm durchschaut zu wer-
den. Ich sollte ihm genau sagen, wer alles bei Haeften eingela-
den war. Wahrend ich Namen aufzuzdhlen begann, tiberlegte
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ich fieberhaft, was schlimmer sei, sie zu verschweigen oder zu
nennen. Aber sowie ich mich nicht mehr besinnen konnte, half
er mir aus ...

Die Sekretarin tippte das Protokoll fehlerlos in die Maschine.
Einmal ging sie hinaus, da beugte sich der Kommissar schnell
zu mir hiniiber und sagte fast fliissternd: ,Mir haben sie alle
Frauen vom 2o0. Juli tibergeben, ich wiinschte, ich konnte sie
freilassen, denn ich will mit dieser Sache nichts zu tun haben.
In meiner fritheren Abteilung hatte ich nur Zollgeschichten zu
bearbeiten.« Als die blonde Tipperin wieder hereinkam, an-
derte er seinen Ton. Offensichtlich wird er von ihr bespitzelt.
Zum Schluss erzahlte er mir, wie die Kette sich Glied fiir Glied
schlosse, wie hilflos manche Verhafteten in ihrer Verteidigung
gewesen seien, da sie - das klang fast traurig - nicht ligen
koénnten.« Ursula von Kardorff meisterte diese Situation, zu ih-
rem eigenen Erstaunen nicht angstvoll, sondern {iberlegt und
kiihl kalkulierend. Zugleich aber spiirte sie, wie wenig sie zur
Martyrerin taugte. Sie hatte Gliick, eine Verhaftung blieb aus.
In ihren Berliner Aufzeichnungen hélt sie in treffenden journali-
stischen Skizzen Personlichkeiten des 20. Juli fest und verleiht
ihnen eine unpathetische, nicht glorifizierende Gegenwartig-
keit.

Im organisierten Widerstand

Widerstand war keineswegs eine Frage der Bildung oder des
Intellekts, sondern vielmehr der Uberzeugung. Mehr als die
Halfte der Frauen, die zum Beispiel in Osterreich® im Wider-
stand arbeiteten, stammten aus einfachen Arbeiterfamilien.
Vielfach hatten sich bereits die Eltern der Arbeiterbewegung
angeschlossen und wurden fir ihre Kinder zum Vorbild.
Typisch fiir diese Sozialisation ist der Lebenslauf der 1905
geborenen Osterreicherin Agnes Primocic:

»Mit 16 Jahr bin ich in die Zigarrenfabrik kommen, nach dem
Krieg war das, im 21er Jahr. Und ich muss sagen, mein ganzes
soziales Empfinden ist dort erst richtig entwickelt worden.
Denn damals haben die Sozialdemokraten noch echt gekampft.
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Die Frauen tiberhaupt, die haben ja wirklich sehr viel erreicht
im Betrieb ... Zu der Zeit war ich Sozialdemokratin, organisiert
in der Partei. Meine Eltern, das ist eine Arbeiterfamilie gewesen,
acht Kinder, da is sehr knapp mit allem zsammengangen. Und
die ganze Erziehung, das ganze Leben war halt so, wies bei einer
Arbeiterfamilie ist.«"

In der Zigarrenfabrik hatte Agnes Primocic Miihe, fir sich
und ihr uneheliches Kind den nétigen Lebensunterhalt zu ver-
dienen. Aber sie blieb politisch aktiv und engagierte sich als
Betriebsratin. Daran dnderte auch ihre Heirat mit einem einfa-
chen Arbeiter aus einer Zellulosefabrik nichts, obwohl sich ihr
Mann kaum politisch betdtigte. Wie viele Frauen proletarischer
Herkunft liess sie sich nach 1934, dem endgiiltigen Untergang
der Osterreichischen Demokratie, nicht vom Verbot der Arbei-
terbewegung abschrecken, sondern arbeitete in der Illegalitat
weiter. Dies kostete sie schliesslich sogar ihren Arbeitsplatz in
der Zigarrenfabrik. Sie schloss sich kommunistischen Gruppie-
rungen an, nach dem Anschluss Osterreichs trat sie der Roten
Hilfe bei - einer kommunistischen Gruppe vornehmlich zur
Unterstiitzung politischer Gefangener -, wurde mehrmals ver-
haftet und wieder auf freien Fuss gesetzt. Ihre Grundiiberzeu-
gung hatte sich aber bereits vor 1934 gefestigt.

Immer zeigte sich Agnes Primocic kimpferisch - auch in der
beruflichen und familidren Doppelbelastung - und tiberzeugt
von den Maoglichkeiten weiblicher Solidaritdt: »Die Frauen
warn Uiberhaupt viel fortschrittlicher wie die Manner, das muss
man sagen. Wir waren viel kampferischer als alle andern
Betriebe, wo nur Manner gewesen sind. Die Frauen waren ja net
nur Arbeiterinnen in der Fabrik, sie warn auch Familienmitter,
sie haben mit dem Geld auskommen und die ganze Situation
meistern miissen, verstehst. Daher haben sie mehr soziales
Bewusstsein gekriegt. Warn ja zehn Prozent Arbeitslose in der
Zeit, da hats eben viele Frauen geben, die die Alleinverdiener in
der Familie gewesen sind und die Situation viel besser begriffen
haben.«?

Die illegale Arbeit verdnderte das gewohnte weibliche Rol-
lenverhalten und bestimmte auch die Lebensgewohnheiten in
der Partnerschaft. Es erforderte eine ungewohnliche mentale
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Kraft, standig in Furcht vor Entdeckung zu leben. Der Alltag
musste der politischen Arbeit untergeordnet werden, an die
Stelle kleinbiirgerlicher Beschaulichkeit traten unentwegte
Wachsamkeit und Findigkeit. Die Frauen lernten in ganz spezi-
fischer Weise mit diesen Anforderungen umzugehen. Dies zeigt
sich bei der Umsetzung der konspirativen Regeln sozialisti-
scher und kommunistischer Untergrundorganisationen. So
heisst es in einem geheimen Leitfaden osterreichischer Unter-
grundkampfer: »Niemand braucht zu wissen, dass Du Mitglied
oder Funktiondr der Organisation bist.« Diese Regel galt zum
Schutz der Genossen, aber auch des eigenen Lebensgefdhrten.
So hatte die Kochin Maria Bures nicht einmal ihrem Mann
erzdhlt, dass sie der Kommunistischen Partei beigetreten war:
»Ich hab immer gesagt, Hansl, frag net, wo ich hingeh, frag net,
wann ich komm, ich mach nichts Unrechtes. Nicht dass er
glaubt, ich flieg mit andere Manner herum. Es wird einmal gut
sein, dass einer von uns in Freiheit ist.«'* Maria Bures’ Mann
fragte auch nicht weiter nach, er unterstiitzte seine Frau viel-
mehr bei ihrer illegalen Tatigkeit, soweit sie dies wiinschte. Ein
solches Verhalten setzte allerdings absolutes Vertrauen voraus.

Eine andere Regel lautete, das fiir die konspirative Arbeit
notwendige Material nicht in der Wohnung oder im Betrieb zu
verwahren. Dies zwang die Frauen zu Phantasie und grosster
Vorsicht, denn auf ihnen lastete eine zunehmend schwerere
Verantwortung. Mit der Zerschlagung konspirativer Kreise und
mit dem einsetzenden Krieg waren sie zu Aufgaben gezwungen,
die bisher vornehmlich von Ménnern getragen wurden; bis
dahin hatten Frauen in der illegalen Tatigkeit nur selten fiih-
rende Positionen inne. Zu ihren Aufgaben gehorte nun die Lei-
tung von Versammlungen oder das Entwerfen von Flugblat-
tern, zugleich aber sorgfiltige Tarnung. Elisabeth Sinic zum
Beispiel arbeitete nach der Annektierung Osterreichs in einer
illegalen Grazer KP-Gruppe, bis sie schliesslich Anfang 1939
verhaftet wurde. Obwohl sie aus sehr einfachen Verhdltnissen
stammte, wagte sie sich auch an Tipparbeiten und Textentwiir-
fe heran.

Nach dem Krieg berichtete sie in einem Interview: »Ich hab
damals einen Weinkeller gehabt, gepachtet... Hinten im dritten
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Keller haben wir ausgeschenkt fiir die ganzen Wirt in der
Umgebung. Mein Mann war ja damals arbeitslos, ich hab den
Keller gefiihrt auf meinen Namen. Das war so eine geheime
Parteizentrale bei mir unten, da haben wir uns troffen, im drit-
ten Keller hinten. Dort haben wir den Text von den nachsten
Flugblattln besprochen und wer die macht. Das war sowieso
immer ich. Ich hab eine Schreibmaschine gehabt und Gummi-
handschuh. Das war eine tschechische Maschin’, die hat mir der
Fritzi ibergeben. Die war dann bei mir daheim in der Holzlag,
im Schuppen hinten, den hab ich mit meiner Nachbarin zusam-
men gehabt. Aber die hat nix gewusst davon, gar keine Idee.
Oben, wo ihre Bretter waren, hab ich die Maschin versteckt.
Die haben bei mir suchen konnen, was sie wollten, sie haben
nie was gefunden.

Kommen sinds ja ofter, die Gestapo. Wie ich dir schon gesagt
hab, die Flugblattln geschrieben hab ich, mit die Gummihand-
schuh. Viel haben wir ja nicht gehabt, fiir jedes Viertel vielleicht
25 Stiick, dort haben wirs reingesteckt in die Briefkasten. Den
Text ,Wollen wir das? hab ich allein zusammengestellt, gell. Ich
hab sogar ein Henkerbeil daneben gezeichnet. Hab mich lang
geplagt dabei, bis ichs richtig gemacht hab.«*

Aber Elisabeth Sinic wurde verhaftet. Beim Verhor ging es
auch um den Verbleib der Schreibmaschine. Doch eisern blieb
die Sinic ihrer Linie treu, hatte doch ein Verrat des Verstecks
fir die Partei einen herben Materialverlust bedeutet. Kalt-
schnduzig verfolgte sie die konspirative Taktik, bei jeder Gele-
genheit und fiir jede Situation irgendeine Geschichte parat zu
haben. So fiihrte sie die Polizei an mehrere fiktive Orte, natiir-
lich ohne Ergebnis. Thr Urteil: Zwei Jahre und zwei Monate we-
gen Hochverrats.

Auch bei der Verteilung von Propagandamaterial erwiesen
sich Frauen trotz des immer feiner gesponnenen Uberwa-
chungsnetzes als mutig und erfinderisch. Sie spielten ihre Rolle
als Hausfrau und Mutter aus, um moglichst nicht aufzufallen:
Gewtlrzbehilter dienten als Versteck fiir verschliisselte Nach-
richten; die Kinder wurden auf dem Fahrrad mitgenommen, um
Flugblatter besser verstecken zu konnen; zur Verteilung der
Flugschriften bedienten sich die Frauen einfacher Tricks: »In
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der Simmeringer Hauptstrassen hab ich dann die Flugblatter
gestreut, hab mir in den Mantelsack ein Loch gemacht, damit
die Flugblatter durchrutschen kénnen. Wenn einer vorbeige-
gangen ist, hab ichs zuriickgehalten. So hab ich gestreut, wenns
finster war.«'®

Der geringste Fehler konnte die Entdeckung bedeuten. Zu
den Regeln gehorte auch, nicht in Panik zu verfallen, wenn man
zufdllig in eine Razzia oder Hausdurchsuchung geriet. Es galt,
ruhig und selbstsicher aufzutreten, als wenn man nichts mit der
Sache zu tun habe. Nervositit ware nur aufgefallen. Viele
Frauen litten allerdings schwer unter dem psychischen Druck.
Eine Widerstandskampferin schreibt, sie habe »durch die lange
Illegalitdt schon ein bissl an Verfolgungswahn gelitten«.

Frauen leisteten Sabotage in Fabriken, schmuggelten als Par-
tisaninnen Waffen und Sprengstoff, versteckten Untergrund-
kdampfer. Mit fortschreitender Kriegsdauer waren sie mehr und
mehr auf sich alleine gestellt. Bei Verhoren setzte die Gestapo
besonders Frauen und deren Familienangehorige unter starken
psychischen Druck, um Informationen tber Mitwisser zu
erpressen. »Absolutes Leugnen auch bei personlicher Gegen-
uberstellung und trotz Zeugenaussagen von Spitzeln und Pro-
vokateuren« gehorte deshalb zu den wichtigsten psychologi-
schen Verhaltensregeln.

Doch vielen gelang es in der Verhorsituation immer wieder,
gerade gegeniiber ihren mannlichen Widersachern weibliche
Verhaltensmuster auszuspielen, Gefithlsausbriiche vorzutdu-
schen oder einen ganzlich hilflosen und naiven Eindruck zu
machen. Elisabeth Sinic beispielsweise wurde ihrem Sohn
gegeniibergestellt, doch beide blieben standhaft. Auch ihr klei-
ner Junge verriet kein Wort, sagte, er wisse von nichts, habe nie
etwas gesehen oder gehort, obwohl ihm von den verhérenden
Beamten vorgemacht wurde, seine Mutter habe bereits ein
Gestdndnis abgelegt. Schliesslich fiihrte man der Widerstands-
kampferin einen ihr wohl vertrauten Genossen vor, dem in der
Folter das Gesicht zerschlagen worden war. Doch Elisabeth
Sinic gab sich ungeriihrt: »Wenn ich gestanden hatt, wiarn nur
andere drangekommen. Immer na gesagt, immer na, ausser bei
Sachen, bei denens lacherlich war.«

146



Bereits die Konspirationsregeln des organisierten Widerstan-
des zeigen, wie sehr jede der Frauen ihr Verhalten auf das Leben
in der Illegalitdt abstimmen musste: Unwillkiirliches Umbli-
cken auf der Strasse, spontanes Sprechen am Telefon, Briefe an
Freunde oder Bekannte konnten verraterische Spuren legen. Bei
allen Frauen hinterliess die Zeit der Illegalitat tiefe Spuren. Oft
konnten sie erst Jahre nach dem Krieg iiber diese qualvolle Zeit
sprechen.

Leben im Untergrund

Nur wenigen Verfolgten des Naziregimes gelang es, sich ihren
Hischern zu entziehen, zu perfekt war das Uberwachungssy-
stem, zu schwierig war es, illegal tiber die Grenze zu kommen.
Dass es trotzdem vereinzelt Menschen gelang, sich fiir eine
gewisse Zeit zu verstecken, mag wie ein kleines Wunder klin-
gen. Anhand ihrer Aufzeichnungen lasst sich der Weg der Jidin
Else Behrend-Rosenfeld im Untergrund recht genau nachvoll-
ziehen, der sie tiber den Zeitraum von zwei Jahren von Miin-
chen tiber Berlin nach Freiburg und schliesslich auf abenteuer-
lichen Wegen in die Schweiz fiihrte.

Im Sommer 1942 waren bereits mehrere tausend Juden von
Miinchen in die Vernichtungslager deportiert worden. Auch
Else Behrend-Rosenfeld musste mit diesem Schicksal rechnen,
deshalb entschloss sie sich zur Flucht. Ein solches Unterfangen
konnte nur mit Hilfe guter Freunde gelingen, die bereit waren,
eine »lllegale« aufzunehmen. Else Rosenfeld hatte Aussicht,
vorldufig bei einer Cousine in Berlin unterzuschliipfen. Dies
bedeutete, eine neue Identitat anzunehmen und ein anderes
Leben fithren zu mussen. Else Rosenfeld erwog fiir kurze Zeit,
einen fingierten Abschiedsbrief zu hinterlassen, um einen
Selbstmord vorzutduschen. Dann aber schien es ihr ausrei-
chend, den Judenstern und den Ausweis zu vernichten, um ihre
alte Identitdt zu tilgen.

Welcher Finten bedurfte es, zu einem neuen Ausweis und
damit zu einem neuen Namen zu kommen! Einmal war die
neue Kennkarte zu plump gefdlscht, ein andermal passte das
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Geburtsalter nicht. Die Namensliste glich der einer Hochstap-
lerin: Behrend-Rosenfeld, alias Leonie Maier, alias Martha
Schroder. Falsche Namen gehorten zur Verschliisselung der
Person. Sie aber empfand es als bedriickend, nicht ohne Liige
leben zu koénnen: »Das Groteske in meiner Situation trat mir
besonders vor Augen. Wie tief in Betrug und Schwindel, von
Urkundenfilschungen gar nicht zu reden, war ich verstrickt!
Wie sehnte ich mich, aus diesem Liigengewebe herauszukom-
men und wieder ein Leben in Legalitdt und Aufrichtigkeit zu
fithren. Wann wiirde das der Fall sein?!«* Fiir jede nur denk-
bare Situation musste sie sich eine »Geschichte« zurechtlegen
und kiihlen Kopf bewahren.

Eine Entdeckung hétte nicht nur das eigene Leben gefdhrdet,
sondern auch das der Helfer. Deshalb gehorten auch hier strikte
Verhaltensregeln zum gegenseitigen Vertrauen: »Wir bespra-
chen dann, wie ich mich verhalten sollte. Ich werde, wenn Erna
zum einkaufen geht, auf kein Klingeln oder Klopfen reagieren.
Ich werde das Haus niemals verlassen, mich auch nicht am Fen-
ster zeigen, keinerlei Verkehr mit alten Freunden aufnehmen.
So wire alles schon und gut, aber ich schrecke doch bei jedem
Liuten des Telefons oder der Hausklingel zusammen und kann
nicht vermeiden, dass mir jedesmal heiss und kalt dabei wird.
Noch schlimmer aber sind die Néchte. Ich schlafe spat ein und
wache bald darauf in Schweiss gebadet aus einem schweren
Traume wieder auf ... «

Zur standigen Angst vor dem Entdecktwerden kam die
Bedriickung der Isolation. Kontakte mit alten Freunden bedeu-
teten einen latenten Gefahrenherd, an Briefkontakt mit der
eigenen Familie war nicht zu denken. Immer wieder musste die
illegale Unterkunft gewechselt werden, um keinen Verdacht
aufkommen zu lassen. Else Rosenfeld wagte sich nur selten und
dann mit grosster Vorsicht ins Freie. Sie stand ausserhalb des
Lebensrhythmus der Stadt, selbst den Wechsel der Jahreszeiten
erlebte sie nur sporadisch. Obwohl immer die Gefahr einer
Ausweiskontrolle drohte, verliess sie einmal ihr Versteck: »Es
war ein eigenartiges Gefiihl, nach so langer Zeit wieder an der
Luft und unter Menschen zu sein! Bei dem letzten Male war es
Sommer, Mitte August, jetzt waren die Baume kahl, und die
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Luft war winterlich kalt. Aber sie tat mir wohl, ich sog sie in tie-
fen Ziigen ein. Vor der hell erleuchteten Untergrundbahn hatte
ich eine begreifliche Scheu, ich fuhr lieber mit der Tram. Vorne
beim Wagenfiihrer wiirde ich kaum Gefahr laufen, von alten Be-
kannten gesehen und erkannt zu werden. Ausserdem hatte ich
einen dichten, schwarzen Trauerschleier vor das Gesicht gebun-
den.«

Schliesslich wurde die Grossstadt als Aufenthaltsort zu ris-
kant: Verstecke flogen auf, die Reichshauptstadt stand im
Fadenkreuz feindlicher Bomber, und im Luftschutzkeller durf-
ten sich Illegale nicht sehen lassen. Auch Else Rosenfeld und
einige Freundinnen waren in Berlin von einer benachbarten
Lebensmittelhdndlerin denunziert worden und entgingen nur
knapp einer Entdeckung - Konspiration und Denunziation
gehorten wie zwei Seiten einer Miinze zum Leben in der
Gewaltherrschaft. Trotzdem gelang es ihr mit Hilfe einer
Freundin wieder, einen neuen Zufluchtsort zu finden, an dem
sie sich zudem viel freier bewegen konnte. Uber ein Jahr wurde
sie in Freiburg vom Ehepaar Lotte und Edmund Goldschagg
aufgenommen. Der Sozialdemokrat, spater Chefredakteur und
Mitherausgeber der Stiddeutschen Zeitung, fiihrte Else Rosen-
feld mit dem unbedenklichen Namen »Buddeli« im Bekannten-
kreis ein. Fortan galt sie, auch den Kindern gegentiber, als neue
Haushaltshilfe und Hauslehrerin.

Ihr Ziel blieb es allerdings, sich in die Schweiz abzusetzen.
Im April 1944 schliesslich gelang die Flucht. In ihren Aufzeich-
nungen hielt sie die dramatischen Momente fest: »Der Grosse
wandte sich zu mir: ,Gehen Sie immer etwa zwanzig Schritte
hinter mir’, er ziindete eine Zigarre an, tat ein paar Ziige, die sie
hell aufglimmen liess, und begann zu gehen. Ich folgte, von Zeit
zu Zeit sah ich vor mir den leuchtenden Punkt der Zigarre des
voranschreitenden Mannes ... Mir kam vor, als gingen wir end-
los, ich hatte alles Gefiihl fiir Zeitablauf verloren ... Wir stan-
den still... ,Driiben liegt eine Strecke bachaufwarts das deut-
sche Zollhaus, auf dieser Seite des Baches kommen spater die
Grenze und das Schweizer Zollhaus. Das miissen Sie erreichen.
Geben Sie mir Thren Postausweis und Ihre Kleiderkarte.” Ich
reichte beides hiniiber, ich hatte sie in meiner Manteltasche
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bereit gehalten. Es war ausgemacht, dass sie Hella tibergeben
werden sollten, zum Zeichen, dass ich iiber die Grenze gelangt
war. Aber so weit war es ja noch gar nicht! »Bringen Sie mich
doch noch etwas weiten, sagte ich, ,ich kann absolut nichts
sehen.” Nein’ entgegnete er kurz, ,es ist mir zu gefdhrlich, Sie
missen sehen, wie Sie allein weiterkommen! Er war fort wie
ein Geist! -

Ich stand allein. Unten rauschte der Bach, langsam setzte ich
Fuss vor Fuss. Ich fiihlte, dass ich auf einem Wiesenhang ging,
er musste ziemlich steil zum Bach abfallen. Also vorsichtig
gehen! ... Von meiner Vergangenheit war ich getrennt, schon
hatte sich zwischen sie und die Zukunft eine weite Kluft
geschoben. Wiirde ich sie iiberwinden oder stand ich vor dem
Ende? ... Ich ging noch langsamer, setzte die Schritte noch vor-
sichtiger. Da - ich hatte den Boden unter den Fiissen verloren,
war gefallen, tausend flammende Sterne tanzten vor meinen
Augen ... Ich war direkt in den Hof des Schweizer Zollhauses
gestirzt.«

Die beiden Jahre in der Illegalitit waren nur lebbar, weil
immer wieder mutige Freundinnen solidarische Hilfe anboten,
verschlusselte Nachrichten tiberbrachten, mit Lebensnotwen-
digem aushalfen. Nur eine verschworene Gemeinschaft von
Helfern bot leidlich Schutz vor Verrat. Ich stand nicht allein
lautet auch der Titel ihrer Erinnerungen.

Denunziation als staatsbiirgerliche Pflicht

Die Nationalsozialisten versuchten, ein moglichst effektives
und flichendeckendes Spitzelsystem in den Reichsgebieten
aufzuziehen. Alle Lebensbereiche waren von Denunzianten
durchsetzt, vom Postwesen bis zu den Betrieben, von den Kir-
chen bis zu den Wohnungen. Bereits in der Schule wurden die
Kinder aufgefordert, nicht systemkonformes Verhalten anzu-
zeigen. Denunziation bekam den Rang einer staatsbiirgerlichen
Pflicht; wer sich verweigerte, machte sich strafbar. Wie wir-
kungsvoll es hingegen ein konnte, wenn Miitter mit einer ver-
antwortungsvollen Erziehung gegensteuerten, erzdhlt die
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Miinchnerin Edda Neumann in Erinnerung an ihre Madchen-
zeit:

»Jede Verfehlung war sozusagen gegen Hitler und die Regie-
rung gerichtet, und durch viele Aufforderungen sollten die
Schulkinder dazu gebracht werden, auf Mitmenschen aufzupas-
sen: ob sie etwas verschwendeten, nicht richtig die Fenster ver-
dunkelten, nicht zur Geldsammlung der Winterhilfe spendeten
oder gar die Anti-Spionage-Losung ,Feind hort mit’ missachte-
ten ... Vor einem ,Feind-ho6rt-mit’-Plakat sagte mir meine Mut-
ter einmal kurz und strikt: ,Es ist ganz einfach. Wi r sagen nie
etwas weiter. Wir zeigen nie jemanden an. Das tut man in unse-
rer Familie nicht, wir sind keine gew6hnlichen Leute. Anzeigen
ist schmutzig. Vergiss das nie.” Das pragte sich mir tief ein. Als
spater im Krieg eine Illustrierte Bilder von Leuten lobend ver-
offentlichte, die Teilnehmer des 20. Juli-Attentats denunziert
hatten, spiirte ich krampfhafte Ubelkeit vor den triumphieren-
den Gesichtern, ganz ohne dass mir die politischen Zusammen-
hange der Ereignisse verstandlich waren.«*®

Ein wirksames Spitzelsystem bauten die Nationalsozialisten
mit der Organisation der Blockwarte auf, ermoglichte dies doch
gleichsam den Blick durchs Schliisselloch ins Wohnzimmer.*
Die Partei hatte die Blockwalter angewiesen, alle Haushaltun-
gen aufs Genaueste zu iiberwachen. Seit dem 1. Oktober musste
fiir jeden Hauseinwohner eine eigene Hauskarte angelegt wer-
den, mit Angaben zur Person, Religion, Arierfeststellung, Par-
teizugehorigkeit etc. Diese Aktionen liefen unter dem Deck-
mantel der Wohlfahrt und des Luftschutzes. In Sachsen for-
derte die Partei von den Blockwarten sogar wochentliche Be-
richte iber die Haltung und die Stimmung der Hausbewohner
ein. Hier nutzten zahllose Hausmeistersehefrauen die neuen
Machtspielrdume, die der Aufgabenbereich eines Blockwarts
bot fiir die kleine Karriere im Wohnblock und fiir wichtigtue-
rische Machtausiibung. Das Blockwartsystem entwickelte sich
als idealer Ndhrboden fiir Denunzianten: Die Heimtiicke der
Denunziation gehorte zum bedrohlichen Alltag im Dritten
Reich.

151



Hochststrafe fiir einen Pullover

Denunzianten stammten zumeist aus demselben Milieu wie die
Denunzierten. In der Regel gingen die Denunziationen aus per-
sonlichen Streitereien, Feindschaften und Aversionen hervor,
kamen aus dem Umfeld der Freunde, ja sogar der Familie. Das
folgende Fallbeispiel zeigt die Folgen einer Denunziation:*°

Anfang 1942 wird die geschiedene 31jdhrige Hausgehilfin
Susanne M. im niederrheinischen Geldern von ihrem Stiefvater
wegen »Wehrkraftzersetzung« angezeigt. Sie habe aus dem
Haushalt ihrer Arbeitgeber, einer angesehenen Beamtenfamilie,
einen Wintermantel und eine Damenwollweste bei der ortli-
chen Winterhilfesammelstelle abgeben sollen. Da Susanne M.
in sehr armlichen Verhéltnissen lebt und ein Geschenk fiir ihre
kranke Mutter sucht, tauscht sie die Damenwollweste gegen
einen »abgenutzten, angeschmutzten Pullover ihres Stiefva-
ters« aus. Die Unterschlagung fliegt auf, der Fall wird vor dem
Sondergericht Diisseldorf verhandelt. Das Urteil: Todesstrafe.

Hitler hatte wenige Wochen vorher iiber den Rundfunk die
»Verordnung zum Schutz der Sammlung von Wintersachen fiir
die Front« verkiindet. Doch der Urteilsspruch schien auch dem
Oberstaatsanwalt Dr. Steiner unverhaltnismadssig, so dass er ein
Gnadengesuch einreichte. Die Verurteilte habe nicht aus einer
asozialen Grundeinstellung in eigenniitziger Weise die Opfer
der Heimat sabotieren oder den Opferwillen der Front schma-
lern wollen. Vielmehr sei sie auf den Gedanken gekommen,
ihrer kranken Mutter, die acht Kindern das Leben schenkte,
wovon drei Jungen heute als Soldaten an der Front ihre Pflicht
im Felde erfiillten, eine warme Jacke zuzuwenden. Sie zeige
echte Reue iiber ihr »verabscheuungswiirdiges Verbrechen, so
dass dieses Leben im Interesse des Volksganzen nicht ausge-
16scht zu werden brauche.

Das Gesuch hatte Erfolg, Susanne Mertens wurde zu fiinf
Jahren Zuchthaus begnadigt, schliesslich nach zweieinhalb Jah-
ren wegen ihrer beiden unversorgten Kinder vorzeitig entlas-
sen. Aus den Akten ist noch ersichtlich, dass ihr Schwiegervater
nach dem Krieg wegen dieser Anzeige voriibergehend in Haft
kam.
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Verrat oder Widerstand?

»Menschen, die einmal wegen ihrer politischen Gesinnung
bestraft worden sind, miissen noch lange nachher allerlei Schi-
kanen tber sich ergehen lassen ... Misstrauen und Schikanen
werden auch auf die Frauen der in Haft befindlichen Gegner des
Regimes ausgedehnt, heisst es 1938 in einem Sopadebericht.*
Diese Praktiken iibte die Gestapo bereits seit der Machtergrei-
fung aus und trieb damit die Sozialdemokratin Mathilde Baierl
in einen schier unlsbaren Konflikt zwischen Denunziation
und Widerstand.*

Mathilde Baierl stammte aus einer angesehenen sozialdemo-
kratischen Familie im oberpfilzischen Furth im Wald. Mit der
Machtergreifung war jegliches politische Handeln von Sozial-
demokraten gleichsam {iber Nacht im Sinne des neuen Staates
Unrecht. Trotzdem unterstiitzte Mathilde Baierl, Mutter von
vier Kindern, verheiratet mit einem aufrechten, sozialdemokra-
tisch gesinnten Glasarbeiter, wie die iibrigen Familienmitglie-
der die illegalen Aktivititen ihres Vaters. Dieser stellte sein
nahe an der tschechoslowakischen Grenze gelegenes Haus zur
Verbreitung von SPD-Schriften zur Verfiigung und hielt Kon-
takt zu seinen in Prag exilierten Genossen der Sopade. 1934
brachte eine Verhaftungswelle nahezu die ganze Familie hinter
Gitter. Mathilde Baierl war plotzlich mittellos und sollte mit
wochentlich acht Reichsmark Unterstiitzung sich und ihre vier
Kinder durchbringen. Die Situation weitete sich zur Familien-
tragodie, als sie selbst in Haft kam.

Als die Inhaftierte vom Nervenzusammenbruch ihres Man-
nes und schliesslich vom Tode eines ihrer Kinder erfdhrt, bietet
sie dem zustindigen Kriminalsekretir Beetz im Falle seiner
Hilfe Gegenleistungen an. Die extreme psychische und physi-
sche Belastung haben Mathilde Baierl erpressbar gemacht. Sie
nimmt das Unrecht in Kauf, eine Denunziantin zu werden, um
sich und ihre Kinder aus der ausweglosen Situation zu befreien.
Nach ihrer Haftentlassung arbeitet sie drei Jahre lang mit der
Polizei zusammen und halt als Spitzel Kontakt mit den exilier-
ten Sozialdemokraten. Immer wieder fahrt sie unter Aufsicht
der Gestapo Uber die Grenze in die Tschechoslowakei und
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berichtet tiber Lage und Stimmung der Genossen. Das gibt ihr
aber auch die Moglichkeit, fiir die Sopademitglieder wichtige
Informationen aus dem Reich zu ibermitteln, also gleichsam als
Doppelagentin tatig zu sein. Gleichzeitig bringt sie verbotene
SPD-Schriften iiber die Grenze zuriick, verteilt sie an Bekannte
und schafft so bei Zugriffen der Polizei schwerwiegendes Bela-
stungsmaterial. In einem Fall kostet dies einen ehemaligen
SPD-Landtagsabgeordneten, der kurz zuvor Haftentlassung
aus Dachau erhalten hat, weitere vier Jahre Zuchthaus. Als 1938
die sozialdemokratische Exilorganisation in Prag aufgeldst
wird, endet auch ihre Spitzeltatigkeit.

Mathilde Baierl war zugleich Taterin und Opfer, Spitzel und
Widerstandshelferin. Sie agierte als Handlangerin der Gestapo
und als Informantin fiir exilierte Sozialdemokraten. Sie erméog-

Lotte Branz mit Sohn Julian, 1933. Lotte tibernahm nach der Verhaftung
ihres Mannes Kurierdienste der illegalen sozialdemokratischen Partei
und schleuste Genossen und jiidische Bekannte iiber die »griine
Grenze«.
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lichte der Geheimpolizei den Zugriff auf Genossen, schaffte aber
zugleich die Haftentlassung ihres Mannes und unterstiitzte
ihren Vater. So hat sie geholfen und zugleich geschadet, immer
im Gewissenskonflikt zwischen Solidaritdt und Erpressbarkeit.
Wie hatte sie den gordischen Knoten 16sen kénnen, um ihrer
Rolle als Mutter, Ehefrau und Tochter sowie als verantwor-
tungsvolle Sozialdemokratin gerecht zu werden?

Zur Frage der Verantwortung von Menschen, die in so extre-
men Situationen auf die Probe gestellt wurden, schreibt der exi-
lierte Schriftsteller und Kulturphilosoph Manes Sperber in sei-
nem Aufsatz »Individuum und Gemeinschaft. Zur Dialektik
von Anpassung und Widerstand«: »Wer darf erwarten, ge-
schweige denn von einem Menschen verlangen, dass er sein ei-
genes Leben gefihrde, anstatt es durch stumme Komplizitat zu
bewahren? Die Schwierigkeit dieser Frage ist weit grosser, als
man vermuten mochte. Der Mann, der sein Leben auf solche
Weise einsetzt, gefihrdet nicht nur sich selbst, sondern auch
seine Familie und seine intimsten Freunde.«*

Judaslohn

Mathilde Baierl hatte aus ihren Spitzeldiensten nie materiellen
Nutzen gezogen. Die Schreibkraft Helene S. dagegen heimste
fiir ihre Denunziation eine Million Reichsmark Belohnung und
eine personliche Belobigung von Adolf Hitler ein. Sie hatte Carl
Goerdeler verraten, der nach dem misslungenen Attentat auf
Adolf Hitler am 20. Juli 1944 steckbrieflich gesucht worden
war.*

Helene S. lernte Goerdeler, damals 2. Biirgermeister von
Konigsberg, 1921 zufdllig personlich kennen. 25 Jahre spater
erkannte sie ihn in einem Gasthaus wieder, das Fahndungsfoto
verschaffte ihr letzte Gewissheit. Keineswegs politische Motive,
vielmehr ein ausgepragtes Geltungsbediirfnis liessen sie zur
Denunziantin werden. Sie erhielt ihren Judaslohn, Carl Goer-
deler hingegen teilte das Schicksal von 700 weiteren Offizieren
aus dem Umfeld der Widerstandsgruppe des 20. Juli und wurde
Anfang 1945 hingerichtet. Damit begann aber erst die Ge-
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schichte der Helene S. Sie verwahrte einen Grossteil des Geldes
auf der Bank, spendete und verschenkte erhebliche Summen,
fiir sich selbst verwendete sie nichts. Am Ende des Krieges zog
sie sich aus Angst vor Verhaftung ganz zuriick. Schliesslich
musste sie sich doch vor Gericht verantworten. Die Rechtspre-
chung der Besatzungsbehorden verwandelte die vermeintliche
Grosstat in ein »Verbrechen gegen die Menschlichkeit« und
verurteilte sie zu fliinfzehn Jahren Zuchthaus und zehn Jahren
Ehrverlust.

Dieses Urteil stand noch ganz im Zeichen der Vergeltung,
deshalb wurde es in einem weiteren Verfahren auf jeweils sechs
Jahre reduziert. Die Verurteilte hatte die Kosten des Verfahrens
zu tragen, die Reste der Pramie wurden eingezogen. In der
Urteilsbegriindung heisst es unter anderem: Es ist auch derje-
nige »wegen unmenschlicher Verfolgung aus politischen Griin-
den zu bestrafen, welcher, ohne dass er ideologisch einem poli-
tischen System nahezustehen braucht, in einer Zeit politischer
Hochspannung aus scheinbar unpolitischen Beweggriinden
eine Handlung vornimmt, die ausschliesslich politischen Zwe-
cken dient«.



Wege ins Exil

»Aber es waren nicht die Anrufe, sondern die bedriickende
Atmosphdre von Furcht, Feigheit, Misstrauen, demdiitigem
Untertanengeist und hysterischer Nazivergottung, die mir den
Entschluss leichter machte, Deutschland zu verlassen. Ich
musste wieder Geld verdienen, denn meine Ersparnisse waren
fast verbraucht. Noch etwas anderes war ausschlaggebend fiir
meinen Entschluss: Wer jetzt in Deutschland blieb, ob freiwillig
oder erzwungen schweigend, duldete dies Regime, das Freunde
vernichtet und vertrieben hatte.«’

Nicht nur klare politische Einsichten waren es, die die Jour-
nalistin und Schriftstellerin Elisabeth Castonier bewogen,
Deutschland, ihre geliebte Heimat, zu verlassen. Wegen ihrer
judischen Abstammung hatte sie ihre biirgerliche Existenz ver-
loren. Schon wenige Wochen nach der Machtergreifung bekam
sie die Sduberungsaktionen gegen das jiidische Kulturleben am
eigenen Leib zu spiiren. Ihr Schauspiel Sardinenfischer wurde
abgesetzt, siebzehn Berliner Biihnen zogen ihre Zusage zuriick,
das Stiick herauszubringen. Das Berliner Tageblatt und die Welt
am Montag waren gleichgeschaltet und verweigerten die
Annahme ihrer Artikel. Die Hoffnung auf eine Anderung der
politischen Lage und die Angst vor der ungewissen Zukunft im
Exil verzogerten ihre Ausreise, wie sie in ihren Memoiren Stiir-
misch bis heiter festhalt: »Ich wollte Deutschland verlassen.
Vernunft riet dazu, Feigheit verhinderte es. Ratschlige vom
schrumpfenden Freundeskreis, abzuwarten, ob sich nicht doch
etwas dndern wiirde, wurden befolgt.«>

Die Gefiihle und Uberlegungen der Frauen, die Deutschland
verlassen wollten, waren zwiespaltig und zerrissen. Sogar
bereits Emigrierte rieten angesichts ihrer eigenen Lage nicht
vorbehaltlos zur Flucht. Erika Mann, die Tochter des 1933 ver-
triebenen Schriftstellers Thomas Mann, empfahl im Schweizer
Exil einer auswanderungswilligen Gesprachspartnerin: »Wir

157



draussen sind nicht sehr fiirs Emigrieren ... es ist schlimmer, als
man denkt, wenn man weggeht, schwieriger, feindlicher, arger;
und dann, nehmen Sie mirs nicht tibel, aber wir sind der
Ansicht, dass alle, die drinnen unbedroht leben konnen, dies
tun sollten und besonders, wenn sie Gefiihl und Verstand haben
und nicht d’accord sind mit dem Gottverlassenen um sie her. Es
ist doch wichtig ... dass ein bisschen Vernunft im Land bleibt.«3

Nattirlich waren diese Worte nicht frei von Ironie, denn sie
richteten sich an eine Dame, die sich zu den »halboffiziellen«
Personen Miinchens rechnete. Frau M., wie Erika Mann sie in
ihrem 1938 in einem New Yorker Exilverlag erschienenen Buch
School of Bavarians. Education under the Nazis nannte, habe
wegen ihrer »nordischen Idealgestalt« ein ganzes Jahr lang »als
staatlich empfohlen Zuchtstute« das Titelblatt des Kalenders fiir
Volksgesundung geschmiickt. Obwohl selbst »Vollarierin« und
gutsituiert, mochte sie die verdnderte politische und wirtschaft-
liche Landschaft nicht langer ertragen und erhoffte sich vor al-
lem fiir ihren kleinen Sohn eine andere Zukunft: »Ich will, dass
aus diesem Kindchen ein Mensch gemacht wird, - verstehen Sie
mich, ein richtiger anstandiger Mensch, - einer, der Wahrheit
und Liige auseinanderhalten kann, einer der die Freiheit kennt
und die Wiirde und die wirkliche Vernunft, — nicht eine Ver-
nunft, die sich ,den Gegebenheiten anpasst’ und die »taktisch
vorgeht’ und die schwarz zu weiss macht, wenn es ihr gerade
nitzlich’ scheint. Ich méchte doch, dass aus dem Biibchen ein
Mensch gemacht wird, - ein Mensch und kein Nazil«* Doch
Frau M. gelang es nicht mehr, das Land zu verlassen. Drei
Wochen spater wurden sie und ihr Mann verhaftet, da sie sich
»wiederholt in herabsetzendem Sinne tiber das nationalsoziali-
stische Aufbauwerk« gedussert hatten. Das Kind kam in ein
staatliches Kinderheim.

Drei Frauen, deren Gedanken um das Exil kreisen: In glei-
cher Weise erlebten sie die Unfreiheit und die Enge des geisti-
gen Klimas in Deutschland als so bedriickend, dass sie im Exil
den einzigen Ausweg sahen. Aber jedes Einzelschicksal behielt
seine eigenen Facetten und individuellen Pragungen. Die »ras-
sisch« motivierte Vertreibung der Jidin Elisabeth Castonier
setzte mit der Zerstérung ihrer beruflichen Existenz ein, an
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Vertriebene Kiinstlerinnen. Erika Mann und Therese Giehse mit dem

Kabarett »Die Pfeffermiihle« im Exil in Basel, 1933 (Foto: Karl Mettler,
Basel)

deren Folgen sie auch im Exil zu leiden hatte. Erika Mann
musste die Unwagbarkeiten der Emigration als Reprasentantin
des »jiidischen Asphaltjournalismus« aus politischen und rassi-
schen Griinden auf sich nehmen. Sie fithrte von aussen ihren
Kampf gegen den Nationalsozialismus mit den literarischen
Waffen des Kabaretts, als politische Vortragsreisende und
schliesslich im Dienst der amerikanischen Armee. Der Exil-
wunsch der Frau M. hingegen richtete sich aufihr Kind und war
vom traditionellen Bild der Mutterschaft mitbestimmt. Unzu-
friedenheit allein, ohne rassische oder politische Verfolgung,
bewog allerdings selten eine Familie, den leidvollen Weg in die
Emigration auf sich zu nehmen.

Das Leben von Frauen im Exil ist noch recht wenig erforscht.
Trotzdem gewdhren die bekannten dokumentarischen und
autobiographischen Texte einen bewegenden Einblick in die
Umstdande von Vertreibung und Alltag in der Fremde. Exil
bedeutete Flucht, nicht Auswanderung. Aus Briefen, Erinne-
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rungen, Biographien geht hervor, wie schwierig es fiir Frauen
war, das Erlebte und Erlittene zu verkraften.

Vertreibung

Die nackten Zahlen der Ausbiirgerungslisten und Auswande-
rungsstatistiken verraten nichts iiber die seelische Bedriickung
und die Zwange, denen Emigranten ausgesetzt waren: Etwa
300’000 Juden verliessen zwischen 1933 und 1945 Deutschland,
rund 30’000 Biirger flohen aus politischen Griinden ins Aus-
land, darunter etwa 6’000 Sozialdemokraten, 8 ooo Kommuni-
sten und 5’000 Oppositionelle anderer politischer Richtungen.>

Seit der Machtergreifung wuchs der Druck der Nationalso-
zialisten auf die rassisch oder politisch unerwiinschten Grup-
pen. Je nach Grosswetterlage der Politik beforderten oder
behinderten die Nationalsozialisten die Emigration. Dabei
nutzten sie jede Gelegenheit, sich am Besitz der Ausgebiirger-
ten zu bereichern. Die »Reichsfluchtsteuer« erlaubte es, das
judische Vermdgen einzuziehen mit dem Ziel, die Juden ver-
armt aus dem Land zu jagen.

Fir einen Neuanfang war es wichtig, rechtzeitig Geld ins
Ausland zu transferieren. Wie man hier mit Erfindungsreich-
tum die strengen Devisenkontrollen zu umschiffen versuchte,
berichtet Elisabeth Castonier: »Da es nicht ratsam war, Bargeld
ins Ausland mitzunehmen, weil Devisenkontrollen vorgenom-
men wurde, sandten wir Geldscheine in harmlosen Biichern,
und als dies gefahrlich wurde, im ,Angriff oder »Vélkischen
Beobachter ... Eine Zeitlang waren die »Jungfrau von Orleans’,
»Don Carlos’ und auch der »Faust’ besonders beliebt, um Geld
ins Ausland zu schmuggeln. Aber eine kryptische Nachricht
aus Paris, auf einer Ansichtspostkarte, meldete, dass tausend
Mark aus der »Jungfrau’ gestohlen worden waren.«®

Alle, die sich zum Verlassen ihrer Heimat durchgerungen
hatten, mussten erst ein geeignetes Aufnahmeland suchen,
obwohl man davon ausgehen konnte, »dass kein Land der Welt
auf die Juden wartete«, wie ein junger Emigrant schrieb. Die
Vereinigten Staaten zum Beispiel forderten neben dem obliga-
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torischen Visum ein Affidavit, die Biirgschaftserklarung eines
amerikanischen Biirgers fiir jeden der unbekannten Bewerber
um eine Einreise. Diese Papiere kamen oft mit so viel Verzoge-
rung, dass eine Ausreise nicht mehr méglich war.

Bei den aufreibenden und langwierigen Vorbereitungen fiir
die Reise bewiesen die Frauen vielfach eine ungewdhnliche
Hartndckigkeit und besonderes Verhandlungsgeschick: »... so-
bald die Last untragbar, sobald das Leben unlebbar, sobald der
Entschluss zur Emigration unweigerlich ist«, schrieb die
Schriftstellerin Anna Seghers, »tritt die Frau ganz auf den Plan.
Dieser Entschluss erweckt ihr ganzes Wesen, Teile ihres We-
sens, die ein gewohnliches, alltdgliches Leben wahrscheinlich
nie gezeigt hatte.«” Oft sassen die Ehemdnner in Schutzhaft
oder es bestanden Zweifel, ob man zusammen wiirde ausreisen
konnen.

Ein beredtes Beispiel fiir Optimismus und Zahigkeit findet
sich in den Aufzeichnungen der Miinchnerin Charlotte Stein-
Pick. Sie scheute keinen Weg, die erforderlichen Papiere ein-
zutreiben, vor allem aber ihren inhaftierten Mann aus Dachau
freizubekommen - ein schier unmogliches Unterfangen: »Von
dieser Stunde an versuchte ich unermiidlich, tagein und tagaus,
Beziehungen anzukniipfen, die zur Freilassung meines Mannes
fihren konnten. Ich rannte zu christlichen Freunden, Bekann-
ten oder Kollegen. Aber {iberall nur gab es ein Achselzucken,
ein Kopfschiitteln und ein Nein. Und jeder war froh, wenn ich
wieder ging. Wie eine Aussdtzige wurde ich behandelt, sogar
von Menschen, die uns gut gesinnt waren.«?

Selbst den Mut, bei Christian Weber vorzusprechen, brachte
sie auf. Dieser war einer der wichtigsten Parteibonzen der baye-
rischen Landeshauptstadt. Ein knappes Empfehlungsschreiben
des befreundeten Kammersiangers Heinrich Rehkemper, den
der ansonsten ungeschliffene Nazifiirst sehr bewunderte, leis-
tete unschdtzbare Dienste. Weber schien vom unerschrocke-
nen Auftreten dieser Frau, die sogar ihre jiiddische Abstammung
nicht verheimlichte, so beeindruckt, dass er tiber einen Adju-
tanten nicht nur die Ausreise beférderte. Es gelang Charlotte
Stein-Pick dank ihrer Uberzeugungskraft sogar, das bereits ent-
eignete Haus zurlickzubekommen. Selbst die Zahnarztpraxis
ihres Mannes wurde wiedereroffnet, die einzige in Miinchen, in
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der sich Juden noch behandeln lassen konnten. So war zumin-
dest die Zeit bis zur Ausreise finanziell iberbriickt.

Zumeist erleichterten bittere Erfahrungen den Abschied von
der Heimat. Die Betroffenen bekamen Schritt fiir Schritt die
Leere und den Schmerz der Entwurzelung zu spiiren. Mit dem
Verlust der Wohnung, der Freunde, der Heimatstadt musste
auch ein Stiick des bisherigen Lebens aufgegeben werden. In
den Biographien vieler Frauen erweist sich diese Phase des Exils
als ein traumatischer Einschnitt.

»Alles war zu Ende, das fithlte ich mit jedem Zimmer, das leer
wurde, mit jedem Raum der verddet lag«, schrieb die jiidische
Arztin Rahel Straus, die Deutschland bereits Ende des Jahres
1933 verlassen hatte. »Neben dem grossen Leid scheinen solche
Dinge klein, und sind es auch. Aber oft wird einem durch die
kleinen Dinge, die nebenhergehen, ein grosser Schmerz erst
wieder voll bewusst. So ging mit jedem Stiick ein Teil meines
fritheren Lebens dahin ... Die Tage und Wochen, die folgten,
sind mir noch heute wie ein wirrer, schwerer Traum. Man tut,
fast nachtwandlerisch, was notwendig ist, aber man lebt nicht.
Langsam erst spiirt man die Leere um sich, die sich nie wieder
fiillt, die grosse Einsamkeit. Aber das Leben fordert sein Recht,
es fordert in diesen Tagen Entscheidungen von weittragender
Bedeutung. Ich hatte nur einen Wunsch: Miinchen und
Deutschland so schnell wie moglich zu verlassen. Das Heim
zerstort, die Heimat verloren, was sollte ich noch dort.«®

Das Exil zerriss auch Familienbande, Frauen wurden von
ihren Kindern getrennt, Grosseltern mussten Zuriickbleiben,
Geschwister sahen sich erst nach dem Krieg wieder. Manche
judischen Eltern schickten ihre Kinder nach England oder
Schweden, um ihnen das Uberleben zu sichern, hatte doch die
englische Regierung nach der Reichspogromnacht zehntausend
judischen Kindern die Einreise in Aussicht gestellt. Else Beh-
rend-Rosenfeld betreute im Auftrag der Israelitischen Kultus-
gemeinde im Sommer 1939 einen solchen Kindertransport:
»Mittwoch Nacht die Reise mit den zwanzig Miinchner Kin-
dern, die ich bis Frankfurt brachte, wo der Transport der jiidi-
schen Kinder aus dem ganzen Reich gesammelt und zusam-
mengestellt wurde ... Der Abschied von den Eltern verlief - wie
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Tatort Strasse: Augenzeugen verfolgen den Boykott jiidischer Geschdfte.
Miinchen, 1. April 1933 (Foto: Weiler)

noch jedes Mal - ruhig und wiirdig, auch die Kinder verhielten
sich musterhaft. Die jiingsten waren sechs, die dlteren fiinfzehn
Jahre.«

Die dussere Fassung ldsst bei Kindern wie Miittern die Seelen-
qualen nur erahnen. Keine Mutter wusste, wann sie ihr Kind
wiedersehen wiirde. Somit waren alle Hoffnungen und Wiin-
sche, die die Frauen im Familienalltag auf ihre Kinder gerichtet
hatten, zerbrochen; viel zu frith mussten sie ihre Kinder in ein
ungewisses Leben entlassen, kaum ein Kind, das durch die
Trennung nicht Schaden an Leib und Seele erlitt. Wie tief der
Waunsch nach einem gliicklichen Wiedersehen auch die Kinder-
herzen besetzte, zeigt die tragikomische Abschiedsszene, die
die Jidin Valerie Wolffenstein schildert: »Der kleine Neffe einer
Bekannten hatte seine Mutter bei der Abreise beschworen, ihm
sofort mitzuteilen, wenn Hitler gestorben ware. Schliesslich
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versprach sie ihm, in diesem Falle zu schreiben: ,Grossmutter
ist tot’. Die erste Karte des Jungen lautete: ,Das Geld habe ich
gliicklich tiber die Grenze gebracht. Bitte vergiss nicht, mir zu
schreiben, wenn Grossmutter tot ist und wir eine neue Regie-
rung bekommen haben.”

Auch viele Ehepaare mussten eine Trennung in Kauf nehmen,
etwa wenn der eine Partner starker gefahrdet war oder die Aus-
reise- und Arbeitsgenehmigungen nicht gleichzeitig vorlagen.
Dann konnte man nur iber Briefe und Postkarten Kontakt hal-
ten, immer von der Hoffnung getragen, der Partner mége bald
nachkommen. Ein offener Gedankenaustausch war wegen der
Zensur gefdhrlich, denn laut offiziellem Sprachgebrauch lebte
der Angehorige nun im feindlichen Ausland. Wéhrend des
Krieges mussten die Schreiben zudem auf 25 Worte begrenzt
werden.

Inge Deutschkron beschreibt in ihrem Buch Ich trug den gel-
ben Stern, wie sie als Kind die verzweifelten Briefdialoge zwi-
schen ihren getrennten Eltern erlebte: »Meine Mutter schrieb
meinem Vater drangende Briefe, in denen sie forderte, dass er
schleunigst etwas unternidhme, um uns aus Deutschland her-
auszuholen. ,Liest Du denn keine Zeitungen?’ schrieb sie ihm,
da offene Hinweise auf die politische Situation in Auslandsbrie-
fen gefdhrlich waren und als Spionage ausgelegt werden konn-
ten. Sie rang die Hande vor Verzweiflung, wenn er in seinen
Antworten entweder nicht darauf einging oder sie vertrostete.
Sie fiirchtete, mein Vater konne, wie so viele andere, nachdem
sie in Freiheit waren, die Lage in Deutschland nicht mehr rich-
tig einschatzen. Briefe von Ausgewanderten klangen oft so, als
hitten sie beim Grenziibertritt alles vergessen, was sie erlebt
hatten.«*

Mehr und mehr Lander kontingentierten drastisch die Zahl
der aufzunehmenden Fliichtlinge oder schlossen die Grenzen
ganz. Die zynische Absicht der Nationalsozialisten zeigte Wir-
kung, den Antisemitismus gleichsam zu exportieren, indem
man die Aufnahmeldnder mit mittellosen Einwanderern kon-
frontierte. Wer ausgewandert war, erschien auf den staatlichen
Auswanderungslisten und verlor damit die deutsche Staatsan-
gehorigkeit. Ein Zuriick gab es nicht mehr. Am 23. Oktober
1941 verboten die NS-Behorden die Auswanderung endgiiltig,
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»Es war ein Ende, unbarmherzig und kaum zu fassen.« Eine jiidische Fa-
milie wird unter den Augen von SS-Mdnnern vertrieben. Memelland 1939
(Fotograf unbekannt)

fiir die Verfolgten im Land gab es kaum noch ein Entkommen.
Die Deportationspldne fiir die jiidische Bevolkerung lagen
bereits in den Schubladen.

Ob eine Riickkehr moglich war und zu welchem Zeitpunkt,
wusste niemand. Umso schwerer wog der Abschied: »Wenn ich
an den 25. August 1939 zuriickdenke, dann ist es mir, als sdhe
ich durch einen schwarzen Schleier. Es war der Tag des
Abschieds von allen, die wir liebten und die zurtickbleiben
mussten, und es war das Losreissen von der Heimat, das Gehen
in eine ungewisse Zukunft. Obwohl meine Augen in Trdnen
schwammen, so hat sich mir doch das Bild eingepragt, das ich
vom Wagenfenster des Zuges in mich aufnahm. Da standen die
gebeugten Eltern meines Mannes, meine gute Mutter, da waren
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meine alte Resl und noch einige liebe Menschen. Sie waren alle
stumm vor Schmerz. Wenn sie es uns auch gonnten, dass wir
der Schmach und dem wahrscheinlichen Tod entrinnen konn-
ten, sie bangten um sich und auch um uns. Es war ein Ende,
unbarmherzig und kaum zu fassen. Langsam setzte sich der Zug
in Bewegung.«

Fluchtwege

Die Fluchtwege aus Deutschland waren verschlungen und von
der jeweiligen politischen Situation bestimmt. Vor dem Krieg
bot das europdische Ausland weitgehend Sicherheit. Nach
Kriegsausbruch fielen den Nationalsozialisten aber die Exilier-
ten, die beispielsweise in Belgien oder Frankreich Schutz
gesucht hatten, wieder in die Hande. Nur noch wenige europa-
ische Lander wie England, Schweden oder die Schweiz galten
als leidlich sichere Zufluchtsorte.

Die Stationen einer Flucht lassen sich am Beispiel der jidi-
schen Verlegerin Brigitte Fischer nachzeichnen. Sie emigrierte
zusammen mit ihrem Mann erst nach Wien, um dort die tradi-
tionsreiche Arbeit des renommierten Verlages S. Fischer weiter-
zufithren. Zum Freundeskreis zdhlten so angesehene Literaten
wie Robert Musil, Egon Friedell oder Odén von Horvath. Mit
dem Einmarsch der deutschen Truppen in Osterreich musste
auch die zweite Existenz aufgegeben werden, und Brigitte
Fischer wahlte Stockholm als nachsten Fluchtort: »Hier, hoch
im Norden, weit entfernt von den morderischen Horden der
Nazis, glaubten wir uns nun endgiiltig in Sicherheit«, notierte
sie in ihrem Erinnerungsbuch Sie schrieben mir oder was aus
meinem Poesiealbum wurde 4 Aber je weniger sich das Koénigs-
haus und die schwedische Regierung von Nazideutschland
distanzierten, desto drangender empfand die Verlegerin in den
Wunsch, Europa mit ihrem Mann und den Kindern méglichst
rasch zu verlassen. Als schliesslich ihr Mann voriibergehend
von der schwedischen Polizei verhaftet wurde, blieb die Flucht
tiber Russland und Japan nach Amerika; der Krieg liess nur
noch diese Route zu.
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Es gehorte immer eine gehorige Portion Gliick dazu, dass
eine Flucht gelang. Wie wichtig aber auch die mentale Starke
der Frauen war, schildert eindringlich Charlotte Stein-Pick mit
ihren aufwiihlenden Erlebnissen auf dem Weg ins heiss er-
sehnte, ferne Land Amerika. Ihre Vertreibung zeigt, dass sie mit
Hindernissen ganz anders umging als ihr Mann.

Bis zum 6. September sollten sich die Passagiere des engli-
schen Schiffes »Aquitania« in Cherbourg einfinden. Zehn Tage
schienen ihr und ihrem Mann ausreichend, um von der Schweiz
aus rechtzeitig den Hafen zu erreichen. Aber nur mit grosster
Miihe liess sich ein Zug nach Paris finden, denn nach dem Uber-
fall der Deutschen auf Polen herrschte tiberall grosste Aufre-
gung, die Abteils waren libervoll mit Militarpersonen, Frank-
reich war nach der Kriegserkldarung fiir Deutsche »feindliches
Ausland«. Charlotte wagte nur noch, in englischer Sprache mit
ihrem Mann zu sprechen, um ihre Herkunft nicht zu verraten.
Niemand sollte die nur gespielte Selbstverstindlichkeit des
Benehmens durchschauen. Als es hiess, das Schiff lege wohl
nicht in Cherbourg an, sondern in Le Havre, mussten wegen der
gebotenen Eile die Koffer Zuriickbleiben: »Wie merkwiirdig
doch eine Frau denkt«, schrieb sie. »Selbst in dieser Gefah-
renstunde gramte ich mich tiber den wahrscheinlichen Verlust
unserer Sachen, wahrend mein Mann auch noch nicht mal ei-
nen Blick zurtickwarf. Ich konnte damals nicht ahnen, dass die
Koffer wohlbehalten vier Monate spater in New York ankom-
men wirden.«’

Die Schwierigkeiten nahmen kein Ende. Auf der Schiffsagen-
tur in Le Havre erfuhren sie, dass das Schiff nicht von Frank-
reich, sondern von Southhampton abginge - undenkbar, in der
Kriegssituation ein englisches Visum zu bekommen. Wieder
setzte sich ihre Hartndckigkeit sogar gegen die nationalen Res-
sentiments durch, wihrend ihr Mann langst resigniert hatte:
»So rannte ich zum englischen Konsulat, mein Mann ging gar
nicht mit hinauf. Er war tief deprimiert und glaubte, ich jage
einem Wahn nach. In dem kleinen Konsulat drangten sich auf-
geregte Manner und Frauen aller Nationen. Die Sekretarin wehrte
nur ab. Den Konsul sah ich im Hintergrund stehen, ein alterer
Mann, gross und schlank, mit einem sehr giitigen Gesicht. Als
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ich mich vorgearbeitet hatte, sagte ich in meinem damals noch
gebrochenen Englisch immer wieder das gleiche: ;1 beg you
from the bottom of my heart, help us.” Er kam ndher, ... wurde
durch die standige Wiederholung aufmerksam. Als er die deut-
schen Pdsse sah, schiittelte er nur den Kopf. ,Unmoglich.” Ich
wies auf das Wort ,J’ (Jude) hin. ,Aber Ihrer Nationalitat nach
sind Sie Deutsche, ganz gleich was die Nazis behauptens Trotz-
dem blieb ich, bis am Nachmittag geschlossen wurde. Immer
wieder suchte ich seinen Blick zu erhaschen, er wich mir aus.
Kleinlaut schlich ich die Treppe herunter, mein Mann sass auf
einer Bank. Als er mich sah, sagte er nur: ,Gib es doch endlich
auf.’«°

Am ndchsten Tag hatte Frau Stein-Pick doch noch Erfolg.
Der Konsul holte von Paris telefonisch die Erlaubnis ein, das
Visum zu erteilen. In England folgten weitere Verhore der
Einwanderungsbehorde, und als sie sich endlich auf der » Aqui-
tania« befanden, stellte sich heraus, dass die Kabinenplatze
doppelt verkauft waren. Endlich legte das Schiff ab. Die Schiffs-
passage blieb gefahrlich, war doch kiirzlich das Schwesterschiff
von deutschen Booten versenkt worden. Zur Sicherheit wurden
Gasmasken und Rettungswesten verteilt, das Passagierschift
war mit einer Kanone ausgertistet, zusatzlich fuhr ein Kriegsbe-
gleitboot auf. Die weitere Uberfahrt verlief reibungslos. Char-
lotte Stein-Pick notierte: »...wir mussten in der Fremde suchen,
was uns das Hochste war: DIE FREIHEIT .«

Auf der Suche nach einer neuen Existenz

Fir viele war die erste Phase der Exilzeit erfillt von »falschen
Hoffnungen, verlorenen Illusionen, Abwehr, Entwurzelung
und Kampf um die Existenz«, erinnert sich Alice Herdan-
Zuckmayer, die Frau des erfolgreichen Schriftstellers, an ihren
Neuanfang in Amerika. Die meisten Frauen mussten ganz von
vorne anfangen, nur wenige hatten die Mdglichkeit, in ihrem
erlernten Beruf zu arbeiten. Elisabeth Castonier beispielsweise
blieb in der Zeit ihres Wiener Exils nichts anderes tibrig, als im
Café Sacher die Zeitungen nach Stellenanzeigen durchzukdam-
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Zwischen Freude und Verzweiflung: In der amerikanischen Botschaft in
Paris versuchten zahllose Fliichtlinge das rettende Visum zu bekommen,
1939 (Fotograf unbekannt)

men, »aber die Spalte mit offenen Stellen war kurz, die Spalte
mit Arbeitssuchenden aller Art sehr lang«. Sie entschied sich fiir
den Job der Zeitungsverkduferin. Thre kleine Philosophie des
Strassenverkaufs liest sich heiter, aber die Realitit war bitter:
»Morgens ist alles schon und ertraglich. Im Lauf des Tages
wachsen die Fiisse, schwellen an, werden grosse, schwere Blei-
sacke, die Hande sind schwarz wie von einem Grubenarbeiter.
Im Kopf'ist nur ein Gedanke: schnell alles verkaufen - so, noch
eine, da driiben, der will vielleicht dringend lesen, dass soeben
die deutsche Reichsbank ... Was in den Blattern steht, interes-
siert nur den Kaufer, fiir den Verkaufer gibt es nur eins: schnell
loswerden, so schnell wie moglich, dann die nachste Ausgabe
holen.«7 Die wenigen Schillinge sicherten zumindest einen be-
scheidenen Lebensunterhalt — und die Freiheit.
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Besonders Ehefrauen nahmen haufig jeden sich bietenden
Job an, um fiir das Lebensnotwendige zu sorgen und wenig-
stens ihren Mdnnern eine berufliche Perspektive zu eréffnen.
Sie waren zumeist der ruhende Pol in den ersten Jahren der
Emigration. »Sie wurden Putzfrauen oder sie verkauften Seifen
und Biirsten und erméglichten auf diese Weise Studium und
Berufsausbildung der Ménner«, schreibt Alice Herdan-Zuck-
mayer. »Manche Manner fiithlten sich dadurch erniedrigt und
beleidigt, und es dauerte geraume Zeit, bis sie sich entschlos-
sen, den Ballast an Vorurteilen, Kastengeist und Geltungstrieb
tiber Bord zu werfen und damit das Rettungsboot wesentlich zu
erleichtern.«®

Als besonders bitter empfand es die Berliner Arztin Hertha
Nathorff, zugunsten ihres ebenfalls praktizierenden Mannes
den beruflichen Anschluss verloren zu haben: »Und dann
kommt all das Weh, die Verzweiflung und auch eine gewisse
Eifersucht auf meinen Mann und auf alle, die wieder im Arzt-
beruf sind ...«, schreibt sie Uber ihre Zeit in New York." Der
Wiedereinstieg in einen akademischen Beruf war nicht zuletzt
deshalb schwierig, weil die erforderlichen Studien Geld koste-
ten, das einer der Partner verdienen musste.

Fir die meisten Frauen bedeutete das Exil damit den Ver-
zicht auf eine eigene berufliche Karriere. Was sollte eine ambi-
tionierte Schriftstellerin machen, wenn sich auf den Schreibti-
schen der Verlage die Manuskripte bereits stapelten, da jetzt je-
der Exilschriftsteller versuchte, das Geschriebene unterzubrin-
gen? Welche Schriftstellerin wurde von ihrem Lebensgefahrten
so unterstlitzt, dass sie Zeit und Kraft zum Schreiben fand? Die
Manner dominierten auch im Exil den Literaturbetrieb.*®

Einen ganz anderen Weg ging das Ehepaar Zuckmayer. Hier
nahmen beide Partner das Wagnis auf sich, ein autarkes Land-
leben zu fithren. Alice Herdan-Zuckmayer und »Zucks, wie sie
ihren Mann Carl liebevoll nannte, versuchten sich in den Verei-
nigten Staaten im gdnzlich ungewohnten Beruf von Farmers-
leuten. Mit grossem Charme und liebevoller Selbstironie
beschreibt Alice ihre Anfinge als Bauersfrau in Die Farm in den
griinen Bergen'. »,Der Landmann sdt. Der Maher méht. Der
Zimmermann zimmert. Der Backer backt. Die Magd melkt.’
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Die Familie Alice und Carl Zuckmayer um 1930 (Foto: Lotte Jacobi)
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Das sind die reinen einfachen Lehrsdtze aus dem Lesebuch
unserer Kindheit... Ich darf sden, mahen, zimmern, backen,
melken, ich kann alles bis zu einem gewissen Grad lernen. Auf
manchem Gebiet wird man ein Stimper bleiben, auf andern
bringt man es zum Dilettanten, und einige wenige Dinge er-
lernt man wirklich und kann sie fiir alle Zeiten.«*

Beide Zuckmayers hatten von ihrer neuen Aufgabe herzlich
wenig Ahnung. Deshalb bestellten sie sich beim United States
Department of Agriculture Broschiiren tiber die Geheimnisse
von Ackerbau und Viehzucht und informierten sich, soweit das
im Trockenlernverfahren tiberhaupt moglich war, tiber den
Aufbau einer Farm, Hithnerhduser und deren Inneneinrichtung
oder das Trocknen von Arzneipflanzen. Schliesslich gehorten
Hithner, Enten, Ganse, Ziegen und Schweine zu den neuen
Lebensgefahrten, die alle betreut werden wollten.

Doch zwischen Theorie und Praxis blieb eine Kluft. So
schien Alice fiir die Erwirtschaftung des taglichen Bedarfs an
Ziegenmilch nicht das noétige Talent zu besitzen: »...ich aber
schien zum Melken nicht geboren und hatte nur ein Gefiihl,
dass mir die Hande, Arme, Riicken dabei wehtaten und ich vor
Anstrengung stohnte, dreimal so lang brauchte, als es tiblich
war, und bei alledem wurde ich den Verdacht nie los, dass mich
die Ziegen spottisch ansehen.«** Der grosse Schriftsteller zeigte
im Umgang mit diesen Tieren mehr Geschick, auch seine
Schreibtdtigkeit kam trotz des Alltags eines Farmbetriebes
nicht ganzlich zum Erliegen.

Sicherlich verklarte sich auch bei Alice Zuckmayer im Riick-
blick einiges zur Idylle, und der Alltag war beschwerlicher, als
sie es spdter in Worte kleiden mochte. Doch sie und ihr Mann
hatten die Zeit des Exils als einen neuen Lebensabschnitt ange-
nommen. Die Farm im Staat Vermont bedurfte wohl eines
besonderen Pioniergeistes und fand deshalb auch bei den ame-
rikanischen Nachbarn wohlwollende Anerkennung.

Einigen wenigen Exilierten war auch in Amerika rascher
Erfolg beschieden. Zu den Gliicklichen gehoérten zum Beispiel
Alma und Franz Werfel. Alma war es gelungen, auf der Flucht
ihr Geld waghalsig im Unterkleid tiber die Grenze zu schmug-
geln und somit den finanziellen Anfang zu sichern. Franz blieb
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ein Erfolgsautor, sein Roman Das Lied von Bernadette wurde
in Amerika im Exilverlag L. B. Fischer sofort zu einem literari-
schen Bestseller. Brigitte B. Fischer schreibt iiber den Lebens-
stil ihrer Freunde: »Alma und Franz genossen den neuen Ruhm
und das Leben in der Weltstadt New York. Wir verbrachten mit
ihnen dort vergniigte Abende im Hotel St. Moritz, wo sie sich
zundchst niedergelassen hatten. Ohne die bei Alma obligatori-
sche Flasche Sekt und den Hummer ging es dabei nicht ab.«

Auch die Verlegersgattin Brigitte B. Fischer fiithrte nach der
Neugriindung des Exilverlages L. B. Fischer Corporation ein
durchaus sorgenfreies und etabliertes Leben. Immerhin waren
ihrem Ehemann Gottfried Bermann-Fischer vor der Emigration
1936 mit den reichsdeutschen Stellen ungew6hnliche Verhand-
lungen iiber das Schicksal des Verlages gegliickt: Bermann-
Fischer durfte fast die Halfte des Verlagsvermdgens, ferner fast
800’000 Biicher und die Rechte an den »unerwiinschten«, d.h.
in Deutschland verbotenen Autoren legal aus Deutschland
transferieren. Auch wichtige Teile des Privatvermogens, so eine
wertvolle Gemdldesammlung, Bach- und Mozartautographen
und eine teure Stradivari, blieben im Besitz der Familie.?+

Die Familie Fischer bewohnte in Old Greenwich im Staate
Connecticut, etwa eine Autostunde von New York entfernt, ein
komfortables Holzhaus. Brigitte Fischer versorgte als Hausfrau
und Mutter die Kinder. Da sie sich eine Haushaltshilfe leisten
konnte, blieb ihr Zeit, im Verlag als Herstellerin und Graphike-
rin mitzuhelfen. Zugleich pflegte sie die gesellschaftlichen und
freundschaftlichen Kontakte mit den Autoren, zu denen im Exil
Lion Feuchtwanger und Thomas Mann ebenso zdhlten wie die
Zuckmayers und die Werfels. Sie arbeitete aber auch in der
»League of Women Voters« mit und setzte sich in Vortragen
mit der Exilsituation auseinander. In ihren Erinnerungen
schreibt sie: »Meine Aufgabe innerhalb der League wurde es,
Vortrage tiber das Schicksal des S. Fischer Verlags, seiner Auto-
ren und seiner Emigration zu halten und meinen Zuhorerkreis
tber die Auswirkungen des Nationalsozialismus in Deutsch-
land, Uiber die Verbrechen, die im Namen Hitlers nicht nur an
den Juden, sondern an der ganzen Menschheit begangen wur-
den, aufzuklaren.«?
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Brigitte B. Fischer fiihlte sich in Amerika vom ersten Tag an
wohl. Sie erlebte das Exil nicht nur als politische Befreiung, son-
dern auch als personlichen Aufbruch. An der amerikanischen
Gesellschaft bewunderte sie ebenso die weitgehende Gleich-
stellung von Mann und Frau und die verantwortungsvolle Ein-
bindung der Frauen in die Verwaltung ihrer »Community«. Die
Lebensumstdnde boten ihr neue Moglichkeiten der Selbstver-
wirklichung.

Die NS-Propaganda griff das Schicksal einiger erfolgreicher
Schriftsteller wie der Ehepaare Mann oder Werfel auf und
formte daraus das Zerrbild eines selbstsiichtigen unbeschwer-
ten Alltags im Exil. Damit ndhrten sie die Vorurteile, die Emi-
granten hdtten das Vaterland in schwieriger Zeit im Stich gelas-
sen und liessen es sich im »Feindesland« gutgehen; zugleich lie-
ssen sich so die Ausbiirgerungen nachtraglich rechtfertigen.
Aus diesen Vorstellungen resultierten auch Fehlurteile, die
noch Jahre nach dem Krieg tiber das Exil kursierten.

Alte und neue Identitaten

Es hing von den verschiedensten Faktoren ab, in welcher Weise
sich die emigrierten Frauen in ihrer neuen Welt einlebten, die
Bereitschaft zu einer neuen Identitdt aufbrachten oder ein
Leben in zwei Welten fithrten. Diesen Zustand der Verunsiche-
rung beschreibt Alice Herdan-Zuckmayer nach ihrer Ankunft
in Amerika: »Dort sind wir ausgewandert, dort haben wir nicht
mehr hingehort. Hier sind wir eingewandert, aber wir gehéren
noch nicht zu ihnen. Werden sie uns hier misstrauen, weil wir
aus dem Land kommen, in dem die Pest herrscht?«>°

Die Sprache war ein entscheidender Indikator auf der Suche
nach einer zweiten Heimat und einem anderen Ich. Alles verlief
in einem langsamen, keineswegs immer bewussten Prozess und
war auch von der Dauer des Exils bestimmt. Manchen schien
bereits der deutsch klingende Name ein Hindernis zur Integra-
tion. Sophie Caplan, geborene Kempinski, und ihre Mutter
folgten bei ihrer Ankunft in Australien dem Anraten, sich
zukiinftig nur noch »Kemp« zu nennen: »Der richtige Anfang
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ist wichtig, mit einem Namen, den man leicht englisch ausspre-
chen kann. Erzihlt keinem, dass euer Name Kempinski war.«*?
Die Namensanderung wurde durch den Notar besiegelt.

Exilierte mit nur geringen Sprachkenntnissen standen im
fremdsprachigen Ausland vor einer Wand. Da ein Neuanfang in
erster Linie iiber den Einstieg ins Berufsleben moéglich war, kam
zu den Sprachproblemen in allen Landern noch die Schwierig-
keit mit der Arbeitserlaubnis hinzu. Diese bekam man in der
Regel nur, wenn man eine Arbeitsstelle nachweisen konnte,
eine Arbeit gab es aber nicht ohne Arbeitserlaubnis.

Nicht ohne Resignation erzihlt die Osterreicherin Gretl Ger-
ber, die es erst nach England, dann nach Amerika und schliess-
lich nach Australien verschlagen hatte, sie habe in all den
Jahrzehnten ihres Exils nicht mehr in den urspriinglichen Beruf
einer Sekretdrin zuriickkehren koénnen. Nie sei ihr die Zeit
geblieben, sich die fremde Sprache wirklich anzueignen: »Ich
spreche keine Sprache richtig. Mein Deutsch ist wrong und
mein Englisch auch.«*® So jobte sie als Kochin, Hilfskraft in
einem Altenpflegeheim, Verkduferin von Siissigkeiten oder als
Aushilfe in einem Krankenhaus. Sie brauchte langer als andere
Exilierte, mit den neuen Lebensgewohnheiten zurechtzukom-
men und den Lebensstandard wieder auf ein ertragliches Mass
zu heben.

Wer die Sprachbarriere iberwinden lernte und Offenheit
und Bereitschaft zum Gesprach zeigte, konnte sich leichter
integrieren. Alice und Carl Zuckmayer iibten ihre Sprechfertig-
keiten, indem sie auf ihrer Farm grosse Schlachtfeste veranstal-
teten und dazu Gaste einluden. Wie unkonventionell Alice
schliesslich mit Sprache und Besuch umgehen konnte, zeigt in
amiisanter Weise eine Unterhaltung mit einer jungen Amerika-
nerin. Da sie eben mit dem Rupfen und Ausnehmen von zwei
Dutzend Hithnern beschaftigt war, animierte sie ihren Besuch
einfach zur Mithilfe: »..die Zeit verflog unter munteren
Gesprachen. Bis zum achten Huhn hatten wir uns tiber die Fol-
gen der falschen Padagogik unterhalten, bis zum zwolften die
heikle Frage des Theaters und der Ubersetzung gestreift, bis
zum sechzehnten beleuchteten wir die Literatur im Allgemei-
nen, es brauchte nur zwei Hithner, um die Stellung des Mannes
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in Europa zu schildern, und mit den restlichen sechs reichten
wir kaum aus, um die Bedeutung der Frau in Amerika festzule-
gen.«*

Schwierig war es allerdings fiir Schauspielerinnen oder
Schriftstellerinnen, die von der unmittelbaren Verfligbarkeit
der Sprache lebten. Es gab kaum geeignete Bithnen mit einem
anspruchsvollen Rollenangebot. Der Schauspielerin Lucie
Mannheim jedoch gelang der Durchbruch in zwei Sprachwel-
ten. Sie hatte bereits fiinfzehn Jahre in Deutschland erfolgreich
auf der Bithne gestanden und konnte sich auch im englischen
Exil im Film und auf der Biihne in der fremden Sprache behaup-
ten: so etwa in Alfred Hitchcocks Streifen 39 Stufen oder in
Bruno Franks Biihnenstiick Nina. Solche Karrieren blieben
allerdings eine Ausnahme.

Ungewohnliche Wege beschritt auch die Kabarettistin und
Schriftstellerin Erika Mann. Sie dachte und schrieb bereits bald
nach ihrer Emigration in Englisch. Den raschen Zugang in die
neue Sprache erleichterte ihr sicherlich die Heirat mit dem eng-
lischen Schriftsteller W. H. Auden. Das Manuskript zu School
of Barbarians schrieb sie bereits in englischer Sprache. Aus der
Fremdsprache wurde eine zweite Muttersprache. Im amerika-
nischen Exil informierte sie ihr amerikanisches Publikum mit
»lectures«, einer Art Gesprachsvortrage, vor allem iiber die
Rolle der Frau im Hitlerdeutschland und im Exil. Ab 1943
arbeitete sie fiir zwei amerikanische Zeitungen als Kriegsbe-

Schatt Hpiel eri n nen ii u 1S » Im u a p iel er

die an deutschsprachigen Biithnen be-
rufstitig waren und sich fir ev. Mit-
arbeit an deutschsprachigen Schau-
spielauifiithru'ngen in Buenos Aires in-
teressieren, werden gebeten, sich un-
ter Angabe der bisherigen kiinstleri-
schen Tatigkeit .und mit ev. Bildbei-
lage unter dem Kennwort Theater"
bei der Administration des Argentini-

Exiltheater: In Buenos Aires gab es eine Biihne fiir deutschsprachige
Emigranten. Annonce im Argentinischen Tageblatt, 1939
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richterstatterin und trat mit dieser Aufgabe in die 9. US-Armee
ein; dies fiihrte sie auf die europdischen Kriegsschaupldtze nach
Frankreich, Belgien, Holland und schliesslich nach Deutsch-
land, das sie nicht mehr als ihre Heimat empfinden konnte:
»...in der Tat fiihlte ich wie eine Amerikanerin, lebte wie eine
Amerikanerin, war praktisch eine Amerikanerin.«3° Die Spra-
che, der Eintritt in die Armee, der Wunsch, nach der deutschen
und britischen die amerikanische Staatsbiirgerschaft zu erwer-
ben, waren Stufen einer neuen Identitat.

Viele der Emigrantinnen fanden nach der Flucht, die sie meist

durch mehrere Lander fiihrte, ein neues Zuhause. Begegnete die
Bevolkerung den Fremden vielerorts erst ablehnend, so folgte
normalerweise ein Prozess der Gewdhnung und des Tolerie-
rens.
Nicht wenige Exilierte heirateten, griindeten eine Familie und
integrierten sich so in die neue Gesellschaft. Oft war die
Annahme der fremden Staatsbiirgerschaft nur noch ein forma-
ler Vollzug der Akkulturation. Riickblickend empfanden es
viele Frauen auch als Glick, in Deutschland nicht nur einer
morderischen Bedrohung entkommen zu sein, sondern auch
die Chance eines Neubeginns bekommen zu haben. Bei allen
negativen Erfahrungen des Exils blieben ihnen doch der euro-
pdische Kriegsschauplatz und die Hunger jahre erspart.

Abkehr oder Riickkehr

Zwischen tiefer Ablehnung und Sorge um Deutschland beweg-
ten sich die Ausserungen der Emigrantinnen, Gleichgiiltigkeit
findet sich in den Erinnerungen kaum. Erika Mann niitzte wie
ihr Bruder Klaus jede Gelegenheit, die Zuhorer oder Leser kri-
tisch bis sarkastisch iber das »Dritte Reich« aufzukldren. Ihr
Bild von einem zukiinftigen Deutschland war gepriagt vom
Gedanken der Erziehung, genauer der Umerziehung. Dahinter
stand die Vorstellung, die sie mit zahlreichen anderen Emigran-
ten teilte, man misse mit allen Mitteln eine Wiederholung die-
ser unheilvollen Zeit verhindern. Trotzdem beliess es Erika
Mann bei programmatischen Aufrufen. Sie selbst kehrte nur
noch zu kurzen Besuchen nach Deutschland zuriick.
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Eine wirkungsvolle Umsetzung des Erziehungsgedankens
erreichte die jidische Journalistin Jella Lepmann.?' Sie emi-
grierte 1936 nach London, dort arbeitete sie fiir die BBC. Mit
der englischen Armee kehrte sie unmittelbar nach Kriegsende
als Englanderin nach Deutschland zuriick, um als Beraterin im
Nachkriegsdeutschland zu helfen. In Miinchen setzte sie als
Zustandige fir Frauen- und Jugendfragen mit aller Energie die
Grindung einer Internationalen Jugendbibliothek durch. Sie
brachte den Mut auf, im Haus der Kunst, dem Musentempel der
Nationalsozialisten, als Zeichen des Neubeginns eine Ausstel-
lung der besten Kinder- und Jugendbiicher aus verschiedenen
Landern durchzufiihren. Gegeniiber ihren militarischen Vorge-
setzten plddierte sie fiir ihr Vorhaben: »Lassen Sie uns bei den
Kindern anfangen, um diese gdnzlich verwirrte Welt langsam
wieder ins Lot zu bringen. Die Kinder werden den Erwachse-
nen den Weg zeigen.«3*

Auf die Frage, warum er nach Deutschland zuriickgekehrt
sei, nannte Theodor W. Adorno drei Motive: um Verhartung
und Wiederholung des Unheils entgegenzuwirken, zum Ort
seiner Kindheit zuriickzukehren und seine vertraute Sprache
wiederzufinden.> Diese Begriindungen spielten auch fir die
mogliche Riickkehr von vielen emigrierten Frauen eine tra-
gende Rolle. So kamen Schauspielerinnen deshalb zuriick, um
endlich wieder in ihrer Muttersprache Biithnenrollen sprechen
zu konnen. Valérie von Martens und Curt Goetz - bereits vor
dem Krieg in Deutschland berithmt wegen ihres gemeinsamen
Films Napoleon ist an allem schuld, 1940 von Goebbels verbo-
ten, weil sie allzu Deutsches verlachten - genossen ihre Riick-
kehr in die Schweiz: »Man muss erlebt haben, was es heisst,
notiert Valérie in den gemeinsamen Memoiren, »nach vielen
Jahren wieder seine Muttersprache sprechen zu kénnen und sie
andere sprechen zu horen. Lange liess uns diese Sensation nicht
los, und nach Monaten noch haben wir uns gliicklich zugeflii-
stert, dass die Leute am Nebentisch auch deutsch sprechen.«34

Charlotte Stein-Pick hingegen verweigerte bei ihrer Rick-
kehr anfanglich die deutsche Sprache, zu bedngstigend waren
die Erinnerungen: »Am ndchsten Morgen waren wir schon in
Deutschland, als ich erwachte. Ein mir selbst unbegreiflicher
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Trotz erfasste mich. Nun wollte ich nicht mehr deutsch spre-
chen, ich, die gute Lehren anderen gegeben hatte. Im Speisewa-
gen bestellte ich mir bei dem fliessend Englisch sprechenden
Kellner Kaffee, der ungeniessbar war, und daher bat ich um Tee.
Zumeinem stillen Vergniigen horte ich ihn dann zu seinem Kol-
legen sagen: ,Wieder so a spinnete Amerikanerin, die net woass,
was sie will.’«

Viele Frauen erlebten bei ihrer Riickkehr nach Deutschland
einen Schock. Zu weit klafften die Erinnerungen, die sie von der
Heimat ins Exil mitgenommen hatten, und das erniichternde
Bild des Nachkriegsdeutschland auseinander: »Ich will nur so
viel sagen: es war anders, ganz anders, als wir’s uns je vorgestellt
hatten. Die Stadte waren schrecklicher zerstort, als man es sich
in Schreckenstriumen ausmalen konnte. Die Einwohner der
Stadte krochen in den Strassen umbher, als waren sie Teile ihrer
zerbrockelten Hauser und aus Partikeln von Staub, Schutt und
Asche zusammengesetzt. Aber allmdhlich tauchte zwischen
diesem grauen Staub da und dort eine helle Schicht zutage, die
der Zartheit einer Haut vergleichbar war, die sich im Heilungs-
prozess iiber eiternden Wunden bildet. Das war eine Sicht des
Ungekannten, Unvermuteten, das war ein Material, aus dem
etwas Neues aufgebaut werden konnte.«35 Andere Frauen
jedoch kehrten nicht mehr nach Deutschland zuriick, weil sie
eine erneute Entwurzelung fiirchteten; ihre alte Heimat war
ihnen fremd geworden. Nicht wenige lehnten es sogar ab,
Deutschland je wieder zu besuchen.
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Uberleben - Alltag im Bombenkrieg

Der Kriegsalltag hatte viele Gesichter: Gab man sich zu Kriegs-
beginn offiziell firsorglich und selbstsicher, so zeichnen die
SD-Berichte im Kriegswinter von Stalingrad schon ein erheb-
lich niichterneres Bild. Am Ende des Krieges blieb nur die
Hoffnung, das nackte Leben zu retten. Wie verdnderten nun
sechs Jahre Mangelwirtschaft die Rolle der Frau und Mutter?
Galt es, diese Zeit im Riickblick als verlorene Jahre aus dem
Gedachtnis zu verdrdngen oder konnte sich auch ein neues
Selbstverstandnis etablieren? Was blieb iibrig vom vollmundig
propagierten nationalsozialistischen Frauen- und Mutterbild?

Die NS-Ideologie strebte eine wirtschaftliche Autarkie mit
marktunabhangiger Selbstversorgung auch fiir den kleinen
Bereich der Familie an. Aus der Hausfrau wurde wieder eine
vormoderne Hauswirtschafterin, die im eigenen Nutzgarten
Obst und Gemdiise zog, selbst einkochte, kurz, von der Erzeu-
gung bis zum Verbrauch fiir alles zustdndig war. Zudem sollte
sie stricken, schneidern, ja selbst Spinnen und Weben kamen
wieder in Mode. Im Schatten des Krieges galt als zeitgemass,
was im Grunde vielfach fortschrittsfeindlich war, bedeutete es
doch vor allem eine enorme Mehrbelastung.

»Heldinnen der Sparsamkeit«

Bereits vier Tage vor Kriegsausbruch, am 27. August 1939,
wurde die Zwangsbewirtschaftung in Gang gesetzt. Jeder
Haushalt bekam ein Kontingent an Lebensmittelmarken, die
exakt die Menge limitierten und den Zeitraum des Kaufs fest-
legten. Nur Kartoffeln und Brot waren anfangs nicht rationiert,
ansonsten wurden die Haushalte buchstablich auf halbe Ration
gesetzt.

Dies zwang die Hausfrauen zu anderen Formen der Vorrats-
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haltung. »Kampf dem Verderb« lautete der offizielle Slogan.
Fett und Butterschmalz waren besonders schwer zu ergattern
und wurden deshalb sorgfiltig in Steintopfen aufbewahrt. Ver-
derbliche Waren mussten dauerhaft konserviert werden, wusste
man doch nicht, wann welche Lebensmittel zugeteilt wiirden.
Eier zum Beispiel konnte man bis zu einem Jahr frisch halten,
indem man sie in »Wasserglas«, eine weisse geleeartige Sub-
stanz, einlegte. Als Gefdsse benutzte man bevorzugt Steingut-
topfe, die man in der Speisekammer aufbewahrte. In Bezug auf
die Haltbarkeit war diese Methode jedem Kiihlschrank tberle-
gen, Uiber den auch nur etwa ein Prozent der Haushalte verfiigte.
Die Hausfrauen weckten Obst, Gemdise, ja selbst Fleisch ein, al-
les, was sie nicht fiir den unmittelbaren Bedarf brauchten.

Die Kriegswirtschaft brachte nicht nur fiir Lebensmittel
immer wieder gravierende Versorgungsengpasse: »Die bereits
seit langerer Zeit anhaltende Verknappung in Haushaltsgegen-
standen hat sich nach Meldungen aus dem gesamten Reichsge-
biet in den letzten Monaten sehr verscharft«, notierten 1942, im
dritten Kriegsjahr, die Sicherheitsdienste. »Von den Hausfrauen
werden lebhafte Klagen dariiber laut, dass sie unbrauchbar
gewordene Haus- und Kiichengerdte nicht mehr ersetzen kon-
nen. Der Einzelhandel verfiige kaum noch tber irgendwelche
Warenbestiande und Neueingidnge erfolgten nur unregelmassig,
d.h. dusserst selten und dann auch nur in geringen Mengen. So
seien Essbesteck, Wassereimer, Milchkannen, Wasserschiisseln,
kleine Waschkessel und Kinderbadewannen kaum zu erhal-
ten ... Ebenso sei es mehr oder weniger schon ein Zufall, Teller,
Tassen, Wasserglaser und Kinderbecher, Kaffeekannen, Glas-
schiisseln, Steinguttopfe und -Schiisseln zu erhalten ... Einen
besonders breiten Raum hatten die Klagen der Hausfrauen zur
Einmachezeit {iber den Mangel an Weckglasern, Bindegldsern
und Dosendeckeln ...«' Deshalb wurde im Haushalt alles sorg-
faltig aufgehoben, was man irgendwann wieder brauchen
konnte, selbst jedes Weckgummi. Die Not schuf eine Gesell-
schaft des Aufbewahrens, wie der Uberfluss heute eine Weg-
werfgesellschaft produziert.

Die Versorgungslage zwang die Hausfrauen zu dusserster
Sparsamkeit, galt es doch, den »Speisezettel auf die jeweilige
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Sammeln, Vorratshaltung, Selbstversorgung. Ein Scherenschnitt aus
Schiilerhand, 1939
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Marktlage« abzustimmen, wie es offiziell hiess. Oft wussten die
Frauen nicht mehr, was sie auf den Tisch bringen sollten, denn
tiber Wochen fehlten selbst Grundnahrungsmittel wie Gemiise
und Kartoffeln. Auch die Qualitdt liess hdufig zu wiinschen
iibrig: »Beim Brot handelte es sich um ein schlecht verdauliches
Schwarzbrot, dessen Substanz mit allerlei Ingredienzien
gestreckt wurde ...«, erzdhlt eine Hausfrau in Erinnerung an
das Jahr 1944. »Unter die Rubrik ,Fett’ fielen im Wesentlichen
Butterschmalz, Schweineschmalz und Fleischschmalz. Beim
letzteren handelte es sich um ein Gemisch, das je zur Halfte aus
Schweineschmalz und Schweinefleisch bestand und aus diesem
Grund in der Pfanne leicht anbrannte.«>

Hauptbestandteil der deutschen Kiiche im Krieg waren Kar-
toffeln; die Hausfrauen bereiteten sie in mdglichst vielfaltiger
Weise zu, um Abwechslung in den Speiseplan zu bringen.
Neben zahlreichen Kartoffelrezepten standen bereits im ersten
Kriegswinter auch einfache Graupen- und Haferflockenge-
richte in den Kochbiichern. Die vorsichtigen Angaben der Fett-
menge oder der Fleischeinlage verraten das Mangelgericht und
spiegeln die Notsituation wider: »Aufldufe aus Graupen kann
man sowohl salzig als auch siiss bereiten. Das Grundrezept lau-
tet: 250 g Graupen, reichlich 1/2 1 Brithe oder entrahmte Frisch-
milch, Salz und Gewiirz. Zur Verfeinerung tragt eine Beigabe
von etwas Margarine oder Fett bei ... Auch Tomatenmark gibt
einen herzhaften Geschmack. Als Hauptgericht empfiehlt es
sich, zwischen die Graupenmasse eine Gemiise- oder Fleisch-
einlage einzufiillen. Dazu braucht man nur wenig Fleisch, etwa
einen Bratenrest und etwa tibriggebliebene Tunke.«3

Wie sehr sich die Erndhrungslage gegen Kriegsende ver-
schlechterte, verraten Rezepte aus dem Jahre 1945. Nun erganz-
ten selbst gesammelte Eicheln den kargen Speiseplan. Fett wird
gar nicht mehr verwendet oder nur noch mit den Worten »falls
vorhanden« erwdhnt:

Eichelblutwurst

Zutaten: vier Tassen Magermilch oder Molke, eine Tasse
Eichelmehl, zwei rohe Kartoffeln, eine kleingehackte Zwie-
bel, Salz, Pfeffer, ein Teel6ffel Majoran, 500 g Weissbrot.
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Milch zum Kochen bringen. Eichelmehl einriihren. Zehn
Minuten kochen lassen. Mit den roh geriebenen Kartoffeln
binden. Mit Gewiirzen scharf abschmecken. Weissbrot in
kleine Wiirfel schneiden und in ein schmales, hohes Glas fiil-
len. Die Eichelmasse dariiber giessen, so dass das Brot fest
umschlossen ist. Zwolf Stunden stehen lassen. Stiirzen ...

Eichel-Kndckebrot

Zutaten: 250 g abgezogene Pellen von Pellkartoffeln, 125 g
Eichelmehl, zwei Essloffel Haferflocken, ein Teeloffel Selle-
riesalz, ein Teeloffel gemahlener Kiimmel.

Die Kartoffelschalen werden durch den Fleischwolf gedreht.
Mit Eichelmehl, Haferflocken und den Gewiirzen in einem
Teig verkneten. Auf bemehltem Brett diinn ausrollen. In
Stiicke schneiden. Auf ein leicht bemehltes Backblech legen.
Zehn bis 15 Minuten bei 220 Grad knusprig backen lassen.*

Ersatzstoffe erinnerten nur noch an die lingst unerschwing-
lichen Vorbilder: Statt Kaffee gab es Zichorien-Malzkaffee, den
»Muckefuck«, Riibensirup ersetzte den Zucker, Trockenmilch
die Vollmilch, statt Mandeln rostete man Haferflocken. Fleisch
auf dem Kiichentisch gab es bestenfalls an Festtagen, und nicht
selten fanden sich da »Gefliigel- und Fleischspezialititen« wie
Raben, Dohlen und Eichhérnchen, wie sie auch nach dem Krieg
noch auf dem Minchner Viktualienmarkt angeboten wurden.5
Der Hunger war zum Meisterkoch avanciert. Im zweiten Kriegs-
winter hatte es wenigstens fiir die Weihnachtstage noch eine
Sonderzuteilung Bohnenkaffee gegeben, »um der Bevolkerung
trotz des Ernstes der Zeit eine bescheidene Feststimmung zu
vermitteln«, wie der Sicherheitsdienst feststellte. Oft wussten
die Frauen nicht mehr, wie sie fiir ihre Kinder eine warme Mahl-
zeit zubereiten sollten, wenn nach einem schweren Bombenan-
griff wieder einmal die Wasser- und Energieversorgung ausge-
fallen war. Dann mussten die Frauen das Wasser kiibelweise von
den Spritzenwagen holen, die die einzelnen Stadtgebiete ver-
sorgten.

Besonders sparsam ging man mit Holz und Kohle um, da
immer weniger zugeteilt wurde. Die Frauen beschafften sich
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Holz aus zerbombten Hausern, trugen herabgefallene Dachbal-
ken, Fensterstocke, Fussbodenplanken und dhnliches zusam-
men, um es zu Hause zu verheizen.® Meist konnte man nur
mehr einen Raum beheizen, deshalb spielte sich das Familien-
leben tiberwiegend in der Wohnkiiche ab. Sie war Kiiche, Kin-
derspielzimmer und Waschkiiche in einem. Die erzwungene
Sparsamkeit und die Brennstoffknappheit machten aber nicht
nur die Verbraucher, sondern auch die Hersteller erfinderisch:
Da das elektrische Kochen eine wichtige Alternative zum Holz-
herd darstellte, wurde seit 1942 ein neuer Wasserkessel angebo-
ten, der schliesslich in fast jedem Haushalt zu finden war: Der
Pfeifenwasserkessel fiir Tee und Kaffee, kurz TECA.

Der Mangel verdanderte Gewohnheiten. Fiir die Hausfrau
wurde der Alltag unberechenbar, das scheinbar Selbstverstand-
liche zum Problemfall. Das zeigt sich allein im Umgang mit der
Wische. Eine Hausfrau hatte guten Grund, die Menge der Wa-
sche und die Zahl der Waschtage moglichst gering zu halten.
So trugen die Kinder ihre Kleider eben linger am Leib. Die
schmutzige Wasche wurde dann ausgekocht, wenn ausreichend
Brennmaterial vorhanden war. Um die Warme doppelt zu nut-
zen, stand neben dem Kochtopf fast immer ein Waschetopf auf
dem Herd. Aber keine Hausfrau hing mehr den Reinlichkeits-
idealen aus Friedenszeiten nach, fehlte es doch schlicht an
Waschmittel und ausreichend guter Seife; langst wurde ein
Stiick Kernseife wie eine Kostbarkeit gehandelt. Weil es auch
kaum Biirsten gab, musste man sich auch hier mit wenig taugli-
chen Ersatzprodukten behelfen. Persil hatte bereits 1939 seine
Werbung eingestellt - Weiss als Inbegriff von Sauberkeit war
nicht mehr wichtig.

Zeiten und Wege

Stunden um Stunden verflossen beim Anstehen, ein Martyrium
fiir Frauen, die auch noch Kinder zu beaufsichtigen hatten. Un-
verhiillt geben die Lageberichte einen Eindruck: »So heisst es
in den Meldungen aus Bochum, Dortmund, Hagen und Arns-
berg, dass das Anstellen vor den Gemiisegeschéften bereits um
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6 Uhr friih, teilweise auch um 5 Uhr, vereinzelt sogar schon um
2 Uhr nachts beginne. Vielfach brachten sich die Frauen dazu
Fussbanke und Stithle, mitunter sogar Liegestiithle mit. Aus
Gesprachen mit diesen Frauen gehe hervor, dass die Lage in den
einzelnen Familien mitunter verzweifelt sei .. .«? Wenn Sonder-
lieferungen auf den Markt kamen, machten sich die Hausfrauen
natiirlich sofort auf den Weg, um etwas zu ergattern. Da die
Lieferungen jedoch stets begrenzt waren, reichten sie nie fiir
alle: Viele gingen nach langem anstrengendem Warten am
Ende doch leer aus.

Zahlreiche Geschifte beschrankten wegen der schlechten
Versorgungslage ihre Offnungszeiten. Dies brachte berufstitige
Frauen und Hausfrauen in arge Bedrdngnis: »Die Fleischer
haben am Montag geschlossen, die Backer am Dienstag, die iib-
rigen Kaufleute am Mittwoch, und die verschiedenen Einzel-
handelsgeschifte an ganz unterschiedlichen Tagen der Wo-
cheq, heisst es in den SD-Berichten. »Die Hausfrau miisste sich
von allen Geschéiften eine Tabelle anlegen, wenn sie einkaufen
gehe, denn oft kdame sie vor verschlossene Tiiren und habe kost-
bare Zeit verloren. Sehr viele Geschifte und vor allem die Wirt-
schaftsamter hatten nur vormittags geoffnet, so dass Berufstati-
gen die Moglichkeit genommen sei, ihre Besorgungen zu erle-
digen.«® Hinzu kam, dass die Frauen weite Entfernungen zu-
riicklegen mussten, wenn durch Bombenangriffe Geschifte in
der Nachbarschaft zerstort oder offentliche Verkehrsmittel
lahmgelegt waren.

Was die Frauen in den Liden nicht mehr bekommen konn-
ten, versuchten sie beim gesetzlich streng verbotenen »Ham-
stern« aufzutreiben. In Scharen fuhren die Stddter in zumeist
vollig Giberfiillten »Hamsterziigen« aufs Land, um bei den Bau-
ern Bettwdsche, Silberbestecke oder andere Wertgegenstiande
gegen etwas Essbares einzutauschen. Von irgendeinem Ziel-
bahnhof aus zogen sie dann auf langen Wegen von Dorf zu
Dorf, von Weiler zu Weiler. Um nicht mit leeren Handen
zuriickzukommen, erlaubte man sich bisweilen auch eine List,
wie die Miinchnerin Regina Dehner zu erzdhlen weiss: »Meine
Mutter war beim Hamstern an sich sehr geschickt und erfolg-
reich, aber selbst sie wurde gerade in den letzten Kriegsjahren
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Alltdgliche Miihsal. Frauen miissen nach Fliegerangriffen wegen zer-
storter Leitungen weite Wege zu den Wasserstellen zurticklegen. Ham-
burg 1944 (Fotostudio Schmidt-Luchs)

187



von den Bauern haufig abgewiesen. Um das Mitleid insbeson-
dere der Bduerinnen zu wecken, nahm sie meine jiingere
Schwester mit auf ,Hamstertour’. Ohnehin mager und klein,
wurde diese noch weiss gepudert und als lungenkrank dekla-
riert. In einem Fall, wo auch dieses nichts half, erklarte meine
Mutter dem Bauern aufs Geratewohl, sie wisse, dass er
,schwarzgeschlachtet’ habe. Der Trick erwies sich als wirksam
...«2 Ohne Zweifel scheute keine Hausfrau, keine Mutter Zeit
noch Wege, um ihre Familie zu versorgen, aber die Summe der
Aufgaben fiihrte zu stindiger Uberlastung. Uberreizte Stim-
mung war noch die harmloseste Folge.

Weihnachtsabend

Die Frau hatte in der Familie die gesamte Verantwortung zu tra-
gen, wenn der Mann eingezogen war. Dies bedeutete nicht nur
Erledigung der Hausarbeit, sondern auch alleinige Versorgung
und Erziehung der Kinder. Viele Kinder bekamen ihren Vater
in den ersten Jahren tiberhaupt nicht zu Gesicht oder erlebten
ihn nur auf »Heimaturlaub«. Es lag an den Frauen, den Vater
nicht ganz zu entfremden, mit dem Abwesenden Kontakt zu
halten, auch ihm Hoffnung oder Trost zu spenden. Dabei hat-
ten die Frauen selbst mit ihren Angsten zu kimpfen: mit der
Angst vor dem Alleinsein, mit Trennungsdngsten, mit der tagli-
chen Angst vor dem Tod. Zudem galt es auch, anderen Famili-
enmitgliedern zu helfen, vielleicht die eigenen Eltern mitzuver-
sorgen.

Die Propagandastellen widmeten der ersten Kriegsweih-
nacht besondere Aufmerksamkeit, um die offentliche Stim-
mungslage im Lot zu halten. Einen Weg in die Familien suchte
man Uber die parteiamtliche NS-Zeitschrift FraueriWarte. Der
idealisierende und verharmlosende Artikel »Kriegsabende«
beispielsweise appellierte an die sozialen Pflichten der Familie
und beschwor mit leisen Tonen ihre volkische Verantwortung:
»Durch die Verdunkelung beginnen die Abende jetzt frither
und unmittelbarer als sonst... Diese langen Abende stellen fiir
unendlich viele Miitter und Frauen besondere Anforderungen
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an die Lenkung und Ausgestaltung des Familienlebens, vor
allen Dingen gerade dann, wenn der Mann im Felde ist und die
Frau Vater und Mutter in einer Person sein muss.« Der Krieg
biete hier viele Moglichkeiten, so zum Beispiel durch das
Betrachten der Fotos von der Front: »Aber auch hier gilt, dass
gemeinsames Betrachten mit der Mutter lebendiger und frucht-
barer ist, als wenn die Kinder nur allein blattern miissen. Noch
starker wird das Ausschneiden und Sammeln solcher Fotos, die
den Kindern besonders interessant sind, in irgendeinem dafiir
geeigneten Buch, das so zum selbstgemachten Kriegsbuch
wird.«

Feldpostbriefe sollten zum »Heiligtum der Familie« werden,
»das Vorbereiten und Packen eines Liebesgabenpaketes fiir die
Angehorigen draussen« galt als besondere Aufgabe fiir Frauen
und Madchen: »Lasst auch die Freunde und Verwandten zu
euch kommen und mittun. Solche Kriegsabende verbinden alle
Menschen wieder fester und herzlicher. So kann aus der Not der
Tage unvergessliches Gliick werden.«™

Die Kirchen spendeten den Frauen mit ihrer Auffassung
einer christlichen Familiengestaltung immer wieder Trost,
zugleich aber kamen ihre ethisch-moralischen Handlungs-
maximen der NS-Ideologie vielfach entgegen. So finden sich
1944 in katholischen Hirtenschreiben und offiziellen Verlaut-
barungen auch praktische Ratschldge, die die besonderen Auf-
gaben der Frau in der Kriegssituation betonen.” Rollenerwar-
tungen, wie sie bereits 1939 in der Frauenwarte anklingen,
bekommen geradezu kultische Ziige. So sollte die Frau mit ei-
nem Bild des Gatten »Mahnmale im Heim« errichten, so dass
ihr immer ein »Augenblick des Gedenkens« moglich sei; ebenso
verfahre der »Gatte in der Fremde«. Den Witwen - in religioser
Uberhéhung nannte man sie »Priestermiitter im Witwen-
kleide«

- wurde anempfohlen, eine kleine Hauskirche einzurichten
oder eine »Bilderecke, Erinnerungsmappe, Gebetsandenken
mit den Kindern, besonders beim Jahresgeddchtnis und am
Namenstag. Gedenken auch der andern Toten«. Die Hauptauf-
gaben sah man in der Starkung des Lebenswillens und der
bereitwilligen Ubernahme von »Pflichten fiir Familie, Volk und
Kirche«. Fiir viele Frauen, die ihren Halt im Glauben suchten,
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bedeutete dies Sinngebung und immaterielle Bestatigung ihres
Tuns. Familidare Beziehungen und individuelles Leid konnten
als Teil einer kollektiven Schicksalsgemeinschaft begriffen wer-
den.

Mussten die Frauen die kriegsbedingte Trennung von ihren
Mannern hinnehmen und versuchen, ihren Alltag darauf abzu-
stimmen, so regte sich erheblicher Widerstand gegen Evakuie-
rungsmassnahmen, die eine Trennung von den Kindern nach
sich zogen. Die unzuldngliche Versorgungssituation und die
vermehrten Luftangriffe fiihrten im Herbst 1942 zu einer
Erweiterung der Kinderlandverschickung, bevorzugt in die
landlichen Gebiete Bayerns. Aufenthalte, die zunachst fiir
Wochen geplant waren, konnten sich wegen der Gefahr von
Luftangriffen auch erheblich verlangern, so dass die HJ in Kin-
derlandverschickungs-Lagern in Oberbayern im November
1943 anregte, »die Kinder in den KLV-Lagern jetzt schon vor-
sichtig mit dem Gedanken vertraut zu machen, auf eine Weih-
nacht im Kreis der Angehérigen zu verzichten und gleich den
Soldaten eine schone Kriegsweihnacht fern dem Elternhaus im
Lager zu feiern«.”

Es kam allerdings immer wieder zu Protestaktionen, da viele
Frauen in der meist wochenlangen Abwesenheit ihrer Kinder
eine weitere ernsthafte Gefdhrdung der familidren Bindungen
sahen. Die Miitter wollten mit ihren Kindern zusammenblei-
ben. Die Vorstellung, dass ihnen selbst etwas zustossen kdnnte
und die Kinder ohne Familie waren, schien vielen unertraglich.
Die Skepsis vieler Eltern und alleinerziehender Miitter trat im
Herbst 1943 offen zutage, als allein in den Volks- und Mittel-
schulen 150’000 Kinder von zu Hause keine Einwilligung zur
Verschickung bekamen.

Dem Fuhrer ein Kind schenken
Die Erfahrungen der Kriegsjahre bewegten viele Frauen, auf
ihren Kinderwunsch zu verzichten. Hier scheiterte die natio-

nalsozialistische Bevolkerungspolitik endgtiltig, die schon vor
dem Kriege trotz aller Massnahmen nur zu bescheidenen Erfol-
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gen gefiihrt hatte. Das generative Verhalten der Frauen lief der
offiziellen Propaganda diametral entgegen. Zu verstandlich war
die Angst, der Mann konnte nicht aus dem Felde zuriickkom-
men und die ganze Verantwortung fiir die Erziehung der Frau
zufallen. Viele Paare einigten sich darauf, ihre Kinderwiinsche
bis zum Ende des Krieges zuriickzustellen. Zudem fiihlte sich
eine grosse Zahl der Frauen {iberlastet und den Anstrengungen
einer Schwangerschaft nicht gewachsen. Man wusste um die
Gefahr einer Frith- oder Fehlgeburt, die zum Beispiel durch den
Stress der zahlreichen Luftangriffe ausgelost werden konnte,
und es war fraglich, ob in einer solchen Situation ein Arzt oder
eine Hebamme zur Verfiigung stehen wiirde.

Nattirlich gab es fiir werdende und stillende Miitter Sonder-
zuweisungen von Lebensmitteln. So erhielt eine Schwangere in
den letzten Monaten 1/4 Pfund Butter, dreieinhalb Liter Milch,
Obst und Brot wochentlich. Aber was blieb ihr nach der Still-
zeit? Es fehlte zumeist am Notwendigsten, vom Flaschensauger
bis zur Babykleidung.

Auch hier erwies sich die offizielle Politik als widerspriich-
lich. Zum einen forderte die Partei die Frauen auf, gerade in
Kriegszeiten Kinder in die Welt zu setzen, zum anderen erhiel-
ten Miitter fiir das zweite Kind keine Karten fiir Kinderklei-
dung. Man setzte einfach voraus, dass die Ausstattung des ers-
ten Kindes noch vorhanden sei. Dies gipfelt in einem SD-Bericht
aus dem ersten Kriegsjahr, in dem es heisst, ein grosser Teil der
Kinderbettfabrikanten sei dazu iibergegangen, Riistungsauf-
trdge anzunehmen, so dass nur noch eine einzige Kinderbettfa-
brik liefern kénne.”

Fir kinderreiche Familien wurde es immer schwerer, ausrei-
chend grosse Wohnungen zu bekommen. Je mehr sich die Luft-
angriffe auch auf zivile Bereiche konzentrierten, desto heftiger
spitzte sich die Wohnungsnot zu. Zahllose Familien waren aus-
gebombt und mussten einquartiert werden: »Da unsere Woh-
nung halb ausgebrannt war, haben wir vier von der Familie auf
drei Stockwerken im gleichen Haus gewohnt«, erinnert sich
eine Zeitzeugin. »Die Kiiche haben wir in der Wohnung von
einem blinden Mann gehabt, die Eltern hatten das Schlafzim-
mervon einer Witwe und wir beiden Schwestern haben auch bei
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einer Witwe im Erdgeschoss geschlafen.«* Die Risiken fiir eine
kinderreiche Familie waren unkalkulierbar geworden, der Pro-
pagandapopanz der »deutschen Mutter« zerbrach spatestens
im Bombenhagel.

Im Dienste der Gemeinschaft

»Die deutsche Frau bringt mit der grossten Selbstverstandlich-
keit wie der Mann selbst die schwersten Opfer. Sie blickt dabei
auf den Fiihrer, dem sie bis zum letzten Atemzug die Treue
hélt«, stand 1945 im Vélkischen Beobachter zu lesen.> Von einer
idealen deutsch-arischen Frau erwartete man »Opfer jeglicher
Art« bis hin zur Selbstaufopferung. Auch iiber die Familie hin-
aus sollte Unterstiitzungsarbeit fiir die Volksgemeinschaft ge-
leistet werden.

Diesen Aufgabenbereich organisierte die NS-Frauenschaft /
Deutsches Frauenwerk. Die Tatigkeiten reichten von Naharbei-
ten, Haushaltshilfen in kinderreichen Familien bis zur Wehr-
machtsbetreuung, von Frauennachmittagen bis zu Sammelakti-
onen fir das Winterhilfswerk. Alle Arbeiten sollten freiwillig,
ehrenamtlich und unentgeltlich geleistet werden.

Wie Hilfen von Frauen fiir Frauen aussdhen, zeigt zum Bei-
spiel die »Flickbeutelaktion«. Einfiihlsam wird die psychische
Situation der Hilfe Empfangenden geschildert, nicht aber die
Mehrbelastung der Helferinnen: »Die {iberlastete Frau steckt
die gewaschene, auszubessernde Wasche in einen Beutel, gibt
ihn in der Ortsgruppe ab, damit er in einer der Ndhstuben sach-
kundig ausgebessert und dann der Eigentiimerin wieder
zugestellt werden kann. Hierbei gab es anfangs manche Schwie-
rigkeiten zu iberwinden. Die Frauen scheuten sich, den sehr
zerrissenen Inhalt ihres oft recht hochgestapelten Flickkorbes
in fremde Hande zu geben. Deshalb wurden in fast allen Gauen
die urspriinglich mit Namen versehenen Beutel fortan mit
Kennummern bezeichnet. Durch diese Flickbeutelaktion sind
haufig uns fernstehende Frauen fiir unsere Arbeit gewonnen
(worden).«*® Diese Schilderung aus dem Jahrbuch der Reichs-
frauenfiithrung des Jahres 1941 zielte auf Hilfeleistung und Soli-
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daritdt ab und verdeutlichte zugleich den moglichen Werbe-
effekt einer solchen Aktion.

Auch hier stand die Mutterschaft im Blickpunkt der Bemii-
hungen. Wochnerinnen sollten im Rahmen der NS-Wohlfahrt
mit »Pfundspenden« versorgt werden, mit Lebensmitteln, die
den Hausfrauen selbst nur begrenzt zur Verfligung standen.
Erwilinscht waren, wie aus einem Sammlungsaufruf hervorgeht,
»Fleisch-, Gemiise- und Fischkonserven, Zucker, Sago, Ha-
ferkakao, Biichsenmilch, Mehl, Graupchen, Honig, Hafer-
flocken«. Um Miitter mit Kindern bei der Arbeit zu entlasten,
richtete die Frauenschaft Nachbarschaftshilfen ein mit Einkau-
fen und Kinderbetreuung oder auch mit Springertatigkeit an
der Arbeitsstelle. Alle diese Aktivititen dienten neben dem
sozialen Aspekt der Ideologie: der Stabilisierung der Volksge-
meinschaft, der Einiibung in Solidaritat und der Parole »Ge-
meinwohl vor Eigennutz«. Zugleich galt es, die Frauen auf
schwerere Zeiten vorzubereiten.

Wehrmachtsmadntel fiir die Front. Auch Miitter mit vielen Kindern
mussten in Heimarbeit Frondienste leisten, 1941 (Privatfoto)
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Eine wichtige Zielgruppe fiir den Fraueneinsatz bildete auch
die Wehrmacht. »Gebt alles Entbehrliche der kampfenden
Front, lautete die Devise. Eine Sammlung l6ste die nachste ab:
»Strickopfer«, Kleidersammlungen, »Winterhilfswerk«. Ge-
sammelt wurde an der Arbeitsstelle, an der Hausttire, vor allem
aber auf der Strasse. Fiir eine Hausfrau war es schwer, sich den
erwarteten Leistungen zu entziehen oder sie gar offen zu ver-
weigern, wollte sie sich in ihrer Hausgemeinschaft nicht einen
schlechten Ruf einhandeln. Bei vielen Sammlungen waren die
Blockwarte eingeschaltet, die in der Regel auch Listen tiber die
Spendenfreudigkeit fithrten.

Nicht alle Frauen waren allerdings bereit, der Spendenhyste-
rie nachzugeben. Als im Winter 194243 fiir die Soldaten an der
Ostfront nicht nur Pelz- und Wintersachen, sondern auch Skier
»geopfert« werden sollten, gab eine Stuttgarterin ein Paar ab
und versteckte das andere im Kohlenkeller."” Diese kleinen For-
men der Resistenz verdeutlichen das Bediirfnis, den privaten
Bereich gegen den staatlichen abzugrenzen und sich nicht um
die letzten Freizeitvergniigen bringen zu lassen.

Frauen trugen die Hauptlast bei der Herstellung, Sammlung
und Verteilung dieser »Opfergaben«. Gerade der soziale
Gedanke mag viele bewogen haben, sich im Deutschen Frauen-
werk zu engagieren, entsprach er doch auch dem christlichen
Gedanken der Nachstenliebe. In den Frauengruppen der NS-
Frauenschaft/Deutsches Frauenwerk entwickelten sich natiir-
lich Gefithle von Zusammenhalt, Solidaritit und Sinngebung
als Lohn fiir das personliche Engagement. Aber der Idealismus
wurde instrumentalisiert und ideologisiert. Ausserdem besta-
tigten diese Aktivitdten nur das gangige gesellschaftliche Bild
von der Unterordnung der Frau. Die Reichsfrauenfithrerin Ger-
trud Scholtz-Klink stellte dazu im Marz 1941 in einer Rede in
Graz fest: »Mein Ziel war es immer, niemals eine deutsche Frau-
enbewegung im Sinne einer in sich isolierten Gruppe zu schaf-
fen, sondern der NSDAP ein Riistzeug aufzubauen, das bedin-
gungslos zu ihr gehort.«®
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Bombenkrieg

Als sich in den letzten beiden Kriegsjahren die Luftangriffe
auch heftig gegen die deutschen Stadte richteten, belastete dies
den Lebensalltag schwer. Alle »Selbstschutz-Kréfte« wurden
aktiviert, das bedeutete, dass jede Frau ihren Beitrag zum Luft-
schutz leisten musste: Dazu gehorten der Umgang mit Eeuer-
patsche und Loscheimer ebenso wie die Verdunkelung der
Fenster bei der Ankiindigung von Luftangriffen oder die Ableis-
tung von »Diensten«.

Private Aufzeichnungen geben eine Ahnung von den Bela-
stungen, die im Bombenkrieg zu ertragen waren. Das Entsetzen
der Luftangriffe, die tdgliche Todesdrohung wurden Teil des
Alltags, Fliegeralarme bestimmten den Lebensrhythmus: Das
Heulen der Luftschutzsirenen l6ste dngstliche Anspannung und
grosste Eile aus. Nachts mussten Miitter ihre Kinder aus dem
Schlaf reissen und mit allem versorgen, was im schlimmsten
Fall zum Uberleben notwendig war. Bereits vor dem Zubettge-
hen legten sie alle Kleidungsstiicke zurecht, um fiir die Flucht
in den Luftschutzkeller rasch fertig zu sein. Fiir jeden stand ein
Luftschutzkofferchen bereit, beispielsweise mit Brot, Haferflo-
cken zum Trockenkauen, ausreichend Wasser, ferner eine
warme Decke und reichlich Papier zum Abdichten von Offnun-
gen gegen Staub.”

Selbst auf dem Lande war man seines Lebens nicht mehr
sicher, wie eine Zeitzeugin von ihrer Mutter berichtet: »Es gab
Tote unter der Zivilbevolkerung des Pegnitztals. Die Bewohner
des kleinen Ortes Ranna verliessen die Hauser und fliichteten
in den dichten Wald, wo sie sich Gruben aushoben, mit Stroh
und Decken auspolsterten und mit Asten und Tannengriin ab-
deckten, um getarnt zu sein und Schutz vor der Witterung zu
haben. Es waren die noch kalten Monate Februar, Marz und Ap-
ril. Nur nachts trauten sie sich in die Hauser, um schnell eine
grosse Kanne Kaffee oder ein paar Kartoffeln zu kochen und
diese Kostbarkeiten mdglichst warm, noch in der Dunkelheit, in
den Wald zu bringen. Bei Tageslicht hitte sie der aufsteigende
Kaminrauch verraten.«*°

Unausloschlich gruben sich manche Fliegerangriffe ins
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Gedachtnis ein. Einige Frauen berichten, dass sie noch Jahre
nach dem Krieg nachts aufwachten, da die traumatischen Erin-
nerungen immer wieder auflebten. Das Grauen eines Bomben-
angriffs, in dem es nur um das nackte Uberleben ging, hielt die
Hamburgerin Maria K. fest: »Plétzlich gegen 1.00 Uhr wurde
es unruhig. In unserem kleinen Luftschutzraum, in dem in die-
ser Nacht ca. 30 Leute aus dem Hause waren, schaute einer den
anderen an, denn ein unheimlicher Sog liess alles Atmen ein-
stellen. Die Tiren klapperten. Der Kalk und Mortel fielen von
den Wanden, Staub wirbelte auf, das Licht blieb aus, und wir
horten nichts. Kein Schiessen, keine Bomben, nein gar nichts,
nur dieser unheimliche Sog zog durch alle Raume. Plétzlich
setzte das Schiessen wieder ein und nun sausten auch die Bom-
ben ohne Zahl herunter. Noch hat uns keine Sprengbombe er-
wischt, alle zogen die K&pfe ein, vielleicht sind wir das nachste
Mal dran. Wieder ging es gut. Unsere beiden Manner gingen
nach oben und schauten nach, wie es draussen aussah ...

Die nachste Nachricht, die sie uns brachten, war: Entweder
alles heraus durch die Flammen in den nahen Stoltenpark oder
hierbleiben und umkommen. Unser Haus steht in hellen Flam-
men. Viel Aussicht, heil durchzukommen, besteht nicht mehr.
Alle entschlossen wir uns, sofort den Keller zu verlassen. Noch
ein paar Taschentilicher, Handtiicher und Wolldecken in die
bereitgestellten Waschwannen getaucht und einer nach dem
anderen verliess den Keller ...

Die Hauser zu beiden Seiten brannten fast schon alle im Par-
terre, und die Steinmassen schlugen auf die Strasse, auf der die
vielen Menschen versuchten, aus dem Hausermeer herauszu-
kommen und elendig erschlagen wurden. Ein orkanartiger
Sturm fegte die Feuerfunken waagrecht durch die Strassen, so
dass es fast unmoglich war, dagegen anzukommen. Alte Leute,
die nicht mehr recht zu Fuss waren, mussten diesen unmogli-
chen Kampf aufgeben, und gierig machten sich die Feuermas-
sen iber die Beute her. Ein Mann vor mir fing auch Feuer, keine
10 Sekunden dauerte es, auch er war eine lebende Feuersaule.
Ich eilte durch den Sturm und Feuerhagel iiber die ndchste Brii-
cke, um eventuell noch in den Bunker zu kommen. Schon 50-
60 Leute standen davor, die alle noch hinein wollten, doch es
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Ausgebombt. Hamburg 1943 (Foto von Erich Andres, Ausschnitt)

bestand natiirlich keine Aussicht... Es war zum Verzweifeln.«*
Liest man hingegen Berichte aus dem Vélkischen Beobachter,
scheint es, als habe der Staat, nicht zuletzt dank der nationalso-
zialistischen Frauenorganisation, alles im Griff: »Die Kraft des
Herzens besiegt den Terror ... Hamburg ... Im Juli 1943 setz-
ten die furchtbaren Bombenangriffe ein, deren Starke und
Schwere alles bisher Dagewesene und selbst alle Vorstellungen
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tibertraf. Bereits in der ersten Nacht gab es so viele Obdachlose,
dass ein grosser Teil der Bevolkerung am folgenden Tag aus dem
Stadtgebiet entfernt werden musste. Die Verpflegung und Ver-
sorgung dieser Volksgenossen oblag der NS-Frauenschaft. Im
Nu entstanden Grosskiichen, Verpflegungs- und Sammelstellen.
Daneben aber bildete die Frauenschaft Aufraiumungs- und Ber-
gungstrupps, die die Aufgabe hatte, bei den noch nicht ganz
zerstorten Wohnungen einige Ordnung herzustellen oder aus
den Trimmern wichtige und notwendige Gegenstande zu ber-
gen.«*

Die individuellen leidvollen Erfahrungen im Bombenkrieg
bleiben unerwdhnt. Kamen die Menschen nach einem schweren
Luftangriff aus den Luftschutzkellern, erwartete sie in Wirk-
lichkeit ein Chaos. Hauser waren zerstort, Wohnraume ver-
russt, Scheiben zerbrochen. Dann begann die Sisyphusarbeit der
»Trimmerfrauen, die sich bis in die ersten Jahre nach Kriegs-
ende fortsetzte: »Mit Putzkiibeln schleppten wir Schutt aus den
Wohnrdaumen. Vor die Fenster6ffnungen nagelten wir Papp-
deckel und Packpapier, da es zu regnen begonnen hatte. Tage-
lang schufteten wir, um zu retten, was ging.«*

Stimmungen und Reaktionen

Die deprimierenden Erfahrungen der Kriegsjahre l6sten viel-
fach paradoxe Reaktionen aus. Unbeschwertheit und Lebens-
lust gehorten zu den Strategien, den oft schwer ertraglichen All-
tag lebbar zu machen. Viele Frauen erhoben es geradezu zu
einer Lebensphilosophie, aus der Freude des Augenblicks neue
Kraft zu schopfen. Maria Nussbaumer arbeitete wahrend des
Krieges erst als kaufmannisches Lehrmadchen, dann als Konto-
ristin bei der Firma Tengelmann. Von Zeit zu Zeit musste sie
nachts mit ihren Freundinnen in den riesigen Kellerraumen der
Firma Wach- und Luftschutzdienst ableisten. In ihren Erinne-
rungen schildert sie die Losung der Anspannung nach den
ersten Luftangriffen: »Am nachsten Morgen beseitigten wir
Madels die Spuren des Nachtlagers und kehrten das aus den
Sacken herausgefallene Stroh zusammen. Trotz der kurzen
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Nacht waren wir bei bester Laune. Das Radio lief mit ziem-
licher Lautstirke und Johannes Heesters sang: ,Schau einer
schonen Frau nicht zu tief in die Augen ... Hilde sagte auffor-
dernd: ,Maria, den pack’'mah, und schon tanzten wir mit weit
ausholenden Schritten durch den Raum. In Ermangelung jun-
ger Manner hatten wir uns in letzter Zeit recht gut zusammen-
getanzt. Wir waren jung und trotz der Schwere der Zeit voller
Lebenslust; was blieb uns auch anderes tibrig?«** Vielen Frauen
ist heute noch die Kollegialitit und der Zusammenhalt am
Arbeitsplatz in bester Erinnerung.

In den ersten Kriegsjahren war es noch moglich, mit dem Zug
hinaus zu fahren oder gemeinsam zum Baden zu gehen. Im
Laufe der Zeit verloren aber selbst die Urlaubstage ihre Unbe-
schwertheit. Die Pensionen und Gasthofe standen wegen der
zahllosen Evakuierungen nicht mehr zur Verfiigung. Zudem
wagten die Frauen kaum noch, Urlaub zu machen, immer in
Angst, es konnte zuhause etwas Unvorhergesehenes passieren.

So suchte man die kleine Ablenkung und Entspannung im
Theater oder im Kino. Hier konnte man die Sorgen verdriangen,
hier liess sich auch der Kulturhunger befriedigen, den viele
Maéadchen und Frauen als Folge der geistigen Auszehrung jener
Jahre erlebten: »Oben auf dem ,Olymp’ unserer Staatsoper
genoss ich hochstes Gliick«, schwiarmt eine junge Opernbesu-
cherin jener Jahre, »fiir die 80 Pfennige pro Galeriestehplatz
genehmigte ich mir Opernabende, solange jeweils mein
Taschengeld reichte ... seitdem hatte die Welt - trotz Krieg -
wieder etwas Paradiesisches an sich..«*> Einem anderen
Madchen blieb die Traumwelt ihrer Kinobesuche in Erinne-
rung: »Meine einzige Abwechslung waren Filme. Die Licht-
spieltheater wurden bis zum letzten Tag bespielt. Ich erinnere
mich an Streifen wie ,Tanz mit dem Kaisen oder ,Immensee’.
Nach zwei Stunden war die Illusion wieder vorbei. Dann kam
die Riickkehr in die kaputte Welt.«¢

Den offiziellen Propagandastellen waren die kleinen Fluch-
ten der Frauen ein Dorn im Auge; sie befiirchteten nach der
Niederlage von Stalingrad ein steigendes Desinteresse am aktu-
ellen politischen Kriegsgeschehen und ein Verloschen der
Durchhaltementalitat. So heisst es Ende 1943 in den geheimen
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Meldungen des Sicherheitsdienstes der SS iiber »Stimmungen
und Reaktionen bei der weiblichen Bevolkerung anlasslich der
Kriegslage«: »Am Kriegsgeschehen im Einzelnen nehmen die
Frauen weniger Interesse. Besonders die weibliche Jugend zeige
sich recht teilnahmslos. Haufig trete bei den Frauen eine ausge-
sprochene Kriegsmiidigkeit zutage. Sie sind bestrebt, allem aus
dem Wege zu gehen, was die Gedanken zum Kriegsgeschehen
hinlenke, so vermeiden sie z.B. entsprechende Radio- oder
Filmdarbietungen und lassen den politischen Teil der Zeitung
unbeachtet. Im Allgemeinen zeigten nur diejenigen Frauen, die
nahe Angehdrige an den Fronten haben, und die Frauen der
Intelligenzkreise wesentliches Interesse am politischen Gesche-
hen.«*7

Mit den Kriegsjahren erfuhren viele Frauen immer deutlicher
die Diskrepanz zwischen Propaganda und Realitit: Zwischen
anfanglicher naiver Begeisterung und ohnmachtigem Wissen
um die Wahrheit liegen nur wenige Jahre, wie die folgenden
Stimmungsbilder von 1940 und 1943 verdeutlichen.

Als Teile »der siegreichen Truppen« nach den militarischen
Anfangserfolgen aus Frankreich zuriickkehrten, winkte ihnen
auch Maria Nussbaumer von ihrer Arbeitsstelle bei der Firma
Tengelmann begeistert zu: »Schon bevor ein solcher Zug kam,
standen die Leute — und natiirlich auch wir Lehrlinge - auf der
Laderampe oder neben den Gleisen zum Empfang bereit, bes-
ser gesagt zur Begriissung. Mit eilig auf dem Bahndamm zu-
sammengepfliickten Blumenstrdussen wurde den Soldaten
zugewunken. Manche warfen ihnen die Blumen zu. Zu diesem
Zeitpunkt hatte fast jeder von uns einen Angehorigen an der
Front, und stellvertretend fiir diese wurden alle Soldaten beju-
belt.«?®

Wie sich das Bild nach wenigen Jahren gewandelt hatte, schil-
dert die Biiroangestellte Hannelore Fiedler: »Das ganze Leben
und nattrlich auch der Dienst wurden immer schwieriger. Wir
waren hungrig, ibermiidet, schlecht gekleidet und froren. Dazu
kamen die seelischen Belastungen. Wer kann heute noch nach-
empfinden, wie es einer Kollegin zumute war, die ihren Mann,
Sohn oder Bruder an der Ostfront im Kessel von Stalingrad
wusste? Jeder kannte die Wahrheit. Aber die stammte nicht aus
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den ,Minchener Neuesten Nachrichten’ oder aus dem »Volki-
schen Beobachter», sondern meist von auslandischen Sendern.
Sie abzuhéren kostete den Kopf. Man musste also so tun, als ob
man nichts wiisste ... Wir wollten nur eines: Durchhalten und
Uberleben. Denn nach dem Ende, das ja einmal kommen
musste, musste es ja irgendwie wieder weitergehen. Da musste
etwas Neues kommen. Auf dieses ,Neue' hofften wir.«*® Am
Ende aller Wiinsche stand eine Normalisierung des Alltags, eine
Harmonisierung der Gefiihlswelten. Wahrend des Krieges blieb
nur, sich an das Unertragliche zu gew6hnen.
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Todesboten

Am 8. Juni 1933 veriibte die sozialdemokratische Reichstags-
abgeordnete Antonie Pfillf in ihrer Miinchner Wohnung
Selbstmord. Vergeblich hatte sie mit ihrer Partei gegen das
»Ermdchtigungsgesetz« gekampft, das den Reichstag zur
Bedeutungslosigkeit verurteilte. Sie entwarf ihre Todesanzeige

selbst und schrieb darin tiber sich und ihr politisches Vermicht
nis: »Sie ging mit dem sicheren Wissen von dem Sieg der gros-
sen Sache des Proletariats, der sie dienen durfte.«

Die Nationalsozialisten verhinderten die Verédffentlichung
dieser Anzeige, bei der Trauerfeier durften nur Name, Geburts-
und Sterbedatum genannt werden. Der Tod der Toni Pfilf
macht deutlich, dass der letzte Wille, ja sogar das Sterben selbst
keine Privatsache mehr war, vor der der Staat haltmachen
wollte.

Mystifizierung des Todes

Mit dem Nationalsozialismus veranderten sich auch die For-
men der Trauerkultur, die Frauen und Manner sehr unter-
schiedlich betrafen. Besonders deutlich wird dies in der Be-
schworung eines neuen Totenkultes, wie er in den Erinnerungs-
feiern an die achtzehn »Gefallenen« des Hitlerputsches von
1923 zelebriert wurde. Alljahrlich am 9. November wiederhol-
ten Parteiangehorige und »Blutordenstrager«, Teilnehmer des
gescheiterten Putsches, symbolisch den Marsch zur Miinch-
ner Feldherrnhalle. In seltsamer Weise mischten sich hier To-
tengedenkveranstaltung, mystische »Auferstehung der Gefalle-
nen« und Fithrerkult miteinander. Zugleich bot dieses Weihe-
spiel einen wiirdigen Rahmen fiir die Aufnahme der acht-
zehnjdhrigen Hitlerjungen und BdM-Madchen in der Partei.
Nur hier waren Frauen beteiligt, ansonsten blieb das ganze
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Spektakel Madnnern vorbehalten. Bei dieser Gelegenheit ver-
deutlichte der Reichsjugendfiihrer Baldur von Schirach mit fei-
erlichen Worten den Anspruch der Partei, den Einzelnen auf
Leben und Tod dem Fiithrer zu verpflichten, »ein heldisches
Leben zu fiihren, ein Leben der Entschlossenheit und Todesbe-
reitschaft«.!

Bereits 1936 wurde die visiondre Vorausschau im spanischen
Biirgerkrieg beklemmende Realitdt. Die deutsche Reichsregie-
rung hatte zur Unterstiitzung General Francos neben 500 Milli-
onen Mark in Riistungsgiitern etwa 20’000 Soldaten zur Verfii-
gung gestellt. Die Existenz dieser »Legion Condor« wurde in
den folgenden Jahren von offizieller Seite totgeschwiegen, da die
faschistischen Diktaturen Deutschlands und Italiens den spani-
schen Kriegsschauplatz als Generalprobe fiir einen zukiinftigen
Krieg niitzten. Diese Heimlichkeit liess keinen Raum fiir Hel-
dentum, der Tod deutscher Soldaten musste geleugnet werden.
Deshalb wurde den Miittern gefallener Spanienkdmpfer vorge-
gaukelt, ihr Sohn sei bei einem Manover »verungliickt«. Als To-
desnachricht erhielten die Angehérigen einen »letzten Brief«,
den der Soldat noch zu Lebzeiten eigenhdndig fiir die Heimat
vorzubereiten hatte; darin stand, er sei bei einem Mandver in
Norddeutschland schwer verletzt worden. Wenn ein Sarg tiber-
fithrt wurde, war es den Angehorigen verboten, ihn zu 6ffnen,
um den Toten noch einmal zu sehen. Sogar das Tragen von
Trauerkleidung blieb in manchen Fillen untersagt. Auf eine
makabre Art und Weise enthiillt sich hier in der Verleugnung
der wahren Todesursachen der Zugriff des Staates auf ein Priva-
tissime, ndmlich die Ordnung der letzten Dinge. Die Einschran-
kung der Grundrechte betraf auch Freiheit und Wiirde des in-
dividuellen Trauerns. Thr zur Seite trat eine inszenierte, propa-
gandistischer Willkiir ausgesetzte Trauerkultur.

Nach dem Ausbruch des planvoll herbeigefiihrten Krieges
anderte sich zwangsldufig der Umgang mit dem Tod. Nun
gehorten die Meldungen iiber Verluste an Soldaten und Zivi-
listen sowie die Ubermittlung der Todesbotschaften zu den
offentlichen Angelegenheiten: Je nach Kriegslage wurden die
Zahlen manipuliert oder interpretiert. Die Bevilkerung sollte
beruhigt sein, das Kriegsgeschehen begreifen und Verluste
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akzeptieren lernen. Auch die verwendeten Worter demonstrie-
ren die Umwertung der Begriffe und Werte: Der Tod des Solda-
ten wurde »Heldentod« genannt, das Grab »Ehrengraberfeld,
der Verlust eines Angehorigen als »Opfer fiir die Volksgemein-
schaft« gedeutet, selbst die Luftkriegstoten hiessen fortan »Ge-
fallene«.

Nur im Ausnahmefall {iberfithrte man die Leichen von Sol-
daten in die Heimat; statt individueller Grabstatten entstanden
»Ehrenhaine« mit Eichengrabkreuzen, auf denen Name,
Lebensdaten, Dienstgrad und militarische Einheit, bisweilen
auch Funktion und Parteizugehorigkeit standen. Besonderen
Wert legte man auf die optische Einheitlichkeit der Gesamtan-
lage, da nicht nur der kollektive Tod im Feld, sondern auch das
kollektive Grab zur Ideologie der Volksgemeinschaft gehorten.
Frauen, die auf dem Friedhof den Tod ihrer Manner betrauer-
ten, erlebten eine Welt planvoller Ordnung, in der der Staat den
Tod »wiirdevoll« verwaltete.

Die Kommunen bekamen die aufwendige Pflege der Graber
vom Staat erstattet, der damit Sorge und Verantwortung {iber
das Leben hinaus demonstrieren wollte: »Im Frithjahr waren
die Grabhiigel bepflanzt mit Vergissmeinnicht, im Sommer mit
rosa bliihenden Begonien; zu Allerheiligen erhielten alle Graber
eine einheitliche Bepflanzung mit roter Erika«, heisst es in
einem offiziellen Schreiben der Stadt Miinchen zur Graberfiir-
sorge. »Die Rander der Grabhiigel waren mit Tannengriin ein-
gedeckt. Die einzelnen Graber, wie die ganze Anlage, machten
in ihrer Einheitlichkeit einen ruhigen und wiirdigen Gesamt-
eindruck, soferne dieser nicht durch unerwiinschte Zutaten sei-
tens der Angehorigen gestort wurde.«

Besondere Bedeutung mass man von Anfang an der Benach-
richtigung von Angehérigen Gefallener bei: »Bei den Betroffe-
nen misse das Empfinden vorherrschen, dass sie in ihrem
Schmerz nicht allein seien, sondern die gesamte Volksgemein-
schaft an ihrem schweren Schicksal Anteil nehmex, heisst es in
Berichten des Sicherheitsdienstes.?

Der Postbote wurde auch zum Todesboten. Ein Madchen
erinnert sich an die Arbeit ihrer Mutter bei der Post: »In den
ersten Kriegsjahren stellte sie die sehnsiichtig erwartete Feld-
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Das Propagandafoto »Der Fiihrer am Grabe seiner Eltern« symbolisiert
die Verschmelzung von Fiihrerkult und Totenkult. 1938 (Pressefoto
Heinrich Hoffmann)
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post zu, aber auch Gefallenenmeldungen. Das war ihr eine har-
te Pflicht, denn sie kannte die Frauen und Miitter, die es betraf.
Spater wurden die Vermissten- und Gefallenenmeldungen vom
Ortsgruppenleiter personlich tiberbracht.«3 Etwa vier Millio-
nen Mal wurde in Deutschland und Osterreich diese Todes-
nachricht wahrend des Krieges zugestellt; allein in Europa hat-
ten die kriegsbeteiligten Nationen 19 Millionen Soldaten und 15
Millionen Ziviltote zu beklagen, weltweit belief sich diese Zahl
auf 50 Millionen. Sechs Millionen Menschen fielen zudem der
rassischen und politischen Verfolgung zum Opfer, planvoll
ermordet. Hinter den leeren Ziffern steht eine ungenannte Zahl
Angehoriger, stehen Hoffnung, Schmerz, personliche Trauer.

Wie nachhaltig die Nahe zum Tod das Leben der Frauen ver-
anderte, erfahrt man aus den Berliner Tagebuchaufzeichnungen
der Journalistin Ursula von Kardorff. Besonders an den Festta-
gen kreisten ihre Gedanken um die beiden Briider, die in Stalin-
grad kampften: »26. Dezember 1942. Weihnachten ohne Bri-
der. Die Gedachtniskirche war am Heiligen Abend so voll, dass
ich nur auf einem Gang, dicht gedrdngt zwischen vielen Men-
schen, einen Teil der Andacht horen konnte. Alle Frauen wein-
ten. Viele Soldaten.«

Feldpostbriefe waren immer Lebenszeichen. Als sie ausblie-
ben, 16ste dies bei Ursula von Kardorff eine tiefe Verzweiflung
aus, die sich zur Todesahnung steigerte. Wenige Wochen spa-
ter die Gewissheit: Der Bruder ist tot. Am 16. Februar 1943
schreibt Ursula von Kardorff'in ihr Tagebuch: »Kann nichts tun,
nichts denken, nichts schreiben. Heute seine Anzeige in der
Zeitung, die ich seit Jahren vor mir sah. Das Kreuz iiber seinem
Namen. Warum wusste ich das immer schon? ,Bei den schwe-
ren Kampfen am Donez fiel am 2. Februar im Angriff unser ge-
liebter Sohn und Bruder, Oberleutnant und Kompaniechef in
einem Panzerregiment, Jiirgen von Kardorff.” Wir hatten dar-
unter gesetzt ,Er starb, wie er gelebt hatte, als tapferer Mensch
und glaubiger Christ.” Diese Formulierung ging gerade noch
durch.«

Staatlich inszenierte Totenfeiern, »Heldengottesdienste,
Grossanzeigen im Vo6lkischen Beobachter demonstrierten Pra-
senz und Legitimation von Herrschaft. Spalten iiber Spalten
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zogen sich in den Tageszeitungen die Todesanzeigen fiir die
Gefallenen hin, durch Soldatenkreuze von den {ibrigen Sterbe-
annoncen abgehoben. Viele Frauen hatten ihre ganze Familie
verloren, nur als Opfer fiir den Staat erhielt das Sterben ver-
meintlich noch Sinn, wie private Trauertexte aus dem Volki-
schen Beobachter nahelegen: »Neun Monate nach dem Tode
meines lieben Mannes traf mich die unfassbare Nachricht, dass
mein geliebter einziger Sohn Philipp Seufert ... sein hoffnungs-
volles junges Leben kurz nach vollendetem 26. Lebensjahr fiir
das Vaterland geopfert hat. Er war unser Gliick und unser Stolz.
Nun ruht er auf einem Heldenfriedhof.«*

Zivile Tote von Luftangriffen wurden im Voélkischen Beob-
achter namentlich aufgefiihrt. Die offiziellen Beileidstexte zu
den Gefallenenlisten des Luftkriegs verdeutlichen die Gleich-
wertigkeit des »Opfer«todes an Kriegs- und Heimatfront: »Wir
beugen uns in Ehrfurcht vor dem Opfer, das sie fiir die Zukunft
unseres Volkes gebracht haben. Sie werden in unserer Gemein-
schaft fortleben als die gefallenen Helden der unerschiitterli-

Staatsakt fiir die »Gefallenen der Heimatfront«, Miinchen
(Fotograf unbekannt)
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chen Front der Heimat. Thr hohes Beispiel macht sie wiirdig der
Mainner, die draussen kidmpfen und sterben. Thren Hinter-
nen wendet sich unsere ganze Liebe und Teilnahme zu.«>

Die pompdsen Trauerfeierlichkeiten demonstrierten die Ein-
heit von Staat und Individuum, sie glichen einem Staatsakt, bei
dem die trauernden Frauen nur noch Teil des Rituals waren:
Trauerfeierlichkeit begann mit dem Einmarsch der Standarten
und Fahnen der Bewegung, ein Kranz des Fiihrers folgte. Feuer-
schalen wurden entziindet. Die Spitzen der Stadt nahmen ihre
Platze bei den Hinterbliebenen ein. Das Lied vom Guten
Kameraden erklang, gefolgt vom Deutschland- und Horst-
Wessel-Lied. Dann formierte sich der Trauerzug wie bei einem
Staatsakt. 50 Kranztrager schritten voran, Ehrenwachen und
HJ-Einheiten bildeten bis zu den Grabern Spalier. Am Schluss
spielte ein Gau-Musikzug eine Strophe des Liedes »Volk ans
Gewehr«. Gleichsam als Anhéngsel folgte dann die Einsegnung
durch die Geistlichkeit der jeweiligen Konfession.

Wie anders artikulierte sich Trauer, wenn keine Riicksicht auf
die Staatsraison genommen werden musste. Erich Kastner schil-
dert in seinen Tagebuchaufzeichnungen Notabene 45 die Span-
nung zwischen Wut und Trauer einer bauerlichen Familie in
den letzten Kriegswochen: »Wir wohnen bei Steiners, sehr
freundlichen Leuten. Er halt Vieh. Sie ist die Hebamme des

Ortes. Viktoria, die Tochter, hilft im Haus. Ein Sohn ist gefal-
len. Der andere kdampft noch irgendwo. Die Fotografie des
gefallenen Sohnes steht, schwarzumflort, in der Wohnstube ...
Die Fotografie des Gefallenen ist nicht der einzige Zimmer-
schmuck. An den Wanden hdngen, einander gegeniiber, ein
geschnitztes Kruzifix und ein buntes Hitlerbild ...

Als wir gestern Abend bei Steiners in der Wohnstube sassen,
kamen der Biirgermeister und der Ortsgruppenleiter ins Haus.
Der Ortsgruppenleiter blickte ins Zimmer und winkte Viktl,
der Tochter, mit dem Kopf. Sie lief in den Flur und fing plotz-
lich an, fistelhoch auf ein und demselben Ton, wie ein Hund zu
heulen. Da hielt die Mutter, die starr auf dem Sofa gesessen
hatte, die Hand vors Gesicht, als wollte sie einen Schlag abweh-
ren. Dann murmelte sie: ,Hansl, mein Hanseli! und nun begann
auch sie, wie ein Tier aufzuheulen. Wir traten vor die Haustir
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und horten die Frauen schreien. Mit Weinen hatte ihre Klage
nichts zu tun. Es klang grasslich und wie in einer Irrenanstalt.
Was geschehen war, bedurfte keiner Erkldrung. Steiners zwei-
ter und letzter Sohn war gefallen.

Was dann folgte, weiss ich nur vom Horensagen. Der Vater
erlitt einen Herzanfall. Die Mutter riss das Hitlerbild von der
Wand. Sie wollte es zertreten und in den Garten hinauswerfen.
Spater machte sie zweimal den Versuch, durch die Hintertiir in
die Nacht zu rennen. Beide Male wurde sie gepackt und zurtick-
gehalten. Heute friith hing das Hitlerbild wieder an der Wand.
Und vor Hansl Steiners schwarzumrahmter Fotografie, nicht
weit von der des Bruders, stand ein Teller mit Gebackenem. Der
Schmerz der, wie man so sagt, einfachen Leute ist kompli-
zierter, als unsere Art zu trauern. Er ist reichhaltiger. Er wird,
ohne dass es ihn minderte, durch realistische Klagen unge-
scheut ergdnzt. »Deswegen hat man sie mit so viel Miithe und
Kosten aufgezogen!», heisst es unter Tranen. »Nun sind wir wie-
der ganz allein’ sagt die Mutter. Und der Vater klagt: »Jetzt hilft
mir keiner mehr bei der Arbeit auf der Alm!" Auch dieser Kum-
mer ist tief und echt und herzzerreissend.«® Nur im Privat-
bereich konnten sich die Gefithle auch gegen Herrschafts-
symbole richten. Bei offentlicher Kritik drohte jedoch eine
Verurteilung durch das Sondergericht nach dem »»Heimtiicke-
gesetz«. So blieb den Frauen in der Regel nur, ohnmachtig den
Schmerz zu ertragen.

Die Erinnerung an den Toten besetzte die Gefiihlswelt der
Hinterbliebenen fiir lange Zeit. Die letzten Handlungen, die
letzten Worte des schmerzlich vermissten Menschen gewannen
ganz besondere Bedeutung; die Kriegskameraden der gemein-
samen Kompanie wurden ausfiihrlich danach befragt.

Ursula von Kardorff spricht von der Angst, das Aussehen des
Verstorbenen, der Klang seiner Stimme, seines Lachens kénne
aus der Vorstellungswelt schwinden. Es falle schwer, die End-
giiltigkeit anzunehmen: »»Dieses ,war’ und »hatte’ nun auf ihn
anzuwenden - es will mir nicht gelingen.« Immer wieder
tauchte der Bruder in ihren Traumen auf. Erinnerungen misch-
ten sich mit Zweifeln am Sinn des Geschehenen. Irgendwann
brachte die Post schliesslich die letzten Habseligkeiten:
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»Gestern kamen Jlrgens restliche Sachen. Gefallen fiir Gross-
deutschland, stand auf dem Absender des Paketes. Der Anblick
withlte alles wieder auf. Seine Biicher: Luther, Rilke, Kant,
Spengler, Tolstojs ,Krieg und Friedens ein frivoler franzosischer
Roman und die Bibel. Typisch fiir ihn. Dazu die beiden Eisernen
Kreuze.«”

Wie quilend wurde die Ungewissheit tiber Monate und Jahre
empfunden, wenn der Verlobte oder der Ehemann vermisst
gemeldet war! Viele Kriegskinder hatten ihren Vater nie zu
Gesicht bekommen; eine Miinchnerin erinnert sich an die Zeit
ihrer vaterlosen Kindheit: »Ich kannte ihn zu jener Zeit nur
vom Foto auf Mutters Nachtkastchen. Ein junger schmachtiger
Mann mit Schiffchenmiitze und Uniform, lachend. Meine Mut-
ter begann, Briefe an ihr bekannte Kriegskameraden zu schrei-
ben, wir horten tdglich die stundenlangen Vermissten- und Ge-
fallenendurchsagen des Roten Kreuzes mit Angabe der Erken-
nungsnummern der Soldaten im Rundfunk.«

Tod der Verfemten

Allein in den Jahren 1940 bis 1944 sprachen zivile Strafkam-
mern im Reich etwa 15’000 politisch motivierte Todesurteile
gegen Manner und Frauen aus.® Die Achtung eines Verurteilten
durch den Staat ging tiber den Tod hinaus, denn die Angehori-
gen mussten den Toten ohne jegliche Feierlichkeiten bestatten.
Die Mutter der Wiener Widerstandskampferin Hedy Urach
berichtet sogar, die Gestapo habe ihr weder den Hinrichtungs-
termin ihre Tochter genannt, noch irgendwelche Angaben iiber
den Ort der Grabstitte gemacht.9 Bei Hochverrat, Landesver-
rat oder Urteilen aus politischen Beweggriinden wurde der
Leichnam der Anatomie iibergeben.® Die Kosten einer Hin-
richtung hatten die Hinterbliebenen zu tragen.

Erst im Vergleich mit den pomp6sen Gedenkfeiern an erin-
nerungswiirdige Mitglieder der Volksgemeinschaft ermisst
man die Entwiirdigung der Bestattung der Verfemten. Unver-
sohnlichkeit und Ausschluss sind Kennzeichen dieser Ideolo-
gie. Bis in diese Tage klingt der Konflikt zwischen Antigone und
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dem Herrscher Kreon nach, wie ihn Sophokles vor zweitausend-
vierhundert Jahren in seiner Tragodie Antigone entwarf: Will-
kiirliche Staatsmacht gewdhrt dem einen der gefallenen Briider
ein Staatsbegrabnis, wahrend sie den Leichnam des anderen
den Vogeln zum Frasse tiberlasst.

In den letzten Briefen von Verurteilten des Nazi-Regimes
lebt etwas vom Geist und Mut einer Antigone. So schrieb
Libertas Schulze-Boysen, die am 22. Dezember 1942 zusam-
men mit ihrem Mann Harro als Mitglied der Widerstands-
gruppe »Rote Kapelle« in Berlin-Plotzensee hingerichtet
wurde, an ihre Mutter: »Wenn ich Dich um eines bitten darf:
Erzahl allen, allen von mir. Unser Tod muss ein Fanal sein.«"
Auch die dreissigjahrige belgische Dichterin und Lehrerin Mar-
guerite Bervots, die leidenschaftlich fiir die Freiheit ihres Lan-
des kampfte, formuliert in Erwartung ihrer Verhaftung und des
sicheren Todes in einem Brief an eine Freundin ihr politisches
Vermadchtnis: »Ich bin umgekommen, um Zeugnis dafiir zu
geben, dass man das Leben wahnsinnig lieben und zugleich in
einen Tod, der notwendig ist, einwilligen kann. Ihnen wird die
Aufgabe obliegen, den Schmerz meiner Mutter zu lindern.
Sagen Sie ihr, dass ich gefallen bin, damit der Himmel tiber Bel-
gien reiner werde, damit jene, die nach mir kommen, frei leben
konnen, wie ich selber es so sehr gewiinscht habe.«> Am 9. Au-
gust 1944 wurde Marguerite Bervots im Gefangnis von Wolfen-
biittel enthauptet.

Diese letzten Botschaften waren zumeist nur fiir einen klei-
nen Kreis von Angehdrigen bestimmt, so dass sich der heutige
Leser wie ein Voyeur fithlen muss. Nirgends kiindigte sich der
Tod eindringlicher und privater an, als in diesen letzten Zeilen.
Hermine Zaynard, die bis zu ihrer Verhaftung im 6sterreichi-
schen Widerstand gegen den Faschismus arbeitete, sandte 1943
aus dem Gefdngnis an ihre Verwandten und Freunde folgende
Zeilen: »Ich kann mir sehr wohl Euer aller Entsetzen, das Euch
beim Vernehmen meiner Strafe erfasst haben mag, vorstellen. So
erwachst mir mit diesem Brief die Aufgabe, Euch zu beruhigen.
Seht, es ist doch so, dass die Todesstrafe {iber jedes Lebewesen
vom Augenblick der Geburt verhangt ist. So ist eigentlich jedes
Todesurteil ein Pleonasmus. Nicht der Tod als solcher ist meine
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Strafe, denn der ist Euch allen gewiss, sondern unsere Strafe
besteht in der Lebensverkiirzung ...

Als ich vor Monaten ein Todesurteil nur in Gedanken in
Erwagung zog, fuhren mir die Schauer durch die Eingeweide.
Zeitweise litt ich unter regelrechten Angstpsychosen ... Als ich
durch die Verurteilung gewissermassen hineingestossen ward,
stellte ich mit Staunen fest, dass ich mir das ganz, ganz anders
vorgestellt hatte. Ich taste meine Psyche ab und stelle allemal
mit Verwunderung fest, dass sich nirgendwo, auch nicht in den
verborgenen Winkeln meiner Seele Grauen, Frucht und
Schrecken festgesetzt haben ... Nun mache ich es mit dem
Leben mitunter so wie der Fuchs mit den Trauben, die er nur
deshalb als zu sauer bezeichnet hat, weil er sie nicht haben
kann ... Und nun alle meine Lieben, bleibt zuversichtlich und
denkt daran, dass meine Krdfte proportional der Belastung
wachsen. Seid alle innigst umarmt und gekiisst von Eurer Euch
so sehr liebenden Minkerl.«

Die Sprache der Briefe Hermine Zaynards ist von poetischer
Klarheit, sie bezeugt Liebeskraft und Tapferkeit. Hermine
stammte als Tochter eines Malergehilfen aus einfachen Verhalt-
nissen, sie selbst arbeitete als Hausangestellte, Erzieherin und
Zuschneiderin in einer Waschefabrik; bereits in ihrer Jugend
hatte sie sich der kommunistischen Vereinigung der »Roten
Falken« angeschlossen. Am 25. 2. 1944 wurde sie in Wien hin-
gerichtet.

Aus vielen Briefen zum Tode Verurteilter spricht mehr Le-
bensmut als Angst, Optimismus statt Verzweiflung, geistige
Weite anstelle furchtsamer Beengung. Die Frauen hatten sich
im Gefdngnis zu einer Haltung durchgerungen, die sogar den
Angehorigen und Freunden in Freiheit Starke geben konnte.
Jenen verlangten sie bei Besuchen im Gefangnis allerdings Fas-
sung ab, durfte doch nur alle vier Monate Besuch empfangen
werden, alle sechs Wochen ein Brief entgegengenommen wer-
den.

Hedy Urach, Tochter eines Wiener Strassenbahnangestellten,
die sogar noch im Gefdngnis politischen Widerstand organi-
sierte, schreibt eine Woche vor ihrer Hinrichtung am 17. Mai
1943 an ihre Familie; in einer langeren Passage wendet sie sich
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an ihre Mutter: »Auf meine kleine, tapfere Mutich bin ich jedes-
mal sehr, sehr stolz, so tapfer und keine Trane. Du weisst gar
nicht, was Du mir damit fiir ein grosses Geschenk Deiner Liebe
gibst, dass Du Dich so an meinen Wunsch haltst...

Ihr kennt meinen unsterblichen Optimismus, der ldsst sich
durch nichts erschiittern, und ich bin mit Schiller vollkommen
eines in seinem Gedicht der Hoffnung, tibrigens - Schiller, hab
jetzt einen Gedichtband von ihm gehabt, Louis, kauf Mutich
diesen Band, es muss aber mein Lieblingsgedicht drinnen sein,
JAn die Freude’, es soll Mutich meine Stimmung tibermitteln,
zu dem ich mich durchgerungen habe, an dem ich mich begei-
stere und was von all seinen wunderbaren Werken den tiefsten
Eindruck gemacht hat, Mutich soll es aber nicht einmal, son-
dern so oft als moglich lesen und immer wieder lesen, sie wird
mich dann ganz verstehen, dass ich trotz aller menschlichen
Enttduschung, die mir sogar hier in der Todeszelle nicht erspart
geblieben ist, doch diesem Glauben an die Schonheit und
Freude mich bekenne als das Herrlichste einer kommenden
Generation. Momentan lese ich Herder »Philosophie der Ge-
schichte der Menschheit«, habe erst angefangen, dann Viktor
Hugo »Briefe an einen Freund«, lese ihn, Louis, er ist ganz gross
in seiner Sprache ... Ihr seht, ich bin in der ganzen Welt, fiihle
mich gar nicht in den vier Wanden und kiisse Euch und alle Lie-
ben recht tief und herzlich Euer Madl«*

Auch auf diese Zeilen trifft die Anmerkung Thomas Manns
zu, die er in einem Vorwort zu letzten Briefen zum Tode Ver-
urteilter beisteuert: Man bewundere die Dichtung, weil sie so
ganz zu sprechen wisse wie das Leben, man sei doppelt ergrif-
fen vom Leben, weil es unwissentlich genauso spreche wie die
Dichtung.’>

Im Mai 1943 hingen in den Strassen Wiens grosse Plakate mit
der Aufschrift: »Die vom Volksgerichtshof wegen Vorbereitung
zum Hochverrat zum Tode und zum dauernden Verlust der
biirgerlichen Ehrenrechte verurteilte Hedy Urach, 32 Jahre alt,
wurde heute hingerichtet. Der Oberreichsanwalt beim Volksge-
richt Berlin.«*®
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Der Ausweg in den freiwilligen Tod

»Im Ubrigen sind die Griber unserer Toten eine Stitte, an der
wir Lebenden uns Kraft holen. Die Toten leben in uns fort. An
der Stdtte, wo wir sie ehren, ist kein Platz fiir Juden. Trotz aller
Achtung vor der Majestdt des Todes. Gerade deshalb!«7 Diese
Satze notiert ein Referent an den Rand einer stadtischen Verfii-
gung, derzufolge Juden in Minchen nicht mehr in den stadti-
schen Friedhofen begraben wurden.

Der seit 1933 andauernden Diskriminierung und Entrech-
tung der Lebenden folgte nun sogar die Ausgrenzung der
Toten. Fir Juden sollte kein Platz mehr sein, weder auf noch
unter der Erde: Mit Beginn des Krieges fithrten Exekutions-
kommandos in den besetzten Gebieten systematisch die Ermor-
dung von Juden durch, am 3. September 1941 nahm die SS in
Auschwitz »Versuchsvergasungen« auf. Wenig spdter setzten
im Reich die ersten Deportationen ein.

Die SS hatte die Israelitischen Kultusgemeinden unter ihre
Kontrolle gestellt und zwang sie, ihre Mitglieder bis zum Zeit-
punkt des Abtransports in Zwangsunterkiinften zu betreuen.
Zu den schrecklichen Aufgaben der Heimleitungen gehorte es,
den Bewohnern mitzuteilen, dass sie auf den Deportationslisten
stiinden. Bisher hatte die jidische Gemeinschaft den Frauen
und Mannern im Lager noch Halt und Schutz geboten, nach-
dem die eigene Wohnung und der vertraute Arbeitsbereich ver-
loren waren. Jetzt sahen die meisten keine Hoffnung mehr, 16ste
doch der Deportationsbescheid eine tiefe seelische Krise aus.
Viele sahen im Selbstmord einen letzten Ausweg. In den Lagern
stieg mit der Zunahme der Deportationen auch die Zahl der Sui-
zide. Reichsweit suchten etwa 3’000 bis 4’000 Juden den Frei-
tod.®

Else Behrend-Rosenfeld hilt in ihren Erinnerungen tiber das
Judensammellager in Miinchen Berg am Laim ein Gesprach mit
einer Verzweifelten fest: »Frau Schulmann ist unter denen, die
uns am Dienstag verlassen sollen, um nach Theresienstadt zu
gehen. Sie steht ganz allein, sie hat keine nahen Angehorigen
mehr, und oft hatte ich das Gefiihl, dass sie nur noch mit Mithe
und grosser Anstrengung das Leben ertrug. Sie sagte mir nun,
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dass sie schon, als sie zu uns eingewiesen wurde, aus dem Leben
gehen wollte, damals sei sie von einer Freundin bestimmt wor-
den, es nicht zu tun. Sie hitte sich dann auch im Heim wohlge-
fithlt, es seien Menschen dagewesen, mit denen sie sich gut ver-
stand, sie habe auch mich liebgewonnen und mit Staunen
erkannt, wie die Gemeinschaft sie in ihren Bann schlug, .. .aber
sie fiihle einfach keine Kraft mehr, noch einmal neu anzufan-
gen, noch einmal eine solche Umwalzung zu {iberstehen.

Und ihre gute Freundin, die sie einmal zuriickgehalten habe,
sei Ostern deportiert worden. Aber sie habe den Schritt aus
dem Leben nicht gehen wollen, ohne es mir zu sagen. Sie bitte
mich herzlich, nicht den Versuch zu machen, ihr diesen Ent-
schluss auszureden, er sei unumstosslich, ich solle versuchen,
sie zu verstehen ... Sie sprach so fest, ja heiter von diesem Ent-
schluss, ich fiihlte keine Ermachtigung, etwas gegen ihre wohl-
erwogenen Griinde vorzubringen, es wédre mir wie leeres Ge-
schwatz vorgekommen.«*°

Die Isolation der Juden war so fortgeschritten, dass diese
Selbstmorde in der Offentlichkeit kaum registriert wurden.
Bestenfalls interpretierte man sie als Verzweiflungstaten, nicht
aber als Vorboten des Rassenmords. In den Zwangsquartieren
selbst aber verdichteten sich die Anzeichen, dass Deportation
eine Reise ohne Wiederkehr bedeutete, selbst wenn offiziell nur
von Umsiedlungsaktionen die Rede war. Die Zusammenstel-
lung des Gepacks, das die Heimleitung liebevoll fiir jeden
Deportierten besorgte - Proviant fiir drei Tage, Deckenrolle
und personliche Habseligkeiten, insgesamt 50 Kilogramm -,
diente nicht nur dem Notwendigsten, sondern war zugleich ein
letzter Liebesdienst. Das Leben, das den Deportierten noch
blieb, war ein Tod in Raten, jeder Abschied ein Schritt dorthin.

»... wir schaufeln ein Grab in den Liiften ...«
Die Rampe, die letzte Station einer tagelangen quilenden Reise
in den Osten, bedeutete die endgiiltige Trennung der Familien.

Hier wurden die Juden aus den Viehwaggons getrieben, dann
begann die Selektion. Frauen und Kinder hatten sich auf der
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einen Seite, die Manner auf der anderen Seite aufzustellen. Alles
Gepack, Geld, Schmuck war abzugeben. Alle mussten sich ent-
kleiden. Die Frauen wurden in einer Baracke in schamloser
Weise am ganzen Korper nach verborgenen Wertsachen unter-
sucht, zuletzt bekamen sie das Haupthaar geschoren. Auf sie
wartete der Tod durch Vergasen oder Erschiessen, nur ein klei-
ner Teil wurde fiir Zwangsarbeiten ausgesucht.

Die nationalsozialistischen Machthaber verfolgten die Liqui-
dierung der jlidischen Rasse langfristig und planmadssig; die
Wannsee-Konferenz vom 20. Januar 1942, die 1. Konferenz von
Vertretern der Reichsbehorden tiber die »Endlosung der Juden-
frage«, bildete nur einen, wenn auch wesentlichen Mosaikstein
im Todesszenario. Im Zuge der »Aktion Reinhard« wurden 1941/
42 in Polen Vernichtungslager ausschliesslich fiir Juden errich-
tet: Belzec, Sobibor und Treblinka. Dann kamen noch Lublin-
Majdanek und Auschwitz hinzu.

So, als habe das tagliche Handwerk des Tétens keine Spuren
hinterlassen, referiert der Kommandant des KZ Auschwitz tiber
die Anzahl der Opfer: »Ich befehligte Auschwitz bis zum
1. Dezember 1943 und schitze, dass mindestens 2‘500’000
Opfer dort durch Vergasung und Verbrennen hingerichtet und
ausgerottet wurden; mindestens eine weitere halbe Million star-
ben durch Hunger und Krankheit, was eine Gesamtzahl von
ungefdhr 3'000’000 Toten ausmacht. Diese Zahl stellt etwa 70
oder 8o Prozent aller Personen dar, die als Gefangene nach
Auschwitz geschickt wurden; die tibrigen wurden ausgesucht
und fiir Sklavenarbeit in den Industrien des Konzentrationsla-
gers verwendet.«°

Zum Alltag in den KZs gehorte das qualvolle Erleben von
Todesndhe und Sterben, das nur durch eine winzige Hoffnung
auf Leben gemildert wurde, verbunden mit einer tiefen Gier
nach Warme und Zartlichkeit. Krystyna Zywulska vergegen-
wartigt in ihrem Uberlebensbericht Tanz, Mddchen ... Vom
Warschauer Getto nach Auschwitz die Gleichzeitigkeit von
Liebe und Tod: »Um diese Zeit war die Atmosphére tiberall mit
Erotik geladen. Gerade deswegen, weil es verboten war, gerade
deswegen, weil tiberall der allmichtige Tod herrschte. Allem
zum Trotz, der Vernunft zum Trotz, ohne Uberlegung, ohne
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Vorbedacht umarmten sich die Leute und verbanden sich fiir
einen kurzen Augenblick, um sich am Leben zu berauschen, um
sich zu vergniigen, solange es noch moéglich war, solange sie
noch am Leben waren. Denn in einer Minute hétte es schon zu
spat sein konnen, weil nicht allzu weit entfernt die anderen ent-
weder schon verwesten oder verbrannt wurden. ,Komm heute
zu mir, hab keine Angst’, horte man in allen Sprachen in der
Abendstille fliistern. Sie verabredeten sich tiberall, hinter den
Baracken, zwischen den Regalen, hinter den Aktenstdssen. Es
gab kurze bedeutungslose Liaisons, und es gab echte, innige,
zartliche Gefiihle, die von der stets lauernden Gefahr geradezu
gendhrt wurden. Sie entsprangen dem Bediirfnis, sich um
jemanden zu kiimmern, von jemandem behiitet zu werden, den
starken Arm eines Mannes zu spiiren und diese paar Worte zu
horen: ,Hab keine Angst, Liebes, alles wird gut werden,
komm.‘«*

Hohe Rauchsdulen standen tiber den Lagern, denn die Ver-
brennungséfen waren Tag und Nacht in Betrieb. Wenn die
Kapazitaten nicht ausreichten, hob man zusatzlich Gruben aus,
um die Leichen einzudschern. Eines Tages beobachtete
Krystyna Zywulska die Ankunft ungarischer Juden, obwohl
wahrend der Arbeiten im Innendienst der Blick aus den Bara-
cken streng verboten war: »Wir konnten genau die Kinder und
die Miitter unterscheiden. Frauen mit Kopftiichern, Manteln,
reiche und arme Bduerinnen aus der ungarischen Provinz. Sie
umarmten und liebkosten ihre Kinder. Kleinkinder, die diese
Reise auf den Armen ihrer Miitter gemacht hatten, altere Kin-
der, die sich an den Rockzipfeln ihrer Miitter festhielten, und
Jugendliche, die sich misstrauisch umsahen. Sie gingen langsam
vorbei ...

Den Schluss dieser trostlosen Prozession bildeten alte
Frauen. Da einige nicht laufen konnten, stiitzten sie sich auf die
Arme der Jiingeren. Immer wieder blieben sie stehen, um Atem
zu holen. Die ungeduldig gewordenen Posten, die den Frauen-
zug abschlossen, trieben sie mit ihren Gewehren weiter ...
Ungefdhr eine Stunde spdter stieg aus dem vierten Kremato-
rium, das direkt hinter unserem Wohnblock lag, eine Feuer-
sdule empor. Gleichzeitig begann es aus der daneben ausgeho-
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benen Grube zu qualmen. Zundchst war es nur ein dinner,
grauer Rauchfaden, dann wurden immer dichtere Rauchwolken
sichtbar, die immer hoher stiegen, anschwollen und sich aus-
breiteten. Der Wind trieb die dunkle, drohende Wolke in un-
sere Richtung, und der Rauch verdeckte bereits die Sonne. Der
Rauch brachte auch den Geruch der verbrannten Koérper zu
uns.«*

Kilometerweit wurden die beissenden Schwaden ins Land
getragen, fiir jedermann zu sehen, fir jedermann zu riechen.
Der Rauch iber den Lagern blieb ein Fanal in den Erinnerun-
gen: Auf den Spuren des Holocaust befragte die Filmjournalistin
Lea Rosh Verfolgte der NS-Zeit: »Die Zigeuner haben mir in
Auschwitz, rote Blumen in den Maschendrahtzaun klemmend,
gesagt, hier sei das Grab ihrer Miitter, Viter und Geschwister.
Und sie zeigten in die Luft.«*

In manchen Konzentrationslagern gab es Orchester, die den
Todeskandidaten auf dem Wege in die Gaskammern aufspielen
mussten. »Musik hat man gespielt«, klagt ein Augenzeuge in
jiddischer Sprache, » dass sie sollten nicht héren die Schreie von
die Leut.«** In Auschwitz musizierte ein Madchenorchester,
zusammengestellt aus gefangenen Frauen. Einmal musste es
dem Lagerarzt Mengele nach der Selektion an der Rampe unter
anderem das Duett aus »Madame Butterfly« und die »Traume-
rei« von Schumann vorspielen. Die Frauen boten sich und ihre
Musik als Unterhaltung an, fiir sie die Chance, am Leben zu
bleiben.

Als die Alliierten 1945 das Vernichtungslager Auschwitz
befreiten, wurde die Musik Botschafterin der Wiedergeburt des
Lebens. Fania Fénelon sang, typhusgeschwacht, dem Tod naher
als dem Leben, vor den Befreiern: »Ich singe ... und vor mir, um
mich herum, aus allen Teilen des Lagers kommen, an Baracken-
wande gestiitzt, sterbende Schatten, Skelette. Sie richten sich
auf, wachsen, werden gross! Ein riesengrosses ,Hurra’ bricht aus
ihrer Brust, steigt an, braust los, reisst alle mit. Sie sind wieder
Menschen geworden, Manner und Frauen ...«*®
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Die Tater als Opfer?

In seinem Schlusswort sagte der im Auschwitzprozess ange-
klagte Johann Schoberth: »Sind wir nicht auch Opfer des
Nationalsozialismus?« Er verwies auf seine nationalsozialisti-
sche Erziehung, andere redeten von bolschewistischen Feind-
bildern oder machten Befehlsnotstand geltend. Die Haftlings-
arztin Ella Lingens hingegen, als »Politische« nach Auschwitz
verschleppt, betonte als Zeugin in ihrer Aussage den personli-
chen Spielraum und die Verantwortung der Tater und deren
schizoide Handlungen: »Ich kenne kaum einen SS-Mann, der
nicht sagen konnte, er habe nicht einem das Leben gerettet. Es
gab wenig Sadisten. Nicht mehr als fiinf bis zehn Prozent waren
Triebtdter im klinischen Sinne. Die anderen waren ganz nor-
male Menschen, die durchaus wussten, was Gut und Bése ist.
Sie haben alle gewusst, was da geschieht.«*” Die Angeklagten
waren in der Regel weder die Ungeheuer, als die man sie nach-
triglich in der Offentlichkeit gerne hinstellte, noch willenlose
Opfer eines totalitiren Befehlsapparats, als die sie sich gerne
sahen. Nicht zuletzt ihre kleinbiirgerlichen Biographien ermog-
lichten es vielen, sich nach 1945 scheinbar reibungslos in die
biirgerliche Gesellschaft der Nachkriegszeit zu integrieren.

Die Lager- und Wachmannschaften konnten in den KZs iiber
Leben und Tod bestimmen und missbrauchten diese Macht
nach Belieben. Auf die Frage eines Richters in einem der NS-
Prozesse, was geschehen wiére, wenn ein Angeklagter die Aus-
peitschung eines Juden nicht gefordert hitte, antwortete der
Angeklagte: »Ich ware wohl nicht bestraft worden, hitte mir
allerdings sagen lassen miissen, dass ich zu human sei. Darauf
wollte ich es nicht ankommen lassen.«*® Einen Menschen zu
toten, war eine Kleinigkeit. Das Leben habe nichts gegolten,
fithrt ein anderer Zeuge aus; nur aus der Machtfiille der Verant-
wortlichen heraus sei zu erkldren, was in Auschwitz geschah;
sie hatten in der Atmosphére von Auschwitz keine Hemmun-
gen gehabt, Leute in die Gaskammern zu schicken.«?

Die Unberechenbarkeit der Tater versetzte die Haftlinge in
stindige Todesangst, nicht selten entschied der reine Zufall
tiber Leben und Tod. Besonders der SS-Mann Tauber prakti-
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zierte imFrauenlager von Auschwitz tédliche Ausleseverfahren.
Einmal liess er tausend Frauen nackt bei Eis und Schnee antre-
ten, ging durch die Reihen und hielt mit seiner Reitpeitsche die
Brust jeder Frau hoch. Fiel der Busen wieder nach unten, be-
deutete dies das Todesurteil, blieb er fest, tiberlebten die Frauen
fiir dieses Mal.3° Die Frauen waren hilflos solchen zynischen
Launen ausgesetzt, einer Mischung aus sexuellen Mannerphan-
tasien, Sadismus, Mordlust und dumpfer Langeweile.

In manchen Féllen zogen die Familien des deutschen Bewa-
chungspersonals nach und lebten neben dem Konzentrationsla-
ger ihren biirgerlichen Alltag. Die Ehefrauen sorgten sich um
den Garten und kochten fir ihre Manner, wenn sie vom
»Dienst« nach Hause kamen. In Sobibor mussten Haftlinge aus
Kinderwagen kleine Fahrrdader basteln, damit die Kinder deut-
scher Aufseher sich vergniigen konnten.?' In Treblinka gab es
einen Lagerzoo mit Fiichsen und Rehen, zudem standen Reit-
pferde zur Verfiigung. Als Ausgleich fiir ihre »Arbeit« im Ver-
nichtungslager durften die Ehefrauen mit ihren Madnnern jedes
Vierteljahr zwei oder drei Wochen in ein 6sterreichisches Erho-
lungsheim am Attersee fahren.

SS-Manner, die ihre Frau nicht bei sich hatten, schickten als
Lebenszeichen kleine Liebesgaben nach Hause. Begehrte Pra-
sente waren die konfiszierten Schmuckstiicke deportierter
Frauen; in einer eigenen kleinen Goldschmiede liessen sich die
Mitglieder der deutschen Lagermannschaft diese Wertstiicke
aufbereiten. Da es den Lagermannschaften offiziell verboten
war, sich zu bereichern, benannte man die kleine Goldschmiede
im Lager einfach in Spenglerei um. Leben und Tod, Wirklich-
keit und Tauschung fiigten sich wie zwei Seiten einer Miinze
aneinander. Die Banalitdt des Bosen zeigte sich im Gewande
biirgerlicher Normalitat.
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Der Krieg ist aus

Von der nahen Haderer Dorf-
kirche drang Glockengeldut
zum Waldrand hertiber. Meine
Mutter kroch mit einem Sack
Tannenzapfen aus dem Unter-
holz und sagte tonlos: »Der
Krieg ist aus. « Sie sah mich
lange an und nahm mich in die
Arme. Der Léwenzahn bliihte
wie in jedem Mai am Wegrand.
Ingrid Lazarus,
Der Krieg ist aus

Das Heulen der Luftschutzsirenen verfolgte die Frauen nun nur
noch in ihren Angsttrdumen, die Zeit der durchwachten Nachte
in Luftschutzkellern war zu Ende. Doch die Stadte glichen
einem Triimmerhaufen: Meterhoch lagen die Schuttberge, die
Ruinen er6ffneten gespenstische Durchblicke bis tief in andere
Strassenziige. Dresden oder Wiirzburg waren nahezu vollstan-
dig zerstort, andere Stadte wiesen schwere Wunden auf. In
Hamburg blieben beispielsweise von {iber einer halben Million
Wohnungen nur noch etwa die Halfte bewohnbar; in Miinchen
bedeckten zehn Million Kubikmeter Schutt das Stadtgebiet,
mehr als eine Million Lastwagenladungen waren zum Abtrans-
port notwendig. Kein Verkehrsmittel funktionierte, die Versor-
gung mit Wasser, Strom oder Gas lag weitgehend brach. Lang-
sam begriff man die wahren Ausmasse des Krieges. Musste man
sich nun als Besiegte oder durfte man sich als Befreite fithlen?
Am 30. April 1945 riickten die amerikanischen Truppen in
Miinchen ein, am 3. Mai begann der Einmarsch der Briten in
Hamburg. Die einriickenden Truppen l6sten bei den Frauen
unterschiedlichste Reaktionen aus: »Fir mich jedenfalls«, er-
zahlt die Augenzeugin Emma Bauer, »war der erste Amerikaner,
den ich in meinem Leben bewusst gesehen habe, der schon-
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ste und liebenswiirdigste Mensch auf der ganzen Welt.«
Anders hat Anneliese Yiengst die erste Begegnung mit den
Besatzern in Erinnerung: »Dann kamen sie mit Panzern. Ich
sehe noch heute meinen Breslauer Gast in Tranen, weil es deut-
sche Frauen gab, die den Feinden Blumen zuwarfen! Allerdings
ging sie nach einigen Tagen schon - trotz Fraternisierungsver-
bot — mit einem feschen ,GI’ spazieren und zum Tanz im Klub!
Ich dagegen konnte mich nicht so schnell anpassen und meine
Mutter war empoért. Als natiirlich der Duft von Bohnenkaffee
und anderen guten Dingen aus dem Zimmer der Fliichtlinge
drang, waren wir die ,Dummen’ und bekamen nichts ab.«*

Bald gehorten zum Strassenbild Behelfsliden mit allen még-
lichen Luxusgiitern. So schreibt eine Triimmerfrau: »Die ersten
Nylons mit schwarzer Naht lagen da. Selbst wenn man das
Geld gehabt hitte, ware man zu feig gewesen, diese verruchten
Dinger zu kaufen. Daran hing ein Geruch von ,Amiflittchen’
und was damit zusammenhing. Die Miitter hatten alle ihre
selbstgestrickten Sachen leid und hidtten gerne mal solche
Strimpfe besessen oder einen Lippenstift benutzt. Aber diese
Dinge hitte eine ,anstindige Frau’ in unserer Kleinbiirgerge-
gend nicht getragen.«3

Es waren nicht nur die lange entbehrten Kostlichkeiten wie
Seidenstrimpfe und Kaffee, die Frauen zu »Soldatenliebchen«
oder »Frauleins« machten. Bisweilen zwang die blanke Not
dazu. Doch schon fanden sich in verschiedenen Stadten ano-
nyme Anschldge, die die Bevolkerung zur Selbstjustiz aufriefen:
»Schlagt sie, schneidet ihnen die Haare ab ... den amerikani-
schen Huren, helft alle mit!«* Lebte da nicht der Ungeist der
NS-Zeit in fragwiirdigen Moralvorstellungen und Methoden
offentlicher Anprangerung fort?

In der ersten Zeit der Besatzung bekamen Frauen und Mad-
chen allerdings auch die Ubergriffe der Sieger zu spiiren: Uber
zwei Millionen Frauen wurden Opfer von Vergewaltigungen,
in den russisch besetzten Gebieten waren Frauen dem beson-
ders ausgesetzt. Verheerend die psychischen und physischen
Folgen: Viele der missbrauchten Frauen wurden schwanger
oder mit Geschlechtskrankheiten infiziert. Mit dem Ende des
Krieges hatte ihre Leidenszeit erst begonnen.
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Uberleben im Triimmeralltag

»Nach dem Krieg erlitt meine Mutter einen vélligen Zusammen-
bruch, sie musste mehrere Monate im Krankenhaus zubringen.
Ihre Kraft war durch die Kriegsdienstverpflichtung, von nachtli-
chen Angriffen und Loéschaktionen erschopft«, schreibt eine
Miinchnerin.> Wer Leib und Leben gerettet hatte, hatte nun
fiir das weitere Uberleben zu sorgen, denn mit dem Ende des
Krieges zog nicht zugleich das Ende der Not ein, im Gegenteil.
Mit der bedingungslosen Kapitulation brach das Versorgungs-
und Erndhrungssystem in Deutschland vollkommen zusam-
men, und die Zuteilung von Nahrungsmitteln erfolgte bis 1949
iber ein Kartensystem. Statistisch gesehen sollte eine erwach-
sene Person taglich 2‘600 Kalorien bekommen, selten aber
wurden mehr als 1’500 Kalorien ausgeteilt. In Hamburg bei-
spielsweise waren im Jahre 1946 neunzig Prozent der Frauen
unterernahrt, der folgende »Hungerwinter« brachte viele Men-
schen dem Verhungern und Erfrieren nahe.

Viele machten im Chaos der Anfangszeit bei den Pliinderun-
gen von Geschédften und Fabriken mit. Zu gross war die Versu-
chung, endlich etwas fiir die hungrigen Magen zu tun: »Die
Leute schleppten nun pausenlos Kisten, Kartons, Glaser, Sacke
und Flaschen heraus, die sie oft mit kleinen Leiterwagen und
primitiven Karren abtransportierten. Es waren Manner und
Frauen jeden Alters ... Fast alle hatten sie magere Gesichter; der
Hunger und die Gier schauten ihnen aus den Augen. Diese Gier
war verstdndlich, denn niemand wusste, wie es jetzt weiterge-
hen wiirde. Jeder wollte tiberleben. Jetzt mehr denn je! ...

Spater warf ich alle Skrupel Giber Bord und ging auch in das
Haus. Ein unbeschreibliches Chaos herrschte dort... Die Men-
schen schoben und dringten. Sie stiegen einfach tibereinander
hinweg. Obwohl ich grosse Angst und noch Hemmungen hatte,
nahm ich etwas mit: gesiisstes Kakaopulver, Haferflocken und
Trockenmilch - so viel, wie ich auf dem Arm tragen konnte ...
Damit wiirde meine Familie die nachste Zeit durchstehen. Dann
ging ich nach Hause. Die Gewissensbisse, die sich auf dem
Heimweg meldeten, verbannte ich aber nicht etwa in den hin-
tersten Winkel meines Unterbewusstseins, um dort einen
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Sommer 1945: Miinchner warten auf ein Beférderungsmittel.
(Fotograf unbekannt)

Schuldkomplex heranzuziichten, sondern ich setzte mich damit
sofort auseinander und machte ihnen den Garaus: Jawohl, ich
hatte soeben geklaut, das erste Mal in meinem Leben, aber ein
schlechtes Gewissen brauchte ich deshalb nicht zu haben. Nach
diesen schlimmen Jahren hatte ich ein Recht darauf, mich wie-
der einmal sattessen zu konnen.«°

Die Not machte auf vielerlei Weise erfinderisch, dem Hun-
ger und Mangel ein Schnippchen zu schlagen: »Im ersten Nach-
kriegsjahr 1946 gab es wenig zu essen, die Menschen hunger-
ten, erzahlt eine Berlinerin. »Vis-a-vis des Hauses, in dem wir
damals wohnten, residierte ein amerikanischer General in der
fritheren Villa eines ehemaligen deutschen Generals. In der
Kiiche seines Hauses wurde gut gekocht, denn er hatte haufig
Gaste.

Seine Adjutanten und das Personal waren offensichtlich
Tierfreunde. Jedenfalls sorgte man im Hause dafiir, dass die
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reichlich anfallenden Speisereste nicht im Miilleimer ver-
schwanden. Sie wurden gesammelt, und der angestellte Gartner
durfte sie als Hundefutter an die wenigen Hundebesitzer in der
Nachbarschaft verteilen.« Ein Foxterrier aus dem Bekannten-
kreis der Berlinerin, die hier berichtet, zahlte zu den dankbaren
Abnehmern. Nun schaffte sich die Berliner Familie einen
Dackel an, um auch zum Kreis der Bezieher dieser Hundespei-
sung zu gehoren. »Ein- bis zweimal in der Woche brachte uns
der Gartner ein gefiilltes Eimerchen. Unsere Mutter ver-
schwand damit in der Kiiche, um den Inhalt sorgfiltig zu sor-
tieren. Viel Weissbrot, aber auch Bratenreste, Kartoffelbrei,
gekochtes Gemiise und halbe Koteletts befanden sich darin.
Ihre Verwertung, fiir die es natiirlich keine Rezepte gab, erfor-
derte viel Kreativitdat und Zeit. Niemand durfte unsere Mutter
dabei storen. Immer wieder erfand sie neue Variationen
schlichter Gerichte, die trotz der wenigen Zutaten auch noch
schmackhaft waren. Es gelang ihr, unsere fiinfkopfige Familie
leidlich satt zu bekommen.«? Wer Gliick hatte, erhielt vom
Caritas-Verband eines der sogenannten CARE-Pakete. Jedes
dieser 44 Pfund schweren amerikanischen Spendenpakete ent-
hielt zehn Tagesrationen Essen, ausserdem Seife, Zigaretten
und Schokolade.

Immer stand die Beschaffung von Lebensmitteln im Zentrum
der taglichen Anstrengungen, sei es beim Anstehen vor den fast
leeren Geschaften, sei es beim Hamstern oder auf dem Schwar-
zen Markt. Dort konnte man nahezu alles erhalten, was das
Herz begehrte, wenn auch zu horrenden Preisen: 1948 kostete
eine Zigarette sieben Mark, ein Kilo Bohnenkaffee 700 Mark.
Schwarzmarkt und Tauschhandel, »Kohlenklau« und illegales
Holzfillen wurden trotz Verbots zu einer Uberlebensfrage. Vor
den Tafeln mit den Verkaufs- und Tauschangeboten bildeten
sich lange Schlangen. Die Anschlige ersetzten gleichsam den
Inseratenteil der Zeitungen, die noch nicht wieder erschienen.
Getauscht wurde alles gegen jedes. So finden sich recht kuriose
Angebote:

»Vertausche graues Damenkleid gegen Biigeleisen«

»Tausche Ehering gegen gute Kochplatte. Braunes Kostiim
gegen guterhaltenen Kinderwagen ...«
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»Ausgebombte sucht dringend kleinen Herd. Gebe Herren-
schuhe, Grosse 41, zu erfragen hier im Laden«

»Biete: Gut erhaltenes Sofa

Suche: Kinderwagen«®

Die Wahrungsreform von 1948 brachte erste Erleichterun-
gen. Jeder Einwohner der drei Westzonen erhielt fiir 60 Reichs-

mark 60 Deutsche Mark, 40 Mark sofort, den Rest zu einem
spateren Zeitpunkt. Weiteres Altgeld sowie Sparguthaben wur-
den im Verhiltnis 1 zu 10 getauscht: Uber Nacht fiillten sich die
Schaufenster. In den Backereien gab es wieder Weissbrot, Ku-
chen und Torten, auf den Markten Gemiise und Salat. Zuneh-
mend besserten sich die Moglichkeiten einer autonomen Le-
bensgestaltung.

Menschen unterwegs

Die Jahre nach dem Kriege glichen einer Voélkerwanderung.
Fliichtlinge, Vertriebene, Evakuierte, Kriegsheimkehrer - alle
suchten irgendwo eine Bleibe. Etwa zwdlf Millionen Men-
schen, in erster Linie aus dem Osten, hatten ihre Heimat verlo-
ren. Besonders Niedersachsen, Schleswig-Holstein und Bayern
mussten wegen ihrer relativ geringen Bevolkerungszahlen sehr
viele Vertriebene aufnehmen. Nicht zuletzt der Wohnungsnot
wegen brachte dies enorme Schwierigkeiten mit sich. Die ge-
sellschaftliche Integration dauerte Jahre. Ehemalige Kriegsge-
fangenen- und Konzentrationslager dienten nun als Notquar-
tiere, in denen die Menschen oft jahrelang unter einfachsten
Verhiltnissen hausten.

Auch die evakuierten Familien, die auf dem Land Schutz vor
den Bomben gesucht hatten, konnten nicht einfach in die Stad-
te zurlickkehren. Es fehlte tiberall an Wohnungen, Arbeitsplat-
zen und Versorgungsmoglichkeiten. In Hamburg lebten 1946
noch nahezu 300’000 sogenannte Butenhamborger ausserhalb
der Stadtgrenzen, zum tberwiegenden Teil in Niedersachsen
und Schleswig-Holstein. Es gehorte zu den dringenden Aufga-
ben der Fliichtlingsbetreuungsstellen, die Evakuierten wieder
in die Heimatstadt zu holen.?
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Jahr fir Jahr trafen Giberdies Tausende von Kriegsheimkeh-
rern ein, suchten in den zerstorten Stadten ihr Zuhause, such-
ten ihre Familien, ihre Freunde. Zwischen Hoffen und Bangen
warteten zahllose Frauen, oft seit Jahren im Ungewissen, um zu
erfahren, ob ihr Mann iberhaupt noch lebte. Sie horten die Ver-
misstenmeldungen im Radio ab und wanderten mit den Bildern
der Vermissten auf Strassen und Bahnhofe, um vielleicht von
irgendeinem Kriegsheimkehrer einen Hinweis iiber den Ver-
bleib zu bekommen. Auch die Miinchnerin Ingrid Lazarus und
ihre Mutter gehorten zu den Suchenden: »Wir standen viele
Nachmittage dort, bis meine Mutter schliesslich die Sinnlosig-
keit dieses Unternehmens einsah. Es waren die traurigsten Tage
meiner Kindheit: Jeden Tag Hoffnung und jeden Tag Enttau-
schung ... In Wahrheit waren wir jeden Tag aufs Neue froh, dass
den Vater niemand erkannte. Ein Soldat hatte auch sagen koén-
nen: ,Vater ist tot. «*°

Kehrte der Mann schliesslich heim, mussten die Paare erst
wieder zueinanderfinden. Viele Ehen hielten den Belastungen
der Nachkriegsjahre nicht stand. Frauen, die immer noch auf
ihren Mann warteten, konnten sich nur- schwer auf eine neue
Bindung einstellen. Nicht selten setzte die Tragodie jedoch
dann ein, wenn eine Frau sich auf eine neue Beziehung einge-
lassen hatte und dann eines Abends der Kriegsheimkehrer vor
der Tiire stand.

Zuriick an den heimischen Herd?

Die Frauen hatten in den Jahren des Krieges und danach die al-
leinige Verantwortung in Beruf und Familie (ibernommen. Die
Abwesenheit der Mdnner und ihre Bewaltigung der dusseren
Not trugen zu ihrem wachsenden Selbstbewusstsein bei. Die
These von der geringeren Leistungsfahigkeit der Frau war end-
giltig in das Reich der Legende verwiesen worden. Als aller-
dings die Médnner aus dem Krieg in ihre fritheren Arbeitsstellen
zuriickkehrten, nicht selten mit verstaubten Vorstellungen von
patriarchalischer Selbstgefilligkeit, dringten sie die Frauen
mehr und mehr in die traditionelle Rolle als Mutter und Haus-
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frau zuriick. Zugleich schwanden das Selbstbewusstsein und der
emanzipatorische Gelindegewinn. Verantwortung und Selb-
standigkeit fielen mit zunehmender Normalisierung des Alltags
wieder an die Vorbesitzer zuriick.

Auch das Feld der Politik mussten die Frauen weitgehend den
Mannern {berlassen. Weder in der Weimarer Republik,
geschweige denn wahrend der NS-Zeit hatten sie ausreichend
Moglichkeiten gefunden, politische Erfahrungen zu sammeln
oder ihre Anliegen durchzusetzen. Die militdrische Niederlage
und das endgiiltige Wissen um die Greuel der Konzentrations-
lager brachten die beschamende Erkenntnis, in einem verbre-
cherischen System ausgeharrt zu haben. Nur wenige Frauen sa-
hen die Notwendigkeit oder fanden die Kraft, politisch aktiv zu
werden. So ging der Neuanfang vielfach einher mit Verdran-
gung oder politischer Abstinenz.

Ein eigenwilliges und kraftvolles Zeugnis der Verweigerung
gegeniiber der Vergangenheit liefert eine anonyme Schreiberin
in der unmittelbaren Nachkriegszeit: »Ich mochte ein Mensch
sein. Ich will kein Volksgenosse sein und kein Genosse. Ich will
Abstand haben und keine Hausgemeinschaft... Ich will mich
nicht betreuen lassen. Ich will mich nicht registrieren lassen,
nicht zdhlen, nicht impfen, nicht katalogisieren, nicht numerie-
ren. In die Krankenkasse und Lebensversicherung will ich
nicht. Nie! Wenn ich einmal sterbe, dann aus Versehen oder an
Altersschwache ... ich will nicht fir eine Partei sterben, noch
furs Volk, noch fiir die Freiheit, noch fiir ein Ideal ... Ich will
tiberhaupt nicht grosskundgeben. Und das alles ist nicht mein
Volkswille, mein Aufbau- oder Lebenswille ... Ich will gar
keine Kinder, ohne deshalb als asozial zu gelten. Oder ich
mochte 10 bis 15 Kinder, ohne deshalb von der Regierung belo-
bigt zu werden. Ich pfeife sogar auf die Schwangerschaftszula-
ge, denn das Baby kriege ich und nicht das Volk ... Meine Mut-
ter bekommt am Muttertag nichts, sonst immer: Blumen und
Bussi ... Ich mochte eine Partei der Frauen griinden, denn die
Manner haben seit Adam nachgewiesenermassen genug Unfug
gestiftet...«
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Anmerkungen

In den Anmerkungen werden nur Kurztitel aufgefiihrt. Das Li-
teraturverzeichnis enthalt die vollstindigen Angaben. Die mit
einem * gekennzeichneten Titel finden sich im Quellenteil.

Vorbemerkung (S. 7-10)

1 Kuhn, Frauen im Nationalsozialismus, S. 25

Wiinsche und Hoffnungen -
aus den Krisen ins kleine Gliick (S. 11-27)

1 dazu Leben in Miinchen, S. 157 f

Sommer: Zwischen Aufbruch und Anpassung, S. 213

3 GSTA Merseburg, Preussischer Landtag, Rep. 169 D, Tit. Ilc, Nr. 2,
Bd. 1, Blatt 47 Blatt 18, Eingabe Prof. Langemann im Dez. 1920 um
»Nichtzulassung der Frauen zu den juristischen und richterlichen
Amtern«

4 GSTA Merseburg, Ministerium des Inneren, Rep. 77 Tit. 4043, Nr.

424

Scheffen-Doring: Frauen von heute, S. 47 *

dazu Frauenalltag und Frauenbewegung, S. 88 f

Sopade 1937, S. 1077 *

Zit. nach Karin Sommer: Zwischen Aufbruch und Anpassung, S. 251

9 Fest: Hitler, S. 717

10 Dazu Tidl: Die Frau im Nationalsozialismus, S. 22

11 Brauhdauser: Arbeiterfrau, in: Frauenleben in Miinchen, S. 86 *

12 Sopade 1936, S. 1259 *

13 Zit. Frauen im Nationalsozialismus, hrsg. Ute Benz, S. 43

14 GSTA Merseburg, Ministerium der Justiz, Rep. 2.5.1, Abt. 11, Nr.
17996, Arbeitsbeschaffung

15 dazu Kasberger, Verstadterung, in: Knauer-Nothaft/Kasberger,
Berg am Laim, S. 95 f

16 SD-Berichte, 1938, S. 212 *

17 dazu Walter: Sozialer Wohnungsbau, 1993

18 dazu Heiber: Goebbels, S. 234-240

19 Niedermeier: Menschen meiner Umgebung, in: Arbeit ist das halbe
Leben ..., S.183 *

20 Leben in Miinchen, S. 139 231
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21 Grunwald: Doch alles kam ganz anders, in: Jugendbilder, S. 98 *
22 Thiele: 1931-1951, in: Jugendbilder, S. 178 *

23 Neumann: Nicht mehr Anstand, in: Jugendbilder, S. 125 *

24 Thiele: 1931-1951, in: Jugendbilder, S. 177-179 *

Schone neue Welt? (S. 28-49)

1 Gaertner-Schloss: Kindheit unterm Hakenkreuz, in: In Miinchen
geboren, S. 98 *

2 Buschor: Eine Miinchnerin erzahlt, in: Verdunkeltes Miinchen,

S.158 f*

dazu Hansen: Wohlfahrtspolitik im NS-Staat. Augsburg 1991

Die Zeichen der Zeit, S. 10

Fest, Hitler: S. 713

Ich habe etwas zu sagen. Annette Kolb 1870-1967, S. 151

Riefenstahl: Memoiren, S. 152 *

dazu Hockerts: Mythos, Kult und Feste, in: Miinchen - »Haupt-

stadt der Bewegungx, S. 331-349

9 Hasmeier: »Ein Zipfel blauer Himmel, in: Frauenleben in Miin-
chen, S. 40 f*

10 dazu auch Sopade 1937, S. 1073-1079 *

11 Bernhardt: Armer Leute Kind, in: Jugendbilder, S. 87 *

12 Koonz: Miitter im Vaterland, S. 234

13 ebd.

14 Zit. nach Frauenalltag und Frauenbewegung, S. 106

15 dazu Dammer: Kinder, Kiiche, Kriegsarbeit, in: Mutterkreuz und
Arbeitsbuch, S. 230 ff

16 Fiedler: Kanzleidienst, in: Arbeit, S. 99 *

17 ebd.

18 Strasser: Zwischen Hakenkreuz und gelbem Stern, S. 18 *

19 Thiele: 19311951, S. 179*

20 Kracauer: Kult der Zerstreuung, in: Theorie des Kinos, S. 232 f *

21 dazu vor allem Courtade/Cadars: Geschichte des Films, S. 39

22 Courtade/Cadars, S. 233

23 ebd., S. 230

24 ebd., S. 138 ff

25 ebd,, S. 35

26 Castonier: Stiirmisch bis heiter, S. 195 f

27 dazu ausfiihrlich Dahm: Kulturelles und geistiges Leben, in: Die
Juden in Deutschland 1933-1945, S. 75-268

28 Zit. nach Dahm, S. 152
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Karrieren (S. 50-69)

Zit. nach Frauen im Nationalsozialismus, S. 108-110 *

dazu Auerbach: »Lebensborn, in: Legenden, S. 137-140

Riefenstahl: Memoiren, S. 158 *

Zit. nach CourtadeCadars: Geschichte des Films, S. 56 f

Wistrich: Wer war wer im Dritten Reich, S. 284

Courtade/Cadars: Geschichte des Films, S. 64

dazu Nienhaus: Von der (Ohn)-macht der Frauen, S. 193

Ebbinghaus: Vorwort, in: Opfer und Taterinnen, S. 8

dazu Mitrovic: Fiirsorgerinnen im Nationalsozialismus, in: Opfer

und Taterinnen, S. 14-46; 75-01

10 Mitrovic: Flrsorgerinnen im Nationalsozialismus, S. 29

11 Zit. nach Rothmaler: Die Sozialpolitikerin Kathe Petersen, in: Opfer
und Taterinnen, S. 82

12 Rothmaler: Die Sozialpolitikerin Kithe Petersen, in: Opfer und Ta-
terinnen, S. 78; ferner Klee: Euthanasie im NS-Staat, 21991

13 dazu Leughers: Widerstand oder pastorale Fiirsorge ...? Ich danke
der Verfasserin fiir die Bereitstellung des ungedruckten Manu-
skripts.

14 Leughers: Widerstand oder pastorale Fiirsorge, S. 10

15 Ausfihrlich dazu Geschichtswerkstatt Neuhausen: »Schwester
Pia«, in: Frauenleben in Miinchen, S. 125-130

16 Geschichtswerkstatt Neuhausen: »Schwester Pia«, S. 127

17 Dokumentationsarchiv Wien, 6621 a-c
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Gefihrdetes Liebesgliick (S. 70-98)

1 dazu Panzer: »Volksmiitter«, in: Frauenleben in Bayern, S. 246

2 dazu Schéfer: Zur Stellung der Frau im nationalsozialistischen Ehe-
recht, in: Tochter-Fragen, S. 183-193; Sopade 1938, S. 1133-1143 *

3 Eichler, Du bist sofort im Bilde, S. 50 *

4 Dokumentationsarchiv des Osterreichischen Widerstandes, Wien,
5141

5 Ruth Andreas-Friedrich: Der Schattenmann. Tagebuchaufzeich-
nungen 1938-1945, Berlin 1947. Zit. nach Frauen im Nationalsozia-
lismus, S. 234-236. Dazu: Die Juden in Deutschland, S. 592 ff;
Nathan Stolzfus: Widerstand des Herzens, S. 218-247

6 Leitzke, Die Familie gab uns immer wieder Kraft, in: Jugendbilder,
s.11*

7 Brecht: Furcht und Elend des Dritten Reiches, S. 1140-1143 *

8 Dazu Behrend-Rosenfeld: Ich stand nicht allein *; dies.: Leben und
Sterben der Miinchner Gemeinde 1938-1942, in: Vergangene Tage;
Tagebuchaufzeichnungen Siegfried Rosenfeld (unver6ff.) *; Krauss:
Eroberer oder Riickkehrer; dies.: Heimkehr der Verfemten, sowie
Kasberger und die Klasse 11d des Michaeli-Gymnasiums: »Heiman-
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lage fiir Juden Berg am Laimg, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 21-50

9 dazu Krauss: Heimkehr der Verfemten

10 Nachlass Siegfried Rosenfeld *

11 Briefe Bauer Engert aus Miinchen Berg am Laim, Privatbesitz *;
ferner Briefe Sofie Heller, Rhon, Privatbesitz*

12 SD-Bericht 15 v. 18. Nov. 1943, S. 6025

13 Lazarus: Der Krieg ist aus, in: Jugendbilder, S. 155 f *

14 SD-Berichte 16, S. 6486 ff *

15 ebd., S. 6486 f

16 SD-Berichte 15, S. 6143 *

17 dazu u.a. Bleuel: Das saubere Reich, S. 295-307

18 nach Frohlich: Grenzfélle: Widerstand oder Verrat?, in: Bayern in
der NS-Zeit, S. 172-182

19 Frohlich: Grenzfille: Widerstand oder Verrat?, S. 179

Erzwungene Arbeit (S. 99-126)

1 Curt Rosten: Das ABC des Nationalsozialismus, 1933. Zit. nach

Westenrieder: »Deutsche Frauen und Madchen!x, S. 57

Eichler: Du bist sofort im Bilde, S. o1 *

Herbert: Geschichte der Auslanderbeschiftigung, S. 140

Zit. nach Westenrieder: Deutsche Frauen, S. 108

Widerstand und Verfolgung in Wien, Bd. 11, S. 361 *

Westenrieder: Deutsche Frauen, S. 108

Heusler: Zwangsarbeit, S. 70

ebd, S. 58

9 Widerstand und Verfolgung in Wien, Bd. 11, S. 367 *

10 Heusler: Zwangsarbeit, S. 42

11 Bade: Vom Auswanderungsland, S. 614 ff

12 Behrend-Rosenfeld: Ich stand nicht allein, S. 97 ff *

13 Ruha: Ich war keine Heldin, S. 92 und S. 97 *

14 Milton: Deutsche und deutsch-jiidische Frauen, S. 1

15 Montuoro: Schicht »Bg, S. 222 *

16 ebd., S. 14

17 ebd,, S. 128

18 Bruha: Ich war keine Heldin, S. 135

19 Dammer: Kinder, Kiiche Kriegsarbeit, in: Mutterkreuz und Arbeits-
buch, S. 177 ff

20 dazu Panzer: »Volksmiitter«, in: Frauenleben in Bayern, S. 271-282

21 Eiber: Frauen in der Kriegsindustrie, in: Bayern in der NS-Zeit, S.
618

22 Leitzke: Die Familie gab uns immer wieder Kraft, in: Jugendbilder,
S.ugf*

23 Westenrieder: Deutsche Frauen und Madchen, S. 120

24 Rudiger: Zur Problematik von Soldatinnen, S. 46

25 Span: Arbeit in der Riistung, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 172 *
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Grenzbereiche: Vom Widerstand bis zur Denunziation
(S. 127-156)

1 Siehe dazu: Guttmann: Der Fall Erna Huber, in: Unter den Dachern

von Giesing, S. 75-77

Fiedler: Kanzleidienst, in: Arbeit ist das halbe Leben ..., S. 95 *

3 Schillingen Mutterkreuz und Volksverhetzung, in: Verdunkeltes
Miinchen, S. 77 *

4 Einige Titel aus der umfangreichen Literatur zum Widerstand der
»Weissen Rose«: Inge Scholl: Die Weisse Rose; Hans Scholl und So-
phie Scholl. Briefe und Aufzeichnungen *; Die Weisse Rose und das
Erbe des deutschen Widerstandes. Miinchner Gedéchtnisvorlesun-
gen

5 Inge Scholl: Es lebe die Freiheit!, zit. nach Wolfgang Frithwald: Anti-
gones Tat. Die »Weisse Rose« und der Traum vom anderen
Deutschland, in: Die Weisse Rose und das Erbe, S. 76

6 Die Textstellen stammen, soweit nicht anders angegeben, aus: Hans
Scholl und Sophie Scholl, S. 149-293 *

7 Inge Scholl: Die Weisse Rose, S. 68 und 71

8 Gesprach des Verfassers mit dem Bildhauer Helmut Ammann am
8. 6.1993. Ammann war zusammen mit seiner Frau Carmen zu die-
sem Treffen eingeladen, denn er hatte Kontakt mit Alexander
Schmorell, der sich als Bildhauer weiterbilden wollte und sein
Werkzeug im Ammannschen Atelier aufbewahrte.

9 Kardorff: Berliner Aufzeichnungen, S. 165-224 *

10 Zu Osterreich s. vor allem die Publikationen des Dokumentations-
archivs, Wien z.B. Widerstand und Verfolgung in Wien 1934-1935 *;
ferner Der Himmel ist blau. Osterreich 1938-1945 *; Ich geb dir einen
Mantel. Widerstehen im KZ *; Erzahlte Geschichte. Berichte von
Widerstandskampfern und Verfolgten *; als Beispiel fiir Monogra-
phien Rosajochmann. Zeitzeugin *

11 Primocic: Wir zwei Weiberleut sind gegangen, in: Der Himmel ist
blay, S. 15 f.

12 ebd,, S. 20

13 Anweisungen der KPO an die Mitglieder iiber Verhaltensmassre-
geln in der Illegalitdt, Februar 1934. Dokumentationsarchiv 6517

14 Bures: Mein Geist hab ich mir selber gerichtet, in: Der Himmel ist
blau, S. 64 *

15 Sinic: Die haben nur Flintenweib zu mir gesagt, in: Der Himmel ist
blay, S. 94 *

16 Bures: Mein Geist hab ich mir selber gerichtet, in: Der Himmel ist
blay, S. 63 *

17 Behrend-Rosenfeld: Ich stand nicht allein, S. 221 *

18 Neumann: Nicht mehr Anstand, in: Jugendbilder, S. 128 *

19 Dazu z.B. Stimmungsberichte der Sopade 1936, 1641-1645 *

20 Wiillenweber: Sondergerichte im Dritten Reich, S. 115-119
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21
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25
26
27

Sopade 1938, S. 855 *

Frohlich: Die Herausforderung des Einzelnen, S. 182-192

Sperber: Individuum und Gemeinschaft, in: Die weisse Rose und
das Erbe, S. 29

Schubert, Judasfrauen. Zehn Fallgeschichten weiblicher Denunzi-
ation im Dritten Reich

Wege ins Exil (S. 157-179)

Castonier: Stiirmisch bis heiter, S. 218 *

ebd, S. 202

Mann: Zehn Millionen Kinder, S. 11 *

ebd, S. 12 f

Vgl. dazu Einleitung zu Biographisches Handbuch der deutsch-
sprachigen Emigration nach 1933; ferner Mehringer: Emigranten,
in: Legenden, S. 60-63

Castonier: Stiirmisch bis heiter, S. 217 *

Zit. nach Klapdor: Uberlebensstrategie statt Lebensentwurf, Frau-
en und Exil, S. 14

Stein-Pick: Meine verlorene Heimat, S. 63 *

Straus: Wir lebten in Deutschland, S. 294 u. 292 *
Behrend-Rosenfeld, Ich stand nicht allein, S. 7 *

Zit. nach Wetzel: Auswanderung aus Deutschland, in: Die Juden in
Deutschland, S. 471 f

Deutschkron: Ich trug den gelben Stern, S. 52 f *

Stein-Pick: Meine verlorene Heimat, S. 8o *

Fischer: Sie schrieben mir, S. 137 *

Stein-Pick: Meine verlorene Heimat, S. 86 *

ebd, S. 92

Castonier: Stiirmisch bis heiter, S. 223 *; zu Karrieren in Hollywood
Werner/van Steen: 13 Portrats des Eigensinns

Herdan-Zuckmayer: Die Farm in den griinen Bergen, S. 12 *

Das Tagebuch der Hertha Nathorff, hrsg. Benz, S. 197 *; ferner Ko-
erner: Das Exil der Hertha Nathorff, in: Frauen - Verfolgung, S. 231-
250

dazu Stiirzer: »Schreiben tue ich jetzt nichts, in: Frauen und Exil,
Sa27-142

Herdan-Zuckmayer: Die Farm in den griinen Bergen, S. 58 f *

ebd, S. 76

Fischer: Sie schrieben mir, S. 165 *

dazu Walter: Asylpraxis und Lebensbedingungen, S. 165 f

Fischer: Sie schrieben mir, S. 169 *

Herdan-Zuckmayer: Die Farm in den griinen Bergen, S. 27 *
Caplan: Das Erbe einer Jugend im Exil, in: Das Exil der kleinen
Leute, S. 245
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Berloge: »Schon war es nur in Wieng, in: Das Exil der kleinen Leute,
S.187

Herdan-Zuckmayer: Die Farm in den griinen Bergen, S. 154 *

Zit. nach Mann: Bilder und Dokumente, S. 69

dazu Krauss: Eroberer oder Riickkehrer? S. 70-85

Lepmann: Die Kinderbuchbriicke, S. 47 *

Zit. nach Mertz: Und das wurde nicht ihr Staat, S. 88 f

Goetz/von Martens: Wir wandern, S. 384 *

Herdan-Zuckmayer: Die Farm in den griinen Bergen, S. 207 *

Uberleben - Alltag im Bombenkrieg (S. 180-201)

SD-Berichte 310, 20. Aug. 1942 *

Dehner: »Heimatfront«, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 190 *
NS-FrauenWarte, S. 268 f *

Rezepte des letzten Kriegsjahres 1945, in: Oikos. Von der Feuer-
stelle zur Mikrowelle. Haushalt und Wohnen im Wandel, S. 282
Zitiert nach Krauss: ».. .es geschahen Dinge, die Wunder ersetz-
ten.«, in: Prinz/Krauss, Triimmerleben, S. 31

Dehner, »Heimatfront«, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 187 *
SD-Berichte 19, 3018 *

SD-Berichte 15, 6026 *

Dehner: »Heimatfront, S. 188 *

FrauenWarte: Reinhart Drabsch, Kriegsabende S. 257 *

Zitiert nach SD-Berichte 16, 6379 ff *

Stadtarchiv Miinchen, Biirgermeister und Rat 30540b

SD-Berichte 4,1018 und 10, 3770

Vereinigung der Freunde Giesings: Erinnerungen alter Miinchne-
rinnen, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 168

Volkischer Beobachter v. 23. 2. 1945, S. 2

Zit. nach Tidl: Die Frau im Nationalsozialismus, S. 155

Siehe dazu Stuttgart im Zweiten Weltkrieg, S. 315-318

Zit. nach Tidl: Die Frau im Nationalsozialismus, S. 97

Dehner: »Heimatfront, in: Verdunkeltes Miinchen, S. 184 *
Niedermeier: Zwei Generationen, in: In Miinchen geboren, S. 162 *
Maria K., in: Die Kriegsjahre in Deutschland, S. 285 f*

Zit. nach Tidl: Die Frau im Nationalsozialismus, S. 307

Miller: Streiflichter, in: In Miinchen geboren, S. 80 *

Nussbaumer: Erste Berufsjahre, in: Arbeit ist das halbe Leben...,
S.21f*

Leitzke: Die Familie gab uns immer wieder Kraft, in: Jugendbilder,
S.n3*

Gaertner-Schloss: Kindheit unterm Hakenkreuz, in: In Miinchen
geboren, S. 101 *

SD-Berichte ... vom 18. 11. 1943
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Nussbaumer: Erste Berufsjahre, in: Arbeit ist das halbe Leben...,
S.18*
Fiedler: Kanzleidienst, in: Arbeit ist das halbe Leben ..., S. 100 f *

Todesboten (S. 202-221)

Grau: Die Feldherrnhalle, in: Zeichen der Zeit, S. 112
SD-Berichte 8, 2916

Gaertner-Schloss: Kindheit unterm Hakenkreuz, in: In Miinchen
geboren, S. 98 *

StA Miinchen, Bestattungsamt 392

StA Miinchen, Bestattungsamt 378

Kastner: Notabene, S. 45 *

Kardorff: Berliner Aufzeichnungen, S. 40 *

Letzte Briefe zum Tode Verurteilter, S. 66 ff *
Dokumentationsarchiv, 110

StA Minchen, Bestattungsamt 368. Schreiben Kripo Miinchen
vom 23. 4. 1943 an den Oberbiirgermeister

Letzte Briefe zum Tode Verurteilter, S. 74 *

ebd., S. 33

Brief Hermine Zaynard aus dem Landgericht I vom 3. Oktober
1943 an ihre Freunde und Verwandten. Dokumentationsarchiv,
786

Dokumentationsarchiv, 110

Letzte Briefe zum Tode Verurteilter. Vorwort, S. 10
Dokumentationsarchiv, 110

StA Miinchen, Bestattungsamt 394

dazu Juden in Deutschland, S. 651 ff

Behrend-Rosenfeld: Ich stand nicht allein, S. 165 f *

Das Dritte Reich. Bd. 2: Weltmachtanspruch und nationaler Zu-
sammenbruch, S. 239

Zywulska: Tanz Madchen, S. 327 f*

ebd., S. 310

Rosh/Jackel: »Der Tod ist ein Meister aus Deutschland«, S. 234
ebd,, S. 225

Fénelon: Das Madchenorchester in Auschwitz, S. 195 *

ebd,, S. 11

Naumann: Auschwitz, S. 115

NS-Vernichtungslager, S. 189

ebd., S. 128

Fénelon: Das Madchenorchester in Auschwitz, S. 178 *
NS-Vernichtungslager, S. 192 und 216 f
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Der Krieg ist aus (S. 222-229)

Zit. nach Sommer: »Uberleben im Chaos«, in: Frauenleben in Bay-
ern, S. 322

Yiengst: Frauenhaushalt, in: Jugendbilder, S. 146 *

Lazarus: Der Krieg ist aus, in: Jugendbilder, S. 158 *

Chronik der Stadt Miinchen, S. 78 *

Gaertner-Schloss: Kindheit unterm Hakenkreuz, in: In Miinchen
geboren, S. 98 *

Nussbaumer: Erste Berufsjahre, in: Arbeit ist das halbe Leben...,
S.24£*

Zungengliick und Gaumenqualen, S. 180 f

Krauss: »...es geschahen Dinge, die Wunder ersetzten.«, in: Trim-
merleben, S. 41 f

Glensk: Die Aufnahme und Eingliederung der Vertriebenen und
Fliichtlinge in Hamburg, hier S. 22

10 Lazarus: Der Krieg ist aus, in: Jugendbilder, S. 152 *
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Quellen

Aus folgenden Archiven wurden Archivalien benutzt: Doku-
mentationsarchiv des Osterreichischen Widerstandes, Wien;
Preussischer Kulturbesitz Geheimes Staatsarchiv (PK GSTA)
Berlin-Dahlem (frither PK GSTA Merseburg); Stadtarchiv Miin-
chen

Als Quellen werden Schriften aus dem dargestellten Zeit-
raum, Manuskripte, vor allem Erinnerungsliteratur aufgefiihrt.
Sie sind in den Anmerkungen mit einem * gekennzeichnet und
dort mit Kurztitel aufgefiihrt. Die Titel sind nach dem ersten
Wort alphabetisiert.

Ankenbrand, Lisbeth: Die gesunde gliickliche Frau. Ein neuzeitlicher
praktischer Ratgeber der seelischen und geistigen Hygiene, Stutt-
gart 1932

Arbeit ist das halbe Leben ... Miinchner Arbeitswelten damals und
heute. Lesebuch zur Geschichte des Miinchner Alltags, hrsg. Von
der Landeshauptstadt Miinchen, Miinchen 1992 (= Geschichtswett-
bewerb 1991) Zit. als Arbeit

Bauer Engert: Briefe 1944-1945, privat

Behrend-Rosenfeld, Else R.: Ich stand nicht allein. Leben einer Jiidin in
Deutschland 1933-1944. Mit einem Nachwort von Marita Krauss,
Miinchen 1988

Bernhardt, Anna: Armer Leute Kind, in: Jugendbilder, S. 81-9o

Bloch, Ernst: Die Frau im Dritten Reich, in: Ernst Bloch: Vom Hasard
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